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The wisdom of the prudent is to give thought to their ways 

Proverbs 14:8 

 

  दाना इन्सान की हिक्मत ये िै कक अपनी राि पिचाने 
(किताब मुक़द्दस अम्साल 8:14) 

 
 

ममरात-उल-इन्सान 

 

ये किताब इन्सानी िैफ़ीयत वग़ैरा िे बारे में 

अल्लामा मौलवी इमाद-उद्दीन लाहिज़ डी॰ डी॰ 
ने इस मरुाद से ललखी कि इस िे पढ़न ेवाले खुद-शनासी में 

माहिर िो िे खुदा शनासी िी दौलत ति रसाई िालसल िरें और 
 1889  ई॰ 

मत्बअ ररयाज़ हििंद अमतृसर में छपी 
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 दीबाचा 
 

िक़ तआला जलशाना िी िम्दो सना िे बाद बिंदा इमाद-उद्दीन लाहिज़ 
नाज़रीन किताब िाज़ा िी ख़खदमत में यूिं अज़ा िरता िै कि अब ति मुझ ेिोई ऐसा 
ररसाला नज़र ना आया जजसमें इन्सान िा ज़रूरी बयान िुछ तो िो जजस िे वसीले से 
अवामुन्नास अपनी रूि िी िैफ़ीयत स ेऔर अपनी अिंदरूनी िालत से किसी क़द्र आगािी 
िालसल िरें। ये मैं जानता िूूँ कि मैं इस लायक़ निीिं िूूँ कि ये भारी िाम िर सिूूँ  और 
इस बह्स िे तमाम पिलू जैस ेचािीए वैस ेहदखलाऊूँ  तो भी मैंने इरादा किया कि खदुा 
स ेदआु मािंग िे जो िुछ ललख सिता िूूँ ललखूूँ और दसूरे ज़ी इल्म लायक़ आदमीयों 
िो जो मुझसे बेितर िाम िर सिते िैं उभारूिं  कि वो इस मुहिम िी तरफ़ मुतवज्जा 
िों और यि मेरा ररसाला खदु-शनासी िे बारे में एि इजततदाई किताब िो जाएगी। पस 

मैंने ये ररसाला ललख हदया और इस िा नाम “ममरात-उल-इन्सान” रखा। 

“ममरात” (مِراۃ)  िे मअनी िैं “शीशा।” वो सब शीश ेजो लोगों िे घरों में 

िैं इन में वो अपनी ज़ाहिरी सूरत िो देख िे दरुुतत किया िरते िैं ताकि वो अच्छे 
मालूम िों। ये किताबी शीशा िै। चािीए कि वो इस में अपनी अिंदरूनी और पोशीदा 
िैफ़ीयत व िालत िो कफ़क्र िी आूँख स े देखें और अपनी इतलाि िे दरपे िों ताकि 
खदुा िो पसिंद आएिं जजसिी ननगाि इन्सान िे हदल पर िै। 
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दफ़ाअ  1 

ख़ुद-शनासी के बयान में 
 

अरबी ज़बान में एि क़दीम ििावत िै और अिले तसव्वुफ़ उस िा इजततमाल 
बिुत िरते िैं और वि सिीि ििावत िै जो ये िै )  )مَن عرف نفسہ فقد عرف ربہُّ
यानी “जिसन ेअपने आपको पिचाना उस ने अपने रब को पिचाना।”  “रब” 
िे मअनी िैं “परवररश िनुिंदा।” “रबीब” िे मअनी िैं “पवाररश याफ़्जता।” िम सब रबीब 
िैं िमारा िोई रब िै उसी िा दसूरा नाम खदुा तआला िै और रबूबबयत वो िाम िै जो 
रब और रबीब िे दलमायान रब से िोता िै। 

 

अगर आदमी अपने आप िो पिचानें कि िम िौन िैं? और किस िाल में िैं? तो 
इस शनाख़्त िे वसीले स ेखदुा िी शनाख़्त कि वो िौन िै? और िैसा िै? आसान िो 
जाती िै। रब िी शनाख़्त से मुराद ये िै कि उस िी िुछ शान और मज़़ी मालूम िो 
जाए कि वो िैसा िै? और क्या चािता िै? ये मालूम िरिे जब िोई उस िी मज़़ी िे 
ताबअे िोता िै तब वो शख़्स अपनी ठीि वज़ा िे मिंशा में क़ायम िो िे खदुा िा मक़्बूल 
और मुबारि बिंदा िो जाता िै। 

 

अफ़्जसोस िी बात िै कि इस ििावत िा मतलब बाअज़ सूकफ़यों ने ग़लत समझा 
िै। वो िित ेिैं कि “अपने नफ़्स का पिचानना रब का पिचानना िै।” यानी 
“तुम्िारा नफ़्जस िी तुम्िारा रब िै” और यूूँ वो िमा औसत (ہمہ اوست) िा दम भरते िैं। 
ये उनिा ख़्याल इसललए ग़लत िै कि खदु-शनासी से िालसल निीिं िोता िै बजल्ि खुद-
फ़रामोशी से ये जिालत ननिलती िै। 

 

रात-हदन िे तजबों से िमें मालूम िै कि जजस किसी आदमी पर खदुा िा फ़ज़्ल 
शुरू िोता िै। पिली बात जो विािं नज़र आती िै यिी िै कि वो शख़्स अपने आपिो 
पिचानने लगा कि मैं बिा गुनािगार, सख़्त नातवािं, ननिायत मुिताज िूूँ, नादान िूूँ, 
ननिम्मा िूूँ। खुद-शनासी, खदुा शनासी िी पिली मिंजज़ल िै जजस क़द्र िम माफ़ा त एज़दी  
(खदुाई) में बढ़ते जाते िैं उसी क़द्र िम आपिो ज़्यादा पिचानते जाते िैं। आख़खरिार 
िम बि ेआररफ़ िोिे यूिं ििते िैं यक़ीनन िम सबस ेज़्यादा खतािार, सबस ेज़्यादा 
नादान, सबसे ज़्यादा नातवािं और बबल्िुल रिम िे मुिताज िैं और खदुा तआला ननिायत 
मेिरबान, ननिायत पाि, बिा दाना, बिा ििीम, बिी क़ुदरत और ताक़त वाला िै। उस ने 
यसूअ मसीि में िमारे ललए बिा िी रिम िा दरवाज़ा खोल हदया और िम उस में 
दाख़खल िोिे ज़रूर बच गए िैं। 
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िलाम-उल्लाि से जो माफ़ा त िमें िालसल िोती िै उस िा खलुासा तो यिी िै जो 
मैंने ऊपर सुनाया लेकिन ये भेद जजस पर खलुता िै विी उस िा लुत्फ़ उठाता िै और 
अपन ेिो ऐसा और खदुा िो वैसा दयााफ़्जत िरिे अपनी रूि िो बि ेचने िे मुक़ाम में 
पाता और खदुा में खशुी मनाता िै। 

 

इस बयान से मेरा ये मतलब िै कि किताब-उल्लाि यानी बाइबल शरीफ़ जो सारे 
जिान िी हिदायत िे ललए खदुा ने नबबयों स ेललखवाई िै उस में भी यिी तरीक़ा बरता 
गया िै कि लोग वसीला खदु-शनासी िे खुदा शनासी ति पिुिंच जाते िैं और यि विी 
बात िै कि िब तक कोई अपने आपको बीमार ना िान ेतबीब के पास निीीं 
आता। ये सब लोग जो मज़्िबों िी बाबत झगिते किरते िैं बेफ़ाइदा िाम िरते िैं। 
चािीए कि सब तिरार और मुबाहिसे छोि िे ज़रा अपनी तरफ़ मुतवज्जा िों और 
दयााफ़्जत िरें कि िम िौन िैं? और िैसे िैं? तो उन िे सामने स ेबिुत सी मुजकिलात 
खदु-ब-खुद िल िो जाएिंगी और वि अपने अिंदरूनी अमराज़ से आगाि िोिे इलाज-ए-
मुनालसब िे जोयाूँ (तलाश िरने वाले) िोंगे और उस वक़्त उन्िें मुआललज नज़र आ 
जाएगा और वि उस िे पास आिे सेित भी पाएूँगे। 

 

दनुनया में यिी िाल िो रिा िै कि िर तिरारी और बिू और झगिालू आदमी 
जब अपनी बिवास से चपु िरिे अपने गगरेबान में सर डालता िै और अपनी तरफ़ 
देखता िै। तब उसे मालूम िोता िै कि िर तरफ़ अिंधेरा िै लसिा  िलाम-उल्लाि में रोशनी 
िै। बजल्ि िलाम-उल्लाि िे किसी एि िी कफ़क़्रि िा जलाल उस िी रूि िो खदुा िी 
तरफ़ खीिंच लाता िै और जज़िंदगी िे सोते ति पिुिंचा देता िै। किस िो? उस िो जो 
अपनी िालत पर मतुवज्जा िोिे और अपन ेआप िो बीमार दयााफ़्जत िरिे सेित िा 
ताललब िोता िै। 

 

दफ़ाअ 2 
 

माखज़ खयालात ककताब िाज़ा के 
बयान में 

 

इस किताब िे माखज़ खयालात िे बारे में चिंद मिीनों ति मैं कफ़क्रमिंद रिा। 
अगरच ेमैं ये जानता था कि बाइबल शरीफ़ िे लसवा दनुनया में िोई किताब ऐसी निीिं 
िै कि इन्सानी िैफ़ीयत िा पूरा पूरा बयान उस में िो। लेकिन बाअज़ आदमी बाइबल 
शरीफ़ पर ईमान निीिं रखते और उस िी दलीलों पर तवज्जा निीिं फ़रमाते। वो िमेशा 
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दनुनयावी ििीमों िे अक़्ली खयालात िी तरफ़ तािा िरते िैं पस उन िे ललए मुझे 
ऐस ेखयालात िी तलाश और तन्क़ीद में िुछ अरसे ति रिना पिा और जिािं ति उन 
िे ऐस ेखयालात मैंने पाए और परख ेउन में मेरी िुछ सेरी निीिं िुई और बिुत िी थोिा 
सा ज़खीरा तन्क़ीद िे बाद मेरे िाथ में रि गया। अगर लसिा  उसी िो इस किताब में 

ललखता तो ये किताब “ममरात-उल-इन्सान” ना िो सिती थी क्योंकि वो बिुत िी 
थोिी बातें िैं। 

 

पस मेरा वो एनतक़ादी ख़्याल इस वक़्त और भी ज़्यादा पुख़्तगी िो पिुिंच गया 
कि इन्सान िी िैफ़ीयत और उस िी पूरी िालत िा बयान लसिा  उस िा खाललक़ िी 
िर सिता िै जो इन्सान से वाकक़फ़ िै ये िाम भी आदमीयों स ेपूरा निीिं िो सिता 
िै। अक़्ली और इल्मी रोशनी से आदमी (अपने) आपिो जैसा चािे पिचान निीिं सिते। 
ईलािी आतमानी इल्िामी रोशनी जब आदमीयों पर चमिती िै तब वो (अपने) आपिो 
पिचानते िैं कि िम िैसे िैं? पस मैं ििमाई खयालात िी तरफ़ स ेबिुत िट गया और 
िलाम िी तरफ़ मुतवज्जा िुआ कि उस िी हिदायत िे सामन ेकिसी ििीम िी राय 
तसल्ली बख़्श चीज़ निीिं िै। 

 

      और इस वक़्त मैं नाज़रीन से ये भी ििता िूूँ कि इन्सान िी िैफ़ीयत और 
िालत िा बयान जो बाइबल शरीफ़ में िै तीन कक़तम पर मुनक़लसम िै :- 

)1( इन्सान की इजततदाई िालत का बयान िै कक वो क्योंकर और 
ककस मतलब से पदैा ककया गया? 

 

)2( उस की इींततिाई िालत का बयान िै कक उस का अींिाम क्या 
क़ु छ िोगा? 

 

)3( इस की िालत-ए-मौिूदा का बयान िै कक आदमी कफ़लिाल कैसे 
िैं? उन की िालत कैसी बबगडी ि़ुई िै और उन की इस्लाि क्योंकर िो 
सकती िै? 

 
पस इन तीन कितमों िे बयान में स ेपिली और दसूरी कक़तम िा बयान िुिमा 

(ििीम िी जमा) से िुछ निीिं िो सिता क्योंकि ये ग़ैब िी खबरें िैं जो अक़्ल से निीिं 
खलु सितीिं। िाूँ वो िुछ इमिानी तज्वीज़ें सुनाया िरते िैं जजनिा िुछ सबूत निीिं 
िुआ िरता। 
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अलबत्ता तीसरी कक़तम िा बयान दनुनया िे लोग िुछ िर सिते िैं और िुछ 
किया भी िै। लेकिन ये भी पूरा पूरा बयान उन स ेनिीिं िुआ। जिािं ति उन िी अक़्ल 
दौिी वो िुछ बोले िैं और इस बयान िे दसूरे हितसे में इन्सान िी इतलाि क्योंिर िो 
सिती िै? बि ेइजख़्तलाफ़ उन लोगों में िैं और यि सब मज़्िब जो दनुनया में जारी िैं। 
ये सब उन िे इजख़्तलाफ़ात िी वजि स ेजारी िैं और इतलाि िी राि िुछ ना िुछ 
हदखाते िैं। 

 

लेककन इस म़ुक़ाम पर दो सवाल करन ेलाजज़म िैं 
 

अव्वल 
उन िी बीमारी क्या िै और तुम उस िा ईलाज क्या बताते िो और उस ईलाज िो 
क्या ननतबत इस बीमारी से िै  ?  
 

दोम 
उनिे इस ईलाज से जो तुम बताते िो किस-किस ने सेित पाई िै? उन िे नाम भी 
पेश िीजजए? 
 

ये दोनो सवाल दनुनया िे सब झूटे मज़्िबों िो गगरा देते िैं और मसीिी दीन 
िी अज़मत हदखाते िैं। दनुनयावी मज़ाहिब ना इन्सान िी बीमारी िा िाल पूरा पूरा 
सुनात ेिैं ना उस िा ईलाज मुनालसब हदखाते िैं ना सेित-याफ़्जतों िे नमूने पेश िर 
सिते िैं। उन िे अिल नािक़ लिने किरते िैं। 

 

िलाम-उल्लाि जो बाइबल शरीफ़ िै उस में इन्सान िी ननतबत माज़ी और िाल 
व मतुतिबबल िा पूरा बयान ललखा िुआ िै और तसल्ली बख़्श िै और इतलाि िी राि 
ऐसी हदखलाता िै जो िैफ़ीयत बयान शूदा या तशखीस शूदा िे मुनालसब िै और उस 
स ेिज़ार-िा िज़ार आदमी सेित-याफ्ताि िैं और िम न ेखदु इस राि से सेित पाई िै। 
पस अब फ़रमाईए कि ये िौनसी अक़्ल िा िुक्म िै कि िम इस िलाम-उल्लाि िी 
तरफ़ से जो ऐसा िै चशमपोशी िरिे उन िुिमा िे उन चिंद बे सर-ओ-पा खयालात िी 
िी तरफ़ तािा िरें और उन िी िो आला दजे िी दलीलें समझें उन में क्या उलवयेत  
(बुलिंदी) घुस रिी िै वो तो विम से िैं। 

 

िाूँ ये मैं ििता िूूँ कि जो िुछ उन लोगों ने दरुुतत तौर से ििा िै। िम बि 
शुक्र इसे क़ुबूल िरेंगे और तक्मील व तरक्क़ी िे ललए िलाम-उल्लाि िी तरफ़ मुतवज्जा 
िोंगे और िलाम में इन्सान िी िालत मौजूदा िा जो जज़क्र िै उस पर ग़ौर िरेंगे। कि 
कफ़लवाक़े इन्सान ऐसा िी िै या निीिं। अगर इन्सान ऐसा निीिं िै तो खरै जाने दो िलाम 
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िो ना मानो और अगर वो ऐसा िी िै तो अयाूँ राचा बयाूँ (ि लमतल, ज़ाहिरा और 
अलाननया चीज़ िो बयान िरने िी ज़रूरत निीिं) अपनी चशम दीदावर तजुबे िी गवािी 
स ेइस बयान िो क़ुबूल िर लो और इतलाि िी कफ़क्र िरो और अगर अपनी इतलाि 
आप िर सिते िो तो िर लो और जो उसी बद िालत में मरना मिंज़ूर िै तो इजख़्तयार 
बाक़ी िै और अगर इतलाि चािते िो और खदु निीिं िर सिते तो उस मुआललज िे 
पास चले आओ जो बाइबल में ज़ाहिर िुआ िै और उस िी दवा भी खाओ तब देखोगे 
कि क्या िोगा। 

 

दफ़ाअ 3 

ईमान के बयान में 
 

      इन्सान िी इजततदा और इिंनतिा िी बाबत जो बयानात बाइबल में िैं वो सब 
ईमान से माने जाते िैं आप लोगों में ईमान िै या निीिं? 

 

ईमान नाम िै उस यक़ीन िा जो उन नादीदा और मोअतबर अकखास से शनीदि 
बातों िी ननतबत िोता िै जो खदुा से इलाक़ा रखती िैं। इसललए कि विािं ति अक़्ली 
तिक़ीक़ात िो रसाई निीिं िोती। 

 

 िम समझते िैं कि सब आदमीयों िो ईमान िी ज़रूरत िै और सिीि ईमान 
जो लायक़ भरोसा िे िै, वो लसफ़ा  बाइबल शरीफ़ में बयान िुआ िै। बाअज़ आदमी 
ईमानी ज़रूरत िे तो क़ाइल िैं, लेकिन बाइबल िे बािर िुछ और तरि िे ईमान रखत े
िैं जजनिे वो खगूर (आदी) िो गए िैं। उन्िों ने ईमानों में मुक़ाबला िरिे सिीि ईमान 
िी तलाश िभी निीिं िी। वो लिीर िे फ़क़ीर िैं और तिक़ीक़ात िे नाम स ेजलते िैं 
और अगर बमज्बूरी अक़्ल िुछ तिक़ीक़ िरते भी िैं तो उस जाननब िो झुिते िैं 
जजसमें उन िी ग़रज़ क़ायम रिे। वो िक़ िे ताललब निीिं िैं कि रातती िी तरफ़ झुिें । 
बाअज़ ऐसे िैं जो िुछ भी ईमान निीिं रखते सब ईमानों स ेबेज़ार िैं क्योंकि उन्िों ने 
बाअज़ ईमानों िो झूटा पाया िै। इसललए सब झूटे ईमानों में सच्च ेईमान िो भी लमला 
िे ििते िैं कि सब ईमान ग़लत िैं जो िुछ उनिा हदल चािता वो िरते िैं। 

 

िमारा एततक़ाद ये िै कक अगर इन्सान में बाइबल वाला ईमान ना िो और कोई 
ईमान िो या ना िो वो बईेमान िै और उस की रूि िलाक िो िाएगी। 

 

इस ररसाला िे नाज़रीन बाईमान कक़तम अव्वल और कक़तम दोम िा बयान भी 
कक़तम सोम िे साथ ज़रूर मानते िैं। लेकिन वो जो बा-ईमान निीिं िैं मैं उन स ेििता 
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िूूँ कि आप लोग कक़तम सोम िे बयान में ज़रूर ग़ौर िीजजए और सोगचए कि आप इसी 
कक़तम िे आदमी िैं या निीिं। इतनी खदु-शनासी भी मुफ़ीद िोगी और ईमान भी इस 
स ेपैदा िो जाएगा किर आप लोग बिुत िुछ खदुा से पा सिते िैं। 

 

तीनों कक़तम िे बयान इस किताब में रुले लमले आते िैं नाज़रीन िो खदु 
समझना िोगा कि ये किस कक़तम िा बयान िै? 

 

और यि भी याद रिे कि पिली व दसूरी कक़तम िा बयान अगरच ेईमान से 
माना जाता िै और तीसरी कक़तम िा बयान मुआयना कफ़क्री से। तो भी िमारी िालत-
ए-मौजूदा िा मुआयना इजततदाई व इिंतिाई बयानात िे दलमायान िोिे एि खास ननतबत 
व इलाक़ा िम में और उन दोनों बयानों में ज़ाहिर िरता िै। अगर सिंजीदगी से बग़ौर 
िुछ देख सिते िो तो देखो और यक़ीन िरो कि बाइबल अपने बयान में बरिक़ िै। 

 

दफ़ाअ 4 

ख़ुदा तआला िल्लेशानि़ु جل جلاله 
के बयान में 

 

जिािं ति मौजूदात खारजजया िी िैफ़ीयत आदमीयों िो मालूम िुई िै यिी 
दयााफ़्जत िुआ िै कि िर खाररजी मौजूद क़ाइम-बबल-ग़ैर िै। किर वो ग़ैर भी क़ाइम-बबल-
ग़ैर िै और िो निीिं सिता कि ये तमाम क़ायम-बबल-ग़ैर िा लसललसला भला किसी 

इल्लत “क़ायम-बबल-ज़ात” ’’قائمبالذات‘‘  िे क़ायम और मौजूद िो सिे। इल्लत-
उल-अलल (ہ العلل

 

 क़ायम-बबल-ज़ात िा िोना अक़्लन ज़रूर िै। इसी िा नाम अह्ले (علت

इल्म ने “वाजिब-उल-विूद” ’’واجبالوجود‘‘  रखा िै और यि नाम एि मािीयत 
(असललयत) िी वाजजब ितती िा िै ना किसी खास शख़्स िा। उस ितती िा िम-सर 

िोई निीिं िो सिता, इसललए उस िे िम-सर िा नाम उन्िों ने “म़ुम्तना-उल-
विूद” ’’ممتنعالوجود‘‘  रखा िै और तमाम जिान िी इकयाय मखलूक़ा (खल्क़त) िो 

उन्िों ने “म़ुजम्कन-उल-व़ुिूद” ’’ممکنالوجود‘‘  ििा कि उन िी ितती िा िोना 
या ना िोना अम्र ज़रूरी निीिं िै बजल्ि वाजजब-उल-वजूद सानेअ (  صانع खाललक़) िी मज़़ी 
पर मौक़ूफ़ िै और िर चीज़ ऐसी िी िै। 
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दनुनया िे शुरू से सब क़ौमों में ये ख़्याल बराबर चला आता िै कि एि िस्ती 
िै जो अज़ खदु अज़ल से अबद ति मौजूद िै। उसी स ेसब िजततयाूँ मौजूद िुई िैं। िर 
ज़बान में उस ितती िे ललए दो-चार लफ़्जज़ ननिायत उम्दा पाए जाते िैं जजन्िें उस 
ज़बान िे अिल (मानने वालो) ने अपने मुिावरात में बि तिरीम (ताज़ीमन) इजततमाल 
किया िै और अपनी रूिों िे ललए उन िे मफ़्जिूम िो जाए पनाि हदखाया िै मसलन 
इब्रानी में लफ़्जज़ “इलोिीम” (  الوہیم) िै बमाअनी “माबदूान” सीग़ा जमाअ िा िै और उस 
मािीयत (असललयत) वाहिदा िी ननतबत इजततमाल िोता िै। और लफ़्जज़ “यिोवाि” 
 बमाअनी “िस्ती क़ायम-बबल-ज़ात” उस िा इतम-ए-आज़म िै। ऐसा िी लफ़्जज़ (یہوواؔ ہ)

“खदुा”  ’’دا ُ

 

‘‘خ  िै असल में “खदु आ” (خودآ) था कि इतम-ए-िाइल तरिीबी िै बमाअनी 
“ख़ुद आइींदा कक अज़ ख़ुद मौिूद अस्त।” ’’خودآیندہکہازخودموجوداست‘‘  

 

इस ितती िा सबूत िमेशा इजततदलाल एनी स े िोता िै। जजसमें माअलूल 
(इजततलाि मिंनतक़ में नतीजा) से इल्लत िा सुराग़ लगाते िैं और इस तरि उस िी 
लसफ़ात िा सबूत िोता िै और दलाईल एननया इस मक़्सद पर जिान में बिस्रत मौजूद 
िैं क्योंकि ये बेशुमार माअलुलात इस कक़तम िे दलाईल पैदा िरते िैं। लेकिन इन 
दलाईल से लसिा  इतना िी साबबत िोता िै कि िोई ितती क़ायम-बबल-ज़ात ज़रूर ििीिं 
मौजूद िै, जजसिा नज़ीर मादमू िै और जजसमें हििमत, क़ुदरत और इरादा िै। क्योंकि 
िर माअलूल में ये तीन लसफ़तें मुततअमल नज़र आती िैं। लेकिन उस ितती िा इल्म 
बालििना (ہ

 

 ت
لکہ
 किसी इन्सान और फ़ररकते िे भी (पुिारने या ननदा देने िा तरीक़) (ا

ज़िन में निीिं समा सिता। 
 

 اے برتر از خیال وقیاس وگمان ووہم۔ وزہرچہ گفتہ اندشنید یم وخواندہ ایم۔
ऐ बरतर अज़ ख़्याल व क़यास व ग़ुमान विम। ववज़ िरच ेग़ुफ़्ता 

अींद शनीद यम व खवान्दा ऐम। 
 

अगर उसिी ज़ात व लसफ़ात िा इल्म बालििना िमा िो िो किसी मख़्लक़ू िे 
ज़िन में समा सिता तो वो खदुा ना िोता। मख़्लूक़ात िे अिाता कफ़क्री में खाललक़ िा 
इल्म मिददू िो जाता। वो जो ििते िैं कि पिले िमें समझा दो कि खदुा क्या िै? तब 
िम ईमान लाएिंगे। उनिा मक़्सद ये िै कि पिले िम खदुा िे िम-सर या इस से बि े
िो जाएिं, तब उस ेमानेंगे। सोचो कि ये िमाक़त िै कि निीिं? कि वो लोग लाइन्तिा िो 
अपन ेज़िन िी नित्ता ड़डबबया में बिंद िरना चािते िैं। क्या ऐसा िोना िभी मुजम्िन 
िै ? 
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खदुा ने आपिो बज़रीये िमारी अक़्ल िे और बज़रीये िुतुब ईल्िामीया िे िमारे 
ज़रूफ़ िे अिंदाज़े पर िमारे सामने ज़ाहिर किया िै। और जजस क़द्र उस िे फ़ज़्ल से 
िमारे हदली और ख़्याली तरफ़ फ़राख िोते जाते िैं, इस क़द्र ज़्यादा से ज़्यादा िम उसे 
पिचानते जाते िैं और मालूम निीिं कि ििाूँ ति तरक़्क़ी िमारी िोगी? 

 

बिी बह्स जो अिले-दनुनया खदुा िी बाबत िमसे िरते िैं वो विदत और ततलीस 
िे बारे में िै। जजसिा मफ़ुजतसल बयान इस मुख़्तसर ररसाले में निीिं िो सिता। इिंशा 
अल्लाि आइन्दा किसी किताब में िो जाएगा उस वक़्त चिंद कफ़के़्र इजमालन (इजख़्तसार 
िे साथ) यिािं ललखना िाफ़ी िै। 

 

अक़्ल से जिािं ति खदुा मालूम िो सिता िै आदमी जानते िैं और जान सिते 
िैं लेकिन ज़्यादा तरक़्क़ी इस बारे में अक़्ल स ेनिीिं िो सिती जब ति कि वो खदु ना 
बतलाए कि मैं क्या िूूँ? और यि बात साबबत िो चिुी िै कि यक़ीनन उस ने दनुनया 
में पैग़म्बर भेज ेऔर इल्िाम हदया जो बाइबल में िै। पस िम अक़्ली हिदायत स ेिुछ 
ज़्यादा इस बारे में उस िे िलाम से सीखते िैं और ज़्यादा रोशनी और तसल्ली िालसल 
िरते िैं। क्योंकि जो िुछ िलाम लसखाता िै वो अक़्ल िे ख़खलाफ़ निीिं िै। या अक़्ल 
िे मुनालसब िै या अक़्ल से बुलिंद िै। और यि बात िमें खबू मालूम िै कि ज़रूर खदुा 
तआला िमारे फ़िम से बलुिंद व बाला िै। 

 

 खदुा वाहिद िै। ये बात बरिक़ िै और िम ईमान से िित ेिैं लाइलािा-इल्ललाि 
 लेकिन ये ििना कि खुदा वाहिद िै इस िा मतलब क्या िै? गौरतलब (لااِلہ الالّلٰ )
बात िै। खदुा नाम िै एि मािीयत (असललयत) िा जैस े इन्साननयत, िैवाननयत, 
लमजल्ियत वग़ैरा मािीयतें िैं। उलूहियत भी एि मािीयत (असललयत) िै और सब 
मािीयतें क़ाइम-बबल-ग़ैर और मुरक्िब िैं। वो मािीयत (असललयत) ग़ैर मुरक्िब और 
क़ायम-बबल-ज़ात िै। मुम्ताज़ बेनज़ीर और अज़ली व अबदी सब माहिनतयों िी मूजजद 
और सब िे ऊपर िाकिम िै। 

 

लेकिन उस िी विदत िैसी िै? अक़्ल से इस िा बयान निीिं िो सिता। क्योंकि 
विदत िदी और नोई और जजन्सी िो विािं दखल निीिं, वनाा खदुाई िी शान निीिं रिती 
िै और ना विदत-उल-वजूदी िै जो मुग़ाइरत (अजनबीयत) िो मादमू िरती और अपन े
क़ाइल िो बिा मुशररक़ बजल्ि मुजन्िर-ए-खुदा बनाती िै। यिी ििना पिता िै कि उस 
िी विदत िुछ और िी कक़तम िी िै जो फ़िम से बुलिंद व बाला िै। 

 

कलाम से साबबत ि़ुआ कक इस की मािीयत )असमलयत( वाहिदा िै और इस में 
तीन उक़नूम (اقنوم) िैं यानी तीन शख़्स “अब” (ؔاب) “इतन” (  ؔ रूि-उल-क़़ु“ (اب  द्द़ुस” ( ح

ؔ
رو
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 تعالیٰ‘‘  ”उन के नाम िैं। जो मािीयत (असललयत) “अब तआला (القدس
ؔ

 िी िै विी ’’اب
मािीयत (असललयत) “इतन” (  ؔ ) ”और “रूि-उल-क़ुदु्दस (اب  ح  القدسرو  ) िी िै क्योंकि उनिा 
जोिर (جو ہر)  ज़ात एि िै। लसफ़ात भी एि िैं। हिक्मत, क़ुदरत और इरादा एि िै। लसिा  
तअदु्दद शख़्सी िै, वनाा िर तरि से एि िैं और यिी वाहिद खदुा िै। खदुा ने अपनी ज़ात 
िा बयान अपने िलाम में यूिं ज़ाहिर किया िै और िम उस िे फ़ज़्ल से समझ ेिैं कि 
ये िक़ िै। ईसी िा मानना खदुा िा मानना और इस िा इन्िार खदुा िा इन्िार िै। 
ये ख़्याल खदुा ने ज़ाहिर किया पैग़म्बरों से पिुिंचा और बाइबल शरीफ़ में बतफ़्जसील 
बयान िुआ और मोलमनीन िे हदलों और खयालों में जज़िंदगी और रोशनी बख़्श नज़र 
आया और कफ़क्र से दयााफ़्जत िुआ कि खदुा इस अक़ीदे िा िामी िै। बजल्ि सारी पाि 
रुिानी बरितें और माफ़ा त-ए-ईलािी िे इसरार उन्िीिं आदमीयों िे हितसे में िैं जो इस 
वाहिद-फ़ील-ततलीस (  لی ث

 

ت

 

لت
 खदुा िो मानते िैं। तुम खदु सोचो कि तमाम दनुनया (واحد فی ا

िे अिले मज़ाहिब में माफ़ा त इलािी और खुदा शनासी िे बारे में िौनसा कफ़क़ाा बढ़ा 
िुआ िै? लसिा  ईसाई लोग। इस िा सबब यिी िै कि िक़ीक़ी और जज़िंदा खदुा अभी 
बाइबल वाला खदुा िै जो उनिी रूिों में बवसीला इस ईमान िे मोअतसर िै और 
नूरबख़्श िै। और अिले मज़ाहिब जो तारीिी में रिते िैं इस िा सबब यिी िै कि इन 
िे फ़ज़़ी और विमी या अक़्ली खदुा जो कफ़ल-िक़ीक़त नाचीज़ शैय िैं िुछ रोशनी और 
जज़िंदगी उन में दाख़खल निीिं िर सिते। जब सब बुतलान दफ़ाअ िोने िा वक़्त आएगा 
ये सब लोग बे खदुा खि ेरि जाऐिंगे और िक़ीक़ी जज़िंदा खदुा अिले इिंजील िे साथ 
सबिो मालूम िो जाएगा। 

 

दफ़ाअ 5 

लफ़्ज़ इन्सान के बयान में 
 

लफ़्जज़ “इन्सान” (انسان) िी असल “इन्सी” (اِ نسی) िै। लफ़्जज़ “इिंसी” (اِ نسی) पर 
ज़्यादती मअनी िी ग़रज़ से अललफ़ नून (الف نون) ज़्यादा किया गया जैसे रिमान में 
िस्रत रिम हदखाने िे ललए अललफ़ नून (الف نون) ज़्यादा किया गया िै। पस “इन्सी” ( ِ ا
वो िफ़ा یائے تحتانی) बबना िस्रत इजततमाल स ेयाए तितानी (انسیان) ”से “इिंतयान (نسی  जजसिे 
नीच ेनुक़्ते िों) गगर गई (यानी खत्म िर दी गई) इन्सान रि गया। लफ़्जज़ “इन्सी” ( ِ ا
 जज़द िै “विशी” िी। “इन्सान” िे मअनी िैं “वो शख़्स जो बि ेमुितबत व उन्स (نسی
वाला िै।” मुज़क्िर, मुअन्नस, वाहिद व जमा सब इस में यिसाूँ िैं। इन्सान िी िालत 
तमदु्दनी िा बयान इस लफ़्जज़ में खबू िै। अब आप सोचें कि अगर िम िें ि तोज़ और 
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खदु ग़रज़ और बे मुितबत और विशी-लमज़ाज िों तो िम इतम-बा-मुसम्मा (سُم ّٰی
م

 (اسم با
(जैसा नाम वैसे गुण) इन्सान िैं या निीिं और ऐस ेलोगों ने ििाूँ ति अपनी वज़ाअ से 
इजन्िराफ़ (ना-फ़माानी) किया िै? 

 

दफ़ाअ 6 

लफ़्ज़ आदम के जज़क्र में 
 

“आदम” ’’آدم ‘‘  नाम िै उस शख़्स िा जो पिला इन्सान और सब इन्सानों िा 
बाप था। इस लफ़्जज़ िे माअनी िैं “लमट्टी या सुखा लमट्टी” क्योंकि वो शख़्स सुखा लमट्टी 
स ेबनाया गया था। अगरच ेउस िी बनावट में और सब मख़्लूक़ात अज़़ी िी साखत में 
बिा इजम्तयाज़ िै कि वो अजीब तौर से बना िै और इस में जज़िंदगी िा दम खुदा ने 
िूूँ िा िै। और वो सब अज़़ी मख़्लूक़ात पर िाकिम िै बजल्ि तमाम िारखाना-ए-ज़मीन  
इसी िे ललए तैयार िुआ िै। तो भी उस िा नाम “आदम” िै यानी “लमट्टी।” उस लफ़्जज़ 
में उस िे जुज़ असफ़ली (جُز اسفلی) िा बयान िोता िै कि वो याद रखे कि मैं आदम िूूँ 
यानी लमट्टी। पस िम सबिो चािीए कि इस लफ़्जज़ िे मअनी याद रखें और खािसार 
रिें। मग़रूरी िी सर-बुलिंदी िो हदल में जगि ना दें कि िम खाि िैं और खाि में 
जाऐिंगे। 

 

 ازآں کہ خاک شویخاک شوپیش 
“खाक शोपेश अज़ाीं कक खाक मशवी” 
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दफ़ाअ 7 

लफ़्ज़ िव्वा का बयान 
 

इस लफ़्जज़ िे मअनी िैं “जज़िंदगी” ये नाम आदम ने अपनी बीबी िो हदया था 
क्योंकि वो सब जज़िंदों िी माूँ िै। (पैदाइश 3:20) उस औरत िी पैदाइश नर में से िुई 

थी। इसी ललए नारी ििलाती िै कि नर में से ननिली। ख़ुदा ने आदम को एक 
िी औरत दी थी। इस से ख़ुदा का क़ानून मालूम ि़ुआ कक िर मदद 
को एक िी औरत चािीए। औरतों िी िस्रत िा दततूर आदम िे पोते लमि 
बबन क़ाइन न ेसबसे पिले दनुनया में ननिाला िै। अदा और जज़ला उस िी दो बीवीयािं 
थीिं। (पैदाइश 4:19) ये आदमी खनूी था और इस िा बाप क़ाइन भी खनूी था। अब जो 
िोई एि से ज़्यादा औरतें जमा िरता िै वो इस शख़्स िी सुन्नत पर चलता िै खवाि 
वो नबी िो या ग़ैर नबी। ये सच्च िै कि पुराने अह्दनामे िे इिंनतज़ाम में ये दततूर िुछ 
मअयूब (एब वाला) ना था और खदुा तआला न ेभी इस मुआमला में िुछ तरि (दरगुज़र) 
सी दी थी। किसी हिक्मत िे सबब से लेकिन जब पािीज़गी िा िमाल ज़ाहिर िुआ तो 
सब िुछ साफ़ रोशन िुआ िै। खदुा ने एि जोिा आदम और िव्वा िा शुरू में पैदा 
किया और अब देखो कि ये ज़मीिं इस जोि ेिे बच्चों से किस क़द्र मामूर िै। 

 

दफ़ाअ 8 

विदत अबवी का बयान 
 

सब आदमी बनी-आदम ििलाते िैं। “बनी” असल में “बनें” था। नून (نون) जमा 
िा बाज़ाफ़त गगर गया यानी आदम िे फ़ज़़ंद। ये आवाज़ दनुनया िे शुरू से चली आती 
िै कि सब आदम िे बच्च ेिैं िोई निीिं िि सिता कि ये ख़्याल थोि ेहदनों से मशिूर 
िुआ िै। 

 िमने सुना िै कि आदम एि खास शख़्स था और उस िी एि खास ज़ौजा 
(बीवी) थी और उन दोनों िो खाललक़ ने िुछ और िी क़ायदा से पैदा किया था। इन 
स े ये सब आदमी पैदा िुए िैं और इसी आदम िी तरफ़ मिंसूब िोिे “बनी-आदम” 
ििलाते िैं। अगर ये ख़्याल दरुुतत िै तो “विदत अबवी” िे सबब से िम सब एि िी 
घराने िे बच्च ेिैं। 
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बाअज़ अकखास न े“विदत अबवी” िे बारे में इजख़्तलाफ़ ज़ाहिर किया िै। पस 
उनिे गुमान में िई एि आदम िोंगे लेकिन उन िी दलीलें जो इस बारे में िैं तसल्ली 
बख़्श निीिं िैं। उन्िें अक़्ल-ए-सलीम क़ुबूल निीिं िरती। “विदत अबवी” िा ख़्याल बिुत 
सिीि मालूम िोता िै औरा इल्िामी तवारीख में िै और जिािंगीर िै। हदलिश भी िै और 
इस िे सबूत िी ताईद में िमारे पास जेे़ल में खयालात मौजूद िैं। इन पर भी गौर व 
कफ़क्र िरो। 

 
 1) सब दनुनया िे आदमीयों में बदनी साखत यिसाूँ िै। 
 

 2) िर दजे िे आदमीयों में अख़्लाक़ी व रूिी िैफ़ीयत िे उसूल मुसावी िैं। और 
इस से इजत्तिाद नोई ज़ाहिर िोिे मिंबा िी विदत हदखाता िै। 
 

     3 ) आदमीयों में िुछ तफ़रीक़ें  भी िैं, लेकिन ऐसी तफ़रीक़ें  निीिं िैं जैसी मुख़्तललफ़ 
अन्वा िे जानवरों िी आमेजज़श स ेउन िे िलों में िोती िैं। आदमीयों में जो तफ़रीक़ें  
िैं वो मुख़्तललफ़ ममाललि िी आब-ओ-िवा और मुख़्तललफ़ अत्वार मईशत और तासीरात 
मुजल्िया िे सबब से िैं। चनुान्च ेअफ़्रीक़ा, एलशया और यूरोप िे बालशिंदों में िुछ फ़क़ा  
सा नज़र आता िै मगर इिंसाननयत िे ज़ाती उसूल बराबर िैं। 
 

 4) इल्म तरिीब अज़़ी से साबबत िो गया िै कि तरिीबी नतलें आगे निीिं बढ़तें, 
लसफ़ा  कफ़त्री नतलें आगे चलती िैं। किर िम ये भी देखते िैं कि मुख़्तललफ़ ममाललि िे 
आदमी आपस में शादी तयाि िरते िैं और उनिी नसलें बराबर दनुनया में चलती िैं। 
इस से विदत अबवी ज़ाहिर िै। 
 

 5) िुल बनी-आदम में नोई मुवाननसत (نوعی موانست) िै और यि सरचकमा िी 
विदत िे सबब से िै और कक़यास भी इसी तरि िे ननिलते चले आते िैं। िमारे हदलों 
िो मुततइद िरते िैं कि िम बमूजब हिदायत बाइबल शरीफ़ िे आदमीयों में विदत 
अबवी िे क़ाइल िों और ििें कि िम सब आदम िे बच्च ेिैं। किसी िा बावा-आदम 
ननराला निीिं िै और यि जुदाइयाूँ जो बानतल ताअलीमात ने आदमीयों में डाली िैं नादानी 
और मग़रूरी िे सबब से िैं और बिुत मुजज़र िैं। इिंजील शरीफ़ इन जुदाईयों िो दरू 
िरती िै और सब आदमीयों में एि िी लिू साबबत िरती िै। अब वो सब लोग जजन्िें 
दनुनया िे खदु-पसिंद लोगों ने ज़लील ठिरा िे अलग खिा िर रखा िै चािीए कि खशुी 
िा नारा मार िे मसीि यसूअ खदुावन्द िी जमाअत में चले आएिं कि विी िै जो सब 
िा िक़ देता िै। 
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दफ़ाअ 9 
 

इींसान एक खास वक़्त से  
द़ुतनया में िै 

 
आदम किसी खास वक़्त में मौजूद िुआ था वो िमेशा से ना था। लेकिन वो िब 

पैदा िुआ था? उसे कितने बरस िा अरसा गुज़रा? इस िे सन साल िा क़तई सबूत 
िमारे पास निीिं िै। एिनतमाली सबूत िै ना क़तई। और वि ये िै कि अह्दे-अतीक़ िे 
इब्रानी नुतखों िे नसब नामों पर कफ़क्र िरिे िमारे बुज़ुगा आललमों ने यूिं दयााफ़्जत किया 
िै कि आदम िमारे खदुावन्द यसूअ मसीि से (4004) बरस पिले दनुनया में पैदा िुआ 
था और इस तादाद िे साथ इस वक़्त (1889) मसीिी बरस लमलाने से (5893) बरस 
आदम िो िोते िैं। उमूमन िलीलसया में ये तादाद मुसल्लम िै बजल्ि िलाम-उल्लाि 
िे िालशये पर भी मक़ूा म िै। क्योंकि पुरान ेनसब नामों िे हिसाब से भी तादाद इतनी 
िै। 

 

सेप्तुवाजजन्त (Septuagint) और तवारीख यूसीफ़स (Josephus) से जिािं िदीसों 
िी भी ररआयत िै। आदम से मसीि ति (5500) बरस िा अरसा ननिलता िै। इसललए 
िम बरसों िी तादाद क़तअन मुईन निीिं िर सिते और ना किसी तादाद पर-ज़ोर देते 
िैं क्योंकि िमारा िोई ईमानी मसअला किसी तादाद पर मौक़ूफ़ निीिं िै। िो सिता िै 
कि विी हिसाब दरुुतत िो जो इब्रानी नुतखों से आता िै। 

 

िाूँ इस बात िा सबूत िम पर वाजजब िै कि जिािं िी पैदाइश में आदम खदुा 
तआला िी आख़खरी मख़्लूक़ था और कि छटे हदन में आदम और िवा िी पैदाइश िुई 
िै। उनिी पैदाइश िे बाद किसी और चीज़ िी पैदाइश िा जज़क्र निीिं िै। यिािं स ेदो 
बातें ननिलती िैं। 

 

अव्वल आिंिा वो जोिा आदम और िव्वा िा तमाम पैदाइश में आख़खरी मख़्लूक़ 
था। 

दोम उनिी सारी जजतमानी पैदाइश िा मक़्सद विी जोिा था जजस पर खाललक़ ने 
पैदाइश िा िाम तमाम िर हदया था। 
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वो जो ििते िैं कि आदमी िमेशा से यूिं िैं, बराबर चले आते िैं ग़लती पर िैं 
क्योंकि उनिे ललए इजततदा ज़रूर साबबत िै। 

 

इल्म तरिीब अज़़ी साबबत िरता िै कि इन्सान िा वजूद एि खास वक़्त में 
नज़र आया िै। वो लाइन्तिा अरसे से निीिं िै और जब कि इल्मी तौर से ये बात मालूम 
िो गई तो किर िलाम-उल्लाि पर ईमान लाने में क्या िुज्जत िै? 

 

िर इजततदा िे ललए इिंनतिा िै और इिंसान िे ललए इजततदा साबबत िै पस इन्सान 
िे ललए इिंनतिा भी आएगी। और चूूँकि इन्सान िी रूि ग़ैर-फ़ानी मख़्लक़ू िै, इसललए 
उस िी इिंनतिा भी िै कि वो दसूरी िालत में जाये। इसी िा नाम आख़खरत िै। उस 
वक़्त ववलादत िा क़ायदा बिंद िो जाएगा और जिान िे िाम तमाम िो जाएिंगे। क़ुदरत 
ईलािी िुछ और िी रिंग हदखाएगी। अगर मज़़ी िोतो नबबयों िी बात मान लो कि 
आख़खरत आने वाली िै वनाा इन्सान िे ललए इल्मी तौर स ेअज़ललयत साबबत िरो और 
इल्म तरिीब अज़़ी िो जो इन्सान िे ललए इजततदा साबबत िरता िै खाि में दबा दो 
जिािं वो पिले दबा था या ििो कि िर इजततदा िे ललए इिंनतिा साबबत निीिं िै और 
अपनी तमीज़ िो आप िी जवाब दो। 

 
दफ़ाअ 10 
 

आदम क्योंकर पैदा िो गया? 
 

दनुनया िे सब आदमी क़ायदा मामूली िे मुवाकफ़क़ वालदैन से पैदा िोते िैं और 
यि उन िे ललए कफ़त्री क़ायदा िै। चनुान्च ेसब िैवानात िे ललए भी क़वाइद कफ़त्रयि 
मुक़रार िैं। अगर यिी क़ायदा शुरू स ेिै तो पिले जोि ेिे वालदैन िौन थे? और उन 
में से भी िर फ़दा िे ललए एि जोिा चािीए। दरू तो किसी तरि से िो हि निीिं सिता 
कि उस जोि ेिा वजूद िम पर मौक़ूफ़ िो और िमारा वजूद उस पर। 

 

और तसलसुल भी बानतल िै और यि खबू साबबत िै कि इन्सान सबसे पीछे  
पैदा िुआ िै। पस वो पिला जोिा यक़ीनन क़ायदा माअलूमा िे ख़खलाफ़ किसी और 
क़ायदे से पैदा िुआ िोगा और यि क़ायदा माअमूली उस िी पैदाइश िे बाद जारी िुआ 
िै। 

अब िुज्जत इस में िै कि वो जोिा किस क़ायदे से और क्योंिर पैदा िुआ था? 
अगर िोई आदमी अपनी अक़्ल से ििे कि इस तरि स ेया उस तरि से िुआ िोगा तो 
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ये सब उस िे बयान अक़्ली इम्िान िोंगे या क़ुव्वत-ए-वाहिमा िे तुिमात िोंगे जजनसे 
किसी अम्र िा सबूत निीिं िुआ िरता िै। 

 

और िोई नज़ीर भी दनुनया िी तवारीख में निीिं िै कि िोई इन्सान िभी 
इजत्तफ़ाक़ से या तरिीब बिायमी वग़ैरा से पैदा िोिे आदमीयों िे झुिंड में आ लमला िो 
जजस पर कक़यास िरिे उस पिले जोि ेिो भी ऐसा िी समझें। िालाूँकि इस वक़्त जो 
इन्सानी जोि ेदनुनया में मौजूद िैं उस पर ग़ौर िरने से उनिी बनावट में अजीब हिक्मत 
और इरादा सानेअ (पैदा िरने िा इरादा) िा पाया जाता िै। और ये ज़ाहिर िोता िै कि 
पिला जोिा जो इन सब जोिों िा साूँचा था और िुछ और िी क़ायदे से बना था। वो 
क़ायदा अपने वक़्त पर ज़ाहिर िोिे पोशीदा िो गया िै और यि माअमूली क़ायदा जारी 
िर गया िै। चनुान्चे तमाम दनुनयावी कफ़त्री क़वाइद मुक़रारा िी जिों में िुछ और िी 
क़ाएदे सानेअ िे पास बचकम ग़ौर नज़र आत ेिैं जो आदमीयों िी समझ से बािर िैं 
और वि अपने वक़्तों पर ज़ाहिर िोते िैं। वो आम निीिं िैं कि िर वक़्त नज़र आया 
िरें। उन्िीिं क़वाइद मखफ़ीि से ब-वक़्त मुनालसब मोअजज़ात भी िोते िैं जो सच्च े
मोअजज़े ििलाते िैं। 

 

िोतािअिंदेश लोग जो खुदा िी माफ़ा त से बेनसीब िैं उन्िें चिंद कफ़त्र ेमालूमा 
क़वाइद में खुदा िी सारी क़ुव्वत िो मुन्िलसर समझ िे गुमरािी िे गगदााब में नािक़ 
डुबिों डुबिों िर रिे िैं। 

 

बेदार मग़ज़ आदमी गहिरी ननगाि से देखता िै कि क्या िै? बाइबल शरीफ़ िी 
सदिा बातें इसी दनुनया में बरिक़ साबबत िो चिुीिं िैं। किर क्या वजि िै कि उस जोि े
िी पैदाइश िा जज़क्र जैस ेकि उस में ललखा िै माना ना जाये? िालाूँकि अक़्ल-ए-सलीम 
साफ़ ििती िै कि ये बयान खदुा िी शान िे मुनालसब िै। 

 

(पैदाइश 2:7) में ललखा िै कि खदुा न ेआदम िो खाि से बनाया। ये उस िे 
जजतमी माद्दा िा जज़क्र िै और इस बात िा बयान िै कि वो िैवानी तरिीब से निीिं 
ननिला बजल्ि खदुा ने खाि िा एि पुतला बनाया और उस में खदुा न ेजज़िंदगी िा 
दम िूूँ िा। ये उस िे दसूरे जुज़ िा जज़क्र िै जजसिो “नफ़्जस-ए-नानतक़ा” ििते िैं जो 
आलम-ए-बाला से उस में डाला गया। (पैदाइश 1:27) में मक़ूा म िै कि खदुा ने उसे 

अपनी सूरत पर बनाया। “सूरत” से म़ुराद ये िै कक इन्सान की ज़ाहिरी 
और बाततनी रुिानी व अख़्लाक़ी सूरत ऐसी बनाई कक ख़ुदा के 
साथ एक खास तनस्बत और म़ुशाबित और इलाक़ा उस का ि़ुआ। 
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मुशतबि (  
 

ت ہ

 

شُ
  بِہٖ) और मुशतबि ब (م

 

ت ہ

 

شُ
 में मुवाकफ़क़त िुल्ली तो िभी निीिं िोती (م

िै वनाा दईु ना िोगी लेकिन किसी क़द्र मुवाकफ़क़त और मुनासबत बाअज़ उमूर में िुआ 
िरती िै। इन्सान में और खदुा में पूरी दईु िै। लेकिन वो ऐसी सूरत में पैदा िुआ िै 
कि लसफ़ात ईलािीय िा गो ना मज़िर और तजजल्लयात िा मिबत और ईलािी मज़़ी 
व अििाम िी बजा आवरी िे लायक़ वज़ा में िै और आज़ाद भी िै ना मज्बूर और 
अक़्ल क़ुबूल िरती िै कि ज़रूर इन्सान ऐसी वज़ा में िै। अगरच ेवो सूरत उस िी बाद 
गुनाि िे बबगि गई िै तो भी शअेर :- 

 

 ازنقش ونگار درودیوار شکستہ۔ اثار پدیداست صنا دیدعجم را۔
 

अज़नक़्श व तनगार दरोदीवार मशकस्ता   
आसार पदीद अस्त सना दीद अज्म रा 

 

और इस से ये भी साबबत िै कि वो इजत्तफ़ाक़ी मख़्लूक़ निीिं बजल्ि इरादी िै। 
आदम का जिस्म खाक से बना और रूि अल्लाि ने फूीं की लेककन उस की 
ज़ौिा )बीवी( को उस की पसली से तनकाला और उस की रूि का जज़क्र 
निीीं िै कि ििाूँ से आई? कक़यास चािता िै कि जैस ेजजतम से जजतम ननिला वैसे 
रूि से रूि पैदा िी। इसी ललए वो मदा िी दबैल और उस से िमज़ोर िै। 

अव्वल- खदुा ने ज़मीन व अतमान िो िुक्म से पैदा िर हदया और वि बे 

माद्दा लसिा  िुक्म से मौजूद िो गए सातनयन- उस न ेज़मीन िो िुक्म देिर इस स े
िैवानात और नबातात ननिलवाये। सालसन- आदम िो खदु पैदा किया। राबबअन- 
आदम में से िव्वा िो ननिाला। खामस़ुन- तौवलीद िा क़ायदा जारी किया। पस पिला 
आदमी क़ाइन पैदा िुआ जो मामूली क़ायदे से िै। 

 

पिले चार क़ाएदे अमल में आए। तब पािंचवािं क़ायदा जारी िुआ और वि क़ुव्वत 
जजसस ेये िुछ िुआ खदुा में अज़ल से मख़्फ़ी (नछपी) थी और अब भी उस में मख़्फ़ी 
(नछपी) और मौजूद िै। िोई निीिं िि सिता कि तू क्या िरता िै? या तूने ऐसा क्यों 
किया? किस िा मुूँि िै जो ऐसा बोले? अलबत्ता िाकिर आदमी जो चािता िै सो 
बिता िै और अपना नुक़्सान िरता िै। लेकिन खदुा िे आररफ़ लोग जानते िैं कि उस 
िे सारे िाम रातती और इन्साफ़ और हिक्मत और मुितबत िे िैं। िोई समझ ेया ना 
समझ ेिाूँ जजन्िों ने उस िी किताब बाइबल शरीफ़ िो उस से पढ़ा िै वो ग़ैरों िी 
ननतबत ज़्यादा समझते और तसल्ली से भरे िैं। 
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दफ़ाअ 11 
 

िम सब क्योंकर पदैा िोते िैं? 
 

इसी क़ायदे से जो पिले जोि ेिी पैदाइश िे बाद जारी िुआ िै सब आदमी पैदा 
िोते िैं। (पैदाइश 1:28) खदुा ने इस जोि ेिो पैदा िरिे बरित दी और बरित में चार 
लफ़्जज़ फ़रमाए थे:- 

 

“फलो और बढो और ज़मीन को माअमूर व मह्कूम करो....” 
 

(पैदाइश 1:28) लफ़्जज़ “फलो” में खदुा ने िम सबिो उस जोि ेमें याद किया 

था और लफ़्जज़ “बढो” में लसललसला तौवलीद िे इजरा िा जज़क्र किया था और लफ़्जज़ 

“माअमूर” में खदुा िी ननगाि इस बिी आबादी पर थी जो दनुनया में अब नज़र आती 

िै और लफ़्जज़ “मह्कूम” में वो इख़्तयारात और तसरुाफ़ात (क़तज़े) याद किए गए थे। 
जो अब दनुनया में आदमीयों से िो रिे िैं और बित ेजाते िैं और जजन िी तक्मील िा 
वक़्त चला आता िै। 

 

 इन अल्फ़ाज़ पर और दनुनया िी तवारीख और िालत पर ग़ौर िीजजए कि वो 
बरित जो खदुा ने उस जोि ेिो दी थी क्योंिर बतदरीज पूरी िोती और तरक़्क़ी िरती 
चली आई िै? और उन अल्फ़ाज़े बरित में िुछ सदाक़त नज़र आती िै या निीिं? और 
कि ये बरित िा बयान और यि किताब पैदाइश उस वक़्त िी िै या निीिं कि जजस 
वक़्त दनुनया में अिंधेरा था, ना इस क़द्र आबादी थी और ना ऐसी हिक्मत थी। लेकिन 
एि वक़्त आया कि ये मज़्मून सच्च ननिला तो ऊपर िा बयान भी जजसिा ये मज़्मून 
एि हितसा िै क्यों ना सच्च िोगा। 

 

आदमी से आदमी पैदा िोता िै इसललए तो आदम िमारी जजतमानी मौजूदगी िा 
एि ज़ाहिरी वसीला िै। (1 िरनजत्थयों 15:45) जजतम से जजतम पैदा िोता िै और रूि 
स ेरूि पैदा िोती िै (युिन्ना 3:6) और वालदैन िी जजतमानी साखत और िुछ ना िुछ 
बजल्ि बिुत िुछ लमज़ाजी और अख़्लाक़ी िैफ़ीयत भी और अमराज़ मताहदि (मताद्दी  
अमराज़-छूतछात से पैदा िोने वाली बीमारीयािं) भी औलाद में नज़र आती िैं जजनिा 
इन्िार निीिं िो सिता। इसी ललए ये ििावत मशिूर िुई िै कि “बाप पर पूत वपता पर 
घोिा बिुत निीिं तो थोिा थोिा।” (हिन्दी लमतल- िर शख़्स पर िुछ ना िुछ खानदानी 
असर ज़रूर िोता िै) 
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 ज़ाहिर िै कि वाललद से रिेम (िोख) ए वाललदा में एि क़तरा गगरता िै। इस 
में एि नुक़्ता िै जो इस पैदा िोने वाले िी जज़िंदगी िा मिा ज़ सा िै। इस में ईलािी 
क़ुदरत िा िुछ तसरुाफ़ (दखल देना - अमल) िोता िै जो इन्सानी समझ स ेबुलिंद िै 
“त ूनिीिं जानता िै कि....िालमला िे रिेम (िोख) में िड्ड़डयािं क्योंिर बढ़ती िैं.....”(वाइज़ 
11:5) 

 

डाक्टर ििते िैं कि यूिं यूिं िोता िै लेकिन निीिं िि सिते कि यूिं क्यों िोता िै? 
िलाम-उल्लाि बताता िै कि इन्सान िी पैदाइश अम्र इजत्तफ़ाक़ी निीिं िै। खदुा िे इरादे 
स ेइन्सान, रिेम मादर (मािं िे पेट में) में डाला जाता िै। (अय्यूब 31:15) जजसने मुझे 
रिेम में डाला उस ने इस ेभी बनाया और उसी वक़्त से ईलािी िुमि उस जनीन या 
बच्च ेिी ननतबत मालूम िोती िै। “खदुावन्द तेरा खाललक़ जजस ने रिेम िी से तुझ े
बनाया और तेरी मदद िरेगा यूिं फ़रमाता िै...” (यसअयाि 44:2) ज़बूर नवीस दाऊद 
ललखता िै “जब मैं पौशयदगी में बन रिा था और ज़मीन िे अतफ़ल में अजीब तौर से 
मुरत्तब िो रिा था तो मेरा क़ल्ब तुझ से छुपा ना था। तेरी आूँखों ने मरेे बे-तरतीब 
मादे्द िो देखा और जो अय्याम मेरे ललए मुक़रार थे वो सब तेरी किताब में ललखे थे।” 
(ज़बूर 139:15-16) ये क़ुदरती िाम लमट्टी में शुरू िोता िै और आदमी लमट्टी स ेबनता 
िै..... “मैं भी लमट्टी से बना िूूँ।” (अय्यूब 33:6) आदम और िव्वा िे लसवा सब आदमी 
वाललद िे सुल्ब से पैदा िोते िैं। याक़ूब िे छयासठ सुल्बी (सगा) फ़ज़़ंद लमस्र में आए 
थे। (पैदाइश 46:26) इसी तरि िर आदमी िे ललए ऊपर िी तरफ़ एि सलु्बी (सगा) 
लसललसला िै जो इस िा “नसब” ििलाता िै। वो नसब नामे जो इिंजील मत्ती व लुक़ा 
में िमारे खदुावन्द मसीि िे मज़्िूर िैं। वो मयाम और यूसुफ़ िे िैं। यूसफ़ु मसीि िा 
शरई बाप था ना जजतमानी। मयाम खदुाविंद मसीि िी जजतमानी वाललदा थी। मसीि िा 
बदन उस िे खनू से बना। लेकिन वो फ़क़त जो उस िे रिेम में आया उसी क़ुदरत से 
आया था जजस क़ुदरत से आदम बना था। (लूक़ा 1:35) 

 

पस यूसुफ़ और अब्रिाम व दाऊद वग़ैरा मसीि िे शरई बाप थे ना सुल्बी (सगा) 
और मयाम िे साथ खनूी मुशारित (बािम लशरित िरना- हितसादारी) िे सबब से 
मसीि िा जजतम उन बुज़ुगों िा खनू था और मुशारित शरई व जजतमानी िे सबब से 
वो उनिा फ़ज़़ंद ििलाता िै। सब आदमीयों में एि िी लिू िै औरा एि खास कक़तम 
िा लिू िै जो लसिा  आदमीयों में िै। इस िे अअ्ज़ा तमाम िैवानात िे खनू से अलग 
कक़तम िे अअ्ज़ा िैं। इस ज़माना में ये साबबत िो गया िै कि आदमी िा खनू खास 
कक़तम िा िै अब आदमी धोिा निीिं खा सिता कि जानवर िे खनू और आदमी िे 
खनू में इजम्तयाज़ ना िर सिें । ये आदम िा खनू िुल दनुनया िे आदमीयों में यिसाूँ 
िै और इस से भी विदत अबवी ज़ाहिर िोती िै। खदुा ने एि िी लिू (असल) से 
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आदमीयों िी सब क़ौमों िो तमाम सति ज़मीन पर बसने िे ललए पदैा किया िै। 
(आमाल 17:26) और यि भी दरुुतत बात िै कि खनू में जोश िै और मुवाननतत 
(मुितबत, उन्स) िा एि ये भी सबब बनी-आदम में िै और जजद्दी खनू िा जोश अक़्रब 
मुवाननतत िा बाइस िै वो ििावत दरुुतत िै “आख़खर लिू न ेजोश मारा।” 
 

दफ़ाअ 12 

इन्सान की इजस्तलािी तारीफ़ 
 
इन्सान क्या चीज़ िै? या यूिं ििो कि िम जो बनी-आदम ििलाते िैं िम क्या 

िैं? इस सवाल िा जवाब अह्ले इल्म यूिं देते िैं “इन्सान िैवान-ए-नानतक़ (बोलने वाला) 
जानवर िै।” इन्सान िी तारीफ़ सबने यिी िी िै और यि तारीफ़ दरुुतत और सिीि िै 
क्योंकि ये जजन्स क़रीब और फ़तल क़रीब स ेइन्सान िी िदताम (मुिम्मल) िै और 
इस से बढ़िर िालमल तारीफ़ इस िी िो निीिं सिती। 

 

अब मुनालसब िै कि िम सब अपनी जजन्स और फ़तल पर ग़ौर िर िे (अपने) 
आप िो खबू पिचानें और उस से िुछ उम्दा नताइज ननिालें ना ये कि आम लोगों 
िी माननिंद अपनी तारीफ़ िा कफ़क़्रि िी सुनिे चुप िर रिें। 

 

वाज़ेि िो कि जब िम अपनी अजनास (जजन्स िी जमा) में ग़ौर िरते िैं तो 
िमें नीच ेिी तरफ़ बिुत उतरना पिता िै और जब फ़ुसूल (फ़तल िी जमा) िी तरफ़ 
देखते िैं तब ऊपर चढ़ते आते िैं। 

 

पिले “िैवान” िे मफ़्जिूम िो टटोलो कि वो क्या िै? ये ििना पिगेा कि (िैवान 
एि जजतम िै नामी, ितसास, मुतिरराि बबलइरादा) ये िैवान िी तारीफ़ िुई इस में जुज़ 
आज़म या जजन्स जजतम िै और नामी िास और मुतिरराि बबलइरादा फ़सलें िैं उन्िें 
छोि िे जजतम िो देखो कि वो किया िै? यिी ििोगे कि (जजतम एि चीज़ िै जजसमें 
अल-ईबाद सलसा िैं) ये जजतम िी तारीफ़ िुई। अल-ईबाद सलसा से मुराद िै तूल अज़ा 
अमुि इस से नीचे उतरना मुझ ेमुनालसब मालूम निीिं िोता क्योंकि अगर िुछ और भी 
नीच ेउतरें तो अनालसर िी और जोिर िी बह्स पशे आ जाती िै और यिी ििना पिता 
िै कि िुछ िै तो लेकिन अक़्ल से साफ़ साफ़ मालूम निीिं िो सिता। इमिानी खयालात 
िे ढेर लग जाते िैं जजनसे लसफ़ा  िैरानी पैदा िोती िै और िक़ीक़ी बात इन्सानी फ़िम 
स ेपैदा निीिं िोती िै। ये मुक़ाम एि व्रता या गगदााब िै जजसमें बिुत लोग डूब मरे िैं 
और गौिर मुराद पािे िोई गौत ज़न निीिं ननिला। ये खौफ़ खतरे िा मुक़ाम िै इसी 
जगि पर खि ेिोिे किसी ने ििा कि िमा ओसत (ہمہ اوُست) िै और किसी ने ििा निीिं 
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िमा अज़ ओसत (ہمہ ازاوُست) िै। पिला ख़्याल ज़िर क़ाइल और दसूरा ख़्याल नतरयाक़ 
िै जो इसी जगि से आदमी ननिालते िैं। ललिाज़ा इस बह्स िो तूल देना बेफ़ाइदा ददा 
लसरी िै। 

 

िम जो मसीिी िैं इस मक़ुाम पर इस अजम्बया िे क़ौल िो मज़बूती से थाम 
लेते िैं कि खदुा-ए-क़ाहदर ने माद्दा िो ब ेमाद्दा लसिा  अपने िुक्म िी तासीर स ेमौजूद 
किया और माद्दा िा माद्दा गोया वो िुक्म ईलािी था कि उस ने ििा “िो जा” और “िो 
गया” िुछ ना था और सब िुछ िो गया। 

 

देखो नीच ेिी तरफ़ उतरने में तनज़्ज़ुल पर तनज़्ज़ुल चला आता िै और तमाम 
तिंजज़लात िे नीच ेयिी आता िै कि िुछ ना था। तो भी अब िम सब िुछ मौजूद देखते 
िैं और िलाम इस में बाक़ी रिता िै कि ये सब िुछ ििाूँ से और क्योंिर िो गया? 
“ििाूँ” से िा जवाब तो िमारे पास लसिा  यिी िै कि नीतती स ेननिला जो इन्सानी 
ख़्याल में मुिाल िै मगर वो कफ़त्री नूर जो खुदा ने िम में रखा िै ये हदखाता िै कि 
खदुा िी क़ुव्वत िे सामने मुिाल निीिं िै और लफ़्जज़ “क्योंिर” िा जवाब ये िै कि 
क़ाहदर िी क़ुदरत से िुआ। उस िी क़ुदरत िे सामने बिुत सी वो बातें जजन्िें िम 
मुिाल ििते िैं मुिाल निीिं िैं। 

 

पस मैं जजतम िी पर इस बह्स िो छोिता िूूँ और यूिं ििता िूूँ कि इस तरफ़ 
तिक़ीक़ात अक़लीया िा दरवाज़ा बिंद िै और जो जो िुछ अिले ख़्याल बोलते िैं वो उन 
िी इमिानी तज्वीज़ें िैं। पस चािीए कि िम इस ख़्याली ग़ार में से ननिलें और अपनी 
मािीयत (असललयत) िे मफ़्जिूम में ऊपर िी तरफ़ चढ़ें जिािं ति चढ़ सिते िैं और 
खबू टटोलें कि िमारे वजूद में क्या िुछ िै और ििाूँ ति िमें उम्मीद िै? पस मालूम 
िो जाएगा कि िम सब जजतम मुतलक़ में शालमल िोिे ठोस बे-जान पत्थरों और ईंटों 
और खाि िे िम-जजिंस या िम-रुत्बा या ररकतेदार िैं। खदुा-ए-क़ाहदर िमें एि खास 
शक्ल में लाया और उस ने क़ुदरती तसरुाफ़ से िम में क़ुव्वत-ए-नालमया जजसस ेबढ़ते 
और नशव-ओ-नुमा िी शादाबी िालसल िरते िैं पैदा िी। तब िम जमादात िे दलमायान 
मुम्ताज़ िुए और दरख़्तों में शालमल िो गए और जमादात िमारे नीच ेआए तो भी 
िैवानात ऊपर रिे। 

 

ये क़ुव्वत-ए-नालमया िम में ििाूँ स ेआ गई क्या लसिा  जमादात में स ेननिली? 
िरगगज़ निीिं बजल्ि ये िुआ कि िमारी जमुहदयत िो िोई खाररजी क़ुव्वत तत़ीब खास 
में लाई और माद्दा िे दलमायान से नमी और िवा और धपू न ेइसी तत़ीब में तासीर िी 
और उस खाररजी क़ुव्वत िी मज़़ी और इरादे िे मुवाकफ़क़ एि खास क़ुव्वत िम में 
मौजूद िो गई जजसिो क़ुव्वत-ए-नालमया ििते िैं। इस क़ुव्वत िे सबब स ेिम नबातात 
िी जजन्स में शालमल िो गए और जजतम नामी ठिरे। “जजतम नामी” िे मअनी िैं वो 
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जजतम जजसमें ननम्मो िी क़ुव्वत िै किर भी बे-हिस-ओ-रित थे लसिा  ननम्मो िी शान 
आ गई थी। 

 

इस िे ऊपर एि और चीज़ जजसिो “ियात” ििते िैं और इसी िा नाम फ़ारसी 
में “जान” िै िम में आ गई जजसिे सबब से िम ितसास और मुतिरराि बबलइरादा िो 
गए और नबातात िी बबरादरी में से ननिलते िैवानात में शालमल िुए। 

 

“ियात” िे मअनी िैं “जज़िंदगी”। िैवान वो िै जजसमें ियात िै। “ितसास” िे 
मअनी िैं “हितसों वाला” और “मुतिरराि बबलइरादा” वो िै जो अपने इरादे से िरित 
िरता िै। ये दोनों बातें यानी हितसों वाला िोना और िरित िनुिंदा िोना ियात िो 
लाजज़म िैं। ये ियात या जान िैवानों में ििाूँ से और क्योंिर आ गई िै? ज़ाहिर तो िै 
कि उिंसरों िी खास तत़ीब से ननिली िै तो भी इस क़ुव्वत खाररजी िा जो जिािं में िर 
ििीिं मोअतसर नज़र आती िै इस ियात िे ईजाद में साफ़ साफ़ दखल मालूम िोता िै 
क्योंकि िैवान िी जान और उस िे जजतम पर ग़ौर िरने स ेऔर उस िे खसाइस िे 
देखने से मूजजद िे आसार-ए-इरादा उस में नज़र आते िैं और वि इरादे िर जानवर िी 
जज़िंदगी में पूरे भी िोते िैं। 

 

अलबत्ता िैवानात िी जानों में इदराि और ताक़्क़ुल निीिं िै। लसिा  ज़ीतत िे 
बिाल रखने िा और तलाश मईशत िा थोिा शऊर कफ़त्री िै जजसिो अक़्ल िैवानी 
ििना चािीए और विािं ति इन्सान भी िैवानों िे बराबर रिते िैं। 

 

िैवानों में से एि कक़तम िा िैवान इन्सान िै और उस में एि खास चीज़ ऐसी 
हदखाई देती िै जो और िैवानों में निीिं िै। इस चीज़ िो अह्ले इल्म “नुत्क़” (نطق) ििते 
िैं। ये िोई और िी चीज़ िै जो उस िैवान यानी इन्सान िी जान िे ऊपर ििीिं से उस 
में आ गई िै और इसी चीज़ िे सबब स ेये दीगर िैवानों में मुम्ताज़ िुआ िै और उन 
में से ननिल िे आला रुत्बे िो पिुिंचा िै और उस िी तारीफ़ िैवान-ए-नानतक़ ठिरी िै। 

 

देखो िमारा ननचला हितसा खाि िै और उस िे ऊपर ननम्मो िै और ननम्मो िे 
ऊपर जान िै और जान िे ऊपर नुत्क़ िै और यि िमारा ऊपर िा हितसा िै ये सब 
िुछ तो साफ़ साफ़ मालूम िोता िै कि िमारा खाललक़ िमें तरक़्क़ी देता िुआ ििाूँ स े
ििाूँ लाया िै? अब िौन िि सिता िै कि आगे िो तरक़्क़ी िा दरवाज़ा बिंद िो गया 
िै। शायद िम और भी तरक़्क़ी िरते िरते खाललक़ िी िुज़ूरी में पिुूँचेंगे और खाि से 
अफ़्जलाि पर चढ़ेंगे या अतफ़ल अल्साकिल में गगरेंगे। 
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दफ़ाअ 13 

ऩुत्कक़ )نطق( के बयान में 
 

“नुत्क़” (نطق) िी तरफ़ देख़खए कि वो क्या चीज़ िै? अरबी ज़बान में “नुत्क़” िे 
मअनी िैं “बोलना” लेकिन इजततलाि में लसिा  “बोलना” िी निीिं बजल्ि इदराि माअनी 
िी भी इस में शता िै और इस सूरत में “नुत्क़” नाम िुआ उस वक़्त िा जो इदराि 
मअनी िी क़ुव्वत इन्सान में िै और इसी क़ुव्वत िे ललिाज़ से इन्सान िी रूि िो 
''नफ़्जस-ए-नानतक़ा ििते िैं। 

 
जब ििा जाता िै कि फ़ुलािं शख़्स िा नफ़्जस नानतक़ा या बोलता ननिल गया तो 

ये मुराद िै कि उस िी रूि ननिल गई। लफ़्जज़ “नफ़्जस” िे माअनी िैं “िक़ीक़त शैय।” 
“इन्सानी नफ़्जस” से मुराद िै इन्सानी िक़ीक़त यानी वो असली चीज़ जो इिंसान में िै। 

 
उस िा दसूरा नाम “रूि” िै। लताफ़त िे सबब से इस वक़्त ये मालूम िो जाए 

कि वो िक़ीक़ते इन्सान जजसिो “नफ़्जस इन्सान” ििते िैं वो एि िी चीज़ िै और उस 
िे नाम छः िैं। बललिाज़ उस िी छः लसफ़तों िे क़ुव्वत इदराि िे ललिाज़ स ेउस िो 
“नफ़्जस नानतक़ा” ििते िैं क्योंकि उस में इदराि िी क़ुव्वत िै। और जब वो नफ़्जस 
दनुनयावी लज़्ज़तों िी तरफ़ बलशद्दत माइल िोता िै तो इस सूरत में उस िो “नफ़्जस-ए-
अम्मारा” ििते िैं। और जब वो नफ़्जस अपनी बदकिदाारी से पछताता िै और शमासार 
िोता िै उस िा नाम “नफ़्जस लव्वामा” िोता िै और जब वो खदुा से मग़कफ़रत और 
तसल्ली िालसल िरिे खशुी में िोता िै उस वक़्त उस िो “नफ़्जस-ए-मुत्मईन्ना” ििते िैं 
और जब उस पर हिदायत ग़ैबी िे अनवार ईलािी फ़ैज़ान से नाजज़ल िोते िैं या उस पर 
चिमते िैं तब उस िा नाम “नफ़्जस मजल्िमा” िोता िै और लताफ़त िे ललिाज़ से िर 
िोई उसे रूि ििता िै। पस चीज़ एि िी िै नाम छः िैं। 

 
ये िक़ीक़त इन्सान यानी रूि जजसमें ये छः िैकफ़यतें िैं और जजस िे सबब से 

इन्सान अज़़ी मख़्लूक़ात में अशरफ़ नज़र आता िै। तलमज़ी इदराि ििता िै कि वो 
िैवानी जान िे ऊपर िोई शैय िै लेकिन उस िी मािीयत (असललयत) कि वो क्या िै? 
अक़्ल-ए-इिंसानी से पूरी परूी दयााफ़्जत निीिं िो सिती िै। मगर बाइबल शरीफ़ ने इस बारे 
में िमारी तसल्ली िर दी िै ये हदखा िे कि ये “नफ़्जस-ए-नानतक़ा” या “रूि” आलम-ए-
बाला िा एि शख़्स िै और मख़्लूक़ िै जजसे खदुा ने पैदा किया और इन्सान िे बदन 
में उसिी जान िे ऊपर रखा िै। उसी िा नाम िलाम-उल्लाि में “जज़िंदगी िा दम” िै 
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जो खदुा न ेआदम में िूूँ िा यानी पैदा किया गया था। पस िमारा दावा ये िै कि ये 
नफ़्जस-ए-नानतक़ा जो इन्सान में िै लमतल नमू और ियात िे तरिीब अनालसर िा िालसल 
निीिं िै बजल्ि आलम-ए-अलवी िा एि जोिर बिा शरीफ़ और बेश-क़ीमत िै। 
 

दफ़ाअ 14 

िान और रूि का बयान 
 

लफ़्जज़ “रूि” िे मअनी िैं “िवा” लेकिन ना वो “िवा” जो िमारे चारों तरफ़ बिती 
िै क्योंकि आदमी िी रूि में िुछ िैफ़ीयत िै जो आम िवा में निीिं िै तो भी इस आम 
िवा िे साथ उस िी रूि िा िुछ इलाक़ा िै। लताफ़त और सुिूनत िे ललिाज़ स े
चनुान्च ेअगर किसी मिान में खला िर हदया जाये और िवा खीिंच ली जाये तो विािं 
िोई जानवर और इन्सान जी निीिं सिता, फ़ौरन जान ननिल जाती िै। इस िा नतीजा 
ये निीिं िो सिता कि रूि इन्सानी मह्ज़ िवा िै बजल्ि ये बात िै कि गोया रूि “िवा” 
पर सवार िै और “िवा” उस िा मतिन सा िै जब “िवा” पिुूँचगेी तो रूि िे ललए 
मतिन ना रिा इसललए वो ग़ायब िो जाती िै और ििीिं चली जाती िै िवा में रल-लमल 
भी निीिं जाती। 

 

लफ़्जज़ “रूि” िे इजततलािी माअनों में और इस िी मािीयत (असललयत) िे 
बयान में अह्ले इल्म न ेआज ति बिुत सा इजख़्तलाफ़ किया िै और उन लोगों िा 
सारा बयान पढ़ने से यिी मालूम िोता िै कि रूि िी मािीयत (असललयत) आदमीयों 
िो अब ति मालूम निीिं िुई िै। िाूँ ये बात तो खबू मालूम िै कि इन्सान में लमतल 
सब िैवानात िे एि िरारत िै जजसिो ये ििीम “िरारत-ए-ग़रीज़ी” ििते िैं। “ग़रीज़ा” 
नाम िै “सररशत या तबीयत” िा और सररशती िरारत जो अनालसर िी आमेजज़श से 
पैदा िोती िै विी “िरारत-ए-ग़रीज़ी या सररशती” िै। 

 

ये िरारत क़ल्ब (हदल) में कि गोकत िे टूििा िै पैदा िोती िै और नसों िे 
वसीले से सारे बदन में िलती िै। इसी िो तबीब लोग “रूि िैवानी” ििते िैं और 
बीमारी िी िालत में इसी िे सूँभालने िी िोलशश िोती िै क्योंकि िर जानदार िी 
जज़िंदगी उसी पर मौक़ूफ़ िै और उस िा नाम जान िै जजसिे सबब से सब िैवान 
“जानवर” यानी “जान वाले” ििलाते िैं। लेकिन ये जजतमानी िै और जजतम िे साथ 
फ़ना िो जाती िै। उस िो िोई ििीम “िवाई जजतम” ििता िै और िोई “आनतशी” 
और िोई “आबी” बताता िै और यिािं ति इन्सान में और सब िैवानात में मुसावात 
रिती िै। और जब ििा जाता िै कि इन्सान में दो चीज़ें िैं यानी रूि और जजतम तो 
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जजतम िी ग़ायत उस िे आज़ा ए िसीफ़ा से ले िे उस िी ऐसी जान ति मुराद िोती 
िै यानी जजतम िी िद में ये जान भी आ जाती िै और रूि स ेमुराद वो चीज़ िोती िै 
जो िद जजतमानी से बािर िै। 

 

खदुावन्द यसूअ मसीि िी ननतबत अथनासीस िे अक़ाइद नामा में ललखा िै 
(कफ़क़्रि 37) िालमल खुदा िालमल इन्सान नफ़्जस-ए-नानतक़ा और इन्सानी जजतम िी 
तरिीब में मौजूद। यिािं लफ़्जज़ जजतम में ये िैवानी जान भी शालमल िै। 

 

इस जान में भी किसी क़द्र शऊर मईशत िी रोशनी खाललक़ स ेडाली िुई नज़र 
आती िै लेकिन वो शऊर िै ना अक़्ल। जानवर इस शऊर मिददू िे वसीले से दनुनया 
में गुज़ारा िरते िैं और मामूली तरीक़े में इस से िाम लेते िैं। ना इस में तरक़्क़ी िर 
सिते िैं ना इसे इशिाल-ए-मतनवा में इजततमाल िर सिते िैं। पस वो एि खास िद 
में रिते िैं। 

 

 आदमी में इस जान िे ऊपर िोई और चीज़ िै और वि लसफ़ा  इन्सान िी में 
पाई जाती िै और विी फ़तल िै जो कि इन्सान िो िैवान-ए-मुत्लक़ में से ननिालती िै। 
जमादात में से ननिालने िे ललए ननम्मो फ़तल था और नबातात में स ेननिालने िे 
ललए ये जान फ़तल िुई थी। अब िैवानात में स ेननिालने िे ललए ये चीज़ फ़तल िै 
जजसिो “नफ़्जस-ए-नानतक़ा” ििते िैं। 

 

ये रूि क्या चीज़ िै? िोई ििता िै कि वो एि नूर िै उस में ताक़्क़ुल और 
इदराि िै और िरित व इरादा िी इजततदाद (सलाहियत) िै। िोई ििता िै कि वो 
िोई शैय क़दीम िै लेकिन ऐसा बोलने वाला िुछ सबूत निीिं दे सिता। िोई ििता िै 
कि वो िाहदस (नई चीज़ जो पिले ना िो, फ़ानी) िै लेकिन ग़ैर-फ़ानी िै खाललक़ ने उस े
अबद ति जज़िंदा रखने िे ललए पैदा किया िै। उस िे ललए इजततदा तो िै लेकिन इिंनतिा 
निीिं िै। ऐसा बिंद-ओ-बतत खाललक़ ने इस िे ललए किया िै। िमारा भी रूि िी ननतबत 
ऐसा िी यक़ीन िै और यिी ख़्याल सब पैग़म्बरों िा था और सबूत इस ख़्याल िा इसी 
रूि िी लसफ़तों में से ननिलता िै। बाअज़ अिले-कफ़क्र ने ििा िै कि ये रूि आलम 
तजरुाद िा एि शख़्स िै जो खािी बदन में रिता िै जैस ेजजतमानी आज़ा बदन में िैं 
वैस ेिी रूि में भी आज़ा िैं। लेकिन ये ख़्याल सूकफ़या िा िै और इस िा सबूत िुछ 
निीिं िै। िलाम-उल्लाि में इस रूि िो “बानतनी इन्सान” ििा गया िै।....” “गो िमारी 
ज़ाहिरी इन्साननयत ज़ाइल िोती जाती िै किर भी िमारी बानतनी इन्साननयत रोज़ बरोज़ 
नई िोती जाती िै।” (2 िरनजत्थयों 4:16) “क्योंकि बानतनी इन्साननयत िी रू से तो 
मैं खदुा िी शरीअत िो बिुत पसिंद िरता िूूँ।” (रोमीयों 7:22) इसी बानतनी इन्साननयत 
िे जज़म्मे अफ़आल िी जवाबदेिी िै। सारे पैग़म्बर इस बात पर-ज़ोर लगा रिे िैं कि ये 
बानतनी इन्सान अबदी दखुों से बचाया जाये। इसी िी इतलाि िे ललए मसीि खदुावन्द 
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मुजतसम िोिे दनुनया में आया और मतलूब िुआ, मर गया, दफ़न िुआ, तीसरे हदन 
जी उठा और अपनी इस बेशक़ीमत मौत और ियात िी तासीरों स ेवो िमारे इस बानतनी 
इन्सान िो नया बनाता िै। (इकफ़लसयों 2:5, 4:24) और यिी बानतनी इन्सान िै जो 
खदुा िी क़ुबात (नज़हदिी) और ररफ़ाक़त िालसल िरता िै और यि िर इन्सान िी जान 
या रूि िैवानी पर सवार सा िै लेकिन इस िा जलाल हदमाग़ में ज़्यादा ज़ाहिर िै। 

 

दफ़ाअ 15 
 

रूि और िान की ज़्यादा तौज़ीि 
 

एि फ़ारसी शाएर ने यूिं ििा िै और बिुत खबू ििा िै उस पर खबू ग़ौर िीजजए। 
 

    آدمی زادہ طرفہ معجونی ست
ؔ
ان
 
و  از فرشتہؔ سر شتہ وز ح  

 درکند میل ا ن شود بہ زاں   گر کند میل اینؔ شووبد زیں

 

आदमीज़ादा तरफ़ा माअिूनी सत      अज़ फ़ररश्ति सर शता ववज़ िैवान 
गर क़ुीं द मेल अन मशवो बद ज़ीीं      दर क़ुीं द मेल अन शोद बि ज़ाीं 

 

इस जगि लफ़्जज़ “फ़ररकता” स ेमुराद “कफ़ररतता” यानी “कफ़ररततादा” िै जो खदुा 
स ेभेजा गया या पैदा िुआ िै यानी रूि जजसे खुदा ने इन्सान में िूूँ िा कि इस खािी 
बदन में िुछ अरसा ति रिे और िुछ खास िाम िरे। लफ़्जज़ “लसररकता” (سرشتہ) जो 
“सर लशनतन” (سرشتن) मुसहद्दर से िै इस मेल लमलाप िा बयाूँ िरता िै जो उस फ़ररकते 
िो रूि िैवानी से िुआ िै। गोया उस िे साथ गूिंदिा गया िै, और इस तरिीब स ेजो 
पैदा िुआ िै विी आदमीज़ादा िै। इस में दो मीलान साफ़ नज़र आते िैं जजनमें सख़्त 
मुखाललफ़त िै। जजतम िी ख़्वाहिश रूि िे मुखाललफ़ िै और रूि िी ख़्वाहिश जजतम 
िे मुखाललफ़ िै। (गलनतयों 5:17) और इस मुरक्िब शख़्स िा अपना इजख़्तयार िै। 
जजधर चािे ज़्यादा मुतवज्जा िो वो किसी तक़्दीर िा मज्बूर निीिं िै। अगर वो िैवाननयत 
िी तरफ़ माइल िोता िै जैस ेकि सब नफ़्जस परवर और अय्याश और दनुनया िे मग़्लूब 
लोग िैं तो िैवान से ज़्यादा ज़लील और ख़्वार िै क्योंकि िैवान स ेज़्यादा इज़्ज़तदार 
चीज़ उस में थी यानी रूि और अगर वो फ़ररकत ेिी तरफ़ माइल िोता िै यानी रूिानी 
ख़्वाहिशों िी तरफ़ मुतवज्जा िोता िै तो दीगर आतमानी फ़ररकतों से ज़्यादा रुत्बा पाता 
िै क्योंकि उस ने वो बिादरुी िी जो और फ़ररकतों ने निीिं िी िै। उन में िुछ िैवाननयत 
ना थी, इस में थी किर भी ये ग़ाललब आया और बिादरु ननिला। अब नाज़रीन सोचें 
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कि ये बयान सच्च िै या निीिं? अगर सच्च िै तो कफ़क्र िरो कि आप लोग िैसे िैं? 
आपिे लमज़ाज शरीफ़ किस तरफ़ माइल िैं? आप िैवान से बदतर िैं या फ़ररकतों से 
अच्छे िैं मरने से पिले अभी फ़ैसला िर लीजजए। 

 

याद रिे कि मुक़र्ाबान (मुक़राब िी जमा) दोतत, िमराज़ दरगाि ईलािी िी भी 
शनाख़्त िै कि उन िी सफ़ललयत (पतती) पर उन िी अलववयत (बुलिंदी) ग़ाललब आती 
िै और बुरे आदमी इसी ललए बुरे िैं कि वो सफ़ललयत (पतती) िे मग़्लूब िैं अलववयत 
(बुलिंदी) िी तरफ़ मुतवज्जा निीिं िोते बजल्ि ऐस ेखयालों िो ठटे्ठ में उिाते िैं। 

 

सफ़ललयत (पतती) उस वक़्त ग़ाललब आती िै जब आदमी अपनी रुिानी िुव्वतों 
और ख़्वाहिशों िा िाम छोि देता िै और लसफ्ली िुव्वतों और ख़्वाहिशों िो िाम में 
लाता िै। अगर िोई चािे कि मैं अपनी सफ़ललयत (पतती) पर ग़ाललब आऊूँ  तो चािीए 
कि वो अपनी सारी ताक़त से इस बारे में साई (िोलशश) िो और खदुा से मदद मािंगे 
वो उसे ताक़त बख्शगेा। 

 

दफ़ाअ 16 
 

नफ़्स-ए-नाततक़ा में क़ु छ अलवी ककरनें 
चमकती िैं 

 
इस शायर ने “नफ़्जस-ए-नानतक़ा” िो “फ़ररकता” बताया िै। िक्मा उस े“कफ़त्री नूर” 

ििते िैं। िलाम-उल्लाि में उस िो “जज़िंदगी िा दम” ििा गया िै। लेकिन बाअज़ 
आदमी जो बेईमान िैं उस िो तरिीब इमत्तीज़ाजी िी िैफ़ीयत िा िालसल बताते िैं। 
ये ख़्याल ज़लील िै और बे कफ़क्री िा ख़्याल िै या ग़लत मुक़द्दमात िा ग़लत नतीजा 
िै और आदमी िी जज़िंदगी िे दायरे िो खराब िर डालता िै। वो जो ििते िैं कि नफ़्जस-
ए-नानतक़ा तरिीब इमत्तीज़ाजी िा िालसल िै उन िी दलीलें ये िैं कि तरिीब 
इमत्तीज़ाजी िी बबाादी िे साथ नफ़्जस-ए-नानतक़ा भी बबााद िो जाता िै और कि जजतमानी 
क़ुव्वत िी तरक़्क़ी से उस में तरक़्क़ी और तनज़्ज़ुल से तनज़्ज़ुल िोता िै इसललए 
तरिीब मज़्िूर िा िालसल िै।  

 

मैं ििता िूूँ कि िोई मुरक्िब शए अपने अजज़ा िी िैफ़ीयत स ेअलग िोई 
लसफ़त पैदा निीिं िर सिती िै। तरिीब इमत्तीज़ाजी िे अजज़ा अनालसर िैं और 
अनालसर में इदराि व इरादे िी इजततदाद (सलाहियत) भी निीिं िै। पस जो चीज़ अजज़ा 
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में मुतलक़ निीिं िै वि तरिीब में ििाूँ स ेननिल सिती िै? रूि िैवानी या जान ज़रूर 
तरिीब अनालसर िा िालसल िै तो भी बताईए कि इस में िसासी और तिरुाि िौन सी 
जुज़ िी खासीयत िै? वो तो एि रोशनी से िै जो खाररज से उस में आई िै। इसी तरि 
रूि इन्सानी िी ना बाअज़ बजल्ि तमाम खसलतें ऐसी िैं कि माद्दा से िुछ भी लगाओ 
निीिं हदखातीिं। अलबत्ता इन्सान िे लमज़ाज में अजज़ा माद्दा िी तासीरात हदखाई देती 
िैं। लेकिन नफ़्जस-ए-नानतक़ा में िुछ और िी मआुमला नज़र आता िै। खयालात जेे़ल 
पर ग़ौर िीजजए। 

 

1) मदाररज और मनालसब आललया (आला मताबे) िे िालसल िरने िी एि खास 
इततादाद सब आदमीयों िी रूिों में मौजूद िै जजसस ेबाअज़ आदमीयों ने ितब 
िोलशश िर िर िाम में ताज्जुब िे लायक़ तरक़्क़ी भी हदखाई िै ऐसी इजततदाद 
(सलाहियत) ना किसी अज़़ी मख़्लूक़ में िै ना रूि िैवानी में िै ना माद्दा िे मुनालसब 
िै। किर ये इजततदाद (सलाहियत) नफ़्जस-ए-नानतक़ा में ििाूँ स ेिै? अब इस इजततदाद 
(सलाहियत) िी बुननयाद या तो माद्दा में से ननिालो या मान लो कि नफ़्जस-ए-
नानतक़ा किसी ग़ैर जिान िा शख़्स िै। 

 

2) सब िैवानों िी तरफ़ देखो लसफ़ा  लसफ्ली और जजतमानी लसफ़ात उन में िैं। िाूँ इतनी 
बात उन में िै कि िसासी और तिरुाि और किसी क़द्र मईशत िा नाकक़स साशावर 
ख़खत्ते िैं और मैं इस िो भी बालाई चमि ििता िूूँ। बाक़ी तमाम लसफ़तें जो उन 
िी जानों में िैं लसफ्ली िैं क्योंकि उन में लसिा  विी जान िै जो तरिीब इमत्तीज़ाजी 
से पैदा िुई िै और ये तरिीब माद्दा स ेिै और माद्दा अपनी तासीरें मुतल्लमा उन में 
हदखा रिा िै। लेकिन इन्सानी रूि में अलवेत िी ख़्वाहिश ििाूँ से िै? 

 
3) िैवानात िी जानों में जो ख़्वाहिशें िैं वो सब इसी ज़मीन िी चीज़ों से पूरी िो जाती 

िैं और तक्मील पाती िैं और जानवर अपनी खशुी इसी जिान में पूरी िर लेते िैं। 
लेकिन इन्सान िी रूि में जो ख़्वाहिशें िैं वो इस जिान िी चीज़ों से आसूदा और 
मुिम्मल निीिं िो सिती िैं। इस िा यिी सबब िो सिता िै कि नफ़्जस-ए-नानतक़ा 
आलम-ए-बाला िा शख़्स िै और अपने देस िी चीज़ों से जो उस िी तबा िे 
मुनालसब िैं वो आसूदा और खशु िोता िै क्योंकि िर चीज़ िा मीलान उस िे िुरााि 
िी तरफ़ िोता िै। 

 

मसलन आदमी िी रूि अबदी बक़ा और िक़ीक़ी खशुी िी यक़ीनन ताललब िै 
और यि दोनों चीज़ें यानी अबदीयत और िक़ीक़ी खशुी इस दनुनया में ििाूँ िैं? िम तो 
सब मरने वाले िैं ना आगे िोई रिा िै ना िम रिेंगे। किर वो अबदी बक़ा ििाूँ िै? 
जजसिी ये रूि ताललब िै और यिािं जो खशुी िै वो फ़ानी और तल्खी आमेज़ िै। पस 
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िक़ीक़ी खशुी दनुनया में ििाूँ िै जजसिी ताललब रूि िै? किर फ़रमाईए कि रूि इन्सानी 
िे दलमायान इन दोनों चीज़ों िी उमिंग क्योंिर पैदा िो गई िै? िम निीिं िि सिते कि 
इन्सानी रूि दीवानी िै या उस ेविम िो गया िै क्योंकि ये उमिंग उस में नततबी िै ना 
आररज़ी। इसललए िम ििते िैं कि वो अलवी िै और आलम ए बाला में िक़ीक़ी खशुी 
और अबदीयत िे वजूद िी खबर िमारी तमीज़ भी िमें देती िै। पस रूि वो चीज़ें 
माूँगती िै जो दनुनया में निीिं िैं लेकिन अल्लाि में िैं और इस िा सबब यिी िै कि 
रूि इन्सानी अल्लाि िी तरफ़ स ेिै, माद्दा स ेपदैा निीिं िुई िै। नाज़रीन बिुत कफ़क्र 
िरें और गुमराि ना िों। नफ़्जस प्रवरों िी वािीयात बातों में ििं स िे अपनी रूिों िो 
बबााद ना िरें। 

 
4) आम और खास आदमीयों में से उन आदमीयों िी रूिें जजन्िें इस जिान िे ग़बुार 

ने दबा िे बबल्िुल अिंधा निीिं िर हदया िै बजल्ि उन िी आूँखें िुछ हटमहटमाती 
िैं। वो सब अपने ज़रूरी फ़ायदे िे ललए बवसीला नेि-आमाल िे या ररयाज़त बदनी 
और ईमान व एअतिाद िे िुछ सवाब जमा िरते िैं। हििंद,ू मुसलमान, यिूदी और 
ईसाई वगैरि तमाम अिले मज़ाहिब यिी िुछ िरते िैं। ये बह्स जुदा िै कि िौन 
मुनालसब और िौन नामुनालसब मशक़्क़त खीिंचता िै लेकिन िुछ ना िुछ मशक़्क़त 
ये सब खीिंचते िैं इस उम्मीद पर कि बाद इिंनतक़ाल खदुा स ेिुछ पाएिंगे और क्या 
पाएिंगे विी अबदी बक़ा और खशुी मािंगते िैं। 
 

लामज़्िबों, ताअलीम याफ़्जतों िी अख़्लाक़ी व तिज़ीबी िोलशशें भी िुछ ऐसे िी 
मतलब पर मालूम िोती िैं। क्यों उन सबिी रूिें आइन्दा दखुों स ेथरथराती िैं? क्यों 
इन रूिों में ऐसा यक़ीन िै कि बाद फ़ना इस तरिीब बदनी िे िम बाक़ी रिेंगे और 
वि क्यों किसी ना किसी वसीले से छुटिारे और आराम िे उम्मीदवार िैं? सब िैवानों  
िी ऐसी िैफ़ीयत क्यों निीिं िै? लसिा  आदमीयों िी िी ऐसी िैफ़ीयत क्यों िै? इसी ललए 
कि िैवानी रूि फ़ानी और माद्दा िी तरिीब से िै और उस में इदराि निीिं। इन्सानी 
रूि ग़ैर-फ़ानी और आलम बाला से िै और उस में इदराि िै और वो इस जिान में 
आपिो मुसाकफ़र समझती िै और बाद इिंनतक़ाल आपिो शैय बाक़ी जानती िै और जिािं 
जािे बाक़ी रिना िै उसे अपना घर और देस समझती िै और ये रूि िा ख़्याल नततबी 
िै और दरुुतत िै। 
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दफ़ाअ 17 
 

एक फ़ायदा िै याद रखने के लायक़ 
 

चिंद आदमी सक़ीम (बीमार, खतता) अल-अवााि या मग़्लूब दनुनया या बिाईम 
सीरत या विमी लोग या िज-फ़िम या बेईमान कि बेराि रवी िरिे नाउम्मीदी और 
नादानी िे ग़ार में जा पि ेिैं। अगरच ेवो बज़ाहिर खशु-पोशाि और खशु-खरुाि बजल्ि 
खशु-अख़्लाक़ और ताअलीम याफ़्जति और सािब मदाररज क्यों ना िों लेकिन उन िे 
हदलों और खयालों िी विी िैफ़ीयत िै जो ऊपर िे सख़्त लफ़्जज़ों में पदाा िटा िे मैंने 
सुनाई या हदखाई िै। (अगर मज़़ी िो तो ग़ौर िरिे उन िी तरफ़ तािना कि वो ऐसे 
िी िैं या निीिं) ऐसे लोगों ने आइन्दा िी उम्मीद िो अपने हदलों और खयालों में से 
ज़बरदतती खीिंच खीिंच िर ननिाला िै और िैवानों िे साथ इसी जिान में बबााद िोने िे 
शौक़ीन िुए िैं। उनिी रूिों में िैफ़ीयत मज़्िूर बाला िा ना िोना रूि इन्सानी िी कफ़त्री 
िालत िा बयान निीिं िो सिता िै क्योंकि उन में किसी इजन्ितात िा ज़िूर िै और रूि 
िी कफ़त्री िैफ़ीयत विी िै जो जजम-ए-ग़ेकफ़र िी रूिों में पाई जाती िै। 

 

और मैं इस बात पर भी तवज्जा निीिं िरता जो वो लोग ििते िैं कि विशी 
आदमीयों िी रूिों में ऐसी अलवी किरनें क्यों निीिं चमिती िैं जैसी तुम मज़िबी 
ताअलीम याफ़्जतों िी रूिों में िैं। मैं समझता िूूँ कि विािं िुछ तो िै जो बिुत ग़ौर स े
नज़र आता िै मगर आप लोग इल्मी रोशनी और आसाइश िे मुल्िों और मिानों में 
आराम से बैठे िुए इन विलशयों िे िक़ में दरू स ेजो चािते िो सो ििते िो, ज़रा उन 
िे नज़्दीि जाना और उन िे मुिावरात दोततो रात में मकक़ िरिे उन िी िैफ़ीयत स े
आगाि िोना जैस ेिमारे भाई लमशनरी लोग िरत ेिैं। तब मालूम िोगा कि उन िी रूिों 
में भी ऐसी िी इजततदाद (सलाहियत) और तलब िै। 

 

और यि ििना कि िमारी रूिों िी ऐसी िैफ़ीयत ताअलीम िे सबब स ेिै ना 
कि रूि िी तबा िे इसललए जायज़ निीिं िै कि तालीमी दततूर सानेअ (िारीगर, खाललक़) 
न ेइन्सान िी कफ़त्रत में रखा िै। अगर आदमी िा बच्चा ताअलीम ना पाए तो वो िुछ 
निीिं सीखता। पैदा िोते िी बच्च ेिी ताअलीम वालदैन स ेशुरू िोती िै। वो लसखाते िैं 
कि दधू यूिं पीना चािीए, ये बाप िै, ये माूँ िै वग़ैरा वग़ैरा। यिािं ति कि वाललदा िी 
छातीयों से शुरू िरिे बुढ़ापे िी मौत ति इन्सान सीखता और ताअलीम पाता रिता 
िै। यिािं ति कि मर जाता िै और ताअलीम तमाम निीिं िोती िै। पस ताअलीम इन्सान 
िे ललए िोई आररज़ी अम्र निीिं िै बजल्ि उस िे िमाल िा तरीक़ा और अम्र कफ़त्री िै।  
जो िोई ताअलीम से मिरूम िै ख़्वाि विशी िो या शिरी वो अपने िमाल िे तरीक़े 



36 | Page 
 

 
 

www.rahehaque.com 

स ेगगरा िुआ िै। पस उस िी रूि िी तरफ़ देख िे िम ऐसा िुक्म निीिं दे सिते कि 
खसाइस मज़्िूर उमूर कफ़त्री निीिं िैं क्योंकि ऐसा कक़यास ग़लत िै। िमिो चािीए कि 
इन्सान िालमल िी तरफ़ देखें और विािं स ेरूि िी शान दयााफ़्जत िरें ना कि बच्चों,  
विलशयों, सक़ीम-उल-अवााि मुजल्िदों (बेदीन), बद ताअलीम याफ़्जतों, अिमक़, जाहिलों  
और जोगीयों वग़ैरा िी तरफ़ देख िे नीच ेगगरें। िम तो तरक़्क़ी िरते चले आए िैं और 
भी ज़्यादा तरक़्क़ी िरेंगे। ताअलीम िो कफ़त्री तरीक़ा समझेंगे और सब तालीमों पर ग़ौर 
िरिे उम्दा ताअलीम िे पाबिंद िोंगे और इस तरीक़े स ेसैक़ल शूदा (साफ़-शफ़्जफ़ाफ़) 
अवााि में रूिों िे जोिर दयााफ़्जत िरेंगे और ििेंगे कि तमाम अवााि बनी-आदम में ऐसे 
ऐस ेजोिर िैं जो अलवेत हदखाते िैं और यूिं इन्सान िी रूि िा अलवी जोिर िोना 
साबबत िै। 

 

देखो दरख़्त अपने िलों से पिचाना जाता िै कि वो अच्छा और मुफ़ीद दरख़्त 
िै या बुरा और मुजज़र। लेकिन िच्च ेऔर िवा से टूटे और गगर िे सूखे िलों से िम 
पूरी शनाख़्त दरख़्त िी िालसल निीिं िर सिते िैं बजल्ि िालमल और पुख़्ता िलों से 
जो मुनालसब वक़्त पर दरख़्त स ेउतरत ेिैं दरख़्त पिचाना जाता िै। पस रूि इन्सानी 
िे जोिर िालमल आदमीयों में देखना चािीए, विलशयों और शरीरों और बच्चों में जो 
ना िालमल िैं और दरख़्त इन्साननयत िे िच्चे या गगरे और सूखे िल िैं क्या दयााफ़्जत 
िर सिते िो? तो भी जो िुछ उन में नज़र आता िै विी िमारे मतलब पर मुफ़ीद िै। 
नाज़रीन िो चािीए कि मुजल्िदों िे बििाने स ेगुमराि ना िों मगर खदु िालमल िोने 
िी िोलशश िरें और िालमल शख्सों िी तरफ़ देखें। 

 

दफ़ाअ 18 
 

इन्सानी िवास अशराि के बयान में 
 

“िवास” जमा िै “िासा” (حاسہ) िी इस िे मअनी िैं “दयााफ़्जत िरने िी क़ुव्वत।” 
इन्सान में पाूँच िवास-ए-ज़ाहिरी साफ़ नज़र आते िैं लेकिन ििीम िित ेिैं कि पाूँच 
िवास-ए-बानतनी भी िैं। क़दीम मुिम्मदी इन पाूँच िवास-ए-बानतनी िे क़ाइल निीिं िैं। 
लेकिन िम अगर उन िे भी क़ाइल िों तो िुछ मज़ाइक़ा निीिं िै। पस मैं इस मुक़ाम 
पर ज़ाहिरी और बानतनी िवास िो लमला िे दस िवास िा जज़क्र िरता िूूँ। इन्सानी रूि 
बवसीला इन िवास अशराि िे इस जिान िी चीज़ों िो दयााफ़्जत किया िरती िै और 
जो िुछ दयााफ़्जत िरती िै बमूजब उस िे तज्वीज़ें और इरादे और बिंद-ओ-बतत बािंधती 
िै और अपने बदनी आज़ा िो हिलाती और िाम भी िरती िै। िवास-ए-खमसा ज़ाहिरी 
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ये िैं “क़ुव्वत लामसा” “क़ुव्वत बालसरा” “क़ुव्वत सामेआ” “क़ुव्वत ज़ायक़ा” “क़ुव्वत 
शामा।” 

 

क़़ु व्वत-ए-लामसा )لامسہ( का बयान 
 

“लम्स” (لمس) िे मअनी िैं “छूना” पस छू िे दयााफ़्जत िरन ेिी क़ुव्वत िो 
लामसा (لامسہ) ििते िैं। ये क़ुव्वत इन्सान िे सारे बदन में िै। िोई चीज़ इन्सान िो 
किसी जगि से छूए या इन्सान िा िोई उज़ू किसी चीज़ िो छूए रूि िो मालूम िो 
जाता िै कि किसी न ेमुझ ेछुवा और यि कि वो चीज़ सख़्त िै या नरम, सदा िै या 
गमा, नोिदार िै या मुसत्ति। अगरच ेये क़ुव्वत सारे बदन में िै लेकिन िाथों में खसुूसुन 
उिंगलीयों िे सरों में ज़्यादा िै। इसी ललए ििीम उिंगलीयों िे सरों से नतज़ िो देखता 
िै और सदी, गम़ी, सतती वसरात (किरती) नतज़ िी मालूम िर लेता िै। अगर ये 
क़ुव्वत अल्लाि तआला िमारे सारे बदन में ना रखता तो िम मुजज़र चीज़ों िे सदमात 
स ेक्योंिर बचते। रूि िो खबर भी ना िोती और बदन ििीिं सदी या आग में तलफ़ 
िो जाता। पस इस क़ुव्वत िे ललए खदुा िे शुक्रगुज़ार िो या निीिं? 

 

      “लम्स” (لمس) िे वसीले से जब रूि िो िुछ खबर लमलती िै तब वो फ़ौरन 
बदन िो िरित देती और इस शैय िी तरफ़ मुतवज्जा िोिे पिले आूँखों से देखना 
चािती िै कि वो क्या िै किर जो मुनालसब समझती िै सो िरती िै। 
 

क़़ु व्वत-ए-बामसरि )باصر ہ( का बयान 
 

ये देखने वाली क़ुव्वत िै और लसिा  इन दो आूँखों में िै और बदन िे किसी 
टुिि ेमें निीिं िै। इनमें खदुा िी तज्वीज़ स ेएि तर-ओ-ताज़ा शीशा सा िै जजसिे नीचे 
साफ़ पानी िा एि चशमा सा िै। रोने िे वक़्त आूँसू इसी चकमे से बिते िैं और इस 
पानी से वो शीशा या पदाा तर-ओ-ताज़ा रिता िै। इस पदे िी हिफ़ाज़त और रोशनी िी 
िमी बेशी िे ललए पलिें  िैं। िरपेश आइन्दा शिेी ततवीर बतौर अक्स िे इस पर दिया 
शीशा में मुनक़्क़श िोती िै। उस िे आगे हदमाग़ में एि नुक़्ता िै और नक़ु्ता इन्सानी 
रूि और इस शीश ेिे साथ एि खास ननतबत में वाक़ेअ िै। पस रूि इन्सानी बवसीला 
इस नुक़्ता िे इस अक्स मनक़ूश िो साफ़ देख ललया िरती िै। 

 

तमाम चीज़ें जो तुम देखते िो वो चीज़ें तो निीिं देखते िो मगर उन िे अक़ोस 
(अक्स) देखते िो। रूि शए लतीफ़ िै और अक़ोस भी जो नज़रों में आते िैं लतीफ़ िैं। 
खदुा तआला सब िसीफ़ और बिी बिी चीज़ों िो लतीफ़ शक्ल में लािे इस लतीफ़ रूि 
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िो हदखाता िै। देखो अल्लाि तआला िी हिक्मत। जब दरू िी चीज़ देखना िै तो रूि 
इन्सानी आूँख िा मुिंि ज़्यादा खौलती िै और ज़्यादातर खाररज़ी रोशनी िी ताललब िै। 
अगर नज़्दीि िी चीज़ देखना िै तो आूँख िा मुूँि िुछ तिंग खलुता िै और इसी हिसाब 
पर लोगों न ेदरू बीन और खदुा बैन बनाई िैं, जजनिे शीशों में चीज़ों िे अक्स पित े
और बवसीला आूँख िे इन अक्सों िे अक्स रूि िो नज़र आते िैं। अगर आदमी उस 
चीज़ से जो बवसीला आूँख िे मालूम िुई िै वाकक़फ़ था तो उसे पिचान लेता िै कि वो 
फ़ुलािं चीज़ िै वनाा और ज़्यादा दयााफ़्जत िे दरपे िोता िै कि वो क्या िै। 

 

क़़ु व्वत-ए-सामेआ )سامعہ( का बयान 
 

 ये सुनने िी ताक़त िै और लसिा  दो िानों में िै और ििीिं निीिं और बग़ैर 
खाररजी आवाज़ िे सुन भी निीिं सिते। िान सलामत िों और आवाज़ भी ििीिं से आए 
तब सुन सिते िैं। आवाज़ ख़्वाि धीमी िो या बुलिंद, मगर िुछ आवाज़ िो और आवाज़ 
भी बामाअनी मालूमा िो वनाा लसिा  एि खििा सा िान में पिुूँचगेा और रूि उस िा 
मतलब ना समझगेी। जानवरों िी आवाज़ें, िवा िे सन्नाटे, बाहदलों िी गरज, बबजली 
िी ििि, चीज़ों िे टिराने िे खििे और अजनबी ज़बानों िे अल्फ़ाज़ सुनने से रूि 
िो िुछ मतलब मालूम निीिं िोता लसफ़ा  आवाज़ें पिुूँचती िैं। 

 

अरबी में “लफ़्जज़” िे मअनी िैं “िें िना।” जब एि आदमी दसूरे आदमी से बात 
िरना चािता िै तो अपने हदल िा मतलब िललमात माअलूमा में लपेट िर बवसीला 
अपनी ज़बान िे िवा में मुखातब िी तरफ़ िें िता िै। और देखते िो कि जैस ेपानी िे 
तालाब में पत्थर मारने से एि िलक़ा सा बिंध जाता िै इसी तरि इस िवा िे समुिंद्र में 
जो िमारे चार तरफ़ भरा िै जो िललमा या लफ़्जज़ रूि से बवसीला ज़बान िे िें िा जाता 
िै वो िवा में एि िलक़ा या दायरा पैदा िरता िै और िलक़ा सदमें िी ताक़त िे 
मुवाकफ़क़ बिंधता िै जजस क़द्र लोग िानों वाले और उन अल्फ़ाज़ िे समझने वाले इस 
िलक़े िे दलमायान िोते िैं वो सब सुन और समझ लेते िैं। और सुनन ेिा तौर ये िै 
कि ये दो िान लमतल दो पिंखों िे िैं जो िवा िी जुिंबबश िो जमा िर लेते िैं या रोि 
लेते िैं और इन िे आगे एि सुराख िै जजसिे लसरे पर एि जली सी िै इसी िो िान 
िा पदाा ििते िैं। ये पदाा ऐसा िसा िुआ िै जैस ेढोलि िा चमिा िसा िुआ िोता िै। 
पस उन पिंखों िी जमा िी िुई या रुिी िुई जुिंबबश उस ढोलि में जािे बजती िै और 
वि पदाा उस िे सदमे से हिलता िै। उस िे आगे एि ज़िंजीर सी िै और वि ज़िंजीर उस 
जुिंबबश िो मग़ज़ िे अिंदर पिुिंचा देती िै विािं से नफ़्जस-ए-नानतक़ा िो मालूम िो जाता 
िै कि फ़ुलािं शख़्स ने यूिं ििा िै। पस मैं पूछता िूूँ कि खाललक़ िी इस हिक्मत पर 
कफ़क्र िरिे उस ेसज्दा िरना चािते िो या निीिं? 
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क़़ु व्वत-ए-ज़ायक़ा का बयान 
 

ये चखने िी क़ुव्वत िै जो लसिा  ज़बान में अल्लाि ने रखी िै। जब िोई चीज़ 
ज़बान पर आती िै और उस िे अजज़ा थिू में किसी क़द्र घुलते िैं तो इस हितस िे 
वसीले से उस शैय िा मज़ा रूि िो मालूम िो जाता िै कि वो किस मज़ा िी िै? 

 

ज़बान से तीन िाम ननिलते िैं। मज़ ेचखती िै, बोलती िै और दाूँतों से चबाई 
िुई गग़ज़ा िो टटोल िे मादा में उतरने िी इजाज़त रूि से हदलवाती िै और यि ज़बान 
बिी िुत़ीली िै जल्द जल्द िाम िरती िै। 

 

क़़ु व्वत-ए-शामा )شامہ( का बयान 
 

 ये सूूँगने िी क़ुव्वत िै और लसिा  नाि में िै। जब किसी चीज़ िे लतीफ़ अजज़ा  
बवसीला िवा िे उि िे नाि में आत ेिैं या आदमी किसी चीज़ िो नाि िे पास ला 
िे बवसीला िवा िे ऊपर िी तरफ़ दम खीिंच िे उस चीज़ िे अजज़ा लतीफ़ा िो नाि 
में चढ़ाता िै तब उस चीज़ िी खशुब ूया बदबू बवसीला इस हिस िे रूि िो मालूम िो 
जाती िै। ये िवास-ए-खमसा ज़ाहिरी िैं और उन िे िाम भी खास खास िैं। ििीम 
ििते िैं कि पाूँच िवास-ए-बानतनी और भी िैं और वि इन िवास-ए-ज़ाहिरी से दयााफ़्जत 
शूदा उमूर में अपना अपना िाम किया िरते िैं। इन िे नाम ये िैं “हितस मुकतिा ” 
“ख़्याल” “विम” “क़ुव्वत-ए-मुतसरराफ़ा” “क़ुव्वत-ए-िाकफ़ज़ा” 

 

हिस्स म़ुश्तकद  का बयान )مشترک( 
 

िुिमा ििते िैं कि इन्सान िे हदमाग़ में तीन खाने या तीन बतन िैं और उन 
िो “बतन अव्वल” “बतन दोम” और “बतन सोम” ििते िैं। िर बतन में दो मुक़ाम 
बताते िैं और उन िो “दजाा अव्वल” और “दजाा दोम” ििते िैं। “हिस्स म़ुश्तकद ” एि 
क़ुव्वत िै। हदमाग़ िे बतन अव्वल िे पिले दजे में इस िो हितस इसललए ििते िैं कि 
वो एि क़ुव्वत ए िासा िै और मुकतिा  इसललए ििते िैं कि वो िवास-ए-खमसा ज़ाहिरी 
और नफ़्जस नानतक़ा िे दलमायान िै। दोनों तरफ़ इस िा इलाक़ा िै जो िुछ िवास-ए-
ज़ाहिरी दयााफ़्जत िरते िैं अव्वलन इसी हितस ( ِح) िे सामने आता िै और यिी हितस 
रूि िो खबर देती िै। 
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ख़्याल का बयान 
 

“ख़्याल” िे लफ़्जज़ी मअनी िैं वपिंदार वािंचा दर-ए-ख़्वाब दीदा शोद हदया दर बेदारी 
तखय्युल िदाा एद वािंचा दर-ए-आईना दीदा शोद। ( پندؔار وانچہ درخواب دیدہ شود دیا دربیداری تخیل کردہ

ہ شود۔اید وانچہ درآئینہ دید ) लेकिन यिािं ख़्याल स ेमुराद “क़ुव्वत-ए-मुतखय्यला” िै और वि एि 
क़ुव्वत िै। बतन अव्वल िे दजाा दोम में जो िुछ हितस मुकतिा  िो बवसीला िवास िे 
मालूम िोता िै ये क़ुव्वत इस माअलूम िे तसव्वुर िो अपने अिंदर िुछ अरसा ति 
मिफ़ूज़ रखती िै। 

 

विम का बयान 
 

विम िे मअनी िैं “आिंच ेदर-ए-हदल गुज़दा यार कफ़तन हदल बसूए चीज़े ब-ेक़तद 
एन”  ’’ انچہ دردل گذرد۔ یارفتن دل بسوئے چیز ے بے قصد اَِ ن ‘‘  लेकिन यिािं मुराद विम स े क़ुव्वत-ए-
वाहिमा िै और यि क़ुव्वत बतन दोम िे आख़खर में िै और इस िा ये िाम िै कि 
अपन ेअिंदर तसव्वुरात िी ततवीरें खीिंचा िरती िै ख़्वाि ग़लत िों या सिीि। 

 

िवास-ए-खमसा ज़ाहिरी से दयााफ़्जत िो िे बवसीला हितस-ए-मुकतरि (حس مشترک) 
िे जो िुछ ख़्याल िैं वो हितस मुकतिा  िे मखज़न स ेपिुिंचा िरता िै। ये क़ुव्वत-ए-
वाहिमा उसे देख िे शि व शुति और जो जो िुछ चािती िै अपनी विमी इमारतें 
बनाना शुरू िरती िै और िभी किसी हदली-ख़्वाहिश पर ख़्वाि वो ख़्वाहिश नेि िो या 
बद बुननयाद क़ायम िरिे अपनी विमी इमारत िा एि मिल सा बना खिा िरती िै। 
इस िा मैदान बिुत फ़राख िै। वो लोग जो अपने हदल िी हदल में बातों िा लसललसला 
बािंधा िरते िैं विािं यिी क़ुव्वत िाम किया िरती िै। किताब अललफ़ लैला और सब 
ज़टल्ली मज़्मून जो दनुनया में िैं इसी क़ुव्वत िी ततनीफ़ से िैं। सारी बेईमानी िी जि 
यिी क़ुव्वत िै। ये क़ुव्वत ना खदुा िे ताबे िोती िै ना अक़्ल िे। ये रात-हदन भौंिती 
रिती िै जब ति कि इन्सान िी रूि इस िो धमिा िे चपु ना िराए ये चपु निीिं 
िरती िै सारे वतवसे और शिूि और खौफ़ और सब झूटे मज़्िब और तमाम भूतों और 
जाद ूटोनों िे वािीयात ख़्याल इसी स ेननिले िैं। इसी ने बाअज़ आदमीयों िो दिररया 
बाअज़ िो िमा ओसत बोलने वाला बनाया िै और कक़तम कक़तम िे वािीयात इसन े
आदमीयों िे खयालों में भर रखे िैं। बाअज़ सािब-ए-इल्म आदमी ििते िैं कि ईमानी 
अक़ाइद िे बारे में जैस ेजाहिलों िे यक़ीन वालसक़ नज़र आते िैं िमारे ऐस ेयक़ीन निीिं 
िोते िैं। इस िा सबब मैं यिी जानता िूूँ कि इन लोगों ने इस क़ुव्वत-ए-वाहिमा िी 
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बिुत इताअत िी िै और अपने आप िो उसिे ताबे िर हदया िै। इसललए शि में शि 
उन िे हदलों में चले आते िैं। अगर चािो उन स ेिलाम िरिे देख लो कि विम पर 
विम वो उगलत ेिैं। अफ़्जसोस िै कि आदमी अपन ेआप िो इस क़ुव्वत िी ताबेअ िरे 
जो कि ना खुदा िे और ना अक़्ल िे ताबअे िो सिती िै और किर वो आदमी यूूँ भी 
ििे कि मैं सच्चा मुिजक़्क़क़ िूूँ। 

 

िाूँ ये क़ुव्वत िुछ मुफ़ीद भी िै अगर इस िो एि िद में िाम िरने दें ताकि 
िम धोिा ना खाएिं। जो शिूि ये पेश िरे उन पर कफ़क्र किया जाये ना ये कि इस से 
मुतलक़-उल-अनान िरिे िम खदु उस िे पीछे िो लें। किर वो तो िभी किसी बात पर 
भी क़ायम ना िोने देगी। िमेशा ििेगी शायद यूिं ना िो यूूँ िो, किर भी यूिं िो, यूिं िो। 

 

ये क़ुव्वत िैवानात में ज़्यादा िै। इसललए कि ये खास रूि िैवानी िी िुव्वतों में 
स ेिै। नफ़्जस-ए-नानतक़ा िी ये क़ुव्वत निीिं िै। नफ़्जस-ए-नानतक़ा िी ख़खदमत में तो िै 
पर खदु िैवानी लसफ़त िै ना मुल्िी। बाज़-औक़ात इस िे िाम से फ़ायदा भी िोता िै। 
पस चािीए कि िर आदमी ये बातें सुन िे िोशयार िो जाए क्योंकि इस क़ुव्वत ने बिुतों 
िो गुमरािी में डाल रखा िै। अगर उस िो क़ाबू में ना रखा जाये तो वो बाअज़ सदाक़तों 
िो भी मानने ना देगी। जब ये क़ुव्वत ज़्यादती हदखाए उस िो धमिाना चािीए। लसिा  
धमिी से उस िा मुूँि-बिंद िोता िै और िम इस िा िान पिि िे इस िो खदुा िे 
और अक़्ल िे ताबे िरत ेिैं और जब ये बेिूदा बिती िै तो िम ििते िैं चपु रि मत 
बि। िम अपने आप िो इस िे िवाला िरगगज़ निीिं िरते िैं बजल्ि इस िो अपने 
ताबअे रखते िैं। 

 

क़़ु व्वत-ए-मतसरफ़ा )متصرفہ( का बयान 
 

ये वो क़ुव्वत िै जो खयालात में उलट पलट िरिे नतीजे ननिाला िरती िै। ये 
बतन दोम िे दजाा अव्वल में िै। ये ननिायत खबू चीज़ िै और यि िैवानी क़ुव्वत निीिं 
िै बजल्ि नफ़्जस-ए-नानतक़ा िी क़ुव्वत िै। इस िी बिुत परवररश चािीए। इस िा िाम 
ये िै कि बाअज़ िालसल शूदा शक्लों िो बाअज़ मुताललब िे साथ मुरक्िब िरिे और 
उन स ेनतीजे ननिाल िे ििा िरती िै कि इन शक्लों िा मक़्सद और मतलब मुझ े
यूिं मालूम िोता िै सो मैं नफ़्जस-ए-नानतक़ा िे सामने पेश िरती िूूँ, फ़तवा देना उस िा 
िाम िै। पस ये क़ुव्वत नफ़्जस-ए-नानतक़ा िे ललए सलाििार और मुशीर सा िै। तज्वीज़ें 
इस स ेिोती िैं और िुक्म नफ़्जस-ए-नानतक़ा से लमलता िै और िभी िभी नफ़्जस-ए-
नानतक़ा इस िी तजवीज़ों में भी मुरम्मत िरता िै। इस क़ुव्वत िे दो नाम िैं क्योंकि 
दो तरि िे िाम इस से िोते िैं जबकि ये क़ुव्वत मालूमात िी तरिीब में नफ़्जस-ए-
नानतक़ा िे साथ लमल िे िाम िरती िै। तब उस िा नाम “क़ुव्वत मुतफ़जक्िरि” ( قوت
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 िोता िै और ये इस िा िाम आला दजे िा िाम िै लेकिन जब ये अपना िाम (متفکر ہ
क़ुव्वत-ए-वाहिमा िे साथ लमल िे िरती िै उस वक़्त उस िो “क़ुव्वत-ए-मुतखय्यला” 
ت لہ)
 

خ

 

 ििते िैं और इस िाम में खतरे िोते िैं। (مت
 

सब मुिजक़्क़क़ों पर फ़ज़ा िै कि तफ़क्िुर व तखील में इजम्तयाज़ किया िरें ताकि 
ग़लती से बचें। तखयैुलात ने ईमान में बिा फ़साद मचा रखा िै। तफ़क्िुरात बिुत िम-
नज़र आते िैं। 

 

क़़ु व्वत-ए-िाकफ़ज़ा का बयान 
 

ये क़ुव्वत बतन ए सोम िे दजाा अव्वल में रिती िै और तसव्वुरात ख्याललया 
और वाकक़यात िी शक्लों िो याद रखती िै और यिी हदमाग़ी दफ़्जतर िा आख़खरी मखरन 
िै और यि क़ुव्वत-ए-वाहिमा िी चीज़ों िो भी रख छोिती िै। पच्चास बरस गुज़रे या 
िम ज़्यादा, कि जै

े़
द ने उमर िो एि खास ललबास में जवान देखा था। अब उमर बूढ़ा 

िो िे और तरि िा िो गया लेकिन जै
े़
द िी क़ुव्वत-ए-िाकफ़ज़ा में इस िी विी पिली 

सूरत मिफ़ूज़ िै। अल-िाज़-उल-क़यास और और लमसालें खदु सोच लो। ये पाूँच क़ुव्वतें 
जजन्िें बानतनी िवास ििा गया इन्सान में बचकम ग़ौर हदखाई तो देती िैं तो भी रूि 
एि शैय मुम्ताज़ रिती िै। इन िुव्वतों िी में रल-मल निीिं जाती। सबस ेज़्यादा बुलिंद 
रुत्बे िी क़ुव्वत क़ुव्वत-ए-मुतसरराफ़ा िै और वि भी अपने िाम में िभी वाहिमा िी 
तरफ़ और िभी रूि िी तरफ़ झुिी िुई नज़र आया िरती िै। ऐसी बातों से रूि में 
और िुव्वतों में इजम्तयाज़ िोता िै और रूि सब िुव्वतों पर िाकिम रिती िै। ग़ौर स े
अपनी अिंदरूनी िैफ़ीयत पर सोचो। 
 

दफ़ाअ 19 
 

इन्सान के हदल का बयान 
 

“हदल” फ़ारसी लफ़्जज़ िै। अरबी में इस िो “क़ल्ब” (قلب) ििते िैं और यि अरबी 
िा लफ़्जज़ ननिायत खबू और पुर-ताअलीम िै। “क़ल्ब” (हदल) िे मअनी िैं “पलटे खाना 
और उलट पलट िोना।” चूूँकि इन्सान िा हदल कक़तम कक़तम िे असरों से उलट पुलट 
िोता रिता िै इसललए उस िा नाम अच्छा िै और खदुा िो भी मुक़जल्लब-उल-क़ुलूब 
 इसी ललए ििा जाता िै कि वो हदलों िो उलट पलुट िर हदया िरता िै। (مقلث  القلوب)
दसूरे मअनी क़ल्ब (हदल) िे िैं दरमयानी जगि या सदर जगि और चूूँकि ये हदल 
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इिंसान में गोया सदर जगि िै जिािं स ेइरादे और ख़्वाहिशें ननिलती िैं इसललए भी इस 
िा नाम क़ल्ब (हदल) अच्छा िै। आम इजततलाि में “हदल” नाम िै उस गोकत िे टुिि े
िा जजसिी शक्ल सनोबरी या गाजर जैसी िै और वो इन्सान िे सीन ेमें बाएिं तरफ़ िै 
और वि एि उज़ू रईस िै। 

 

सूफ़ी ििते िैं कि “हदल एि रतबानी लतीफ़ा िै उस िा इलाक़ा इस जजतमानी 
हदल िे साथ ऐसा िै जैसा अज़ों और लसफ़तों िा इलाक़ा अजसाम और मौज़ूफ़ात से 
िोता िै।” 

 

 एि और मुिजक़्क़क़ ने ििा िै “िक़ायक़ रुिानी और खसाइस नफ़्जसानी िे 
दलमायान और िक़ायक़ जजतमानी व क़वाई लमज़ाजी िे दलमायान एि िक़ीक़त िै जालमआ 
उस िो हदल ििते िैं।” 

 

 एि और आललम ने ििा कि “हदल एि नूरानी जोिर िै। मुजरराद और वि रूि 
िैवानी और नफ़्जस नानतक़ा िे दलमायान िै और इसी से इन्साननयत क़ायम िोती िै। 
गोया ये हदल मजल्ियत और िैवाननयत िे दलमायान िा मुक़ाम िै जो दोनों मािीयतों 
स ेइलाक़ा रखता िै।” ये बात तो साफ़ िै कि इन्सान िे हदल िी से सारी बदी और 
नफ़्जसानी व िैवानी ख़्वाहिशें ननिलती िैं और हदल िी में से बिुत सी खबूबयािं भी ज़ाहिर 
िोती िैं और यि भी देखते िैं कि जब हदल से खबूबयािं ननिलती िैं तब इस हदल िो 
नफ़्जसानी िैवानी बद ख़्वाहिशों से बिा जिंग िरना पिता िै और जब हदल स ेबदी आती 
िै तब इस से लमजल्ियत िी मुखाललफ़त िोती िै। इसी स ेज़ाहिर िै कि हदल दलमायान 
में िै मजल्ियत और िैवाननयत िे और इस िा इलाक़ा दोनों तरफ़ िै। 

 

िलाम-उल्लाि में इन्सान िे हदल िा बयान बिुत िुआ िै। बाइबल िे दलमायान 
तखमीना दो सौ आयतें िोंगी जजनमें हदल िा बयान िुआ िै। और िोई किताब दनुनया 
में ऐसी निीिं िै जो हदल िा ऐसा बयान हदखाए जैसा बाइबल शरीफ़ ने हदखाया िै। इस 
िा सबब यिी िै कि बाइबल खदुा स ेिै और खदुा तआला सब आदमीयों िे हदलों िी 
िैफ़ीयत से पूरी तरि वाकक़फ़ िै। उस िी ननगाि में सब अव्वलीन व आख़खरीन िे हदलों 
िी िैफ़ीयत पूरी पूरी मौजूद िै। इसी ललए वो आदमी िे हदल िा बयान अपनी किताब 
में पूरा पूरा िर सिा िै। 

 

खदुा तआला चािता िै कि िर एि इन्सान िी रूि अपने हदल िी हिफ़ाज़त 
खबू तरि से िरे क्योंकि जिंग िा मुक़ाम विी िै उसी जगि स ेफ़त्ि या लशितत िोती 
िै। शैतान चािता िै कि आदमी अपना हदल उस िो दे ताकि विािं बैठ िे वो इस पर 
िुिूमत िरे और क़ाबबज़ िो िे अपने साथ उसे जिन्नम में ले जाए। 
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      खदुा फ़रमाता िै कि तुम सब अपना हदल मुझ ेदो ताकि मैं तुम्िारे हदलों में 
सुिूनत िरूूँ  और तुम मरेे साथ िमेशा खशुी में रिो। 
 

 और इन्सान िी रूि िा ये इजख़्तयार िै कि अपना हदल जजसिो चािे दे और 
ये इजख़्तयार इसललए िै कि इन्सान आज़ाद पैदा किया गया िै ताकि इस पर अदालत 
वाजजबी िो सिे। कक़यामत और अदालत िे हदन से पिले दोज़खी और बहिकती लोग 
इसी से पिचान ेजा सिते िैं कि इन िे हदलों में िाकिम िौन िै? और कि वो किस 
िी िुिूमत िे तित में मएु (मरे) िैं? वो जजसिी िुिूमत में मुए (मरे) िैं उसी िे साथ, 
उसी िे लसपािी और उसी िी चीज़ों िे वाररस िोते िैं। अब नाज़रीन अपने हदलों िी 
तरफ़ ग़ौर िरिे (अपने) आपिो पिचानें कि वो किस िे लोग िैं? 

 

बननतबत मुिम्मदी अिले शराअ िे सूकफ़यों न ेहदल िा कफ़क्र ज़्यादा किया िै 
और उस िे दरुुतत िरने िी िुछ तदबीरें भी सोची िैं। मैंने जब ति बाइबल शरीफ़ से 
रोशनी ना िालसल िी थी मैं भी सूकफ़यों िी तदबीरों पर फ़रेफ़्जता था। अब मुझ ेमालूम 
िो गया कि सूकफ़यों िी बातें अगरच ेमुिम्महदयों िी बातों से बेितर िैं मगर कफ़ल-
िक़ीक़त ननिम्मी िैं। वो लोग बाअज़ ररयाज़तों और बाअज़ तसव्वुरात और बाअज़ 
वज़ाइफ़ िे वसीले से हदलों िो सुधारने िे दर पे रिते िैं लेकिन ये चीज़ें इस मज़ा िी 
दवा निीिं िैं। 

 

हदल पाि िोता िै लसिा  मसीिी ईमान से क्योंकि वो ईमान खदुा िी बजख़्शश िै 
और मसीि िी सलीबी मौत िी तासीर से जो बवसीला ईमान िे मोलमन में असर 
िरती िै। हदल िी बद ख़्वाहिशें मुदाा सी िो जाती िैं और मसीि खदुावन्द िी कक़यामत 
िी तासीर से हदल में ऐसी ताज़गी और क़ुव्वत और रोशनी आती िै कि मसीिी मोलमन 
बदी पर और दनुनया, नफ़्जस और शैतान पर ग़ाललब आता िै और फ़त्ि पाता िै और 
खदुा िा मुक़राब िो जाता और दनुनयावी दखु सुख में खदुा िी मज़़ी िा मुतीअ िोिे 
अपनी जज़िंदगी बसर िरता िै और यिी बिी नेअमत िै जजसिे सब मुिताज िैं। 
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दफ़ाअ 20 
 

हदमाग़, जिगर, ग़ुदों और अींतड़डयों  
का बयान 

 

हदमाग़, ये लफ़्जज़ तीन माअनों में आता िै िभी सर िे अिंदर िे पदों िी चब़ी 
और गूदे िो हदमाग़ ििते िैं और विािं िुछ हिस ( ِح) निीिं िै। िभी तमाम खोपिी िो 
हदमाग़ ििते िैं और चूूँकि विािं पटे्ठ भी िैं इसललए विािं हिस ( ِح) भी िै। िभी सारे 
सर िो हदमाग़ ििते िैं। लेकिन जब ििा जाता िै कि फ़ुलािं बि ेहदमाग़ िा आदमी िै 
तब उस िी अक़्ल िी गिराई और बिी रसाई पर इशारा िोता िै और िभी उस िे 
ग़रूर पर और िभी उस िी िमाक़त पर भी इसी लफ़्जज़ स ेइशारा िरते िैं। 

 

ििीम ििते िैं कि “हदमाग़ वो उज़ू रईस िै जो खोपिी में िै और उस िी शक्ल 
मुसल्लस मखरूती िै। विी रूि िा मिल िै जिािं वो रिती िै। िान और आूँखें ज़बान 
और नाि जो पेशी िे खाहदम िैं उस िे बिुत िी नज़्दीि िैं लसिा  एि क़ुव्वत-ए-लालमसा 
बतौर जासूसी िे सारे बदन में छोिी िुई िै। देखो अल्लाि िी शान।” 

 

जजगर यानी “िबबद” (د  दिने पिलू में एि उज़ू िै और वि भी उज़ू रईस िै। (ک 
हदल, हदमाग़ और जजगर यिी तीन उज़ू रईस ििलाते िैं। इनिी बिुत हिफ़ाज़त चािीए 
क्योंकि जब उनमें से किसी में खलल आया तो किर आदमी िी जज़िंदगी निीिं िै। 
जजतमानी हदलावरी जजगर िी क़ुव्वत पर मुन्िलसर समझते िैं। जब ििते िैं कि वो बि े
जजगरे िा आदमी िै तब उस िी हदलावरी पर इशारा िोता िै। 

 

ग़ुदे विी दो गोले से िैं जो जानवरों में देखते िो। अरबी में वाहिद िो “िुजल्लया” 
ت ں) ििते िैं और दोनों िो िलेतें (کلوہ) ”या “िलवा (کلیہ)

 

 ت
 ििा िरते िैं। (ज़बूर 7:9 (کلت

मैं िै कि खदुा साहदक़ हदलों और गुदों िो जाूँचता िै। 
 

अींतड़डयाीं जजन्िें अरबी में लमआ (معا) ििते िैं जजसिी जमा “अमआ” (امعا) 
िै। इन्सान िे पेट में छः अिंतड़ियािं बतात ेिैं। और ििते िैं कि गहिरा ग़म और बिी 
खशुी अिंतड़ियों ति मिसूस िोती िै। (नोिा 1:20) में बयान िै कि मेरी अिंतड़ियािं उबलती 
िैं। उस ज़माने िे लोग ऐसा समझते थे कि हदल िी पोशीदा बातें गुदों में छुपी रिती 
िैं और गिरा ग़म और गिरी खशुी हदल से आगे बढ़ा िे अिंतड़ियों ति मोअतसर िै। 
पस ये अगले ज़मान ेिा मुिावरा था और इसी मुिावरे पर िलाम-उल्लाि में ििा गया 
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िै कि खदुा हदल और गुदों िा जानने वाला िै और कि ग़म से मेरी अिंतड़ियािं िलपती 
िैं। और िभी िभी मुिावरे में ििा जाता िै कि अिंतड़ियािं इसीस देती िैं। 

 

दफ़ाअ 21 

ग़म के बयान में 
 

गम एि िैफ़ीयत िै नापसिंदीदा जो इन्सान िे हदल पर तारी िोती िै। जजसस े
हदल सुतत और चिेरा अफ़्जसुदाा िो जाता िै और ज़्यादा ग़म से जजतमानी क़ुव्वत में 
ज़ईफ़ आ जाता िै। (अम्साल 12:25) इन्सान िे हदल िा ग़म उसे झुिा देता िै और 
लशितता खानतर िरता िै। (अम्साल 15:13) 

 

हदल िे िमज़ोर आदमी ग़म िी बदााकत ना िरिे िुििुिात ेऔर वावेला िरत े
और िभी िभी िद एनतदाल से बािर िो जाते िैं लेकिन बुदाबार अकखास जो साबबर 
और जफ़ािश िैं बदााकत िरिे एनतदाल में रिते िैं। गम खाने िा एि वक़्त िै। (वाइज़ 
3:4) सब जानत ेिैं कि इन्सान िो ग़म िभी िभी िोता िै िमेशा निीिं रिता। अगर 
िोई आदमी अपनी जज़िंदगी िे गुज़शता वक़्त पर कफ़क्र िरे और सोच ेकि किस क़द्र 
वक़्त गम और दखु में िटा और कितना वक़्त आराम में गुज़रा तो उस ेमालूम िो 
जाएगा कि खशुी व आराम िे ललए बिुत वक़्त था और ग़म िे ललए बिुत िी थोिा 
वक़्त था। लेकिन नादानी से या मुबालग़ा से बाअज़ आदमी ििा िरते िैं कि मेरी तो 
सारी उम्र ग़म में गुज़री िै ये नाशुक्री िी बात िै और दरुुतत निीिं िै। 

 

गम जो िभी िभी हदलों में आ जाता िै अच्छा नमूना िै। इस आइन्दा दखु िी 
िालत िा जो गुनािों िे वबाल िे सबब से ब ेईमानों और बदिारों िा हितसा िोगा 
जजस ेआदमीयों ने अभी निीिं देखा, चािीए कि िम सब उन दनुनयावी ग़मों िी तल्खी 
िो चख िे िोशयार िो जाएिं और वि िाम ना िरें जजनिे सबब से आइन्दा अबदी 
ग़मों िे सज़ावार िोते िैं। 

 

लोग ििंसी खशुी िो बिुत पसिंद िरते िैं और अपनी जज़िंदगी िा वक़्त खशुी में 
बसर िरना चािते िैं बजल्ि बाज़ों िे तो िर वक़्त दाूँत पसरे िी रिते िैं। िििे मार 
मार िर ििंसत ेऔर ऐसी ऐसी बातें हदल से ननिालते िैं जजनसे आप िी िूँसें और दसूरों 
िो भी िूँसाए। लेकिन िलाम-उल्लाि में ललखा िै। “ग़मगीनी ििंसी स ेबेितर िै।” (वाइज़ 
7:3) बिुत ििंसी से आदमी िा हदल मुदाा सा िो जाता िै और ग़म हदल िो सुधारता िै 
खदुावन्द मसीि ने फ़रमाया िै कि ग़मगीिंन लोग मुबारि िैं। (मत्ती 5:4) पस ग़म 
ननशान बरित िै। गम दो कक़तम िा िोता िै :- 
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अव्वल द़ुतनया का ग़म िै कि दनुनयावी चीज़ों िे ललए अिले दनुनया िे हदलों 
में मोअतसर िोता िै और यि बिुत िै। चारों तरफ़ अिले दनुनया इसी ग़म में मुततला 
िैं। िभी िभी ये दनुनयावी गम भी आदमीयों िो खदुा िी तरफ़ खीिंच लाता िै लेकिन 
अक्सर ये ग़म िलाित िा बाइस िोता िै। 

 

दसूरा ईलािी ग़म िै जो अपने और दसूरों िे गुनािों िी यादगारी से हदलों 
में आता िै और तौबा िी बरित हदल में पैदा िरता िै यिी ग़म मुबारि िै। (2 
िुरनजत्थयों 7:10) ग़म िी किर और तरि पर दो कितमें िैं “बेवक़ूफ़ी िा ग़म” और 
“दाननशमिंदी िा ग़म” 

 

 बेवक़ूफ़ी िा वो ग़म िै जो क़ाज़ी सािब िो था किसी ने पूछा क़ाज़ी जी आप 
दबुले क्यों िो गए िैं? फ़रमाया कि शिर िे ग़म ने मुझ ेदबुला िर हदया िै। जो बातें 
ईलािी इिंनतज़ाम िे वाकक़यात से दनुनया में िोती िैं और यूिं िी िुआ िरेंगी जब ति कि 
आख़खरत आए। पस उन िे ललए बेिद वावेला से क्या फ़ायदा िै? मसलन ज़वाल दौलत 
िा ग़म या मौत अिबाब िा ग़म या बाअज़ ररकतेदारों और दोततों िी तरफ़ से बेमुरव्वती 
और बे इिंसाफ़ी और जफ़ा व दग़ा देखने िा ग़म वग़ैरा। बिुत बातें ऐसी िैं जजनसे हदल 
पर चोट लगती िै लेकिन ऐसी चोटों िे नीच ेदाूँत पसार िे गगर जाना बेवक़ूफ़ी िै िुछ 
अक़्ल िो भी िाम में लाना चािीए। 

 

दाननशमिंदी िा वो ग़म िै जजसिा जज़क्र (वाइज़ 7:4) में िै कि “दाना िा हदल 
मातम िे घर में िै और अिमक़ िा हदल इशरत खाना स ेलगा िै।” दाननशमिंद आदमी 
िर वक़्त िर अम्र में अिंजाम बखरै िे ललए दरू-अूँदेश और कफ़क्र मिंद रिता िै और यि 
दरू अिंदेशी व किक्रमिंदी उस िे हदल िे ललए गोया एि मातम-खाना सा िोता िै और 
यि मातम-खाना अच्छा िै। बेवक़ूफ़ आदमी नादान बच्चों िी माननिंद िुछ दरू-अूँदेश 
निीिं िै। अदना फ़ानी चीज़ों िो पा िर खशु िोता और उन िे ज़वाल स ेबच्चों िी तरि 
गचल्ला गचल्ला िर रोता िै। पस उस (बेवक़ूफ़ आदमी) िी खशुी और उस िा ग़म 
बेवक़ूफ़ी िे साथ िै और उस (दाननशमिंद आदमी) िी खशुी और ग़म दाननशमिंदी िे 
साथ िै और िामयाब भी विी िोगा। 

 

बाअज़ ग़म और दखु इन्सान िी सेित रुिानी िे ललए भी अल्लाि तआला से 
जो िक़ीक़ी मुदजतबर और प्यारा बाप िै आया िरते िैं। वो इन्सान िे िक़ में बमिंजज़ला 
दवा िे िोते िैं उन िी तिक़ीर ना चािै। िर एि ग़म और दखु जो इन्सान पर आता 
िै अगर वो उस से िुछ नसीित िालसल ना िरे तो वो ग़म कफ़ल-िक़ीक़त ग़म िै और 
जो वो उस से िुछ इतलाि पज़ीर िो तो वो ना लसिा  ग़म िै बजल्ि बरित िै। 
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गम अगरच ेतल्ख चीज़ िै मगर इस में िुछ मज़ा भी िै। एि शायर ििता िै 
“ग़म खाता िूूँ लेकिन मरेी नीयत निीिं भत़ी।” क्या ग़म में मज़ा िै, कि तबीयत निीिं 
भत़ी। अगरच ेइस शायर ने दनुनयावी ग़म िी ननतबत ऐसा ििा िै लेकिन कफ़ल-िक़ीक़त 
ईलािी ग़म में मज़ा िै। दनुनया िे ग़म में मह्ज़ तल्खी िै। मसीि खदुावन्द िी सलीबी 
मौत िे वक़्त मसीिीयों िो भी बिा गम और अलम िुआ था लेकिन बमूजब इशााद 
मसीि िे उनिा वो ग़म मुबद्दल बखु े़शी िो गया था। (युिन्ना 16:20) और वि खशुी 
अब ति िमारी रूिों में बराबर चली आती िै और अबद ति बजलाल रिेगी। गम और 
अलम िा वजूद तो मादमू ना िोगा बजल्ि ब ेईमानों िे ललए ग़म िा समुिंद्र ज़ाहिर 
िोगा और वि अबद ति मग़्मूम रिेंगे। िाूँ मसीिी मोलमन िे ललए ग़म ऐसा मादमू 
िोगा कि वि लसयोन में गीत गाते िुए आएिंगे और अबदी ताज़ उन िे सरों पर िोगा। 
वो खशुी और शादमानी िालसल िरेंगे और ग़म उनसे िाफ़ूर जाऐिंगे।” (यसअयाि 35:10) 

 

और वो (खदुा) उन िी आूँखों िे सब आूँस ूपोंछ देगा। इस िे बाद ना मौत  
रिेगी और ना मातम रिेगा। ना आि-ओ-नाला ना ददा। पिली चीज़ें जाती रिीिं।” 
(मुिाशफ़ा 21:4) इस वक़्त भी मसीिीयों िे ग़मों में ग़ैर मसीिीयों िे ग़मों िी ननतबत 
बिुत फ़क़ा  िोता िै। इनिे ग़म िल्िे और उन िे ग़म भारी िैं। देखो क्या ललखा िै तुम 
औरों िी माननिंद जो ना उम्मीद िैं ग़म ना िरो। (1 गथसलीनिों 4:13) वो क़वी उम्मीद 
जो मसीहियों िो मसीि में िै उन िे ग़मों िा बोझ िल्िा िरती िै। नाउम्मीद शख़्स 
िे ललए क्या आसरा िै िुछ निीिं पूरा बोझ ग़म िा उसे उठाना िोता िै। ये भी याद 
रिे कि ग़म िे वक़्त िमें क्या िरना चािीए। अगर िोई तुम में ग़मगीिंन िो वो दआु 
मािंगे। (याक़ूब 5:13) यानी खदुा िे िुज़ूर में जाये और अपना बोझ उस िे सामने रखे 
विािं स ेक़ुव्वत सबरी और तसल्ली िालसल िरेगा। 

 

दफ़ाअ 22 

ख़ुशी के बयान में 
 

खशुी एि शीरीिं िैफ़ीयत िै जो हदल पर आती िै। सब आदमी रात-हदन खशुी 
िी तलाश में िैं। विशी भी और बच्च ेभी, अिमक़ भी और दाननशमिंद भी, ईमानदार 
और बेईमान भी सब खशुी चािते िैं। लेकिन ख़ुशी दो कक़स्म की िै फ़ानी और 
ग़ैर फ़ानी। “फ़ानी खशुी” फ़ानी चीज़ों में िै। ये फ़रेबी खशुी िै जो चिंद रोज़ा िै और 
आख़खरिार यि खशुी मुबद्दल नअम िो जाएगी और मसलबु (नाबूद) िोगी। ये खशुी 
जजतमानी ख़्वाहिशों िी तक्मील में िै किसी क़द्र तो इस िी िाजत दनुनया में इन्सान 
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िो िै मगर ये नादानी िी बात िै कि िम उस िे िो रिें। दाननशमिंद िी रूि इस खशुी 
स ेिभी सैर निीिं िोती और ना िो सिती िै। 

 

“ग़ैर-फ़ानी खशुी” ग़ैर-फ़ानी चीज़ों में िै। ये खदुा िे पास िै और खदुा िी क़ुबात 
(नज़हदिी) से िालसल िोती िै। ये रूि िा िल िै जो मसीि बख़्शता िै और इस िा 
बयाूँ इिंजील शरीफ़ में िै। वो मोलमनीन िी रूिों में मोअतसर िोती िै और मसीि अपने 
खास बिंदों िो इस खशुी से भर देता िै। फ़ानी खशुी इस ग़ैर-फ़ानी खशुी िे सामने ऐसी 
िक़ीर िोती िै कि खदुा िे बिंदे इसिे लेने िो उसे छोि देते िैं और इन िा ऐसा िाम 
बेजा निीिं बजल्ि बजा िै। िाूँ मुनालसब तौर से िभी फ़ानी खशुी िो भी वो अमल में 
लाते िैं मगर उसे मग़्लूब बग़ैर फ़ानी रखते िैं। 

 

लेकिन वो दनुनयादार जो ग़ैर-फ़ानी खशुी िी तरफ़ स ेअिंधे िैं। फ़ानी खशुी िी 
तलाश और तक्मील में तमाम जज़िंदगी बसर िरिे मर जाते िैं और उन िी खशुी इसी 
जिान में फ़ना िो जाती िै और उन िी रूिें ब-ेखशुी िे अिंदर ति िाय िाय िरती िुई 
दखु में चली जाती िैं। नाज़रीन किताब िज़ा िो चािीए कि ग़ैर-फ़ानी खशुी िो तलाश 
िरें फ़ानी खशुी पर फ़रेफ़्जता िोिे चपु ना िर रिीिं। 

 
दफ़ाअ 23 
 

जिस्म के बदकामों के बयान में 
 

यिािं जजतम से मुराद रूि िैवानी िै क्योंकि वो जजतम िी िद में दाख़खल िै। रूि 
िैवानी िे िामों िो खदुा िे िलाम में जजतम िे िाम ििा गया िै और यि ज़ाहिर 
किया गया िै कि रूि िैवानी जब बुरे िाम िरती िै और नफ़्जस नानतक़ा उस ेदबा िे 
निीिं रखता बजल्ि उस िी ख़्वाहिशों िा खदु मुतीअ िो रिता िै तो खदुा िा ग़तुसा उस 
शख़्स िी तरफ़ िोता िै। 

 

रूि िैवानी एि फ़ानी चीज़ िै। वो बदन िे साथ फ़ना िो जाएगी। उस पर िुछ 
मलामत निीिं और ना इसे माखज़ में आना िै। लेकिन रूि इन्सानी जो बाक़ी और ग़ैर 
फ़ानी िै और जजस में इदराि और तमीज़ िै वो क्यों एि जानवर िी मुतीअ िो जाती 
िै इसललए वो आफ़तों िी सज़ावार िै। 

 

इस बात िो यूिं समझना चािीए कि अगर िोई घोि ेिा सवार जो इन्सान िै 
घोि ेिी लगाम अपने िाथ में ना रखे और अपनी मज़़ी िे मुवाकफ़क़ जिािं चािे उसे ना 
ले जाये बजल्ि लगाम ढीली छोि िे आप घोि ेिा मुतीअ िो जाए कि जजधर चािे खुद 
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घोिा उसे ले जाये तो क्या वो बचगेा? या खुदिुश िो िे मरेगा? और क़सूर किस िा 
िोगा? घोि ेिा या उस शख़्स िा जजसने उस िे िाथ घोिा बेचा था या खदु ये िज़रत 
मलामत िे लायक़ िोंगे जजन्िों न ेइस जानवर िो क़ाबू में ना रखा? यिी िाल जजतमानी 
बद ख़्वाहिशों िी इताअत से आदमीयों िी रूिों िा िो रिा िै। जजतम िी उसूली बद 
ख़्वाहिशों िी फ़िररतत ये िै। 

 

1) शिवत उस ख़्वाहिश िा नाम िै जो नर और मादा में मेल िी ख़्वाहिश ििलाती 
िै। असल तो उस िी खबू िै कि तनासुल िी ग़रज़ से अल्लाि ने ये क़ुव्वत जानवरों 
में रखी िै और इन्सान में भी िै। जब ये क़ुव्वत इन्सान में ज़ाहिर िोती िै उस 
वक़्त िो बलग़ूत िा वक़्त िित ेिैं और जब आदमी बूढ्ढा िो जाता िै और क़ुव्वतें 
िमज़ोर िो जाती िैं उस वक़्त ये क़ुव्वत भी मुनक़ते िो जाती िै। 

 

नादान, अिमक़, ना तजुबाािार जवान जो ना खदुा से डरते और ना अिले तजुबाा 
बुज़ुगों िी नसीितें सुनते िैं वो इस क़ुव्वत में आिे बिुत उछलते िैं। इस िो दबाते 
निीिं बजल्ि इस में मगन िो जाते िैं और अपनी दीगर िुव्वतों िो इस िा मग़्लूब िरते 
िैं और ऐसा मग़्लूब िरत ेिैं गोया उन िे िवास-ए-खमसा पर भी शिवत छा जाती िै। 
बुरे गीत गाते, बुरी बातें खशुी से सुनते सुनाते, बद सोिबतों िो पसिंद िरते और नफ़्जस 
अम्मारा िो मज़ा देते किरते िैं। शरीर औरतों िे दरपे िोते िैं िरामिारी पर िमर 
बाूँधते िैं और सख़्त बेिया िो जाते िैं। चारों तरफ़ ताि झािंि िरते किरते िैं। घोिों िी 
तरि हिनहिनाते और िुत्तों िी तरि िुजत्तयों िे दरपे किरते िैं। आपस में लिते भी 
िैं, बिंहदशें भी बाूँधते िैं, नारे मारते, फ़रेब देते और फ़रेब खाते किरते िैं। 

 

बिी बिी आफ़तें भी उन पर आ जाती िैं और उन िी खबू खाना-खराबबयाूँ िोती 
िैं। आनतकि िी बीमारी और बरस या िोढ़ इसी स ेिोता िै और ऐसी सख़्त तक्लीफ़ 
िोती िै कि इन बीमारीयों में मुततला िोिे इन्सान मौत मािंगता िै और निीिं आती। 
अगर किसी अय्याश िो ऐसी बीमारीयों ना िों और वि िुछ अरसा ति उछल िूद िे 
बैठा रिे तो भी वो बाक़ी उम्र-भर रोया िरता िै। इसललए कि उस में स ेअसली क़ुव्वत 
ननिल जाती िै और उस िी औलाद िमज़ोर पैदा िोती िै और उस िे बच्च ेआए हदन 
बीमार रित ेबजल्ि िम उम्र में मर जाते िैं। ये आफ़त बाप िी शरारत से औलाद में 
आती िै और उस सज़ा िे लसवा जो ऐस ेलोगों पर खदुा से आने वाली िै ये िरामिार 
लोग ऐसी दनुनया में अपना बिुत नुक़्सान िर लेते िैं। अक्सर उन िी नसलें मुनक़ते 
(खत्म) िो जाती िैं और उन िे अतबा िा नसबी लसललसला नेतत व नाबूद िो जाता 
िै। 
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      इन लोगों में बाअज़ तो ग़रीब बदिार िैं जो बे तिज़ीब और जाहिल िोते िैं। वो 
ज़्यादा रुतवा और ख़्वार िो जाते िैं। बाअज़ मुिज़्ज़ब, ज़ी इल्म और दौलतमिंद बदिार 
िैं और वि िुछ सिंजीदगी और दानाई और सवात खकुियतन (छुपिे) एसे िाम किया 
िरते िैं और वि उन ग़रीबों िी ननतबत िुछ िम रुतवा िोते िैं तो भी ईलािी ग़ज़ब, 
आनतशि व िोढ़, िमज़ोरी नसल और इजन्क़ता नसब (नसल खत्म िोना) वग़ैरा आफ़ात 
में सब िा बराबर हितसा िै। बाअज़ दीनदारी िे ललबास में नछप िे ऐस ेबदफ़ेलों िे 
मुताकक़ब िोते िैं वो सब से ज़्यादा बुरे िैं। ऐसों िे िक़ में किसी शायर ने क्या खबू 
ििा िै। 
 

लींबी डाडीयों पे ना िाहदला ये सब आिूओीं के िैं म़ुततला 
ये मशकार करते िैं बरमला इन्िीीं टीहियों की आड में 

(टीट्टी यानी आि, पदाा, लिंबी डाढ़ी) 
 

खदुा िा बिंदोबतत जो इन्सान िे ललए सरासर मफ़ुीद िै इस बारे में यूिं िै कि 
जवान आदमी एि शादी िरे और अपनी इस बीबी िो जो मुनालसब तौर स ेइस ने पाई 
िै मुितबत और इज़्ज़त से रखे और उसी िे साथ जज़िंदगी बसर िरे। िाूँ अगर दोनों में 
स ेएि मर जाये और दसूरा किर शादी िे लायक़ रिे। अगर वो चािे तो किर अपना 
बिंद-ओ-बतत पाि तौर पर िर ले ताकि गुनाि स ेबच ेऔर इस क़ुव्वत िो क़ाबू में 
रखे। खदुा से डरे और अपने बदन िी भी हिफ़ाज़त िरे और दानाई से रिे। ऐसा आदमी 
खदुा से बरित पाएगा। दनुनया में भी खशु रिेगा और आख़खर िो उस िा भला िोगा 
और इस िी औलाद भी बिुत बीमारीयों से बची रिेगी। तमाम सच्च ेमसीिी ऐसा िी 
िरते िै। 

 

2) तमअ )लालच( जजसिो लालच ििते िैं असल इस िी भी खबू िै और वि ये 
िै कि आदमी अपनी िाजतों िे रफ़ा िरने में मुनालसब िोलशश िरे और अपने 
आराम िी चीज़ें तलाश िरिे, जायज़ तौर पर ले। अगर उसे िौिा (यानी किसी 
चीज़ िी बे-इिंनतिा ख़्वाहिश) लग जाये तब वो तामअ और लालची िै। उस िी 
ननगाि इन्साफ़ और िक़ पर निीिं रिती जजस क़द्र पाता िै उस से सैर निीिं िोता 
बजल्ि खुदा िो छोि िे ज़र-परसत िो जाता िै। ऐस ेआदमी िा हदल िमेशा दखु 
में रिता िै। अगर वो ऐसा िी मर गया तो खदुा िे ग़ज़ब िी आग में चला जाएगा। 
तमअ (लालच) ख़्वाहिश िैवानी िै। नफ़्जस-ए-नानतक़ा िी ये ख़्वाहिश निीिं िै बजल्ि 
उस िे ख़खलाफ़ क़नाअत (जजतना लमल जाए उस पर सब्र िरना) नफ़्जस-ए-नानतक़ा 
िी ख़्वाहिश िै जो ननिायत अच्छी चीज़ िै। 
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3) िसद क्या िै? दसूरे शख़्स िे पास िोई अच्छी चीज़ देख िे अपने हदल में जलना 
िै। ये भी िैवानी ख़्वाहिश िै। तिंग हदल लोगों में िसद बिुत िोता िै िुशादाहदल  
लोग िालसद िम िोते िैं। खरै ख़्वािी और खरै अिंदेशी और बबरादराना मुितबत जो 
नफ़्जस नानतक़ा िी लसफ़तें िैं िसद उन िे ख़खलाफ़ िै। 

 

4) ग़रूर ये ख़्याल रखना कि मैं भी िुछ िूूँ आप पर फ़रेफ़्जता िोना िै और यि िैवानी 
लसफ़त िै। िर एि सािंड ये समझता िै कि “िम चूमन दीगरे नेतत” (फ़ारसी लमसाल- 
मेरी लमतल दसूरा निीिं) यिी िाल अिले तितबुर िा िै कि अपने आपिो बिा आदमी 
जानते िैं और दसूरे लोगों िो जो खािसार िैं िक़ीर समझते िैं। ये ग़रूर पदैा िोता 
िै। क़ौमी शराफ़त िे ख़्याल से और दौलतमिंदी िी वजि से और इल्मी ललयाक़त 
से भी बजल्ि बाअज़ दीनदारों में भी उन िी दीनदारी उन िी जान िा वबाल िो 
जाती िै जबकि उन में बजाय कफ़रोतनी (िलीमी) िे ग़रूर पैदा िोता िै और वि 
समझते िैं कि मैं िुछ िूूँ। सच्ची दीनदारी िा िल ये िै कि मैं िुछ निीिं िूूँ लेकिन 
झूटी दीनदारी ििती िै कि िाूँ मैं िुछ िूूँ। बाअज़ खदुा िे बिंदे क़ौम स ेभी शरीफ़ 
िैं, दौलतमिंद और साहिबे इल्म भी िैं तो भी खािसार फ़रोतन (िलीम) रिते िैं और 
ग़रूर िो हदल में िरगगज़ जगि निीिं देते िैं। 

 

5) ककना िसी िे साथ हदल में पोशीदा दकुमन रखने िा नाम “िीना” िै। ये एि 
आग िै जो आदमी िे हदल में पोशीदा या दबी िुई रिती िै और उसी िे हदल िो 
अिंदर अिंदर जलाती रिती िै। किर मौक़ा पािे भििती िै ताकि उस िो भी जला दे 
जजसिी ननतबत ये िीना िै। ये भी िैवानी लसफ़त िै। नफ़्जस-ए-नानतक़ा िी ख़्वाहिश 
ये िै कि इन्सान िा हदल सबिी तरफ़ से साफ़ िो। याद रखना चाहिए कि कीना-
वर आदमी मसीिी निीीं िो सकता िब तक कक उस के हदल से कीना तनकल ना 
िाये और वि लोग जो मसीिी ििलाते और हदलों में िीना रखते िैं वो अभी ति 
मौत में रिते िैं। मसीि िी रूि उन में निीिं िै और वि खदुा िे सामने मसीिी निीिं 
िैं। 

 

6) ग़ज़ब यानी “ग़तुसा” ये लसफ़त आम िै। ये िैवानों में भी िै और नफ़्जस नानतक़ा 
इन्सानी में भी िै बजल्ि खदुा में भी िै कि वो शरीरों (बेदीनों) पर ग़तुसा िोता िै 
और उन िी शरारत िे सबब से नाराज़ िोिे उन पर आफ़तें नाजज़ल किया िरता 
िै और सब शरीरों (बेदीनो) िो अबद ति अपने ग़तुसे िे साये में रखेगा यिी मुक़ाम 
दखु िा िै। मगर नादानी िा ग़तुसा और बेजा ग़तुसा और िैवाननयत िे जोश िा 
ग़तुसा और ज़ूद रन्जी िा ग़तुसा और ब ेिललम ग़तुसा मिरूि बजल्ि िराम और 
खनू रेजज़ िे बराबर िै। इसी से आदमी गुनािगार िोता िै। िाूँ दाननशमिंदी और खरै-
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अिंदेशी िे साथ इिंनतज़ाम िे ललए जो ग़तुसा िै वो जायज़ और मुफ़ीद भी िै चािीए 
कि िम सब अपने गुतसों िो भी परखें। 

 

7) द़ुश्नाम दिी (دشنام دہی) यानी “गाललयािं बिना” या िुछ और बुरी बातें किसी 
िी ननतबत मुूँि से ननिालना और िोसना या बददआुएिं देना या अपने ऊपर आप 
या किसी ग़ैर पर लानत भेजना ये सब िाम बुरे िैं और आदमीयों िे हदलों पर 
अपने मुूँि से चोट मारना िै। ऐसी बातों स ेमालूम िो जाता िै कि इस शख़्स िा 
हदल अिंदर से नापाि िै और वो बुरी बातें जो उस िे मुूँि स ेननिलती िैं उस िे 
नापाि हदल िी बदबू िैं और हदली बदबू उस िे मुूँि से बािर आती िै और सुनन े
वालों िे लमज़ाज खराब िरती िै और उस आदमी िी बेदीनी ज़ाहिर िोती िै। ये भी 
मालूम िोता िै कि उस शख़्स िे हदल में शैतान रिता िै। विी उस िे अिंदर बैठा 
िुआ िै जो ऐसी बुरी बातें बोलता िै। खदुा ने उस िे हदल िो निीिं छुवा। उस िी 
इबादात, नमाज़ (दआु) और रोज़ा सब वािीयात िैं। िुछ असर नेिी िा उस िे हदल 
पर निीिं िुआ िै। सच्च ेमसीिी जजनिे हदल पाि िैं ऐसे िाम िरगगज़ निीिं िरत।े 
उन िे अिंदर से लसिा  खबूी ननिलती िै और ज़ाहिर िरती िै कि उनिा हदल खदुा 
िे साथ िै। ताललबान-ए-िक़ िो मालूम िो जाए कि वो जो हििंदओूिं और मुसलमानों 
वग़ैरा में “बुज़ुगा” ििलाते िैं और मक़ताअ शक्ल रखते और िाथ में ततबीि लेिर  
“सुतिान-अल्लाि सुतिान-अल्लाि” पढ़ा िरते िैं जब उन िे साथ तुम तन्िाई में िोत े
िो और उन िे मुूँि से मसीिीयों वग़ैरा िो गाललयािं ननिालते सुनते िो तो मालूम 
िर जाओ कि वो किस कक़तम िे आदमी िैं? और सच्च ेमसीिीयों स ेभी ररफ़ाक़त 
िरिे मालूम िरना कि उन िे अिंदर से दकुमनों और मूजज़यों िे ललए क्या ननिलता 
िै, मह्ज़ खरै अिंदेशी और दआु िै। ये मसीिी दीन िी पाि तासीर िै जो उन पर 
िुई िै और वो जो उन ग़रै-मज़्िब िे बुज़ुगों िी िैफ़ीयत िै वो भी उन िे दीन िी 
तासीर से िै। इस से साबबत िर सिते िो कि दीन ए िक़ िी तासीर िैसी िै? 

 

8) क़सम इिंसान िो खदुा िे लसवा ग़ैर शैय िी क़सम खाना अक़्लन व शरअन िराम 
िै। वो जो ििा िरते िैं कि मुझे अपने पीर िी क़सम या अपने सर व जान व 
औलाद िी क़सम वग़ैरा ये सब गुनाि िरते िैं। बुत-परततों से ऐसी क़समों िा 
ररवाज जारी िुआ िै। वो जो ऐसी क़समें खाते िैं ज़ाहिर िरते िैं कि ये चीज़ें उन्िें 
ज़्यादा प्यारी िैं और उन िे गुमान में ये बिी चीज़ें भी िैं। लेकिन कफ़ल-िक़ीक़त 
खदुा बिा िै और विी सब चीज़ों से ज़्यादा मिबूब िोना चािीए। 

 
पस खदुा िे लसवा ग़ैर चीज़ िी क़सम खाना बईेमानी िै और खदुा िा िक़ ग़ैर 

िो देना िै। पस िालसल िलाम ये िै कि लसिा  खदुा िी क़सम खाना चािीए और लसवाए 
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खदुा िे और किसी चीज़ िी क़सम खाना िराम और नाजायज़ िै। लेकिन खदुा िी 
क़सम भी बार-बार खाना और उसे तिया िलाम बना रखना खदुा िी बेइज़्ज़ती और 
ठट्ठों में उिाना िै और अपने आप िो लोगों िी नज़रों में ब-ेएनतबार िरना िै। सख़्त 
ज़रूरत िे वक़्त आदमी सच्चाई और सिंजीदगी स ेखदुा िी क़सम खा सिता िै। वनाा 
िर िाल में जब वो बोलता िै तो उस िी िाूँ और निीिं बमिंजज़ला क़सम िे मोअतबर 
िोना चािीए। 

 

फ( खुदा तआला ने भी अपने पाि िलाम में अब्रिाम व दाऊद से अपनी ज़ात-
ए-पाि िी क़सम खा िर बात िी िै और वि बिी भारी बात थी। चनुान्च ेतुम खदु 
इस बयान िो पैदाइश 22:16, ज़बूर 89:3 में देख सिते िो। क़ुरआन शरीफ़ ज़ाहिर 
िरता िै कि खदुा ने अपनी चिंद मख़्लूक़ चीज़ों िी क़समें खाई िैं। िम समझते िैं कि 
ये बात खदुा िी शान से बईद िै कि वो इन मख़्लूक़ चीज़ों िी क़सम खाए और उन 
फ़ानी चीज़ों िो अपनी बात िी सदाक़त में पेश िरे। ये ख़्याल जो क़ुरआन शरीफ़ में 
िै इन्सान िी तज्वीज़ िै खदुा से निीिं िै। 

 
9) ग़ीबत यानी पीठ पीछे लोगों िे िक़ में बुरी बातें बोलना या उन िी तिक़ीर िरना, 

उन पर िूँसना, उनिा नक़ु्सान िरना। ये बद आदमी िा िाम िै। भले लोग जैस े
सामने िोते िैं वैसे िी पीछे भी रिते िैं। ये ग़ीबत बिी फ़साद िी सूरत िै। ये िभी 
मख़्फ़ी (नछपी) निीिं रिती। ज़ाहिर िो जाती िै और उस िे िान ति भी जा पिुूँचती 
िै जजसिे िक़ में वो िुई। तब उस िा हदल खराब िो जाता िै और दकुमनीयािं पैदा 
िोती िैं। वो जो ग़ीबत किया िरता िै दाननशमिंदों िी ननगाि में िक़ीर िै। वो खुद 
उस से नफ़रत िरन ेलगते िैं। इस ख़्याल से कि ये आदमी उस शख़्स िी ग़ीबत 
िमारे सामने िरता िै िमारी ग़ीबत ििीिं और जा िर िरेगा। ये नालायक़ िै इस 
से िोशयार रिना चािीए। पस ग़ीबत से क्या िोता िै? अपने भाई िा नुक़्सान, खदुा 
िा गुनाि और दाननशमिंदों िे सामने खुद ज़लील िोना िै। इसललए मुनालसब िै कि 
िोई किसी िी ग़ीबत ना िरे बजल्ि जो िुछ ििना िो उस िे मुूँि पर साफ़ साफ़ 
ििे। ये सफ़ाई िी बात िै और उस िा जवाब भी उस स ेसुने। शरीरों (बेदीनो) िी 
मजललसों में ग़ीबत िरन ेवाले और ग़ीबत सनुन ेवाले लोग अक्सर जमा िुआ िरते 
िैं और इस कक़तम िे बिुत चच ेविािं िोते िैं। बाअज़ लोगों िो ग़ीबत सुनने में और 
बाअज़ िो ग़ीबत िरने में मज़ा आता िै। इस िा सबब यिी िै कि उन िे हदलों 
में शैतान रिता िै। 
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10) तनफ़ाक़ इस लफ़्जज़ िे मअनी िैं “बज़ाहिर दोतती और ब-बानतन दकुमनी।” खाललस 
दोतती िी खशुबू और ननफ़ािी दोतती िी बदबू िरगगज़ नछपी निीिं रिती। मैं अपने 
उन दोततों िो खबू पिचानता िूूँ जो मुझसे खाललस दोतती रखते िैं और उन िो 
भी नाम बनाम जानता िूूँ जो मुझसे ननफ़ािी मुितबत रखत ेिैं और यि मैंन ेक्योंिर 
जाना िै लसिा  इसी से कि बाअज़ िी दोतती में स ेखलुूस िी और पाि नीयत िी 
खशुबू हदमाग़ ति पिुिंची िै और बाअज़ िी दोतती में स ेननफ़ाक़ िी ब ूआ गई िै। 
तब मैं भी उन िी तरफ़ से िोशयार िो गया िूूँ। उन िे ललए दआु िरता िूूँ कि 
खदुा उन िे हदलों िो पाि िरे और उन िे ििं दों स ेबचने िे ललए िर वक़्त िोशयार 
रिता िूूँ और मैं ख़्याल िरता िूूँ कि और लोग भी इस तरि अपने खाललस और 
ननफ़ािी दोततों िो पिचानते िोंगे। ननफ़ािी दोतत दकुमनों से ज़्यादा बुरे िैं और बि े
नुक़्सान िा बाइस िैं। चािीए कि िोई आदमी अपनी रूि में ननफ़ाक़ िो जगि ना 
दे। 

 

11) बद-ग़ुमानी, बद-गोई, इज़ा रसानी, इल्ज़ाम लगाना, बेियाई, बदहदयानती, 
बेईमानी, बबसयारखोरी (बबसयारखोर-बिुत खाने वाला, पेटू), बानतल अक़ाइद, बुत-
परतती, क़ब्र परतती, पीर-परतती, बे-इिंसाफ़ी, तातसुब, खसुूमत (अदावत-दकुमनी), 
खदुग़रज़ी, दज़ुदी (चोरी), दारोग़-गोई, दग़ा, ररयािारी, शराबखोरी, सुतती, ज़ुल्म, 
अय्याशी, नाशुक्री, ना-फ़रमानी वग़ैरा। ये सब िाम ग़लबा िैवाननयत िे सबब से 
िोते िैं जबकि नफ़्जस-ए-नानतक़ा अपना िाम पस अिंदाख़्त िरिे रूि िैवानी िा 
मुतीअ िो जाता िै। ये सब जजतम िे िाम ििलाते िैं। ये रूि िे िाम निीिं िैं और 
रूि इन्सानी जब जजतम िी ताब ेिो रिती िै तो इन सब िामों स ेवो मलामत िे 
लायक़ ठिरती िै। 

 

दफ़ाअ 24 
 

इन्सानी जिस्म के नामों  
का बयान 

 

तमाम दनुनया िी ज़बानों में जजतम िे िुछ ऐस ेनाम लमलते िैं जो रूि इन्सानी 
िो जजतम से जुदा ज़ाहिर िरते िैं और यि बात भी गौरतलब िै िलाम-उल्लाि में 
इन्सानी जजतम िे ललए छः नाम मज़्िूर िैं। पैदाइश 2:7 में जजतम िो “लमट्टी”, अय्यूब 
4:19 में उसे “लमट्टी िा मिान”, अय्यूब 10:11 में जजतम िो “चमिा, गोकत”, िड्डी 
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और नसें”, 2 िुरिंगथयो 5:1 में जजतम िो “खेमे िा घर”, 2 िुरिंगथयो 4:7 में जजतम िो 
“लमट्टी िा बतान”, 2 पतरस 1:13 में उस े“खेमा” बयान किया गया िै। इन नामों में 
बदन िो “मिान” और रूि िो “मिीिं” ज़ाहिर किया िै जजसस ेबदन और रूि में साफ़ 
साफ़ फ़क़ा  हदखाया गया िै। किर जब रूि बदन स ेननिल जाती िै तो इस जजतम िा 
नाम “लाश” िोता िै और लफ़्जज़ “लाश” िी असल “लाशी” यानी “िुछ चीज़ निीिं िै।” 
क्योंकि शैय विी थी जो उस में से ननिल िे चली गई िै। 

 

दफ़ाअ 25 
 

रूि इन्सानी की मसफ़ात के बयान में 
 
अम्साल 20:27 में “आदमी िी रूि (ज़मीर)” िो “खदुावन्द िा गचराग़” ििा 

गया िै क्योंकि इस तमाम िारखाना बदनी में रोशनी बख़्श चीज़ रूि िै। मत्ती 6:23 
में खदुावन्द मसीि ने फ़रमाया िै कि “….अगर वो रोशनी जो तुझमें िै तारीिी िो जाए 
तो िैसी तारीिी ठिरेगी।” ये उसी रुिानी रोशनी िा जज़क्र िै। 1 िुरिंगथयो 2:11 में 
ललखा िै कि “क्योंकि इन्सानों में से िौन किसी इन्सान िी बातें जानता िै लसवाए 
इन्सान िी अपनी रूि िे जो उस में िै? इसी तरि खदुा कि रूि िे लसवा िोई खदुा 
िी बातें निीिं जानता।” पस इन्सानी रूि में इल्मी रोशनी िै अपनी ननतबत। 

 
तब ये रूि इन्सानी एि रोशनी सी िै जजसमें जज़िंदगी िै और उस में हितस 

( ؔ راک) इदराि ,(حِ
ؔ
 िी (مصنوعات) इरादा और क़ुव्वत भी एि िद में िै। मसनूआत ,(اد

तरफ़ देख िे रूि इन्सानी जो सानेअ (صانع) िा सुराग़ लगाती िै। इस िा यिी सबब 
िै कि उस में खदुा िी तरफ़ से ये इजततदाद (सलाहियत) रखी िुई िै। रोमीयों 1:20 में 
ललखा िै कि “उस िी अनदेखी लसफ़तें यानी उस िी अज़ली क़ुदरत और उलूहियत 
दनुनया िी पैदाइश िे वक़्त से बनाई िुई चीज़ों िे ज़रीये से मालूम िो िर साफ़ नज़र 
आती िैं। यिािं ति कि उन िो िुछ उज़्र बाक़ी निीिं।” ये इल्म किस िो िालसल िोता 
िै ”इन्सान िी रूि” िो? नोिा 3:24 में िै कि “मेरी रूि ििती िै कि खदुाविंद मेरा 
हितसा िै।” वो ऐसा क्यों ििती िै? इदराि िे सबब से और उस िी खास मेिरबानी 
अपनी तरफ़ मालूम िरिे। आततर 4:14 में बयान िै कि “….खलासी और नजात   
यिूदीयों िे ललए किसी और जगि स ेआऐगी।” ये िौन ििता था? उस िी इन्सानी 
रूि, उस इदरािी इजततदाद (सलाहियत) से जो उस में थी। ज़बूर 139:14 में ज़बूर 
नवसे ििता िै कि “….मरेा हदल उसे खबू जानता िै।” ये यक़ीन क्योंिर पैदा िुआ? 
रूिी इदराि से। अम्साल 23:3 में “दग़ा िे खाने” िा बयान िै और अम्साल 6:30 में 
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“भूिे चोर िो िक़ीर ना जानना” ललखा िुआ िै। ये सब हिदायतें रूिी इजततदाद 
(सलाहियत) इदरािी से िैं। किर िम देखते िैं कि इन्सान िी रूि नेिी पर आफ़रीन 
और बदी पर नफ़रीन (मज़म्मत) िरती िै, ज़ुल्म स ेईज़ा पाती िै, इन्साफ़ से खशु 
िोती िै और फ़ानी खशुी से आसूदा निीिं िोती। ये सब िुछ उस िी ज़ाती इजततदाद 
(सलाहियत) िे सबब िै। 

 

दफ़ाअ 26 
 

इन्सानी रूि ग़ैर-फ़ानी िै 
 

इब्राननयों 12:9 में ललखा िै कि खदुा “रूिों िा बाप” िै। ज़िरीयाि 12:1 में िै 
कि “खदुाविंद इन्सान िे अिंदर उस िी रूि पैदा िरता िै।” गगनती 16:22 में ललखा िै 
कि “खदुा सब बशर िी रूिों िा खुदा िै।” इसी तरि िे बिुत स ेऔर िवालेजात में भी 
बयान िै कि इन्सानी रूि खदुा िी तरफ़ से िै और उसी िी तरफ़ वावपस लौट जाती 
िै मसलन “जानें जो मैंन ेबनाएूँ” (यसअयाि 57:16), “तू इन िा दम रोि लेता िै और 
ये मर जाते िैं।” (ज़बूर 104:29:), “वो अपनी रूि और अपने दम िो वावपस ले ले। 
तो तमाम बशर इिटे्ठ फ़ना िो जाऐिंगे।” (अय्यूब 34:14-15), “उस वक़्त खाि खाि से 
जा लमलेगी जजस तरि पिले लमली िुई थी और रूि खदुा िे पास लौट जाएगी जजसन े
उस ेहदया था।” (वाइज़ 12:7) 

 
इन आयतों से ये बात साबबत िै कि इन्सान िी रूि में और खुदा में एि खास 

कक़तम िा इलाक़ा िै और कि जब इन्सान मर जाता िै तो इस िा बदन खाि में लमल 
जाता िै और उस िी रूि अल्लाि िे पास चली जाती िै नेतत निीिं िो जाती। 
 

दफ़ाअ 27 
 

इन्सान की रूि मज्बूर निीीं आज़ाद िै 
 

पैदाइश 3:22 में ललखा िै “….ऐसा ना िो कि वो अपना िाथ बढ़ाए और ियात 
िे दरख़्त से भी िुछ ले िर खाए और िमेशा जीता रिे।” क्योंकि आदम मज्बूर ना 
था। वो इरादे और िेे़ अल (अमल िरने) में आज़ाद था। बाइबल मुक़द्दस िे बेशतर 
िवालेजात से इन्सान िी इस आज़ादी िा सबूत लमलता िै। 1 पतरस 2:16 में ललखा 
िै कि “और अपने आप िो आज़ाद जानो मगर इस आज़ादी िो बदी िा पदाा ना 
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बनाओ।” ज़बूर 110:3 में िै कि “लकिर िुशी िे हदन तेरे लोग खशुी से अपने आपिो 
पेश िैं।” “अपनी मुततइद रूि से मुझ ेसूँभाल।” (ज़बूर 51:12) “जिािं ििीिं खदुावन्द िा 
रूि िै विािं आज़ादी िै।” (2 िुरिंगथयो 3:17) मेरी रूि इन्सान िे साथ िमेशा मुज़ािमत 
ना िरती रिेगी।” (पैदाइश 6:1-4) इसललए कि वो आज़ाद िै और िभी िभी अल्लाि 
िी रूि िी हिदायत िो भी निीिं मानता और अपने मन्सूबों िी तरफ़ जाता िै। ये सज़ा 
और जज़ा इसी आज़ादी पर मुरजत्तब िै और गुनािों पर मलामत िा और हिदायत िा 
तरीक़ा इसी सबब से जारी िै कि आदमी आज़ाद पैदा िुए िैं। वो िरगगज़ किसी तक़्दीर 
िे मज्बूर निीिं िैं। और खदुा िी मज़़ी ये िै कि सब आदमी अपनी आज़ादी िे साथ 
अपनी खशुी से इस िे ताबेअ फ़रमान िों। 

 

)फ( जजस खदुा ने आदमीयों िो आज़ाद पैदा किया क्या अक़्ल मानती िै कि 
उस िी तरफ़ से िोई जबरी शराअ आदमीयों िे ललए ननिले कि ज़रूर िललमा पढ़ो या 
जजज़या दो या मारे जाओ? 

 

दफ़ाअ 28 
 

रूि इन्सानी में िमेशा दो तरफ़ा 
तवज्िा िै 

 
िर आदमी अपने आपिो एि शख़्स मौजूद समझता िै और मैं बोलता िै और 

दनुनया िी चीज़ों िी तरफ़ भी मुतवज्जा िोता िै। इस िे साथ वो ये भी जानता िै कि 
मैं यक़ीनन क़ायम-बबल-ज़ात निीिं िूूँ। किसी दसूरे िे िाथ में मेरी जज़िंदगी िै और यि 
दसूरा विी िै जो क़ायम-बबल-ज़ात और जिान िा माललि िै। पस इन्सानी रूि िर दो 
तरफ़ देखती िै। अपनी तरफ़ और खदुा िी तरफ़ और उस िी ये दोनों तोजजिात उस 
िी ज़ाती खसलतें िैं। 
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दफ़ाअ 29 
 

इन्सानी रूि िब ग़ुनाि में िै, म़ुदाद िै, 
मसीि उसे जिलाता िै 

 
ऐसा “मुदाा” निीिं कि बे-हिस व िरित लमतल लाश िे िो मगर मौत िे साये में 

िै और मौत िा ज़िर उसे चढ़ा िुआ िै। इसी ललए खदुा िे िलाम में ब ेईमानों और 
बदकिदाारों िो “मुदाा” ििा गया िै। “यसूअ न ेउस से ििा त ूमेरे पीछे चल और मुदों 
िो अपने मुदे दफ़न िरने दे।” (मत्ती 8:22) और उस ने तुम्िें भी जज़िंदा किया जब 
अपन ेक़ुसूरों और गुनािों िे सबब से मुदाा थे।” (इकफ़लसयों 2:1), “जब क़ुसूरों िे सबब 
स ेमुदाा िी थे तो िमिो मसीि िे साथ जज़िंदा किया।” (आयत 5) “...ऐ सोने वाले जाग 
और मुदों में से जी उठ।” (इकफ़लसयों 5:14), “….गुनाि िे सबब स ेमौत आई और यूिं 
मौत सब आदमीयों में िैल गई इसललए कि सबने गुनाि किया।” (रोमीयों 5:12), 
“जजतमानी लमजाज़ मौत िै।” (रोमीयों 8:6) 

 
ये मुदाा रूिें जब ति कि आदमीयों िे बदनों में िैं उनिा ईलाज िो सिता िै 

कि मौत उनमें से ननिल जाये और जज़िंदगी आ जाए और किर वो अबद ति जज़िंदा रिें। 
लेकिन ये िाम लसिा  यसूअ मसीि से और उस िी रूि से िोता िै और यिी बात मसीिी 
दीन िी बिी फ़ज़ीलत िै। दनुनया में और िोई तदबीर दफ़ाअ मौत िे ललए निीिं िै 
मगर लसिा  यसूअ मसीि िा नाम िै जजस से लाखों िरोिों आदमीयों िी रूिों में से 
मौत ननिल गई िै और जज़िंदगी आ गई िै। 

 

जब सच्च ेमसीिी बनते िैं तब गनुाि हदल में से ननिलता िै और मौत रूि में 
स ेननिलती िै। अिंधेरा दफ़ाअ िोता िै और गनुाि िा वबाल मसीिी िफ़्जफ़ारे से जाता 
रिता िै और जब िमााबरदार िोिे मसीि िे पीछे िो लेते िैं तब उस िे नूर स ेमुनव्वर 
िोते िैं और मसीि िी रूि से िमारी रूिों में जज़िंदगी आ जाती िै। तब िम खदुा िी 
इबादत रूि और रातती से िरते िैं। (युिन्ना 4:24) 

 
तो भी जब ति दनुनया में िैं जजतम फ़ानी में और जिंग रुिानी में ििं सी िैं। 

लेकिन हदलों और खयालों में रोशनी और आनिंद िै। आइन्दा िो फ़ररकतों िी माननिंद 
िोंगे। (लूक़ा 20:36) बक़ा और जलाल और क़ुदरत और रुिानी जजतम खदुा से पाएूँगे। 
फ़ना और िक़ारत नातवानी और नफ़्जसाननयत जाती रिेगी। (1 िुरिंगथयो 15:42-44) 
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बजल्ि िम मसीि िी माननिंद िोंगे। (1 युिन्ना 3:2) खदुा िे बेटे िे िम-शक्ल िोंगे 
(रोमीयों 8:29), आतमानी सूरत पाएूँगे। (1 िुरिंगथयो 15:49), िमारे खािी बदन भी 
उस िे जलाली जजतम िी माननिंद िोंगे। (किललजप्पयों 3:21) और िम जलाल में ज़ाहिर 
िोंगे। (िुलुलसयों 3:4) 

 
इन बातों िा यक़ीन िमें इसललए िै कि िमन ेमसीि से अपनी रूिों में इस वक़्त 

बतौर बयाना िे िुछ पाया िै। और कि िम मसीि िो पिचान गए कि वो िौन िै? 
और कि उसिी िुव्वत से भी आगाि िो गए िैं और उस िा िलाम िक़ साबबत िो 
चिुा िै और जब कि ये सब बातें उमूर वाक़ई िैं तो साबबत िै कि िमारी रूिों िी 
असलीयत मल्िी िै कि िम अपनी तक्मील फ़ररकतों िी माननिंद िोने में देखते िैं। 

 

दफ़ाअ 30 
 

आदमीयों की रूिों पर क़ु छ अींधेरा सा िै 
जिसके मखरि िैं 

 
ना सब आदमीयों िी रूिों पर मगर अक्सरों िी रूिों पर। िाूँ वो जो अब मुनव्वर 

नज़र आते िैं पिले उन िी रूिों पर भी अिंधेरा था। उन िो मसीि ने अब रोशन किया 
िै। इस में िुछ शि निीिं कि बिुत सी रूिों में अिंधेरा िै। लेकिन ये अिंधेरा ििाूँ से आ 
गया िै? ये िाबबल-ए-ग़ौर िै। 

 

अव्वलन ये देखते िैं कि आदमी िे अिंदर से अिंधेरा ननिलता िै। जब आदमी 
अपनी ख़्वाहिशों और बद मन्सूबों और खदु-ग़जज़ायों वग़ैरा िा मग़्लूब िो िे बुरे िाम 
िरता िै तो ये अिंधेरा उसी िे अिंदर से ननिलता िै। “….क्योंकि उन्िोंने अपने ग़ज़ब में 
एि मदा िो क़त्ल किया। और अपनी खदु-राई से बैलों िी िौंचें िाटीिं।” (पैदाइश 49: 
6) “….और अपनी जान से ििूूँगा ऐ जान ! तेरे पास बिुत बरसों िे ललए बिुत सा माल 
जमा िै। चनै िर और खा पी खशु रि।” (लूक़ा 12:19) देखो ये सब अिंधेरे िी बातें िैं 
और इन्सान िे अिंदर से ननिलती िैं। 

 

सातनयन खाररज में बििाने वाले भी िैं। शरीर (बुरे) दोतत, बदिार िम-
नशीन और बद नमूने जो दनुनया में नज़र आते िैं अिंधेरे िा बाइस िैं। 
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सालसन एि और पोशीदा बदरुि िै जो इन्सान िी दकुमन िै जजसने िव्वा 
िो बििाया था। (पैदाइश 3:13) और यिी बदरुि इन्सान पर ग़ाललब आिे दनुनया में 
ऐसी मुसल्लत िो गई िै कि मसीि न ेउसे इस “जिान िा सरदार” और पौलुस रसूल 
न ेउसे इस “जिान िा खदुा” ििा िै। क्योंकि वो बद-इरादे लोगों िे हदलों में पैदा िरता 
िै और बिुतों स ेअपनी परजततश िराता िै। उस िा नाम शैतान िै। उस ने बिुत सा 
अिंधेरा लोगों िी रूिों में डाल रखा िै। इिंजील शरीफ़ में ललखा िै “यानी उन बेईमानों िे 
वातते जजनिी अक़्लों िो इस जिान िे खदुा ने अिंधा िर हदया िै ताकि मसीि जो 
खदुा िी सूरत िै उस िे जलाल िी खशुखबरी िी रोशनी उन पर ना पि।े”(2 िुरिंगथयो 
4:4) वो लालच देता िै और बानतन में तासीर िरता िै। (मत्ती 4:8) 

 

राबबअन जब आदमी गुनाि पर गनुाि िरता चला जाता िै और खदुा िी 
हिदायतों िे ताबेअ निीिं िोता िै तब एि वक़्त ऐसा आ जाता िै कि खदुा उस आदमी 
िो छोि देता िै। मेिरबानी और फ़ज़्ल िो उस िी तरफ़ से िटा लेता िै। तब उस 
आदमी िे हदल पर बिा अिंधेरा सा आ जाता िै और वि सिंगहदल िो जाता िै। यिािं ति 
कि िलाि िो जाए। कफ़रऔन और िबों िा िाल ऐसा िी िुआ और िर ज़माने में 
गदानिश शरीर जो खदुा िी तरफ़ आना निीिं चािते और िमेशा हिदायत ईलािी िी 
तिक़ीर िरते और बजाय ईलािी हिदायतों िे अपने हदल से ख़्याल ननिालते िैं और 
झूटी रािों िे हिमायती िो रिते िैं। इसी तरि खदुा स ेछोि ेजाते िैं और कफ़रऔन िे 
सामान िो िे मरत ेिैं। िमारे देखते देखते िई एि िमारे दोतत खदुा से छोि ेगए। उन 
िी तरफ़ से रोशनी िट गई और वि सख़्त तारीिी में ििं स िे िलाि िो गए।  इसललए 
मुनालसब और फ़ज़ा िै कि िम इन अिंधेरे िे चार मखरजों से खबरदार िैं। 

 

दफ़ाअ 31 
 

ख़ुदा तआला िमारा तनशाना िै 
 

यानी वो चीज़ जजसिी तरफ़ आदमीयों िो िमेशा तािना चािीए कि उस िी 
मुशाबित िोिे अपने िमाल िो पिुूँचें खुदा तआला िै और उस से िमारी रूिों िी शान 
ज़ाहिर िोती िै कि वो किस रुत्बे िी िैं? अगरच ेखदुा तआला िे िाम दनुनया में िुछ 
नज़र आते िैं मगर उस िी ज़ात-ए-पाि ग़ैर मुरे या नादीदनी िै। यसूअ मसीि खदुा 
िी सूरत िै। वो नादीदा (अनदेखे) खदुा िो अपनी ज़ात में हदखाता िै और यूिं हिदायत 
िरता िै कि “तुम िालमल िो जैसा तुम्िारा आतमानी बाप िालमल िै।” (मत्ती 5:48) 
आदमी इस से िालमल िोता िै कि खदुा िी लसफ़तों िा मज़िर बन।े इस तरि से कि 
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खदुा िी तरफ़ बहदल व जान मुतवज्जा िो और अपने लमज़ाज िो उस िे लमज़ाज िे 
मशुाबिा िरने में िोलशश िरे। खदुा नेि, पाि, िलीम, साबबर, बुदाबार, ग़यूर, रिीम, 
मुिंलसफ़ और आहदल वग़ैरा लसफ़तों िे साथ मौसूफ़ िै और यि सब लसफ़तें िालमल तौर 
पर इस में िैं और यिी लसफ़ात िैं जजनसे आदमी लायक़ िोता िै। अगर ये लसफ़तें 
इन्सान में ना िों तो वो आदमी बिा नालायक़ और नफ़रती िोता िै। इस बयान से 
समझ लो कि िमारी रूिों में और खदुा में क्या इलाक़ा िै? लेकिन इस बात िा लुत्फ़ 
इन्सान पर उस वक़्त खलुता िै कि वो गुनाि िे नश ेस ेिोश में आता िै। तब ििता 
िै कि मैं अपने बाप िे पास जाऊूँ गा। (लूक़ा 15:17-18) िलाम-उल्लाि में खदुा तआला 
िी ननतबत तीन खास बातों िा जज़क्र िै :- 

 

अव़्वल खुदा रूि िै। (युिन्ना 4:24) 

दोम खुदा नूर िै और उस में तारीिी ज़राा भर भी निीिं। (1 युिन्ना 1:5) 

सोम खदुा मुितबत िै। (1 युिन्ना 4:16) 
 

और इन्सान िे आला फ़राइज़ भी यिी तीन िैं कि आदमी अपनी रूि से खदुा 
िे सामने झुिे और ईलािी नूर िी रोशनी में चले किरे और यि कि खदुा िी मुितबत 
और बबरादराना मुितबत िे अिाता में िर वक़्त रिे। इस िा िालसल ये िै कि वो जो 
खदुा तआला िी खास खूबी िै उसी में क़ायम रिना इन्सान िी खबूी िै। 

 

एि कक़तम िे आदमी िैं जजनिो िलाम-ए-खुदा में “खदुा” ििा गया िै मजाज़न 
देखो। ज़बूर 83:6 “मैंने ििा था कि तुम खदुा िो।” युिन्ना 10:34-35 में ललखा िै कि 
“…..मैं ने ििा कि तुम खदुा िो? जब कि उस ने उन्िें खदुा ििा जजनिे पास खदुा िा 
िलाम आया।” ये विी िलाम िै जजसिा जज़क्र युिन्ना 1:1 में िै कि “इजततदा में िलाम 
था और िलाम खदुा िे साथ था और िलाम खुदा था।” ये यसूअ मसीि िी ननतबत 
ललखा िै जो मुजतसम िोिे ज़ाहिर िै। वो अनदेखे खदुा िी सूरत िै। जब वो आदमी 
िे हदल में आता िै तो आदमी िो खदुा िी सूरत में और ईलािी तबीयत और लमज़ाज 
में लाता िै और आदमी इतना बिा ख़खताब पाते िैं। बाइबल िी इबारत िो जो “िलाम-
उल्लाि” ििा गया िै इसललए ििा गया िै कि वो उस िा िलाम िै। (युिन्ना 14:23) 
और यि जज़िंदगी िा िलाम िै जो उसी स ेआता िै और जब ये इबारती िलाम हदल  
में आता िै, तो वो आता िै, जजसिा वो िलाम िै। आदमी जो पैदा िोता िै रुिानी  
निीिं बजल्ि जजतमानी पैदा िोता िै। किर एि खास वक़्त बाअज़ आदमीयों पर ऐसा 
आता िै कि वो जजतमानी से रुिानी िो जाते िैं जबकि तौलीद जदीद उन िी रूिों में 
िोती िै। (1 िुरिंगथयो 15:45-46) और जब ये िोता िै तो इन्सान िी रूि मौत स ेगुज़र 
िे जज़िंदगी में आ जाती िै। (1 युिन्ना 3:14) 
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दफ़ाअ 32 
 

नीींद और ग़नूदगी के बयान में 
 
नीिंद एि िालत िै िर एि िैवान िो आररज़ िोती िै। उस में ये सब िवास िुछ 

मुअत्तल से िो जाते िैं और ग़ैर ज़रूरी िरिात छोि देते िैं लसिा  ज़रूरी िरितें मसलन 
सािंस लेना वग़ैरा क़ायम रिते िैं। क्योंकि थिान िे सबब से लतीफ़ अबखरे (बुखार िी 
जमा - बुखारात, भाप) हदमाग़ में घुस जाते िैं और िैवानी रूि िो ऐसा ग़लीज़ िरत े
िैं कि वो पट्ठों में निीिं बिती। जब ति कि नीिंद िा वक़्त पूरा ना िो जाए या वि 
आदमी सदमात सख़्त से जगाया ना जाये। नीिंद सेित िे ललए मुफ़ीद िै अगर अपनी 
िद में िो इस से िैवान तर-ओ-ताज़ा िोिे किर उठता िै। 

 

      “ग़नोदगी” या “नवम मतमलमल” (نوم متململ) एि और िालत िै जो नीिंद और 
बेदारी िे दलमायान िोती िै जजसमें िैवान िुछ सोता िै िुछ जागता िै। नीिंद िो तशबीयन 
मौत िी छोटी बिन समझना चािीए। बिी बिन मौत िै जजसमें तमाम िारखाना उलट 
पुलट िो जाता िै। रोज़ रोज़ सोना और किर जागना मर िे जी उठने िा एि नमूना 
सा िै। 
 

दफ़ाअ 33 
 

ख्वाब के बयान में 
 

िभी-िभी सोते वक़्त आदमी िुछ देखते िैं या उन्िें िुछ मालूम िोता िै और 
जब जागते िैं तो ििते िैं कि िमने ये ख्वाब देखा। ये तो सच्च िै कि उन्िोंने ख्वाब 
देखा। मगर वाकक़यात िे तजुबों से मालूम िुआ िै कि ये ख्वाब िई तौर पर िुआ िरते 
िैं। चािीए कि िम ख़्वाबों िी कितमों से भी आगाि िो जाएिं। अव्वल “अज़्ग़ास-ए-
अिलाम” (ا ضغاثِ ا حلام) (परेशान ख्वाब जजनिी िोई ताबीर िो) िैं। इस लफ़्जज़ िे मअनी 
िैं “सूखे घास िे मटे्ठ” ख़्वाबों िे ये वो वािीयात परेशान ख्वाब िैं जो मेअदा (पेट) िी 
खराबी से नज़र आते िैं जब कि पेट में क़तज़ िै या िोई ऐसी गग़ज़ा खाई िै जजससे 
खराब अबखरे हदमाग़ िी तरफ़ चढ़े िैं। या वो शख़्स अपनी बदनी िैफ़ीयत और हदमाग़ी 
विमी खयालात िे मुवाकफ़क़ िुछ देखता िै मसलन दमवी लमज़ाज (वो शख़्स जजसमें 
खनू िी ख़खलत बढ़ जाये) आदमी अक्सर ख्वाब में सुखा रिंग िी चीज़ें देखता िै और 
लसफ़रवाई लमज़ाज (तल्ख लमज़ाज) िो आग व अिंगारे नज़र आते िैं। और जब ररि 
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(मादा िी िआ, पेट िी गैस) िा ग़लबा िै और लमज़ाज में िुछ बादी िै तब देखता िै 
कि गोया िवा में उिता िूूँ और अिमक़ समझ लेता िै कि मैं शायद वली अल्लाि िो 
गया िूूँ। सौदावी लमज़ाज (जुनूनी आदमी) िो पिाि धुिंए िे ग़बुार नज़र आते िैं और 
बलग़मी लमज़ाज (वो शख़्स जजसमें बलग़मी खलत ज़्यादा िो, मोटा) िो पानी िी निरें 
और बाररश और सफ़ैद रिंग िी चीज़ें हदखाई देती िैं। 

 

      िभी-िभी ऐसा िोता िै कि दो या चिंद िैफ़ीयतों में तरिीब िो जाती िै। नफ़्जसानी 
ख़्वाहिशें और रूि िी बरुी िैफ़ीयत और बदनी अमराज़ वग़ैरा लमल िे अजीब शक्लें 
पैदा िरते िैं। ये सब वािीयात ख्वाब िैं और खदुा िे िलाम में इन ख़्वाबों िो नाचीज़ 
बताया गया िै। भूिा और प्यासा आदमी ख्वाब देखता िै कि खाता और पीता िूूँ। 
(यसअयाि 29:8) “क्योंकि ख़्वाबों िी ज़्यादती और बतालत और बातों िी िस्रत से 
ऐसा िोता िै लेकिन तू खदुा से डर।” (वाइज़ 5:7) 
 

)फ( वो जो दाननशमिंद आदमी िै वो ख़्वाबों िे वसीले से अपनी अिंदरूनी बबगिी 
िुई िैफ़ीयत स ेखबरदार िोिे सेित और सफ़ाई िे दरपे िोता िै और लमज़ाज िो 
एनतदाल पर लाने िी जुलाबों वग़ैरा से िोलशश िरता िै। लेकिन बेवक़ूफ़ आदमी िभी 
िभी ऐसे ख़्वाबों िा मुअतकक़द (अक़ीदतमिंद) िोिे अपने दीन िा और दनुनया िा भी 
नुक़्सान िर लेता िै। 

 

बाअज़ वक़्त वो मशाइख जो खलुूस से बेबिरा (अन्जान) िैं और दीनदारी िे 
ललबास में िोिे दनुनया िमाते िैं। ििते िैं कि आज िमने एि ख्वाब देखा उस िी 
ताबीर ये िै कि यूिं यूिं िोगा। और ऐस ेलोग ना लसिा  बानतल मज़्िबों िे मशाइखों में िैं 
बजल्ि खदुा िी जमाअत िे दलमायान भी िोते िैं। उनिी लशिायत खदुा तआला ने अपन े
िलाम में यूिं िी िै “खदुाविंद फ़रमाता िै कि देख मैं उनिा मुखाललफ़ िूूँ जो झूटे ख़्वाबों 
िो नबुव्वत ििते और बयान िरते िैं और अपनी झूटी बातों स ेऔर लाफ़ ज़नी से मेरे 
लोगों िो गुमराि िरते िैं।” (यरमयाि 23:32) यरमयाि 29:8 में िै कि अपने ख्वाब 
बीनों िो जो तुम्िारे िी ििने से ख्वाब देखते िैं मत मानो। 

 

इन झूटे और वािीयात ख़्वाबों िा जज़क्र सुनिे ये ना समझना चािीए कि ख्वाब 
मुतलक़ ग़लत और बानतल िी िोत ेिैं। ऐसी बात िरगगज़ निीिं िै बजल्ि वोि िो 
िक़ीक़ी ख्वाब िैं और ख़ुदा की तरफ़ से बाअज़ आदमीयों की रूिों पर ज़ाहिर 
िोत ेिैं बरिक़ और रास्त िैं। मुिम्मदी लोग इन िो मबुशरात िित ेिैं। उनमें ये 
खसुूसीयत निीिं िै कि लसिा  नेि और खदुा-परतत दीनदार और बा-ईमान आदमी िी 
देखते िैं बजल्ि िाकफ़र और बुत-परतत भी िभी-िभी सच्चे ख्वाब देखते िैं। देखो 
कफ़रऔन और नबुिदनज़र ने भी जो बुत-परतत लोग थे सच्च ेख्वाब देखते िैं। और 
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कफ़रऔन िे नानपज़ और साक़ी ने भी जो देखा था सच्च था। (पैदाइश 40:8-20, 41:1-
8, दानीएल बाब 2) नबूिदनज़र िे ख्वाब िा बयान िैसी ताज्जुब िी बात िै कि 
दानीएल ने उस िा ख्वाब भी बताया और ताबीर भी ििी और वैस ेिी ज़िूर में आया। 
अब िौन िि सिता िै कि वो ख्वाब ना था ख़्याल था? किर देखो एि आदमी बुत-
परतत पीलातुस िी ज़ौजा (बीवी) ने जो अदालत िे वक़्त अपने शौिर िे पास यसूअ 
मसीि खदुावन्द िी ननतबत अपने ख्वाब िी खबर पिुिंचाई िैसी सिीि खबर थी? (मत्ती 
27:19) दनुनया में सच्च ेख़्वाबों िा वजूद भी ज़रूर पाया जाता िै। बाअज़ लोग अपन े
सच्ची ख़्वाबों िे ऐसे मुअतकक़द (अक़ीदतमिंद) लमलेंगे कि इन िे इस एनतक़ाद िो िोई 
किलासिर िरगगज़ िटा ना सिेगा। वो ििेंगे कि अलबत्ता दनुनया में बानतल ख्वाब 
ख़्याल भी िोते िैं मगर िमारा फ़ुलािं ख्वाब ज़रूर सच्चा था। पस अगरचे उस िा वो 
ख्वाब सच्चा िो लेकिन ग़ैर शख़्स िे ललए वो सनदी बात निीिं िो सिती िै। अगर िुछ 
सनदी बात िै तो उसी िे ललए िै जजसने वो ख्वाब देखा िै। क्योंकि बाज़-औक़ात आइन्दा 
वाकक़या िा अक्स िो सिता िै कि किसी आदमी िे हदल पर गगरे और मुदजतबर आलम 
िे इरादे से गगरे जबकि खदुा िोई बात किसी पर ज़ाहिर िरना चािे। 

 

लेकिन आदमीयों िी नजात िे बारे में जो ताअलीम ज़रूरी थी वो 
सब पग़ैम्बरों और साहिबाने इल्िाम िे वसीले से बाइबल शरीफ़ में खुदा 
िी तरफ़ से बयान िो चिुी िै और िालमल सबतू िो पिुिंच गई िै और 
यि िाम खत्म िो गया िै। अब जो िुछ इस बारे में िोई आदमी बाइबल 
िे ख़खलाफ़ ििेगा वो िरगगज़ खुदा से ना िोगा। “अगर िम या आस्मान 
से कोई फ़ररश्ता मसवाए इस इींिील के िो िमन ेस़ुनाई दसूरी इींिील त़ुम्िें 
स़ुनाए सो मलऊन िो।” )ग़लततयों 1:8) 

 
ये और बात िै कि िोई ििे मैंने एि ख्वाब देखा िै फ़ुलािं शख़्स पर िोई आफ़त 

या बरित आती िुई नज़र आती िै। िम िि सिते िैं कि शायद ऐसा िो देखा जाएगा। 
जब वैसा िो तो िि सिते िैं कि तुम्िारा ख्वाब सच्चा था। लेकिन िमें और तुम्िें दोनों 
िो िलाम-उल्लाि िा मुतीअ (िमााबरदार) िोना ज़रूर िै ना ख्वाब खयालों िा। 
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दफ़ाअ 34 
 

पैग़म्बरों और मोममनीन के ख्वाब  
का बयान 

 
चूूँकि ये लोग भी इन्सान िैं। उन्िें भी बदिज़मी और बीमारी वग़ैरा अतबाब से 

बानतल ख़्याल आ सिते िैं और आते भी िैं। मगर उन लोगों िे वो खास खास ख्वाब 
जो िलाम-उल्लाि में मज़्िूर िैं इल्िाम िी कक़तम से िैं। इसललए उन िी उन ख़्वाबों 
िो िक़ीक़ी ख्वाब मानना वाजजब िै। 

 

देखो क्या ललखा िै “ख्वाब में रात िी रोया में जब लोगों िो गहिरी नीिंद आती 
िै और बबततर पर सोते िै उस वक़्त, तब वो लोगों िे िान खोलता िै और उनिी 
ताअलीम पर मुिर लगाता िै।” (अय्यूब 33: 15-16) 

  
अब सोगचए कि ये ताअलीम दरुुतत िै या निीिं। तजुब ेसे यक़ीन िै कि दरुुतत 

िै। उस वक़्त आदमी िे िवास मुअत्तल से िोते िैं तो भी उस िी रूि िुछ सुनती, 
िुछ देखती, िुछ सीखती िै। अगर रूि इन्सानी एि मुततकक़ल जोिर ना िोता तो ऐसा 
मुआमला किस तरि िो सिता था? 

 

(अय्यूब 4:12-21 पढ़ो) देखो जब वो सोता था और आूँखें बिंद थीिं िवास मुअत्तल 
थे तब उस िी रूि न ेएि और रूि िो देखा और उस से मुताजतसर िुई और एि 
आवाज़ भी सुनी इस िालत में जो देखना और सुनना िुआ नफ़्जस-ए-नानतक़ा स ेबबला 
तवतसुत िवास ज़ाहिरी िे िुआ। (गगनती 12:6-9) खदुा तआला नबी िो अपने तीन 
रोया में मालूम िराता िै और उस से बातें िरता िै और मूसा से आमने सामने बोलता 
िै। और यि भी ललखा िै कि सच्चे ख्वाब वाला नबी जो बद ताअलीम दे क़ुबूल ना 
किया जाए कि वो आज़माईश िा मुक़ाम िै। (इजतततना 13:3-4) 
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दफ़ाअ 35 
 

अत्कवार ताअ्लीम व तअल्ल़ुम 
)सीखने मसखाने के तौर तरीक़े( 

 
इन्सान मह्ज़ जाहिल पैदा िोते िैं और पैदा िोते िी इस जिान िी बातें सीखना 

शुरू िरते िैं और वो सुनने, देखने, कक़यास और तजुबे से ताअलीम पाते चले जाते िैं। 
वो बदी भी सीखते िैं और नेिी भी सीखते िैं। उन िी ताअलीम िभी पूरी निीिं िोती 
कि वो मर जाते िैं और सीखने िे ललए बिुत िुछ बाक़ी रि जाता िै। उन्िें ना इस 
क़द्र फ़ुसात िै ना इस क़द्र ताक़त िै कि सब िुछ सीख सिें । 

 

      ज़रूरी बात इन्सान िे ललए ये िै कि वो अपने खाललक़ िी मज़़ी िो दयााफ़्जत 
िरे कि वो क्या चािता िै? और उसी िे मुवाकफ़क़ अपनी जज़िंदगी बसर िरिे इस से 
रुखतत िो। िाूँ दनुनया िी और बातें भी जिािं ति वो सीख सिता िै सीखे इस से भी 
फ़ायदा िोता िै। लेकिन आला ग़रज़ यिी िोना चािीए कि वो खुदा िी मज़़ी िो दयााफ़्जत 
िरे क्योंकि बिबूदी उस िी इसी पर मौक़ूफ़ िै। आम तरीक़ा ताअलीम आदमीयों िे 
ललए इजक्तसाब और इजततफ़ाज़ा (फ़ायदा उठाना) और कफ़क्र िै और यि तरीक़ा िवास 
स ेइलाक़ा रखता िै और पूरा िोता िै। लेकिन खदुा िी मज़़ी इस तरीक़े से पूरी पूरी 
दयााफ़्जत निीिं िो सिती िै। इसललए खदुा ने एि और तरीक़ा ताअलीम िा दनुनया में 
ज़ाहिर किया िै जजसे “इल्िाम” ििते िैं। ये तरीक़ा खास ईलािी मज़़ी िे इज़्िार िे ललए 
िै और ये आम आदमीयों िे ललए निीिं िै बजल्ि खास लोगों िो बख़्शा गया था जजनिे 
वसीले से ईलािी मज़़ी बाइबल शरीफ़ में क़लम-बिंद िो गई िै। इस तरीक़े से जो ताअलीम 
िोती िै उस िे ललए अल्फ़ाज़ जेे़ल दनुनया में मशिूर िैं यानी इल्िाम, मुिाशफ़ा, इल्क़ा, 
विी, वज्द, वज्दान, फ़ैज़। 
 

“इल्िाम” िे मअनी िैं कि “िोई मतलब इन्सान िे हदल में खुदा िी तरफ़ से 
आए जजसमें इजक्तसाब और इजततफ़ाज़ा और कफ़क्र िो और क़ुव्वत वाहिमा िो दखल 
ना िो।” 

“म़ुकाशफ़ा” िे मअनी िैं “पदाा िटा िे िुछ हदखाना” 
“इल्क़ा” िे मअनी िैं' खदुा िी तरफ़ से िोई बात हदल में डाला जाना''। 
“विी” िे मअनी िैं “खदुा िा पैग़ाम” 
“वज्द” िे मअनी िैं “बवसीला चकम-ए-हदल िे खदुा िो देखना।” 
“वज्दान” इन िे मअनी िैं “गुम-शुदा िो पाना।” 
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“फ़ैज़” िे मअनी िैं “खदुा िी तरफ़ से हदलों में बरित िा बि िे आना” 
 

दनुनया में बिा मुबाहिसा इस बारे में िो रिा िै कि आया ये दो तरीक़े यानी 
“इजक्तसाबी” और “इल्िामी” कफ़ल-िक़ीक़त जिान में िैं या निीिं। बाअज़ ििते िैं कि 
लसिा  इजक्तसाबी तरीक़ा िै इल्िामी तरीक़ा फ़ज़़ी बात िै या वो मुग़ालता दे िर इल्िामी 
तरीक़े िो इजक्तसाबी में शालमल िर देते िैं। चनुान्च ेब्रिमो और नेचररयों िा यिी िाल 
िै। ये सब इल्िाम िे मुजन्िर िैं। इन िी बातें िमें िुछ सिंजीदा नज़र निीिं आतीिं और 
ना उन लोगों में िुछ खरै खबूी हदखाई देती िै। दनुनया िे दलमायान जजस क़द्र खरै खबूी 
नज़र आती िै वो लसिा  इसी इल्िामी तरीक़े स ेननिली िुई मालूम िोती िै। इसललए 
ऐस ेमुजन्िर िमें बुतलान पर नज़र आते िैं। 

 

बाअज़ ििते िैं कि िाूँ इल्िाम िा तरीक़ा तो मौजूद िै मगर वो आम िै। िर 
ज़माने में लोगों िो इल्िाम िुआ िरता िै। खास ज़माने में खास लोगों पर और खास 
किताबों में मुन्िलसर निीिं िै। ये क़ौल फ़रेब िा िै जो मुन्िरीन इल्िाम ने क़ायलें इल्िाम 
िो फ़रेब और मुग़ालता दे िे अपने जाल में िूँ सान ेिे ललए बनाया िै ताकि अपनी 
वह्मी बातों िो इस ज़माने िा इल्िाम िि िे इन से क़ुबूल िरवाएिं और िक़ीक़ी इल्िाम 
िो इन से छुिाएिं। ऐसे लोगों िो मुन्िरीन इल्िाम ििना चािीए। 

 

मैं पूछता िूूँ कि इल्िाम िी िमें ज़रूरत क्यों िै? लसिा  इसललए कि िम खदुा 
िी मज़़ी िो मालूम िरें कि िमारी उखरवी और िाल िी बिबूदी क्योंिर िो सिती िै? 
और अक़्ल इस बात िो क़ुबूल निीिं िरती िै कि खदुा िी मज़़ी िर ज़माने में लोगों िी 
ननतबत बदला िरे आज िुछ मज़़ी िै और िल िुछ और मज़़ी िो जाए। इस िी एि 
मज़़ी िै जो अव्वल से आख़खर ति सब आदमीयों िी ननतबत िै। सो एि दफ़ाअ एि 
ज़माने में इस िा इज़्िार िाफ़ी िै। िर ज़माने में इल्िाम िी िुछ ज़रूरत और िाजत 
निीिं िै। िाूँ फ़ैज़ िी िाजत िै कि िर ज़माने में िर िोई अपने हदल में बरित पाने िा 
मुिताज िै कि इलािी मज़़ी ज़ाहिर शूदा में मुततक़ीम िो। खदुा िी तरफ़ स ेजो पैग़ाम 
आना था वो पैग़म्बरों िे वसीले से आ चिुा िै। उस िी मज़़ी ज़ाहिर िो गई िै जो 
बाइबल में मुिंदरज िै और बरित रुिानी ईमानदारों िो िर ज़माने में बराबर लमलती 
रिती िै जजससे वो दीनदारी में क़ायम और ईमान में खशु-वक़्त रित ेिैं। द़ुतनया में 
अिले बाइबल के मसवा और लोग भी िैं िो एक एक ककताब ले के उस के 
इल्िामी िोन ेके म़ुद्दई िैं इस का फ़ैसला क्योंकर िो सकता िै? 

 
िम जानते िैं कि बाअज़ आदमीयों िो विम भी िोते िैं क्योंकि क़ुव्वत-ए-वाहिमा 

उन में िै। बाअज़ आदमी धोिा भी खाते िैं क्योंकि वो इन्सान “ज़ईफ़-उल-बुनयान” 
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(जजसिी बुननयाद िमज़ोर िो) िैं और दनुनया में फ़रेब बिुत िै। बाअज़ आदमीयों िो 
मालेखौललया (مالیخو لیا) भी िो जाता िै। लसफ़र-ऊई-ग़लबा (صفر اوی غلبہ) स ेबाअज़ आदमी 
खदु भी फ़रेब देना चािते िैं कि अपनी िोई ग़रज़ पूरी िरें। बाअज़ आदमी बेवक़ूफ़ भी 
िैं क्योंकि सबने मुनालसब ताअलीम निीिं पाई िै। बाअज़ आदमी शरीर (बुरे, बेदीन) भी 
िैं क्योंकि उन िे हदलों में शर िै। बाअज़ आदमी बजा-ए-खदु नेि और खुदा तरस और 
सच्च ेभी िैं इसललए िर मुद्दई िा क़ौल बेताम्मुल क़ुबूल िरना या रद्द िरना मुनालसब 
निीिं िै जब ति कि मुनालसब तिक़ीक़ ना िो जाये। पस जो िोई चािे उठे और तिक़ीक़ 
िरे कि िौनसी किताब अल्लाि से िै और ऐसी सच्चाई स ेदयााफ़्जत िरे कि खदुा िे 
सामने रूलसयाि ना िो जाये। बेईमान और बे इन्साफ़ मुिंलसफ़ िोिे फ़ैसला ना िरे। 
बाइबल शरीफ़ िी िैफ़ीयत िा मुक़ाबला सब अिले मज़ाहिब िी किताबों िी िैफ़ीयतों 
स ेब-िज़ार िोलशश और इन्साफ़ लायक़ आदमीयों से िो गया िै और साबबत िो चिुा 
िै कि लसिा  बाइबल िी िक़ िै, विी खदुा से िै। इसी में इल्िाम िै, इसी में इन्सान िे 
ललए जज़िंदगी और तसल्ली िै, इसी में रोशनी िै। चािो तो बाइिंसाफ़ खदु मुक़ाबला िर 
िे देखो। 

 

दफ़ाअ 36 
 

अत्कवार तिक़ीक़ात 
 

दनुनया में झूट और सच्चाई ये दोनों मौजूद िैं बजल्ि झूटी ताअलीमात बिस्रत 
िैली िुई िैं। क्या िरें कि गुमरािी से बचें और ग़लतीयों में स ेननिलें? इस िी राि 
लसिा  यिी िै कि अव्वलन िम िर तरफ़ से ननगाि िटा िे अपने हदल में और ख़्याल 
में सच्च ेबनें यानी सच्चाई िे सच्च ेताललब िों। 

 

यिाीं तीन अल्फ़ाज़ िैं जिन्िें खूब याद रखना चािीए। अव्वल सच्चाई, 
दोम उस की तलब, सोम सच्ची तलब। सच्चाई नाम िै अम्र वाक़ई िा और 
किज़्ब िे ख़खलाफ़ िै और अपने नमून ेया साये िा ऐन भी िै। मसअला ज़ैद जो 
कफ़लवाक़े अिंधा िै अगर ििें कि वो आूँखों वाला िै तो ये झूट िै और जो ििें कि वो 
अिंधा िै ये सच्चाई िै। इस तरि अगर जै

े़
द िी ततवीर िो ििें कि ये जै

े़
द िै ये अम्र 

वाक़ई निीिं िै। जै
े़
द कफ़ल-िक़ीक़त वो शख़्स िै जजसिी वो ततवीर िै। अक़्लन व नक़लन 

सच्चाई उम्दा शैय िै और किज़्ब (झूठ) मिरूि िै। इन्सान िी तमीज़ िो और सब 
जज़िंदा तमीज़ शख्सों िो और खदुा िो भी सच्च प्यारा िै। सच्चाई खदुा िी लसफ़त िै 
और झूट शैतान िी लसफ़त िै। सच्चाई पर ईलािी रिमत िा साया रिता िै और झूट 
पर खदुा िे ग़तुसे िी घटा छाई रिती िै। सच्चाई से हदल पाि और किज़्ब (झूठ) से 
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नापाि िोता िै। पस चािीए कि िम सच्च बोलें और िर बात में सच्चा इन्साफ़ िरें 
और सच्च ेख़्याल अपन ेज़िन में रखें और िर बात में सच्च िे ताललब रिें और सच 
िो इज़्ज़त दें और हदलों में मिबूब रखें और खदु इस में क़ायम िों। 

 

िर िोई मुूँि से तो ििता िै कि सच्चाई खबू चीज़ िै क्योंकि इन्सान िी तमीज़ 
ऐसा ििती िै। लेकिन िर िोई उस िा ताललब निीिं िै, उस ेतलाश निीिं िरता, इसिे 
ललए हदन रात ऐसा मुकताक़ निीिं जैसा अपनी और ग़रज़ों िा मुकताक़ िै। इस िा यिी 
सबब िै कि सच्चाई उस िी नज़रों में िुछ क़ीमती और अज़ीज़ शैय निीिं िै। वो मुिावरे 
िे तौर पर ििता िै कि सच्चाई खबू चीज़ िै। ऐसा आदमी सच्चाई िो ना पाएगा 
बजल्ि झूट िे जाल में ििं सा िुआ मरेगा और विािं जाएगा जिािं झूट िा बाप यानी 
शैतान रिता िै। चािीए कि सच्चाई िी तलब िम में िो और सच्ची तलब िो, झूटी 
तलब से सच्चाई िाथ निीिं आती िै। वो जो सच्चाई िा ताललब िै चािीए कि पिले 
अपनी जेब से झूट िो ननिाल िे दरू िें ि दे ताकि सच्चाई िा आलशक़ िालमल िो 
तब उस िा मिबूब उस ेनज़र आएगा कि ििाूँ िै? सच्चाई नज़र आती िै, सच्ची आूँखों 
वाले िो। पस चार चीज़ों िो जो सच्चाई िे ख़खलाफ़ िैं अपने अिंदर स ेननिाल और दो 
बातों िो अमल में ला तब तू िक़ िो खबू पिचानेगा। 

 

अव़्वल बेजा तरफ़दारी िो छोि दे, िक़ िा तरफ़दार िो। 
दोम खदुग़रज़ी िो ननिाल कि ये शैतान िी रतसी िै जो आदमीयों िो शैतान 

िे पास बाूँधे रखती िै। 
      सोम िजबिसी िा तौर (अमल तरीक़ा) छोि दे कि ये शैतान िा जाल िै 
जजसमें सदिा आदमी मगस (मक्खी) सीरत ििं स ेरित ेिैं। बात िे मग़ज़ िी तरफ़ 
मुतवज्जा निीिं िोते बजल्ि मग़ज़ िो िें ि देते और पोतत िो चबाया िरते िैं। 

चिारम ग़रूर ना िर। मत िि कि मैं बिा आललम िूूँ या बिा खानदानी शरीफ़ 
या ज़्यादा नेिोिार िूिं। 

 

 ये सब बातें सच्चाई िे ख़खलाफ़ और गुमरािी िी दलदल िैं। ग़रूर एि नशा 
सा िै जो आदमी िे हदमाग़ िो मुिद्दर (िुदरूत आमेज़, गदला) रखता िै। इन चार 
बातों िो छोि कि जो दो बातें तुझ ेअमल में लाना लाजज़म िैं यि िैं :- 

 

अव्वलन त ूअपनी रूि में खदुा स ेजो खाललक़ िै सच्चाई िे ललए इजन्िशाफ़ 
िा ताललब िो ताकि तुझ ेग़ैबी मदद ऊपर से लमले। 

सातनयन अगर तू सािब-ए-इल्म िै या किसी क़द्र खवािंदा शख़्स िै तो तू 
मुखाललफ़ों और मुवाकफ़क़ों िी किताबों पर मुतवज्जा िो। अगर तू बेइल्म िै और ना-
खवािंदा िै तो इन दोनों कक़तम िे लोगों िी बातें बग़ौर सुन और जो िुछ तू खदु ना 
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समझ ेवो बात जजस गगरोि िे लोगों िी िै उसी गगरोि िे लोगों से पूछ कि आप लोग 
इस बात िो क्योंिर समझते िैं? और दसूरी जाननब िे सामने उनिा बयान पेश िर 
और सबिी सुन िे या पढ़ िे अपनी तमीज़ से आप इन्साफ़ िर। और आहिततगी और 
नम़ी से एि एि बात िो सुलझा। बिुत सी बातों िा िुजूम अपने सामने ना आने दे 
कि तेरा हदमाग़ बदााकत ना िर सिेगा और तेरे सामने ग़ौग़ा िोगा और गोगे में िक़ 
पोशीदा िो जायेगा या त ूखदु दीवाना सा िो िे ििेगा कि ये तो सब झगि ेिैं। मैं 
सबस ेकिनारा िो िे यूिं यूिं िरूूँ  गो तब तू खदु अपनी तरफ़ से एि गुमरािी िा ननिालने 
वाला िोगा। अगर तू एि एि बात िा फ़ैसला आराम िे साथ िरेगा तो चिंद रोज़ में 
चिंद सदाक़तें तेरे िाथ में आ जाएूँगी। और तेरे ख़्याल में अजीब रोशनी िा बाइस िोंगी 
और वो झगि ेिा बिा जिंजाल तेरे सामने िल िो जाएगा। लेकिन तुझ ेखूब मालूम िो 
जाये कि तुझ ेबवसीला अपनी तमीज़ िे ग़ौर स ेइन्साफ़ िरना िै क्योंकि ये तमीज़ 
अल्लाि िी तरफ़ से एि रोशनी िै। इसी िा दसूरा नाम नूर-ए-कफ़तरत िै और यिी 
पिला िादी इन्सान िे ललए खदुा िी तरफ़ से मुक़रार िै और उस में तारीिी भी छा 
जाती िै। इन्िीिं चार मिरूि चीज़ों िे सबब से जजनिा जज़क्र मैंने ऊपर किया िै। जब 
तू ने इन चारों िो अपने अिंदर से ननिाल डाला िै तो अब तेरी तमीज़ साफ़ िो गई िै 
और सच्चाई िी तरफ़ खबू िादी िो सिती िै। अब िर बात िा मुनालसब फ़ैसला तेरी 
िी तमीज़ से िोगा और तू इस फ़ैसले पर बाइततििाम क़ायम भी रिेगा क्योंकि त ू
सच्चाई िा ताललब था। 

 

िाूँ अगर तू अपनी जान िो फ़रेब देगा और उन बद लसफ़तों मज़्िूर बाला में से 
िोई बद लसफ़त छुपा िे अपने हदल में रखेगा। इस सूरत में तेरे फ़ैसले िे दलमायान 
इस पोशीदा बद-लसफ़त िी िुछ बदबू ज़रूर ननिलेगी और तरेा िी हदल तुझ ेअिंदर अिंदर 
इल्ज़ाम देगा और दीगर मुबजतसरीन रोशन ज़मीर िक़-पसिंद तेरे फ़ैसले में तरेी इस बद- 
लसफ़त िा खमीर तुझ ेहदखाएूँगे और तू बे इन्साफ़ िोिे अदालत ईलािी में सज़ा िा 
सज़ावार िोगा। िज़ारों आदमी िैं जो अपने आपिो िक़ िा ताललब ििते िैं मगर किज़्ब 
िो बग़ल में दबाए िुए नापाि बह्स किया िरते िैं। वो जो कफ़ल-िक़ीक़त सच्चाई िे 
सच्च ेताललब िैं वो ज़रूर सच्चाई िो पाते िैं। 
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दफ़ाअ 37 
 

काममल इन्सान के बयान में 
 
िालमल इन्सान वो िै जजसिी इन्साननयत िे सब मदाररज जजतमानी और रुिानी 

पूरे पूरे और ठीि मुनासबत में िों। यानी उस िी इन्साननयत िे किसी हितसे में िमी 
बेशी ना िो। जब ििते िो कि इस थलैी में पूरे सौ रूपये िैं। इस िे यिी मअनी िैं कि 
सौ से ना िुछ िम िै ना ज़्यादा, मगर सौ इिाईयािं पूरी िैं। लफ़्जज़ “िालमल” िे मअनी 
िैं “पूरा”, “बेनुक़्स”। िालमल इन्सान िे लफ़्जज़ी मअनी िैं वो इन्सान जजसिी इन्साननयत 
में िुछ नुक़्स निीिं। 

 
िमारे मुल्ि िे िजफ़िम लोग जो मुलशाद-ए-िालमल िी तलाश में िोते िैं। वो 

अक्सर मुतााज़ (ररयाज़त िरने वाले) और िुछ परिेज़गार लोगों िो जब उन से िोई 
अचिंभे िी बात देखते िैं िालमल आदमी ििा िरते िैं बजल्ि अपनी रूि िो भी उनिे 
सपुदा िर देते िैं जो वो फ़रमाते िैं ये िरते िैं। क्योंकि उन्िें िालमल इन्सान लमल गया 
िै और उनिा पीरो मुलशाद िुआ िै। ये ननिायत नाज़ुि मुआमला िै। इस में बिी गलतीयािं 
िोती िैं। अक्सर अिंधे लोग इस अिंधे मुलशाद िे पीछे चल िे उस िे साथ दोज़ख िी 
ग़ार में जा गगरते िैं। पस िालमल इन्सान िी तारीफ़ बग़ौर समझ िे नाज़रीन िो 
िोशयार िोना चाहिए। 

 

मुिम्मदी लोग ििते िैं कि मुिम्मद सािब िालमल इन्सान थे। मैं समझता िूूँ 
कि इन लोगों न ेिालमल इन्सान िे मफ़्जिूम पर ग़ौर निीिं किया िै। लसिा  शफे़्जतगी 
(इकक़) िे सबब से और इस ललिाज़ स े कि वो उनिे पेशवा िैं, उन्िोंन ेिज़रत िो 
िालमल इन्सान िि हदया िै। अब ज़माना रोशनी िा िै और बिुत िुछ साफ़ साफ़ 
नज़र आता िै। इसललए िम खबू दयााफ़्जत िर िे ििेंगे कि िालमल इन्सान िौन िै? 
िालमल इन्सान िी विी तारीफ़ िै जो इस दफ़ाअ िी पिली सतरों में मैंन ेललखी िै। 
इस िो हिफ़्जज़ रखना चाहिए। इस िे मुवाकफ़क़ अगर िोई शख़्स नज़र आए तो उस 
िो िालमल इन्सान समझना मुनालसब िोगा। 

 

लफ़्जज़ “इन्सान” पर बिुत बह्स िो चिुी िै और इस िा मफ़्जिूम यिी िै कि 
इन्सान एि चीज़ िै मुरक्िब िैवाननयत और मजल्ियत से खािी जजतम उस िा खेमा 
सा िै। पस चाहिए कि जजतमानी आज़ा सब दरुुतत िों और िैवानी क़ुव्वतें भी मुनालसब 
सूरत में मौजूद िों और लसफ़ात मजल्िया िी रूया नफ़्जस-ए-नानतक़ा िी क़ुव्वतें या 
लसफ़तें िैं। सबिी सब मुनालसब शक्ल में िों और ये िुल मजमूआ बेितर तय्यब 
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मुनालसब क़ायम िो िे उस अपनी खास ननतबत या इलाक़ा में जो उस िो अपने खाललक़ 
स ेअपनी वज़ाअ में िै वो शख़्स बेदाग सूरत में क़ायम िो। विी िालमल इन्सान िै। 

 

तोजज़ि उस िी यूिं िै कि जजतमानी और िैवानी और मल्िी सब हितसों िे वजूदी 
तिलमला िे बाद ये भी ज़रूर िै कि इन में ननतबतें भी मुनालसब िों ना उनिा िोई 
िैवानी लसफ़त तअद्दी िरिे किसी मल्िी लसफ़त में खलल-अिंदाज़ िो। और ये भी चािीए 
कि वो अपनी बनी नो और उन सब दनुनयावी खाररजी इकयाय िे दलमायान भी मुनालसब 
िालत में रिे। किर अपने खाललक़ िी ननतबत भी ठीि िो और ऐन वक़्त पैदाईश स े
मौत ति िर िाल में ये िैफ़ीयत तुम इस में साबबत िर सिो तो वो िालमल इन्सान 
िोगा। 

 

अब बताओ कि दनुनया में िौन ऐसा शख़्स िभी ज़ाहिर िुआ िै? किस िी 
तारीख ऐसी िै? किस िो ऐसा शख़्स बदलील बता सिोगे? लसिा  िम मसीिी लोग 
हदलावरी िे साथ िि सिते िैं कि िमारा खदुावन्द यसूअ मसीि ऐसा िै क्योंकि ये सब 
मदाररज मज़्िूर उस में साबबत िैं। पाि तिक़ीक़ से िमें ये मालूम िो गया िै क्योंकि 
िमने उस िी तवारीख िे िर िर कफ़के़्र और िर िर लफ़्जज़ िो बग़ौर देखा और समझा 
िै। उन नुक्तों और बारीकियों िे साथ जो विािं मज़्िूर िैं। इसललए िम ििते िैं कि 
यसअू मसीि काममल इन्सान िै और यि बयान उस की मािीयत 
)असमलयत( इन्सानी का िै। उलहूियत की मािीयत )असमलयत( इस की 
िद्दी (आबाई, मौरूसी) बात िै और वि भी परूी ख़ुदाई िै। पस वो काममल 
ख़ुदा और काममल इन्सान िै। आदम भी िालमल इन्सान पैदा िुआ था और िुछ 
अरसा ति िालमल रिा। किर वि िमाल िे रुत्बे स ेगुनाि िे सबब गगर गया और 
उस िी ननतबतों में खलल आ गया और खलल िे सबब स ेरुिानी िुव्वतों में अिंधेरा 
सा छा गया और सारा िारखाना दरिम-बरिम िो गया। तमाम औलाद में बदी और 
गुमरािी िैल गई और लानत िे ननशान ज़ाहिर िो गए और िम सब िे सब ननिम्मे 
और नाकक़स ठिरे। 

 

अलबत्ता िभी िभी बाअज़ शख़्स दनुनया में ऐस ेभी ज़ाहिर िुए जजन्िें खदुा िे 
िलाम में िालमल ििा गया मसलन नूि वि अपने ज़मान ेमें राततबाज़ था। (पैदाइश 
6:9), दाउद िा हदल िालमल िुआ। (1 सलातीन 15:3), अय्यूब िालमल और साहदक़ 
था। (अय्यूब 1:8) ये सब लोग िक़ीक़ी िालमल ना थे, दीनदार और भले आदमी थे। 
इज़ाफ़ी और मजाज़ी तौर पर िालमल थे और मसीिी लोग भी दनुनया में ऐस ेिी िालमल 
िोते िैं। आख़खर िो वो और िम सब अपने िमाल िो पिुूँचेंगे। िक़ीक़ी िालमल लसफ़ा  
यसूअ मसीि िै। वो दनुनया में पैदा िो िे हिक्मत में और क़द में खदुा िे और इन्सान 
िे नज़्दीि मक़बूललयत में तरक़्क़ी िरता गया। (लूक़ा 2:52) विी खदुा िा और इस्राईल 
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िा क़ुदू्दस िै। अल्लाि िा बेऐब बराा िै। उसने खदुा िी मज़़ी पर पूरा पूरा ऐसा अमल 
किया कि खदुा िी ननगाि में अपने और खुदा िे दलमायान किसी दक़ीक़ा (बात) िे भी 
क़सूर ना आने हदया। उसने आदमीयों िे िुक़ूक़ भी पूरे किए बजल्ि अपने जायज़ िुक़ूक़ 
भी छोि िे आदमीयों िे ललए बेिद फ़ज़्ल तैयार िर हदया। इसी ललए तमाम अव्वलीन 
और आखरीन िी ननगाि उस पर िै। अव्वलीन बहिदायत ईलािी उधर से और िम 
आखरीन इधर से उसी िो तिते िैं और वो सबिी ननगािों िा ननशाना िै। और जब 
िम उसे तिते िैं तो उस िा अक्स िम पर पिता िै और िम सुधरते और िालमल िोते 
चले जाते िैं। यिािं ति कि िम अपने िमाल िो पिुूँचेंगे और तमाम नुक़्स िम में से 
ननिल जाऐिंगे। िालमल इन्सान यानी मसीि िे पूरे क़द िे अिंदाज़े ति पिुिंच।े (इकफ़लसयों 
4:13) 

 

पस वो सब लोग जो िालमल मुलशाद िे ताललब िैं चािीए कि मसीि यसूअ िो 
तािें । नाकक़स आदमीयों िी तरफ़ तािने से क्या फ़ायदा िै। नाकक़स स ेनाकक़स बनते 
िैं और िालमल से िालमल िोते िैं। वो जो िालमल खदुा और िालमल इन्सान िै और 
अव्वलीन व आख़खरीन िी ननगािों िा ननशाना खदुा स ेमुक़रार िै और वि अनदेखे खदुा 
िी सूरत िै। उस िा तसव्वुर ऐन खदुा-परतती िै और ग़ैर िा तसव्वुर जो तसव्वुर शखे 
ििलाता िै बुत-परतती िै। आदमी िब ब़ुत-परस्ती करत ेिैं तो ख़ुद ममस्ल ब़ुत 
के िो िात ेिैं और िब ख़ुदा-परस्ती करते िैं तो ख़ुदा की सरूत में बिाल 
िोते चले िात ेिैं। ये लसफ़ा  यसूअ मसीि िी तरफ़ तािने स ेिोता िै और वि तािा 
जाता िै अपनी तवारीख में जो किताब इिंजील में मज़्िूर िै। 
 

दफ़ाअ 38 
 

इन्सान के पैदा करने से ख़ुदा का  
क्या मतलब िै 

 
      िर मौजूद शैय िे ललए ये ििीम लोग चार इल्लतों या सबबों िा जज़क्र िरते 
िैं :- 

अव्वल “इल्लत-ए-माद्दी” (علتِ مادی) िै मसलन तख़्त िे ललए इल्लत माद्दी 
लििी िै जजससे वो बना िै। इन्सान िे ललए इल्लत माद्दी क्या िै? ये बताना मुजकिल 
िै क्योंकि इन्सानी जजतम िे ललए तो िम जल्द िि सिते िैं कि अबाा अनालसर उस 
िी इल्लत माद्दी िैं। लेकिन उस िी रूि िा माद्दा अनालसर निीिं िैं वो िोई आलम-ए-
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बाला िी शैय िै जजसिी िक़ीक़त मालूम निीिं िै। पस यिी ििना पिता िै कि इन्सान 
िा माद्दा मुरक्िब िै, सफ़ललयत (पतती) और अलववयत से। 

 

दोम “इल्लत-ए-सूरी” (علتِ صور ی) िै यानी उस शैय िी सूरत मसलन तख़्त िी 
खास सूरत जो नज़र आती िै ये उस िी “इल्लत-ए-सूरी” ििलाती िै। इन्सान िी भी 
जो सूरत देखते िो ये उस िी इल्लत-ए-सूरी िै। 

 

सोम “इल्लत-ए-फ़ाइली” (علتِ فاعلی) जजसस ेवो शैय बन गई मसलन तख़्त बन 
गया िै। बख्खार से इन्सान िो किस ने बनाया? अक़्ल ििती िै कि खदुा ने बनाया। 
तब उस िी इल्लत-ए-िाइली खदुा िै। 

 

चिारुम “इल्लत-ए-ग़ाई” ( غائی علتِ ) िै यानी उस शैय िी वज़ाअ स ेजो ग़रज़ 
और मतलब िै इस िा नाम “इल्लत-ए-ग़ाई” िै मसलन तख़्त िी इल्लत-ए-ग़ाई ये िै 
कि उस पर बैठें । इन्सान िी पैदाइश से क्या मतलब िै? खदुा तआला तो चीज़ों िे पैदा 
िरने में किसी ग़रज़ और मतलब िा िरगगज़ मुिताज निीिं िै। तो भी साफ़ देखते िो 
कि चीज़ें मौजूद िैं और उन िी पैदाइश से जो ग़रज़ें िैं वो उनिो चतपाूँ िैं, बेग़ज़़ी िोई 
चीज़ िी निीिं। िम निीिं ििते कि खदुा इन चीज़ों िा मुिताज था इसललए बनाया। उस 
न ेअपनी खशुी से इन्सान िो पैदा किया और सब िुछ उस िे फ़ायदे िे ललए बनाया 
िै। 

 

िुज्जत इस में िै कि इन्सान िो क्यों पैदा किया? इस िी इल्लत-ए-ग़ाई क्या 
िै? ये तो ज़ाहिर िै कि सब िुछ इन्सान िे ललए पैदा िुआ किर इन्सान किस मतलब 
िे ललए पैदा िुआ? वो बिुत िी बिा और भारी मतलब िोगा। िुरााि अज़़ी (पथृ्वी) िी 
पैदाइश और जो िुछ इस में िै ज़रूर इन्सान िे ललए िै। िर इन्सान िी पैदाइश जजस 
मतलब पर िोगी वो मतलब सब मतलबों िे ऊपर िोगा जजसिे ललए इतना बिा 
िारखाना क़ायम किया गया िै। भाईओ उस मतलब िो दयााफ़्जत िरो और उस में क़ायम 
िो ताकि तुम्िारी पैदाइश िा मतलब तुम में पाया जाये। 

 

      मुिम्मद सािब ने अपनी िदीस में ये बताया िै शायद किसी रिबान स ेउन्िों 
न ेसुना िोगा कि (کنت کنزاً مخفیاً فأحببت أن اعُرف فخلقتُ الخلق )  गोया 
खदुा ििता िै कि “मैं पोशीदा खज़ाना था मैंने चािा कि ज़ाहिर िो जाऊिं  पस मैंने जिान 
िो पैदा िर हदया।” क़ुरआन में मुिम्मद सािब ने ििा िै कि आदम िो खदुा ने 
इसललए पैदा किया कि अपना खलीफ़ा या नायब दनुनया में बनाए। 
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 िमा ओसत (ہمہ اوُست) वाले ििते िैं कि खदु (खदुा) इस सारी पैदाइश में 
जलवागर िै। तब अपना तमाशा आप िी देख रिा िै, आप िी माद्दा िै, आप िी सूरत 
िै, आप िी फ़ाइल िै, आप िी ग़ायत िै। ये ख़्याल अिमक़ भिंगिों िा िै ना उस िे 
ललए िोई दलील, ना िुज्जत। 

 

      ये ऐसी बात िै जजसे एि ग़मज़दा शायर ने अपने हदल िा बुखार ननिालने िो 
ििा िै कि :- 
 

ददद-ए-हदल के वास्त ेपदैा ककया इन्सान को 
 वनाद ताअत के मलए क़ु छ कम ना थे करू बयााँ 

 

 और उन अक़्लमिंदों में से भी जजसिे ख़्याल में जो िुछ आता िै वो ििता िै। 
लेकिन नफ़्जस-परवर और पेटू लोग अपने िामों स ेज़ाहिर िरते िैं कि गोया वो अपनी 
नफ़्जसानी ख़्वाहिशों िे पूरा िरने िे ललए पैदा िुए िैं। वो ििते िैं कि खाओ, वपयो कि 
िल मरेंगे। िमारी अक़्ल ना तो ये बात मानती िै कि ये सब खदुा िी खदुा िै और ना 
ये कि िम दखुों िे ललए पैदा िुए िैं, ना ये कि लशिम-परवरी और अय्याशी िमारी 
इल्लत-ए-ग़ाई िै। क्योंकि इतना बिा िारखाना और इन्सान िी ये अजीब पैदाइश और 
सूरत किसी ज़लील मक़्सद पर तो िरगगज़ निीिं िै। 

 

अव्वलन िलाम-उल्लाि िी तरफ़ देखो कि इन्सान िी पैदाइश स ेविािं खदुा 
िा क्या मतलब मज़्िूर िै? (पैदाइश बाब 1,2 से) ज़ाहिर िै कि आदम िो खुदा ने 
अपना िमशक्ल इसललए पैदा किया था कि वो सब चीज़ों पर िाकिम और लसिा  खदुा 
िा मह्िूम िो िर अबद ति जज़िंदा आराम में रिे। लेकिन उसने बइख़्तयार खदु इस 
ग़रज़ िो बबााद िर हदया, अपनी सूरत भी बबगािी और अपनी िुिूमत भी खोई और 
खदुा िा मह्िूम ना रि िे अपने ऊपर मौत भी ली। क्योंकि खुदा िा नाफ़रमान मौत 
िा मुततहिक़ िै। 

 

सातनयन उस िालमल इन्सान यानी यसूअ मसीि िी तरफ़ देखो जो दनुनया 
में यगाना ज़ाहिर िुआ। उस िी तवारीख साबबत िरती िै कि वो बेशि नादीदा (अनदेखे) 
खदुा िी सूरत था और सब चीज़ों पर उस िी िुिूमत भी थी। वो बाइजख़्तयार खदु िुआ 
और दररया, अवााि मदुाम, शयातीन, अमराज़ और मौत व ह्यात वग़ैरा सब चीज़ों पर 
िाकिम था और खदुा तआला िा भी बेक़सूर, मह्िूम और ताब ेफ़रमान रिा। उस पर 
मौत िा फ़त्वा ना था क्योंकि वो बेगुनाि था तो भी उस ने िमारे ललए मौत िो अपने 
ऊपर आने हदया मर गया, दफ़न िुआ, तीसरे हदन मुदों में से जी उठा और अबद ति 
जज़िंदा िै और खदुा तआला िे अशा मजीद पर तख़्त नशीन िै। उस िे सारे िाम जो 



77 | Page 
 

 
 

www.rahehaque.com 

िमारे ललए िुए, उस िी तमाम ताअलीम जो उस ने िमें दी, उस िी रूि िी तासीरें  
जो िम पर िोती िैं ये सब िुछ इसी एि मतलब पर िै कि िमें मौत में से ननिाले 
और पाि साफ़ िरिे और खदुा िा िम-शक्ल बना िे लसिा  खुदा िा मह्िूम और सब 
चीज़ों पर िाकिम ठिरा दे ताकि िम अबद ति आराम में जज़िंदा रिें और कि खदुा िम 
में सुिूनत िरे। 

 

पस इन्सान िी पैदाइश से मतलब और मक़्सद और इल्लत ग़ाई यिी िै कि 
इन्सान ऐसा िो और ऐसे िाम िरे तब वो खदुा िा नायब बजाय खवेश (कक़राबती) िो 
सिता िै। ये िैसी उम्दा और आला और अफ़्जज़ल ग़रज़ इन्सान िी पैदाइश से िै जो 
ठीि इस अज़ीम दायरा पैदाइश िे मुनालसब और िमारी इल्लत माद्दी और सूरी और 
फ़ाइली िे भी मुवाकफ़क़ िै। ऐसी इल्लत-ए-ग़ाई िा इज़्िार िभी किसी दाननशमिंद िी 
दानाई से िुआ था? िरगगज़ निीिं और ना िो सिता िै। अगर िोई आदमी इस गलत 
ग़ाई िो क़ुबूल ना िरे और िुछ इल्लत-ए-ग़ाई सुनाए उस िा बयान इस बयान से 
िुछ नीच ेिी गगरा िुआ िोगा। िाश िे िर िोई अपनी इस इल्लत-ए-ग़ाई से आगाि 
िो जाए और इस मक़्सद िे िालसल िरने िे ललए यसूअ मसीि िे पास चला आए कि 
वो इस िो बिाल िरेगा और वि मक़्सद िालसल िरा देगा। 

 

)फ( ये सच्च िै कि खदुा किसी ग़रज़ िा मुिताज निीिं तो भी तमाम िारखाना 
पैदाइश में िर शैय िे ललए िुछ इल्लत-ए-ग़ाई िै। इस स ेउस िी खदुाई मुिताज 
बाग़राज़ निीिं िो जाती बजल्ि उस िी मुितबत और क़ुदरत और हिक्मत वग़ैरा लसफ़ात 
िा इज़्िार और बयान िोता िै। 

 

)फ( वो ग़रज़ जो इन्सान िी पैदाइश से िै िर फ़दा बशर में िरगगज़ पूरी ना 
िोगी क्योंकि वो जबरी ग़रज़ निीिं िै बजल्ि आज़ादी िे साथ आदमीयों में मतलूब िै 
लसिा  उन िे फ़ायदे िे ललए। अगर आदमीयों में स ेिोई शख़्स खदु इस ग़रज़ से अलग 
िोना पसिंद िरे तो इस िा इजख़्तयार िै और इसी ललए ललखा िै कि बनी-आदम में स े
एि बक़ीया नजात पायगा। 

 

)फ( वो ग़रज़ जो िमारी पैदाइश से िम में मतलूब िै और जजस स ेिम सब 
आदमी बिुत िी दरू जा पि ेिैं जजसमें आदमीयों िो किर बिाल िरने िे ललए यसूअ 
मसीि खदुावन्द दनुनया में आया िै, इसी जज़िंदगी िे दलमायान मसीहियों में मुिम्मल 
निीिं िोती िै। िाूँ िमारे अिंदर बवसीला मसीिी ईमान िे वो ग़रज़ िुछ जलवागर और 
मोअतसर िोती िै और इस िा बैयाना सा िम में आ जाता िै जजससे यक़ीन िोता िै 
कि आइन्दा जिान में वो ग़रज़ िम में खदुा तआला पूरी िरेगा। तमाम ईमानदार और 
मोअतबर मुक़द्दस इसी उम्मीद में दनुनया से चले गए कि िम आइन्दा वक़्त में इस 
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ग़रज़ िो िालसल िरेंगे। देखो क्या ललखा िै “पर मैं सदाक़त में तेरा दीदार िालसल 
िरूूँ गा। मैं जब जागूूँगा तो तेरी शबाित से सैर िूूँगा।” (ज़बूर 17:15) 

)फ( मसीि खदुावन्द बाएनतबार उलूहियत खदुा बाप िे बराबर िै और बा- 
एतबार इन्साननयत वो खदुा तआला िा पूरा खलीफ़ा और ज़मीन व आतमान िा पूरा 
इजख़्तयार उस िे िाथ में िै। िम सब मसीिी बवसीला ईमान िे उस स ेअव्वलन  
गुनािों िी माफ़ी िालसल िरते िैं। किर िम आप िो मअ (साथ) अपनी सब ख़्वाहिशों 
िे उस िा मुतीअ (िमााबरदार) िरिे िुदू्दसीयत िे रुत्बे में बतदरीज तरक़्क़ी िरत े
और खदुा िी सूरत बनते चले जाते िैं और तक्मील िमारी इस सूरत में उस वक़्त िोगी 
जबकि िम कक़यामत िे फ़ज़़ंद िोिे किर नए बदन में मसीि से उठाए जाएिंगे। उस 
वक़्त िम सब उस िी माननिंद िोंगे और िमारी बिाली िालमल िोगी। 

 

)फ( इस मतलब िे ललए एि खास हदन खदुा से मुक़रार िै। उसी हदन िा 
नाम “खुदा िे फ़ज़ान्द िे ज़ाहिर िोने िा हदन िै।” उस हदन वो ग़रज़ िम में बवसीला 
मसीि िे पूरी िोगी और िम अबद ति इस जलाल में रिेंगे। इस वक़्त दनुनया में इस 
ग़रज़ िी तैयारी बवसीला मसीि िे रूि से िम िो रिी िै और िुछ ऐसा िाम िम में 
खदुा से िो रिा िै जजससे िमें यक़ीन िै कि तिलमला इस िाम िा िम में इस ग़रज़ 
िो ज़रूर पूरा िरेगा। उस वक़्त मसीि िे सब मुखाललफ़ खार और रुतवा िोंगे और 
शैतान िे साथ जजसिे वो दनुनया में साथी थे अबदी दखु में चले जाऐिंगे। ज़्यादा िसरत 
उन्िें इस बात पर िोगी कि खदुा िी तरफ़ स ेउन िी बिाली िा इिंनतज़ाम मसीि िुआ 
और वि बुलाए भी गए मगर अज़ खुद ना आिे उन्िों ने अपनी बेितरी िा मौक़ा खो 
हदया। 

 

दफ़ाअ 39 
 

मौत के बयान में 
 

किसी िैवान िी जज़िंदगी िा जाता रिना “मौत” ििलाता िै। इन्सान िे लसवा 
सब िैवान मुत्लक़ फ़ानी िैं। पस उन िी मौत ये िै कि उन िी जज़िंदगी बबल्िुल मादमू 
(ग़ायब) िो जाएगी यानी बदन टूट िे अनालसर में लमल जाये और जान भी ििीिं ना 
रिे, बबल्िुल नेततनाबूद िो जाएगी। इन्सान िी मौत िुछ और चीज़ िै। इसललए कि 
वो मह्ज़ िैवान निीिं िै बजल्ि उस िी िैवाननयत िे ऊपर िुछ और चीज़ इस में िै जो 
ग़ैर-फ़ानी िै। पस जिािं ति इन्सान में िैवाननयत िै विािं ति उस िे साथ भी विी 
मुआमला िोता िै जो सब िैवानों िे साथ मौत में िुआ िरता िै लेकिन उस चीज़ में 
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जो िैवाननयत से बुलिंद इस में िै नीतती िा मुआमला अमल में निीिं आता िै लसिा  
इखराज िा मुआमला िोता िै। इसी वातते इन्सान िी मौत िे ललए एि दसूरा लफ़्जज़ 
“इिंनतक़ाल” दनुनया में मुरव्वज िुआ िै। िलाम-उल्लाि में पाूँच लफ़्जज़ इन्सान िी मौत 
िे ललए इजततमाल में आए िैं जजनसे िुछ-िुछ मौत िी िैफ़ीयत मालूम िो जाती िै। 
 

1) बदन से रूि का तनकलना (अय्यूब 11:20) इस से मालूम िोता िै कि रूि 
इन्सानी उस िे मुदाा बदन िी में तिलील निीिं िो जाती मगर उस से अलग िो 
जाती िै। 
 

2) रूि का उीं डलेा िाना जैस ेपानी एि बतान से दसूरे बतान में उन्डलेते िैं 
(यसअयाि 53:12) इस लफ़्जज़ में इशारा िै कि रूि इन्सानी बदन स ेननिल िे िोई 
और बदन अल्लाि से पाती िै। (1 िुरिंगथयो 15:35-44) 

 

3) चला िाना यानी इस जिान िो मअ (साथ) बदन िे छोि िे किसी दसूरे जिािं 
में चला जाना। (ज़बूर 39:13) 

 

4) सो िाना या मौत िी नीिंद में आ जाना या ख्वाब दाइमी में चले जाना (युिन्ना 
11:11, ज़बूर 13:3, यरमयाि 51:39) ये अल्फ़ाज़ बदन िी ननतबत मालूम िोते िैं 
क्योंकि रूि िभी निीिं सोती। दनुनया में देखते िैं कि नीिंद िे वक़्त बदन सोता िै 
रूि बेदार रिती िै। िाूँ आअ्ज़ा (बदन िे हितसों) िो िुछ िवास िे िामों से 
मुअत्तल िरिे चपु-चाप िो जाती िै। 

 

5) सूरि का डूबना या ग़रुूब िोना। (यरमयाि 15:9) में ललखा िै “उस िा सूरज 
डूब गया।” यिािं “रूि” िो “सूरज” ििा गया िै और दनुनया िा सूरज जब डूबता िै 
तो वो मादमू (ग़ायब) निीिं िो जाता लेकिन ज़मीन िी दसूरी तरफ़ चला जाता िै। 

 

)फ( िलाम-उल्लाि से और अक़्ल से भी मौत िी दो कक़तमें बललिाज़ शख़्स 
मुदाा िे मालूम िोती िैं। 

 

अव्वल साहदक़ों िी मौत िै, दोम बेईमानों िी मौत िै। साहदक़ों िी मौत ये िै 
कि इन्सान ईमान में मग़कफ़रत िालसल िरिे मरे। बलआम ने भी इस मौत िी तमन्ना 
िी थी मगर ना पाई (गगनती 23:10) इस दनुनयावी जज़िंदगी िे अिंजाम पर भी मौत 
इन्सान िे ललए फ़त्ियाबी िा पिला दरवाज़ा िै। बेईमानों िी मौत क्या िै? ये कि 
आदमी अपने गुनािों में ललपटा िुआ बग़ैर ईमान और मग़कफ़रत िे मर जाये। (युिन्ना 
8:24) ये मौत जिन्नम में दाख़खल िोने िा पिला दरवाज़ा िै। 
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)फ( मौत िे ज़ाहिरी अतबाब पर ननगाि िरिे ििीमों ने इस िी दो कक़तमें 
बयान िी िैं। अव्वल ''”मौत नततबी” वो िै कि जजतम िे कफ़त्री इिंनतज़ाम में िुछ खलल 
आ जाए या वो शख़्स अपनी पूरी उम्र िो पिुिंच िे मर जाये जैस ेदरख़्तों िे पिे िल 
गगर जाते िैं। दोम “मौत इख़्तरामी” (موت اخترامی) वो िै कि भले चिंगे आदमी िी मौत 
किसी और सबब से आ जाए मसलन वो दकुमनों से या िाकिम से क़त्ल किया जाये या 
डूब मरे या आग में जल जाये या िोई और नागिानी सदमें से मर जाये। खरै किसी 
तरि मर जाये मगर बग़ैर इजाज़त अल्लाि िे िोई निीिं मरता। मसीि खदुावन्द 
फ़रमाता िै कि िोई गचड़िया भी बे इजाज़त अल्लाि िे ज़मीन पर निीिं गगरती। 

 

)फ( मौत िा वजूद इन्सान िी पैदाइश से पिले मालूम िोता िै। इल्म तरिीब 
अज़़ी (علم ترکیب ارضی) से ज़ाहिर िरते िैं कि इन्सान से पिले ज़मीन पर िैवान रिते थे 
और वि मरते भी थे। तब मौत िा वजूद पिले से था लेकिन आदम िो जब खदुा ने 
पैदा किया तो अपनी शक्ल पर बनाया था। उस िे ललए मौत ना थी और उस से ििा 
गया था कि इस दरख़्त से ना खाना वनाा तू मरेगा। पस अगर वो ना खाता तो िरगगज़ 
ना मरता और िमेशा जज़िंदा रिता और औलाद भी ना मरती। मौत उस िे ललए अम्र 
नततबी ना था जैसे िैवानात और नबातात िे ललए अम्र नततबी िै। लेकिन आदम ने 
नाफ़रमानी िरिे अपने ऊपर मौत िा तसल्लुत िोने हदया और यूिं मौत उस िो लािक़ 
िो गई और ऐसी लािक़ िुई कि गोया उस िे ललए अम्र नततबी िै, उस वक़्त ति कि 
सब िुछ नया िो, नई ज़मीन, नया आतमान और नया बदन ज़ाहिर िो। अभी तमाम 
िक़ीक़ी मसीहियों िी रूिों में और उन िे हदलों में नौज़ादगी ज़ाहिर िुई िै तो भी वो 
सब मौत िे बदन में रिते िैं यानी उस बदन में जजस पर मौत िा फ़त्वा िै और 
जजसिे ललए ये मौत एि अम्र नततबी िो गया िै। वक़्त चला आता िै कि िम मौत िे 
बदन से भी मखललसी पाएिंगे बवसीला मसीि िे। 

 

)फ( खदुा िा िलाम मौत िी दो कक़तमें हदखाता िै “जजतमानी मौत” जजसिा 
बयान िो चिुा। “रुिानी मौत” जजसिा ये बयान िै कि इन्सान िी रूि में मौत िा 
ज़िर छोिा जाये और उस पर मौत छा जाये। चनुान्च ेजजस वक़्त आदम ने गुनाि किया 
था रुिानी मौत से वो उसी वक़्त मर गया था। जजतमानी मौत 930 बरस बाद आई थी 
और इस अरसा में वो जजतमानी जज़िंदा और रुिानी मुदाा रिा था जब ति कि बवसीला 
मसीिी ईमान िे मौत उस िी रूि पर स ेना िटी, वो रुिानी मुदाा था क्योंकि फ़तवा 
मौत िा उस पर आ गया था और ननतबत ईलािी टूट गई थी और खदुा िी िुज़ूरी से 
ननिाला गया था। इसललए बरिते ईलािी िी ओस उस पर गगरनी मौक़ूफ़ िो गई थी 
और रूि में तारीिी छा गई थी और लमज़ाज में जजतमाननयत ग़ाललब आ गई थी और 
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यिी रुिानी मौत िै। पौलसु रसूल ििता िै कि “जजतमानीयत मौत िै।” (रोमीयों 8:6) 
यिी बिी मौत िै और यि सब आदमीयों िी रूिों में िै। अगर ये मौत आदमीयों िी 
रूिों में से इसी जज़िंदगी िे दौरान ननिल ना जाये तो उन शख्सों िो अबद-उल-आबाद 
मौत में रिना िोगा। जिािं खदुा से जुदाई और शैतान से क़ुबात (नज़हदिी) िै, रात-हदन 
रोना और दाूँत पीसना िै। लसिा  मसीि खदुावन्द िै जो इस मौत से आदमीयों िी रूिों 
िो छुिाता िै और बदनों िो मरने देता िै क्योंकि नए बदन उन लोगों िो लमलने वाले 
िैं। 

 

 )फ( मसीि पर मौत िा फ़त्वा ना था। वो िमारे ललए मुआ (क़ुबाान िुआ) 
कि मौत िे फ़त्व ेिो मुिम्मल िर िे िम पर से िटाए। देखो क्या ललखा िै “िोई उसे 
(यानी मेरी जान िो) मुझसे छीनता निीिं बजल्ि मैं उसे आप िी देता िूूँ। मुझ ेउस िे 
देने िा भी इजख़्तयार िै और उसे किर लेने िा भी इजख़्तयार िै। ये िुक्म मेरे बाप से 
मुझ ेलमला।” (युिन्ना 10:18) मसीि खदुावन्द जो िालमल इन्सान और मह्ज़ बेगुनाि 
शख़्स था उस पर मौत िा फ़त्वा ना था क्योंकि मौत गुनािगार िे ललए िै और वि 
बेगुनाि था, इसललए उस िा हितसा मौत में ना था। उस ने अपनी मज़़ी और खशुी से 
िमारे फ़ायदे िे ललए अपनी जान दी और किर अपनी जान िो ले ललया। अगर मसीि 
पर भी मौत िा फ़त्वा िोता जैस ेसब आदमीयों पर िै तो वो िमारे गुनािों िा िफ़्जफ़ारा 
ना िो सिता। िमारे क़ज़ा विी शख़्स अदा िर सिता िै जो खदु िज़ादार निीिं िै जो 
खदु िज़ादार िै वो अपना क़ज़ा अदा निीिं िर सिता िमारे क़ज़ा िैसे अदा िरेगा? पस 
मसीि खदुावन्द मौत िा मुतलक़ िज़ादार ना था और इसी ललए उस ने आयत बाला 
में साफ़ बताया िै कि मैं अपनी जान पर इजख़्तयार रखता िूूँ मरूूँ  या ना मरूूँ । खदुा 
बाप िी मज़़ी तो ये िै कि मैं अपनी जान िफ़्जफ़ारे में दूिं मगर जबर निीिं िै। मुझ े
इजख़्तयार हदया गया िै। सो मैं अपने बाप िी मज़़ी िो अपन ेइजख़्तयार से क़ुबूल िरता 
िूूँ और जान देता िूूँ और किर अपनी जान िो मौत िे नीच ेसे ननिाल िे आप ले 
लूिंगा। 

 

(1 पतरस 3:18) राततबाज़ ने नाराततों िे ललए दखु उठाया। (1 िुरिंगथयो 
15:54) मौत िो फ़त्ि न ेननगल ललया। (यसअयाि 25:8) वो मौत िो िमेशा िे ललए 
नाबूद िरेगा। आदम िे सबब से आदमीयों में मौत आई िै मसीि िे सबब से मौत 
दफ़ाअ िुई और जज़िंदगी आई और सारी बिाली िी सूरत हदखाई दी। कफ़लिाल मौत 
जिान में नज़र आती िै लेकिन उस िी जिें िट गई िैं और एि वक़्त चला आता िै 
कि ये मौत, ग़म, रोना और आि-ओ-नाला मुतलक़ इस जिान से दफ़ाअ िो जाएगा। 
सारे बेईमान लोग और यि सब आफ़तें िट जाएूँगी और सब िुछ नया और ननिायत 
खबू और पुर जलाल िोगा। 

 



82 | Page 
 

 
 

www.rahehaque.com 

)फ( मौत िी चाबी मसीि यसूअ खदुावन्द िे पास िै। “....मैं मर गया था 
और देख अबद-उल-अबाद जज़िंदा रिूिंगा और मौत और आलम-ए-अवााि िी िुिं जजयाूँ मेरे 
पास िैं” (मुिाशफ़ा 1:18) मौत से ररिाई बख़्शना यिोवा खदुावन्द िी िा िाम िै (ज़बूर 
68:20) मसीि खदुावन्द “यिोवा” िै, इसललए मौत िी चाबबयाूँ उस िे पास िैं और  
इसललए भी कि वो मौत पर ग़ाललब आया। उस िा सारा ज़ोर उस ने सिा। उस िा 
तमाम ज़िर-नोश िर ललया। अपने आप िो इस िे क़तज़े में िर हदया और इस िी 
सारी िैफ़ीयत िा लुत्फ़ देख िे उस िे नीच ेसे अज़ खदु ननिल आया और कक़यामत 
अपनी आप िर ली और मुदों में से पिलौठा िो िे जी उठा और खदुा तआला िी दिनी 
तरफ़ उस िे अशा मजीद पर जा बैठा। अब वो सब अव्वलीन और आखरीन िो मौत 
िे क़तज़ ेसे ननिाल िे जज़िंदा िरेगा और उन िे बदनों में उन्िें खिा िरेगा और अपन े
सब बिंदों िो अपने साथ जलाल में और िक़ीक़ी खशुी व आराम में लाएगा और सब 
शैतान िे फ़रज़न्दों िो और उन सब आदमीयों िो जो मसीिी िोिे निीिं मरते थे, अबदी 
मौत िे िवाले िर देगा कि िमेशा दःुख में रिें। 
 

दफ़ाअ 40 
 

ताल्ल़ुक़ात अवादि मोममनीन  
बाख़ुदावन्द यसूअ मसीि 

 
मोलमनीन िो बवसीला ईमान और बगुाज़ीदगी िे खदुावन्द मसीि िे साथ एि 

खास इलाक़ा िालसल िो जाता िै जजसिे सबब स ेवो लोग मसीि में पैविंद िोिे खदुा िे 
मुतबन्ना फ़ज़़ंद िो जाते िैं और ईलािी मीरास में शरीि िोते िैं। इसी इलाक़े िे सबब 
स ेमसीिी बरितें उनमें आ जाती िैं और उन िी िमज़ोररयाूँ और खताएूँ दफ़ाअ िोती 
िैं। “तुम सब जजतनों ने मसीि में शालमल िोने िा बपनततमा ललया मसीि िो पिन 
ललया।” (ग़लनतयों 3:27) “और नई इन्साननयत िो पिनो जो खदुा िे मुताबबक़ सच्चाई 
िी राततबाज़ी और पािीज़गी में पैदा िी गई िै।” (इकफ़लसयों 24:4) “और नई इन्साननयत 
िो पिन ललया िै जो माफ़ा त िालसल िरने िे ललए अपने खाललक़ िी सूरत पर नई 
बनती जाती िै।” (िललसयों 3:10) क्योंकि िम जीते जी यसूअ िी खानतर िमेशा मौत 
िे िवाले किए जाते िैं ताकि यसूअ िी जज़िंदगी भी िमारे फ़ानी जजतम में ज़ाहिर िो।” 
(2 िुरिंगथयो 4:11) और तुम भी इस में बािम तामीर किए जाते िो ताकि रूि में खदुा 
िा मतिन बनो।” (इकफ़लसयों 2:22) “पस ऐ भाईयों! चूूँकि िमें यसूअ िे खनू िे सबब 
स ेउस नई और जज़िंदा राि से पाि मिान में दाख़खल िोने िी हदलेरी िै। जो उस ने 
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पदाा यानी अपन ेजजतम में से िो िर िमारे वातते मख़्सूस िी िै।” (इब्राननयों 10:19-
20) “ग़रज़ िमारी खानतर जमा िै और िम िो बदन िे वतन से जुदा िो िर खदुाविंद 
िे वतन में रिना ज़्यादा मिंज़ूर िै।” (2 िुरिंगथयो 5:8) 

 

इसी तरि िे और बिुत से मुक़ाम िलाम-उल्लाि में िैं जजन्िें नाज़रीन खदु देख 
सिते िैं। िालसल िलाम ये िै कि सच्च ेमोलमनीन िी अवााि (रूिों) में दलमायान इसी 
दनुनया िे बइलाक़ा ईमान बरिात ेज़ेल नमूदार िोती िैं। नई पैदाइश, नई जज़िंदगी, नई 
इन्साननयत खदुा िी सूरत पर बनती चली जाती िै और हदल खुदा िा घर िोता िै। 
मसीि िी मौत और जज़िंदगी िी तासीर स ेगुनाि िी ननतबत मुदाा और राततबाज़ी में 
जज़िंदा िोते िैं और लायक़ क़ुबात (नज़हदिी) और िुज़ूरी िे िोते िैं। ये सब िुछ मसीि 
िी रूि से और उस िे िफ़्जफ़ारे िी तासीर स ेउनमें िोता िै। 

 

)फ( इस में िुछ शि-ओ-शुतिा निीिं िै कि ज़रूर ऐसा िोता िै। तवारीख 
िलीलसया से ज़ाहिर िै कि िज़ारिा िज़ार आदमीयों िी रूिों में ऐसी तासीरें िुई िैं और 
िर ज़माने में खास बिंदगान ेमसीि खदुा िे गवाि ऐसी तासीरों स ेभरपूर पाए जाते िैं। 
अब भी मौजूद िैं और आइन्दा िो भी लमलेंगे। अगर िोई चािे कि ऐसे लोगों िो देखे 
तो िक़ीक़ी मसीिीयों िे साथ ररफ़ाक़त और दोतती पैदा िरिे वो दयााफ़्जत िर सिता 
िै कि ऐसी तासीरें मसीि से उस िे मोलमनीन िी अवााि (रूिों) में कफ़ल-िक़ीक़त मौजूद 
िैं और वि िुछ बात निीिं िै जो बाअज़ मुखाललफ़ बैठे िुए तातसुब िी राि स ेिक़ िे 
ख़खलाफ़ ऐसी तासीरों िा इन्िार िरते िैं। िमें ऐस ेआदमी िलीलसया में ििीिं ििीिं साफ़ 
नज़र आते िैं और िम अपने अिंदर भी ऐसी पाि तासीरें मसीि िी तरफ़ स ेदेखते िैं 
और साफ़ ििते िैं कि िलाम-उल्लाि िा बयान िक़ िै। 

 

ये सब पाि तासीरें और ततदीलीयािं जो मसीि स ेमोलमनीन में िुई िैं ये सब 
मसीि िी रूि से िैं जो उन में मोअतसर िै। और जब कि ये बात साबबत िै कि मसीि 
िी रूि न ेउन में मोअतसर िोिे उन्िें क्या से िुछ िर हदया तो िम क्योंिर क़ुबूल 
ना िरें कि आइन्दा िो उसी िी रूि से इनमें क्या िुछ ना िोगा। जजस रूि स ेिमारी 
रूिों में कफ़लिाल जज़िंदगी आई िै, उसी रूि से िमारे बदनों िी कक़यामत भी जलाल िे 
ललए िोगी। “और अगर उसी िा रूि तुम में बसा िुआ िै जजसने येसूअ (ईसा) िो मुदों 
में से जजलाया तो जजस ने मसीि यसूअ िो मुदों में से जजलाया वो तुम्िारे फ़ानी बदनों 
िो भी अपने उस रूि िे वसीले से जज़िंदा िरेगा जो तुम में बसा िुआ िै।” (रोमीयों 8: 
11) ये एि दम में, एि पल में, वपछ्ला नलस़ंगा िूूँ ित ेवक़्त िोगा। (1 िुरिंगथयो 15:52) 
और जो मसीि में िोिे मुए (मरें) िैं वो पिले जी उठें गे। (1 गथतसलुनीकियों 4:16) 
मसीि खदुाविंद “अपनी इस क़ुव्वत िी तासीर  से.... िमारी पतत िाली िे बदन िी 
शक्ल बदल िर अपने जलाल िे बदन िी सूरत पर बनाएगा।” (किललजप्पयों 3:21) 
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युिन्ना रसूल बयान िरता िै कि िम उस िी माननिंद िोंगे। (1 युिन्ना 3:2), जिािं 
मसीि िै विािं िोंगे और उस िा जलाल देखेंगे। (युिन्ना 17:24) 

 

)फ( अगर तुमने इस दनुनया में मसीिी िोिे मसीि िी रूि पाई िै और वि 
रूि तुम में अब मोअतसर िै और तुम्िें वो रूि खदुा िी ररफ़ाक़त िा लुत्फ़ अब हदखा 
रिी िै तो यक़ीन िरो कि इसी रूि से तुम्िारे बदनों िी कक़यामत भी जलाल िे ललए 
िोगी। और अगर रूि निीिं पाई तो कक़यामत तो िोगी मगर रुतवाई और जज़ल्लत और 
अबदी दखु िे ललए। 

 

अगरच ेबाद मौत रूि और बदन में जुदाई िो जाती िै। रूि बदन स ेननिल िे 
या अब्रिाम िे पास या शैतान िे फ़रज़न्दों िे झुण्ड में चली जाती िै और बदन खाि 
में लमल जाता िै। तो भी िलाम-उल्लाि िे बाअज़ मुक़ामों से साबबत िै कि रूिों िो 
अपने बदनों से एि इज़ाफ़ी इलाक़ा बाक़ी रिता िै और आख़खर िो रूि अपने िी बदन 
में आएगी। िाूँ ईमानदार िा बदन जलाल में और ब ेईमान िा बदन जज़ल्लत में उठेगा 
तो भी विी बदन िोगा और विी सूरत उस शख़्स िी िोगी जो पिले थी। जलाल में 
सूरत साबबक़ा नुमायािं िोगी और जज़ल्लत में विी पिली सूरत हदखाई देगी जजसस ेवो 
पिचाना जाएगा कि फ़ुलािं शख़्स िै। पस जजतम और रूि िे इलाक़े िो मौत मादमू 
(खत्म) निीिं िरती िै। अय्यूब ििता िै मेरी यिी आूँखें उसे देखेंगी ना बेगाना िी 
(अय्यूब 19:27), (2 सलातीन 13:21) में देखो क्या ललखा िै कि जब वो मुदाा एलीशा 
नबी िी क़ब्र में गगराया गया और एलीशा िी िड्डीयों स ेलगा तो वो जी उठा और 
अपन ेपािंव पर खिा िो गया। 

 

      एलीशा िी रूि िो उस िी मदफ़ून िड्डीयों िे साथ इलाक़ा था तब िी तो ये 
िुआ कि ग़ैर मुदाा उस से मिसूस िो िे जी उठा। इस बात िे सबूत िे ललए ग़ौर 
िीजीए। उस लििे िी जान उस में किर आई। (1 सलातीन 17:21) उन िी लाशों पर 
जो मुझसे बाग़ी िुए नज़र िरेंगे। (यसअयाि 66:24) मैं उसे आख़खरी हदन में किर जज़िंदा 
िरूूँ गा। (युिन्ना 6:40) क़ब्रें खलु गईं और बिुत स ेजजतम उन मुक़द्दसों िे जो सो गए 
थे जी उठे। (मत्ती 27:52) बदन और रूि िे दलमायान जो इज़ाफ़ी इलाक़ा िै इस िा 
जज़क्र बिुत आयतों में िै। 
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दफ़ाअ 41 
 

इन्सानी रूि के मलबास  
के बयान में 

 
जबकि सच्च ेईमानदार मसीिी िी रूि उस िे बदन से ननिल जाती िै तो खदुा 

तआला उस िो, और एि बदन देता िै, और वो बदन जजतमानी निीिं िै बजल्ि नूरानी 
िै और एि ललबास भी रूि िो इनायत िोता िै जजसस ेउस िी ब्रििंगी पोशीदा िोती िै 
और वि रूि उस ललबास में खबूसूरत नज़र आती िै। िम िक़ीक़तन मुल्बस (ललबास 
पिने िुए) िोंगे ना कि निंगे पाए जाऐिंगे। (2 िुरिंगथयो 5:3) आतमानी जजतम भी िैं और 
ज़मीनी भी िैं, आतमाननयों िा जलाल और िै, और ज़मीननयों िा और िै। (1 िुरिंगथयो 
15:40) ये फ़ानी जजतम बक़ा िो और ग़ैर फ़ानी िो पिनेगा। (आयत 53) सब मुबद्दल 
(बदले िुए) िो जाएिंगे। (आयत 51), एि अमारत खदुा स ेपाएूँगे। (2 िुरिंगथयो 5:1) ये 
रूि िे बदन िा जज़क्र िै। मौत िा बदन छूट जाएगा। (रोमीयों 7:24) जैसा वो आतमानी 
िै वैसे वो भी जो आतमानी िैं। (1 िुरिंगथयो 15:48) जजसमें िोिे (यानी रुिानी बदन 
में िोिे) उस ने उन रूिों िे पास जो क़ैद थीिं जािे मुनादी िी। (1 पतरस 3:19) 

 

      किर ललखा िै कि वो जलाल में ज़ाहिर िुए यानी मूसा और एलयाि (लूक़ा 9:31) 
जलाली और ग़ैर फ़ानी बदन िी पोशाि सफ़ैद िोगी। (लूक़ा 24:4, मुिाशफ़ा 3:4,18) 
खदुावन्द मसीि िी सूरत जब ततदील िो गई थी तो उस िा चिेरा आफ़्जताब सा चमिा 
था और उस िी पोशाि नूर िी माननिंद सफ़ैद िो गई थी। (मत्ती 17:2) समोएल नबी 
जब बुलाया गया तो वो अपनी पुरानी वज़ा िे ललबास में आया था ताकि साउल से 
पिचाना जाये। (1 समोयल 28:14) मसीि िी राततबाज़ी तमाम मोलमनीन सलफ़ व 
खलफ़ (सलफ़ यानी आबा-ओ-अजदाद, अगले ज़माने िे लोग, और खलफ़ यानी 
जािंनशीन, पीछे वाले) िी रूिों िा खबूसूरत ललबास िै और यिी शादी िा ललबास िै जो 
बादशाि िी तरफ़ से िमें बख़्शा जाता िै। चािीए कि इसी दनुनया में िम इस ललबास 
िो रूिों में पिनें और इस ललबास िी हिफ़ाज़त िरें। ये ललबास अब भी खशुनुमा िै 

और आइन्दा िो इस िा जलाल खबू ज़ाहिर िोगा। फ़क़त 
 

तमत 
 


