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इन्सान क्या है? 
पहला बाब 

इब्तदा-ए-इन्सान 
कुरआन की ताअलीम के मतुाबबक इन्सान खुदा की आजखरी और अशरफ़ सनअत 

है। सारी खल्कत उस के मातहत और मज़़ी के ताबे की गई। “उसी ने तुम्हारे ललए जो 
कुछ ज़मीन में है खल्क क्रकया।”  (सरूह बकरह 2:27 ( उसी की खालतर और उस की 
ज़रूरीयात पूरी करने और उसी की आसाइश के ललए इस ज़मीन को और जो कुछ उस में 
है पैदा क्रकया। उसी की खालतर हवाएं चलती और प्यासी ज़मीन पर बाररश बरसती है 
ताक्रक ज़मीन से अपने मौसम पर फल पैदा हों। क्या उस को तज़ीह ना दें जजसने 
आस्मान व ज़मीन को पैदा क्रकया और जो तुम्हारे ललए आस्मान से मीना (पानी) 
बरसाता है। जजसके ज़रीये से हम नफ़ीस मज़ेदार पौदे पैदा करते हैं।”  (सरूह नमल 
27:16 ( “उस के लनशानों (मोअजजज़ों) में से एक ये है, क्रक वो हवाओं को भेजता है जो 
(मीना, पानी) की खुशखबरी लाती हैं। ताक्रक हम तुमको उस की रहमत का मज़ा चखाएं। 
और उस के हुक्म से जहाज़ चलें ताक्रक तुम उस की नेअमतों से (बज़रीये लतजारत) 
मालदार हो जाओ और उस का शुक्रिया अदा करो।”  (सरूह मयडम 30-45 नीज़ देखो सरूह 
15 आयत 21-22, सरूह 7 आयत 55, सरूह 25 आयत 55, सरूह 27 आयत 64, सरूह 
26 आयत 10, सरूह 2 आयत 159, सरूह 43 आयत 8 से 12( 

आदमी की खालतर बोझ उठाने वाले चौपाए बनाए ताक्रक मेहनत करे और उस को 
आदमी और उस के माल व मताअ को एक जगह से दसूरी जगह ले जाएं और हम ही ने 
तुम्हें मवेशी दीए ताक्रक उन में से बाअज़ तुम पर सवारी करें…..ताक्रक उन पर सवार हो 
कर क्रदलों में जो काम सोचते थे उन को सरअजंाम दें और उन्हीं के ज़रीये तुम खुशकी 
का सफ़र करते और जहाज़ों के ज़रीये तरी का।”  (सरूह मोलमन आयत 79) 

لتَْ أَيدِْيناَ أَنعَْامًا فهَمُْ لهَاَ  ا عََِ ما النْاَهَا لهَُمْ فمَِنْْاَ رَكُوبُُُمْ وَمِنْْاَ يأَكُُُْونَ أَوَلمَْ يرََوْا أَنَّا خَلقَْناَ لهَُم مِِّ  مَالِكُونَ وَذَل



तजुडमा : क्या उन्होंने नहीं देखा क्रक जो चीज़ें हमने अपने हाथों से बनाईं इनमें से 
हमने उनके ललए चारपाए पैदा कर क्रदए और ये उनके माललक हैं और उनको उनके काबू 
में कर क्रदया तो कोई तो उनमें से उनकी सवारी है। (सरूह यसीन आयत 71) नीज़ देखो 
सरूह 43 आयत 6 से 12)  

تََْزئِوُنَ فأَهَْلكَْناَ أَشَدا مِنْْمُ بطَْشًا وَمَضََٰ مَثلَُ الَْ  لَّا كََنوُا بِهِ يسَ ْ
ِ
ِّ ا ابِي ن ن نْ خَل َََ وَمَا يأَتِْيِهم مِِّ أَْتََْمُ ما ََ  ِِ َ لِنَ وَل وا

مَاوَاتِ  بُ السا ي جَعَلَ لكَُُُ الَْرْضَ مَهْدًا وَجَعَلَ لكَُُْ فِيهاَ َ ُ ِ ََدُونَ وَالَْرْضَ ليََقُولنُا خَلقََهُنا العَْزيِزُ العَْلِيُم الَّا ْ ََ اعَلاكُُْ  لًًا ل

يَْاً ةً ما نََّ بِهِ بلََْْ مَاءِ مَاءً بِقَدَري فأَنَشََْ لَ مِنَ السا ي نزَا ِ لَِِ تُْ   وَالَّا نَ كَذََٰ ي خَل َََ الَْزْوَاجَ كُُاهاَ وَجَعَلَ لكَُُ مِِّ ِ رَجُونَ وَالَّا

ََوَيتُْْ  ذَا اَ ْ
ِ
ِّكُُْ ا ََوُوا علَََٰ ظُهوُرِهِ ثُُا تذَْكُرُوا نِعْمَةَ رَبِ ارَ لنَاَ الفُْلِْْ وَالَْنعَْامِ مَا ترَْكَبُونَ لِتسَ ْ ََ ي  ِ انَ الَّا ََ بْ  علَيَْهِ وَتقَُولوُا َ ُ

ذَا وَ   مَا كُناا لََُ مُقْرنِِنَ هَ َٰ

तजुडमा : और कोई पैग़म्बर उनके पास नहीं आता था मगर वो इस से तम्सखर 
करते थे तो जो इनमें सख़्त ज़ोर वाले थे उनको हमने हलाक कर क्रदया और अगले लोगों 
की हालत गुज़र गई और अगर तुम उनसे पूछो क्रक आसमानों और ज़मीन को क्रकस ने 
पैदा क्रकया है तो कह देंगे क्रक उनको ग़ाललब और इल्म वाले (खुदा) ने पैदा क्रकया है 
जजसने तुम्हारे ललए ज़मीन को बबछौना बनाया। और इस में तुम्हारे ललए रस्ते बनाए 
ताक्रक तुम राह मालमू करो और जजसने एक अदंाज़े के साथ आस्मान से पानी नाजज़ल 
क्रकया। क्रफर हमने इस से शहर मदुाड को जज़दंा क्रकया। इसी तरह तुम ज़मीन से लनकाले 
जाओगे और जजसने तमाम क्रकस्म के हैवानात पैदा क्रकए और तुम्हारे ललए कजश्तयां और 
चारपाए बनाए जजन पर तुम सवार होते हो। (सरूह अल-ज़खरख आयत 6 से 12( 

फ़ी-अल-वाकेअ इन्सान खुदा का खलीफ़ा था। ज़मीन पर उस का काइम मकाम है 
जो उस के हाथ की सनअतों पर मामरू हुआ। जब तेरे खुदावंद ने फ़ररश्तों से कहा क्रक मैं 
ज़मीन पर एक खलीफ़ा मकुरडर करने को हूूँ। तो उन्हों ने कहा क्या त ूऐसे शख़्स को 
मामरू करेगा जो ज़मीन में बदी और खूूँरेज़ी करेगा? 

نِِِّ جَاعِلٌ فِِ الَْرْضِ خَلِيفَةً 
ِ
ُّكَ لِلمَْلًَائِكَةِ ا ذْ قاَلَ رَب

ِ
مَاءَ  ۖ   وَا عَلُ فِيهاَ مَن يفُْسِدُ فِيهاَ وَيسَْفِكُ الِِّ   قاَلوُا أَتََْ

(वो वक़्त याद करने के काबबल है) जब तुम्हारे परवरक्रदगार ने फ़ररश्तों से 
फ़रमाया क्रक मैं ज़मीन में (अपना) नायब बनाने वाला हूूँ। उन्होंने कहा, क्या तू इस में 



ऐसे शख़्स को नायब बनाना चाहता है जो खराबबयां करे और कुश्त व खून करता क्रफरे 
(सरूह बकरा आयत 28( 

उस की ज़ात अफ़्वाज मलाक से अफ़्ज़ल है। क्योंक्रक इन्सान की पैदाइश के वक़्त 
उन को हुक्म हुआ क्रक उस के शफ़ड  को तस्लीम करके उस के आगे सज्दा करें। (देखो 
सरूह 15 आयत 26, सरूह 7 आयत 10, सरूह 17 आयत 72( 

लेक्रकन ऐन ये अज़मत और शराफ़त बमकुाबला खुदा की दीगर सनअतों के बज़ाता 
इस अम्र का इम्कान अपने अदंर रखती थीं क्रक वो इस आला हालत से हो कर अस्फ़ल 
और जज़ल्लत की हालत में जा पड़े। जजस शख़्स के ललए आला दज ेतक तरक़्की करने 
का इम्कान हो उस के ललए पस्ती और जज़ल्लत का भी इम्कान है। और क्रफ़ल-हकीकत 
जो मख़्लकू खुदा की अफ़्ज़ल सनअत हो उसके ललए अदना से अदना होने का इम्कान है 
और ऐसा वकूअ में भी आया। और ना शिुगज़ुारी और कमीनगी के अस्फ़ल-उल-
साफीलीन में लगर कर उस से बड़ा अज़ाब उठाए। 
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तजुडमा : बेशक हमने इन्सान को आला सरूत पर पैदा या। क्रफर हमने उस को 
ज़लील से ज़लील कर क्रदया लसवाए उन के जो ईमान लाते और नेकी करते हैं क्योंक्रक उन 
को अज्र लाज़वाल लमलेगा। (सरूह अल-तीन आयत 4 से 6) 

ऐसा करने में कौनसा तरीका अमल में आया इस का जज़ि नहीं। क्योंक्रक ये 
जमु्ला लमट्टी के बतडन की तरह तख़्लीक के अमल की तरफ़ इशारा नहीं करता। बजल्क 
उस की तक्मील की तरफ़। इस में इस अम्र पर ज़ोर है क्रक इन्सान अपनी अस्ल का 
फ़ख़्र ना करे। जजन अनालसर से उस का बदन बबना उन में कोई शए बज़ात खुद क्रकसी 
कद्र वकअत की नहीं और जो कुछ उस में क्रकसी कद्रो वकअत का है वो दसूरे चश्मे से 
हालसल हुआ। 



आदमी के बनाने या सरूत देने के तरीके का कुछ जज़ि नहीं हम ये क्रकयास ना 
करें क्रक इस जमु्ले से “उस ने आदम को सखेू गारे से पैदा क्रकया।“ महुम्मद साहब के 
क्रदल में उस की तख़्लीक के बारे में साफ़ खयाल था। इस में शक नहीं क्रक ये अल्फ़ाज़ 
इजस्तआरे के तौर पर हैं। और लसफड  ऐसे अल्फ़ाज़ ही में खुदा के खालकी कामों का बयान 
हो सकता है। बे-जान इन्सानी बुदक खाक में लमल जाता है। जजस तरह ये है क्रक जजस 
खाक से वो पैदा हुआ उसी की तरफ़ वो ऊद कर जाता ये खुद बखुद नहीं बन गया। ये 
खुदा की दस्तकारी है। इसललए हम यही कहते हैं क्रक “उस ने उसे ज़मीन की खाक से 
बनाया।“ या “उस ने इन्सान को लमट्टी के बतडन की तरह सखेू गारे से पैदा क्रकया।“ 

शुरू में हमको ये मालमू होता है क्रक कुरआन के अल्फ़ाज़ के मतुाबबक लफ़्ज़ पैदा 
करने के ये मअनी नहीं क्रक नेस्त से पैदा क्रकया ऐसी लमट्टी को वजदू में लाना जो पहले 
इस सरूत में मौजूद ना थी। गो वोह शए पहले से मौजूद अनालसर से बनी हो कुरआन 
की ज़बान में खल्क करना है। 

इलावा अज़ीं कुरआन में ये फ़ेअल खल्क खुदा के अफ़आल ज़ाक्रहर करने पर ही 

महददू नहीं बजल्क आदमीयों के अफ़आल व ईजाद पर भी आता है।  
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 तजुडमा : क्या तुमने नहीं सोचा क्रक رَب

खुदा ने (कौम) आद इरम से क्या सलुकू क्रकया क्रक उन्हों ने आलीशान इमारतें बनवाईं। 
जजनकी मालनंद इस मलु्क में कभी ना (खल्क) थीं।”  (सरूह फ़ज्र आयत 5 से 7 (पहले 
से मौजूद मसाले से इमारत भी “खल्क करना”  कहलाया। बजल्क इजस्तआरे के तौर पर 
क्रकसी इन्सान के क्रदमाग़ में क्रकसी खयाल का पैदा होना भी “खल्क करना”  कहलाता है। 
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 तजुडमा : तो तुम खुदा को छोड़कर बुतों को اِنَّ

पूजते और तूफ़ान बाूँधते हो। (सरूह अन्कबूत 29:16 (अल-ग़ज़ड कुरआन में लफ़्ज़ “खल्क 
करने”  से नेस्त से हस्त करना मरुाद नहीं। बजल्क लफ़्ज़ “ इंशा”  ऐसे मौकों में इजस्तमाल 
हुआ है जहां हमें लफ़्ज़ “खल्क“ की तवक़्को थी। मसलन (सरूह यासीन 36:79) में ये 
आया है,  ةي لَ مَرا ي أَنشَأهََا أَوا ِ يِيهاَ الَّا ِّ خَل َْي علَِيمٌ  ۖ   قلُْ يُُْ وَهُوَ بِكُِ  तजुडमा : जजसने उन को अव्वल बार 

पैदा (ََ  क्रकया था वही उन को जजलाएगा। और वो सब पैदा (खल्क) करना जानता (شَأ

है।“ इस की मज़ीद ताईद इस अम्र से भी होती है क्रक कुरआन के बहुत मकुामात इन्सान 



की पैदाइश का जज़ि क्रकयामत के करीने में मज़्कूर है। जो एक तज़ड में खल्कत सानी है। 
(देखो सरूह अल-हज्ज 22:5 और दीगर मकुामात को( 

“खल्कत”  का ये तसव्वुर और खल्क करने के ये मअनी कुरआन का मतुालआ 
करने के वक़्त ये याद रखें जहां क्रक खुदा और इस जहान के ताल्लकु का जज़ि आया है, 
कुरआन इस लफ़्ज़ और इस के मशु्तक अल्फ़ाज़ के बारे में इस अदम इजम्तयाज़ की से 
महुम्मदी उलमा और महुम्मदी मज़्हब के मतुाजल्लक अरबी मसुजन्नफ़ों ने भी मग़ुालते 
खाए। 

इलावा अज़ीं “खल्कत”  का तसव्वुर जो कुरआन में पाया जाता है। वो वसाइल 
करने से ज़ाक्रहर होगी जजनमें.......करने से ज़ाक्रहर होगी जजनमें सय्यदना मसीह के बचपन 
के मोअजजज़ों का जज़ि है, क्रक वो लमट्टी से पररंद बनाया करते थे। ऐसे दो मकुाम हैं। 
पहले मकुाम में ये दजड है, “मैं तुम्हारे ललए लमट्टी से पररंद की शक्ल का सा जानवर 

बनाऊूँ  (अख्लक اخلق) क्रफर उस में फंूक मार दूं और वो खुदा के हुक्म से उड़ने लगे।”  
(सरूह आले-इमरान आयत 43) दसूरे मकुाम में आया है, “और जब क्रक तुम मेरे हुक्म 

से पररंद की सरूत की एक लमट्टी की मतूड बनाते (لق
 

خ

 

 क्रफर उस में फंूक मार देते तो वो (ت
मेरे हुक्म से पररंद हो जाती।“ (सरूह माइदा 5:110 ( ज़ी हयात की खल्कत दो क्रहस्सों पर 
मशु्तलमल है। पहले बदन तैयार क्रकया जाता है। क्रफर उस में फंूक मारकर उस को जज़दंगी 
दी जाती है। 

जजस तरीके से खुदा ने इन्सान को पैदा क्रकया था, उस की ये एक नक़्ल है। जब 
खुदा ने इन्सान को खल्क क्रकया था तो उसी ने इसी तरह क्रकया था। उस ने आदम के 
बदन को सखेू गारे से बनाया। क्रफर उस ने उस बदन में अपनी रूह फंूक दी।  ْذ

ِ
ُّكَ وَا قاَلَ رَب

وحِ  َُهُ وَنفََخْتُ فِيهِ مِن رُّ يْ وا ََ ذَا 
ِ
نُوني فاَ س ْ  ما

ٍ
ا نْ حَََ ن صَلصَْالي مِِّ ا مِِّ نِِِّ خَالِ ٌَ بشًَََ

ِ
اجِدِينَ   فقََعُوالِلمَْلًَائِكَةِ ا ََ لََُ   

तजुडमा : और जब तुम्हारे परवरक्रदगार ने फ़ररश्तों से फ़रमाया क्रक मैं खनखनाते सड़े हुए 
गारे से एक बशर बनाने वाला हूूँ जब उस को (सरूत इन्सालनया में) दरुुस्त कर लू ंऔर 
उस में अपनी (बेबहा चीज़ यानी) रूह फंूक दूं तो उस के आगे सज्दे में लगर पड़ना। 
(सरूह अल-क्रहज्र 15:26  () नीज़ देखो सरूह अल-आराफ़ 7:10 رْنََّكُُْ ثُُا قُ  ) لنْاَ وَلقََدْ خَلقَْناَكُُْ ثُُا صَوا

دُوا لِآدَمَ   और हम ही ने तुमको (इजब्तदा में लमट्टी से) पैदा क्रकया क्रफर तुम्हारी“ لِلمَْلًَائِكَةِ اسُْْ
सरूत शक्ल बनाई क्रफर फ़ररश्तों को हुक्म क्रदया आदम के आगे सज्दा करो।“ 



इन आयतों में इस बात का जज़ि है क्रक इन्सान कैसे बतद्रीज बन गया और इस 
अमल में ना लसफड  दो मखु़्तललफ़ सरूतें हैं बजल्क बदन की साखत भी बतद्रीज अमल में 
आई। “उस को पूरा बना चुकंु।“ और उस वक़्त तक उस की रूह ना फंूकी गई जब तक 
क्रक बदन पूरा ना बन चुका और उस रूह में रहने का सब मस्कन ना हो गया जजसे वो 
उस में फूूँ कने पर शुरू से तैयार कर रहा था। 

अलबत्ता हम ये तो दावा नहीं कर सकते क्रक ऐसे अल्फ़ाज़ इजस्तमाल करते वक़्त 
हज़रत महुम्मद को मसअला इलतडका का खयाल था। तो भी ये अयाूँ है और काबबल-ए-
ग़ौर है, क्रक ये अल्फ़ाज़ मसअला इलतडका के जखलाफ़ तो नहीं। और अहले इस्लाम 
मसअला इलतडका को मान कर ये कह सकते हैं, क्रक ये आयत उस के दावे की तस्दीक 
करती है। 

इन्सान की खल्कत में दसूरा जजु़्व अज़रूए कुरआन ये है क्रक उस बदन में वो रूह 
फंूकी गई जो ज़मीनी नहीं बजल्क खुद खाललक से ररश्ता रखती है। क्योंक्रक वो वजदू 
पकड़ती और बदन में सकूुनत करने लगती है यानी बदन अब तक लसफड  इन्सान की 
सरूत पर था। और क्रफर खदुा ने इस बदन में इलाही रूह फंूक दी। और मेरी रूह में से 
उस में फूूँ का।“ 

ये तो तहकीक मालमू नहीं हुआ क्रक इन्सान की पैदाइश में अज़रूए कुरआन कोई 
ऐसी सरूत भी थी जजसका जज़ि कुरआन में नहीं हुआ। 

खुद खाललक के इस फूूँ कने से जो रूह इन्सान को लमली आया वो जान आने से 
पहले लमली या पीछे इस का भी साफ़ जज़ि नहीं। लेक्रकन इतना क्रकयास गुज़रता है क्रक 
हज़रत महुम्मद ने इन्सान में ना लसफड  ये दहुरी माअनी बजल्क लतहरी ज़ात या ऐसी ज़ात 
जजसके तीन क्रहस्से हों। तबई हमारे क्रदलों में ये सवाल पैदा होता है क्रक कुरआन की 
ताअलीम इस मज़्मनू की लनस्बत बहुत साफ़ नहीं। अलबत्ता ये तो अयाूँ है क्रक इन्सान में 
रूह के फंूके जाने से मह्ज़ बदनी जज़दंगी मरुाद नहीं बजल्क इस से कुछ ज़्यादा। चूूँक्रक 
इन्सान में कोई शए ऐसी थी, जो बुज़गुड फ़ररश्तों से भी आला थी इसललए खुदा ने उन 
को आदम के आगे सज्दा करने का हुक्म क्रदया। आदमी में बदन रूह और नफ़्स है। 
अह्दे-अतीक में नफ़्स से जज़दंगी बख़्श उसलू मरुाद है। रूह इस से भी ज़्यादा लतीफ़ 
हस्ती है। हम ये तो नहीं कह सकते क्रक कुरआन में ऐसा इजम्तयाज़ क्रकया गया है। 



अलबत्ता इन्सान की ये लतहरी ज़ात मान सकते हैं। हज़रत महुम्मद फ़ौक-उल-तबाअ इल्म 
ना रखते थे और ना उन्हों ने हर लफ़्ज़ को ऐसे तौर पर एहलतयात से इजस्तमाल क्रकया 
होगा क्रक एक लफ़्ज़ से खास एक ही उसलू या असंर मरुाद हो और दसूरे लफ़्ज़ से 
दसूरा। अलबत्ता इन्सान में लतहरी ज़ात का मानना कुरआन के नकीज़ नहीं चुनान्चे 
महुम्मदी उलमा और इस्लाम का आम अकीदा इस का शाक्रहद है। अहले इस्लाम का ये 
आम अकीदा है क्रक आदमी बदन, नफ़्स और रूह पर मशु्तलमल है। (अह्दे-अतीक के 
महुावरे के मतुाबबक) उस की ज़ात के इस आला असंर का अदम दीवानगी पैदा करता है। 
दीवाने शख़्स की रूह खुदा के पास है और आदमी इस आला असंर से महरूम होके मह्ज़ 
एक हैवान और बसरूत इन्सान जो अख़्लाकी तौर से जज़म्मेवार नहीं और एक खास 
मअनी में खुदा की क्रहफ़ाज़त व क्रहदायत के ताबे है। 

यहां तक तो हम ने आदम यानी इन्सान अव्वल की पैदाइश के मतुाजल्लक 
कुरआन का बयान क्रकया। अब हम इस बात का जज़ि करेंगे क्रक नूअ इन्सान के दीगर 
अफ़राद के बारे में इस की क्या ताअलीम है। आदमी यानी इन्सान अव्वल से खदुा ने 
हव्वा यानी औरत अव्वल को पैदा क्रकया।  َافْسي وَاحِدَةي و ن ن ي خَلقََكُُ مِِّ ِ اكُُُ الَّا اقُوا رَب اَ النااسُ ات خَل َََ يََ أَيُُّّ

ا  तजुडमा : ऐ लोगो अपने परवरक्रदगार से डरो जजसने तुमको तन वाक्रहद से पैदा مِنْْاَ زَوْجَََ
क्रकया। उस से उस की बीवी को पैदा क्रकया (सरूह लनसा 4:1) कम अज़ कम जजस्मानी 
पहल ूकुरआन ने नूअ इन्सान की यगानगत की ताअलीम दी। क्योंक्रक ये नूअ बाकवाह 
आदम में मौजूद थी। अब ये सवाल पैदा होता है क्रक क्या अज़रूए कुरआन आदम की 
औलाद के नफ़्स (Soul s) भी आदम से उस की औलाद को लमलते हैं जसेै क्रक बदन 
लमलते हैं? या उस की ताअलीम ये है क्रक नूअ इन्सान के अफ़राद के नफ़ूस पहले से 
मौजूद थे? या ये क्रक ये नफ़ूस फ़दडन फ़दडन खुदा के हुक्म से बराह-ए-रास्त खल्क क्रकए 
जाते हैं? 

बाज़ों की राय है क्रक ये दसूरी राय कुरआन की ताअलीम के मतुाबबक है। क्रक खुदा 
ने उन नफ़ूस को जो बदन में ज़ाक्रहर हुए या होंगे पहले से ही पैदा कर क्रदया था। चुनान्चे 
इस राय की ताईद में कुरआन की ये आयत पेश की जाती है,  آدَمَ مِن ُّكَ مِن بنَِِ أ ذْ أَخَذَ رَب

ِ
وَا

ياتََمُْ وَأَشْهَدَهُِْ علَََٰ أَنفُسِهِمْ  ِّكُُْ  ظُهوُرِهِِْ ذُرِِّ ذَا أَن تقَُولوُا يوَْمَ القِْياَمَ  ۖ   شَهِدْنََّ  ۖ   قاَلوُا بلَََٰ  ۖ   أَلسَْتُ بِرَبِ نْ هَ َٰ ََ نَّا كُناا 
ِ
ةِ ا

 तजुडमा : और जब तुम्हारे परवरक्रदगार ने बनी-आदम से यानी उनकी पीठों से غاَفِلِنَ 
उनकी औलाद लनकाली तो उनसे खुद उनके मकुाबले में इकरार करा ललया (यानी उनसे 



पूछा क्रक) क्या मैं तुम्हारा परवरक्रदगार नहीं हूूँ। वो कहने लगे क्यों नहीं हम गवाह हैं (क्रक 
तो हमारा परवरक्रदगार है) ये इकरार इसललए कराया था क्रक क्रकयामत के क्रदन (कहीं यू ं
ना) कहने लगो क्रक हमको तो इस की खबर ही ना थी। (सरूह अल-आराफ़ 7:171 (
बकौल सेल साहब मफ़ुजस्सरों ने इस की ये तश्रीह की है क्रक “खुदा ने आदम की पीठ को 
ठोंका। और उस की पुश्त से उस की सारी औलाद को लनकाला। जो रोज़ क्रकयामत तक 
दलुनया में पैदा होने को थी पुश्त दर पुश्त। ये सारी औलाद लमस्ल लचयूंक्रटयों के अल-
वाकेअ का जमा थी। और उन को जखदड हालसल थी। और जब उन्हों ने फ़ररश्तों के सामने 
खुदा पर तवक्कुल रखने का इकरार क्रकया तो उन्हें क्रफर खुदा ने आदम की पुश्त में रख 
क्रदया।“ सेल साहब कहते हैं क्रक इस अम्र से ये ज़ाक्रहर है क्रक कब्ल अज़ दलुनया नफ़ूस की 
हस्ती के इल्म से अहले इस्लाम नाआशना ना थे।“ 

मख़्फ़ी (लछपी) ना रहे क्रक सेल साहब ने ये नहीं कहा क्रक कुरआन की ये 
ताअलीम है क्रक कब्ल अज़ दलुनया नफ़ूस का वजूद था। लेक्रकन वो लसफड  इतना कहने पर 
कनाअत करते हैं क्रक इस ताअलीम से अहले इस्लाम नाआशना ना थे। मगर ये इबारत 
बहुत मशु्तबा सी है। और जजस क्रकस्से का बयान सेल साहब ने क्रकया इस से कुरआन की 
आयत को तत्बीक देना बहुत मजुश्कल है। कुरआन ने ये जज़ि नहीं क्रकया क्रक आदम की 
नस्ल को बनी आदम की पुश्त से लनकाला। और यह कहना भी मजुश्कल है क्रक इस 
इबारत के ठीक मअनी क्या हैं। लेक्रकन इस के मअनी ख़्वाह कुछ ही हों ये मसअला ज़ेर-
ए-बहस में कुछ वकअत नहीं रखती। क्योंक्रक बहुत से दीगर मकुामात में इस अम्र की 
साफ़ व सरीह ताअलीम पाई जाती है। 

हम इस बात का जज़ि कर चुके हैं क्रक अज़रूए कुरआन आदम की ज़ात में जो 
लतीफ़ असंर था। वो खदुा के बराह-ए-रास्त अम्र से जो मौजूद हुआ। जजसने आदम के 
बदन में अपनी रूह में से फूूँ का। अब हम ये बयान करेंगे क्रक अज़रूए कुरआन ना लसफड  
औलाद-ए-आदम इस तरह की खल्क हुई बजल्क उस के खल्क करने में इस नूअ के सारे 
अफ़राद में इलाही रूह अब तक फंूकी जाती है। 

पहले आदमी और पहली औरत के खल्क करने के बाद खुदा ने अपने अमल के 
तरीके को बदल क्रदया। आदम को उस ने लमट्टी से पैदा क्रकया और हवा को बराह-ए-
रास्त आदम से। लेक्रकन अब जजस वक़्त वो क्रकसी आदमी को खल्क करता है वो दीगर 



वसाइल को काम में लाता है। खल्क करने का फ़ेअल तो जारी है लेक्रकन खल्क करने का 
तरीका बदल गया है। 

ُّطْفَةي ثُُا جَ  ن ترَُابي ثُُا مِن ن ُ خَلقََكُُ مِِّ لَّا بِعِ  ۖ   عَلكَُُْ أَزْوَاجًاوَاللَّا
ِ
مِلُ مِنْ أُنثََٰ وَلََّ تضََعُ ا لمِْهِ وَمَا تََْ  तजुडमा : 

अल्लाह ही ने तुमको लमट्टी से पैदा क्रकया क्रफर नुतफ़े से क्रफर तुमको जोड़ा जोड़ा बना 
क्रदया। और कोई औरत ना हालमला होती है और ना जनती है मगर उस के इल्म से। 
(सरूह फ़ालतर 35:12) नीज़ देखो सरूह नहल आयत 4 में  ُّطْفَةي نسَانَ مِن ن

ِ
 उसी ने خَل َََ الَّْ

इन्सान को नुतफ़े से बनाया। सरूह फुकाडन की 53 आयत में है ا ي خَل َََ مِنَ المَْاءِ بشًَََ ِ  وَهُوَ الَّا
और वही तो है जजसने पानी से आदमी पैदा क्रकया। सरूह अल-नज्म की 46 और 47 
आयत में यूं है  َٰذَا تمُْن

ِ
ُّطْفَةي ا كَرَ وَالُْنثََٰ مِن ن وْجَنِْ الَّا اهُ خَل َََ الزا  और ये क्रक वही नर और मादा وَأَن

दो क्रकस्म (के हैवान) पदैा करता है। (यानी नुतफ़े से जो (रहम में) डाला जाता है। सरूह 
कयामा की 37 से 39 आयत में इस तरह  ِّ نِِي ن ما وا ٰٰ يمُْنَٰ ثُُا كََنَ علَقََةً فخََل َََ فسََ أَلمَْ يكَُ نطُْفَةً مِِّ

كَرَ وَالُْنثََٰ  وْجَنِْ الَّا  क्या वो मनी का जो रहम में डाली जाती है एक कतरा ना فجََعَلَ مِنهُْ الزا
था? क्रफर लोथड़ा हुआ क्रफर (खुदा ने) इस को बनाया क्रफर (उस के आज़ा को) दरुुस्त 
क्रकया क्रफर इस की दो क्रकस्में बनाई (एक) मदड और (एक) औरत। और सरूह वाकेआ की 
आयत 58 से 59 में कुछ इस तरह है  َنُ الخَْالِقُون لقُُونهَُ أَمْ نََْ ا تمُْنُونَ أَأَنتُْ تَْ  देखो तो क्रक أَفرََأَيتُْ ما
जजस (नुतफ़े) को तुम (औरतों के) रहम में डालते हो क्या तुम इस (से इन्सान) को 
बनाते हो या हम बनाते हैं?  َََافْسي وَاحِدَةي وَخَل َََ مِنْْاَ زَوْج ن ن ي خَلقََكُُ مِِّ ِ اكُُُ الَّا اقُوا رَب اَ النااسُ ات ا وَبَ ا يََ أَيُُّّ

 लोगो अपने परवरक्रदगार से डरो जजसने तुमको एक शख़्स से पैदा مِنْْمَُا رِجَالًَّ كَثِيًرا وَنِسَاءً 
क्रकया (यानी अव्वल) इस से इस का जोड़ा बनाया। क्रफर इन दोनों से कस्रत से मदड व 
औरत (पैदा करके रुए-ज़मीन पर) फैला क्रदए। (सरूह लनसा आयत 1 (“जो कुछ भी खुदा 
ने उन में पैदा कर रखा हो उस का छुपाना उन को जायज़ नहीं। अगर अल्लाह और रोज़ 
आजखर का यकीन रखती हैं।“ (सरूह बकरा 228 आयत) इन और ऐसे ही दीगर मकुामात 
से बखूबी वाज़ेह है क्रक हज़रत महुम्मद ने ये समझा क्रक औलाद-ए-आदम की खल्कत 
खाललक अमली क्रहस्सा लेता रहता है। मगर बराह-ए-रास्त खाक से खल्क करने के बजाय 
उन की औलाद के खल्क करने में नूअ इन्सान के मौजूदा अफ़आल की तबई कुव्वतों से 
काम लेता है। इसललए पहले वालदैन की तरह औलाद भी खुदा की खल्क कदाड हैं। 



खल्कत के इस दसूरे तरीके में खुदा ने इस बराह-ए-रास्त खाललका फ़ेअल को तकड  
नहीं कर क्रदया जजसके ज़रीये हर फ़दड बशर उस के ररश्ता रखता है। जो इस मामलूी 
तरीका पैदाइश से भी खल्क क्रकए जाते हैं उन में भी खुदा अपनी इलाही रूह फंूक देता है 
और जब तक ये रूह फंूकी नहीं जाती वो क्रफ़ल-वाकेअ इन्सान नहीं बनती।  ي أَحْسَنَ كُُا ِ الَّا

ءي خَلقََهُ  اهُ وَنفََخَ فِيهِ  شََْ وا ََ هنِي ثُُا  اءي ما ن ما لًَالََي مِِّ َُ نسَانِ مِن طِني ثُُا جَعَلَ نسَْلََُ مِن 
ِ
وحِهِ وَبدََأَ خَل ََْ الَّْ  وَجَعَلَ   مِن رُّ

مْعَ وَالَْبصَْارَ وَالَْفْئِدَةَ   जजसने हर चीज़ को बहुत अच्छी तरह बनाया (यानी) उस को पैदा لكَُُُ السا
क्रकया। और इन्सान की पैदाइश को लमट्टी से शुरू क्रकया क्रफर उस की नस्ल खुलासे से 
(यानी) हकीर पानी से पैदा की क्रफर उस को दरुुस्त क्रकया क्रफर उस में अपनी (तरफ़ से) 
रूह फंूकी और तुम्हारे कान और आूँखें और क्रदल बनाए। (सरूह सज्दा आयत 6 से 8 (
इस इबारत से सरूह मोमनोन की 12 से 14 आयत का मकुाबला जहां आजखरी जमु्ला है 

كِني ثُُا  ن طِني ثُُا جَعَلنْاَهُ نطُْفَةً فِِ قرََاري ما لًَالََي مِِّ َُ نسَانَ مِن 
ِ
ََةً خَلقَْناَ النُّطْفَةَ علَقََ وَلقََدْ خَلقَْناَ الَّْ ةً فخََلقَْناَ العَْلقََةَ مُضْ

آخَرَ  ظَامًا فكََسَوْنََّ العِْظَامَ لحَْمًا ثُُا أَنشَأنََّْهُ خَلقْاً أ َِ ََةَ   और हमने इन्सान को लमट्टी के“ فخََلقَْناَ المُْضْ
खुलासे से पैदा क्रकया है क्रफर उस को एक मज़्बूत (और महफ़ूज़) जगह में नुत्फ़ा बना 
कर रखा क्रफर नुतफ़े का लोथड़ा बनाया। क्रफर लोथड़े की बोटी बनाई क्रफर बोटी की 
हजडडयां बनाई क्रफर हडडीयों पर गोश्त-पोस्त चढ़ाया। क्रफर उस को नई सरूत में बना 
क्रदया।“ इस में ग़ाललबन रूह के फंूके जाने की तरफ़ इशारा है। जजस के ज़रीये वो क्रफ़ल-
वाकेअ और क्रफ़ल-हकीकत इन्सान बन जाता है वो पहले ना था। (देखो सेल साहब का 
कुरआन सफ़ा 257 का नोट( 

हमने ये मालमू कर ललया क्रक खल्क करने में खुदा वसाइल इजस्तमाल करता है। 
इन्सानी वालदैन खुदा के हाथ में लमस्ल औज़ार के हैं। लेक्रकन (***) की मालनंद नहीं। 
जजस्मानी ललहाज़ से उन में यगानगत है। लेक्रकन रुहानी ललहाज़ से उन में ऐसी 
यगानगत नहीं। सरूह सज्दा की आयत 6 के मज़्कूर बाला इजक़्तबास से ये अयाूँ है। 
हज़रत महुम्मद ने हर फ़दड रूह को खुदा का फूूँ का हुआ दम समझा और खुदा की 
मख़्लकू बराह-ए-रास्त, और ना क्रकसी अदना मअनी हैं। ये तो साफ़ ज़ाक्रहर नहीं क्रक खुदा 
इस रूह को क्रकस वक़्त खल्क करता है। लेक्रकन ऐसा मालमू होता है क्रक पैदाइश के वक़्त 
या उस के करीब खल्क की जाती है। अलबत्ता अरबों में पैदाइश और खल्क करने के ललए 
लफ़्ज़ आते हैं इन में इजम्तयाज़ नहीं पाया जाता। अफ़्ज़ल पर अदना ग़ाललब आता है 
और खल्क होना और पैदा होना मरुाक्रदफ़ हो गए। कम अज़ कम यमन के लड़के अपने 



जन्म-क्रदन का ऐसा जज़ि करते हैं क्रक गोया वो उन के हक होने का क्रदन है। जसेै दीगर 
ममाललक में लोग अपनी पैदाइश के बयान का जज़ि करते हैं। अल-ग़ज़ड वो खल्क क्रकए 
जाने और पैदा होने का इजम्तयाज़ नहीं करते। 

इसी तरह कुरआन में भी तबई पैदाइश को वैसा ही खुदा का समझा गया। जसेै 
उस का रूह को बराह-ए-रास्त पैदा करना। और इसललए अज़रूए कुरआन जब खुदा 
आदमी को खल्क करता है। वो वसाइल के ज़रीये करता है और यह सब कुछ उस के 
एक लफ़्ज़ कुन से है। खल्क करने का ये फ़ेअल, नूअ इन्सान के अफ़राद की पैदाइश के 
बयान में खदुा की मज़़ी की तक्मील। ज़मान व मकान में उन वसाइल के से अमल में 
आता है, जजनको उस की क्रहक्मत इजस्तमाल करना मनुालसब समझती है। और अब भी 
जब कभी वो आदमी खल्क करता है इस सारे मखु़्तललफ़ इजन्कलाब और पैदाइश से 
पेश्तर के मखु़्तललफ़ मनाजज़र इसी हुक्म कुन की तासीर से बाकायदा अमल में आते-जाते 
हैं। ये लफ़्ज़ कुन इलाही इरादे का इज़्हार और उस की मज़़ी का बयान है। इस अम्र को 
साबबत करने के ललए कुरआन में तबई पैदाइश खुदा का खाललका समझा जाता है अगर 
मज़ीद आयात की ज़रूरत हो तो ये आयत काफ़ी है “वही तुमको तुम्हारी माओ ंके पेट में 
(बतद्रीज) एक तरह के दसूरी तरह तीन अधेंरों में बनाता है।”  (सरूह अल-ज़मुर) 

अल-ग़ज़ड कुरआन की ताअलीम ये है क्रक खुदा ने आदम के बदन को बनाया। और 
उस में अपनी रूह में से फूूँ का। जजसकी वजह से आदम क्रफ़ल-हकीकत इन्सान बन गया। 
और वैसे ही एक दसूरे अमल के ज़रीये उस ने आदम की औलाद को बनाया और उन में 
भी अपनी रूह को फूूँ का। और वो भी जज़दंा इन्सानी वजदू बन गए। 

आदम की पैदाइश के बारे में कुरआन की ताअलीम को “खलक्रकयह”  
(Creat i oni sm) कह सकते हैं बमकुाबला “मौरूसीया”  (Traduci ani sm) के और उस राय 
के जो अवाडह की कालमल हस्ती को मानते हैं। अब हम इस अम्र पर ग़ौर करेंगे क्रक 
कुरआन की इस ताअलीम का ताल्लकु इन्सानी ज़ात की अख़्लाकी ज़ात और खवास से 
क्या है। खासकर इस अम्र पर क्रक गुनाह के मसअले के साथ और हर तरह की पैदाइश 
के साथ क्या है। 

ये सवाल ऐसा नहीं जजस पर अहले इस्लाम ने बहुत ग़ौर व क्रफ़ि क्रकया हो। उन्हों 
ने इस की काफ़ी तश्रीह नहीं की और ना वज़ाहत के साथ इस को बयान क्रकया। तो भी 



कुरआनी ताअलीम के मतुाअले के शुरू में ये मसअला आता है क्रक उस के तस्लीम करने 
के नताइज इस्लामी इल्मी क्रकताबों में पाए जाते हैं। 

इन्सालनयत फ़ील वाकेआ और फ़ील-ज़ात वाक्रहद नहीं। बजल्क नफ़्स-उल-अम्र 
इन्सालनयत कोई शए नहीं। लसफड  नूअ इन्सान है और उस नूअ की यगानगत उस की 
जजस्मालनयत में पाई जाती है। नूअ इन्सान के बेशुमार अफ़राद के बदनों में कुछ 
मशुतकाड शए है क्योंक्रक वो सब आदम से लनकले हैं। लेक्रकन हर फ़दड रूह खुदा का बराह-
ए-रास्त मख़्लकू है। जो के फ़ेअल के ज़रीये से इस बदन में रखी गई जो पहले वालदैन 
से लमला था। 

इस मशुतकाड जजु़्व को बाज़ औकात खल्क करने का अमल कहा गया लेक्रकन ये 
बराह-ए-रास्त नहीं। बजल्क इस मअनी में क्रक हर एक बीज के और हर फलदार दरख़्त 
का कललयाना और फल लाना खुदा के फ़ेअल हैं। 

यहां तक तो हम ने खल्कत के बारे में कुरआन की ताअलीम से नूअ इन्सान की 
इजब्तदा कैसे हुई और उस नूअ के अफ़राद का आग़ाज़ क्रकस तरह हुआ। अलबत्ता इस का 
एक और पहल ूभी है और वो भी बड़ा अहम है। यानी कुरआन की ताअलीम दरबारा 
पैदाइश या खल्कत आम्मा के उस का जज़ि उस मौके पर आएगा जब खुदा के मसअले 
और दलुनया के साथ उस के ररश्ते का जज़ि होगा। 

दसूरा बाब 

इन्सान की क्रफ़त्रत 
इन्सान की इजब्तदा का जज़ि तो हो चुका। अब हम ये दयाडफ़्त करें क्रक इस 

क्रफ़त्रत इन्सानी के अख़्लाकी लसफ़ात और खवास कौनसे हैं। 

ऐसे मकुामात पर बह्स करने की ज़रूरत नहीं जजनमें इन्सान की हालत का जज़ि 
आया है। मसलन सरूह बलद 90:4 जहां ये ललखा है "" نسَانَ فِِ كَبَدي

ِ
لقََدْ خَلقَْناَ الَّْ  “ हमने 

इन्सान को मसुीबत में पैदा क्रकया।“ ये मसुीबत तबई हालत है ना अख़्लाकी। गो लफ़्ज़ों 



में ये बयान है क्रक वो ऐसी हालत में खल्क क्रकया गया। लेक्रकन उन से लाकलाम यही 
मरुाद है क्रक इस दलुनया में आदमी को उममून यही बखराह लमलता है क्रक वो मेहनत व 
मशक्कत करे। जसैा क्रक अय्यूब 5 बाब की 7 आयत में ललखा है क्रक “आदमी तक्लीफ़ 
के ललए पैदा होता है जजस तरह से लचंगाररयां ऊपर को उड़ जातीं।“ 

बाअज़ दीगर मकुामात भी हैं जजन पर ग़ौर करने की ज़रूरत नहीं। मसअला जजन 
में इन्सान की तअजील और ज़ोर रन्जी के लमज़ाज का जज़ि ًنسَانَ خُلِ ََ هَلوُعا

ِ
نا الَّْ

ِ
“ ا कुछ 

शक नहीं क्रक इन्सान कम हौसला पैदा हुआ है।“ (सरूह मआररज 19 आयत) ऐसा ही 
सरूह अजम्बया आयत 38 में है क्रक  ََ ِنسَانُ مِنْ عَََلي خُل

ِ
الَّْ  तजुडमा, “ इन्सान जल्द-बाज़ी का 

बनाया गया।“ ये आयात मज़्मनू ज़ेर-ए-बहस से कुछ इलाका नहीं रखतीं। इस में तो 
कुछ शक नहीं क्रक इनमें इन्सान के लमज़ाज का जज़ि पाया जाता है। ये लमज़ाज अमलन 
आलमगीर है और इसललए ये कह सकते हैं “ इन्सान जल्द-बाज़ी का पैदा क्रकया गया।“ 
तो भी ये लसफ़त अफ़राद से इलाका रखती है ना क्रक इन्सानी क्रफ़त्रत जोक्रक सब इन्सानों 
में मशुतकाड है इसललए हम ऐसे मकुामात (***) तरह देंगे। 

मुफ़स्सला ज़ैल इबारत ज़्यादा अहम है 
اهَا فأَلَهَْمَهاَ فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا قدَْ  وا ََ اهَاوَنفَْسي وَمَا  اَ هَا وَقدَْ خَابَ مَن دَ أَفلْحََ مَن زَكَا  “और इन्सान की 

और उस की जजसने उस (के आज़ा) को बराबर क्रकया क्रफर उस को बदकारी (से बचने) 
और परहेज़गारी करने की समझ दी क्रक जजसने (अपने) नफ़्स (यानी रूह) को पाक रखा 
वो मरुाद को पहंुचा और जजसने उसे खाक में लमलाया वो खसारे में रहा।”  (सरूह शम्स 
आयत 7 से 10 (बैज़ावी और ज़महशरी दोनों ने इस की तफ़्सीर ऐसी ही की है जैसे सेल 
साहब ने की। इस मकुाम के यही सही मअनी मालमू होते हैं। इन आयतों के ये मअनी 
नहीं क्रक आदमी के नेक और बद-आमाल दोनों यकसाूँ खदुा की तरफ़ से हैं। बजल्क ये 
ताअलीम है वह खुदा ने इन्सान को फ़हम अता की है ताक्रक नेकी और बदी को पहचाने। 
और ये काबबलीयत बख़्शी ताक्रक वो उन में से जजस को चाहे इजख़्तयार करे। इस मज़्मनू 
के बारे में ज़महशरी ने सराहत के साथ बयान क्रकया है क्रक इस आयत के अल्फ़ाज़ का 
मतुालआ यही तकाज़ा करता है क्रक इस की यही तफ्सीर की जाये। 



पस इन्सान को मह्ज़ अख़्लाकी इजम्तयाज़ ही हालसल नहीं क्रक वो नेक व बद को 
पहचान ले बजल्क उसे फ़ेअल मखु्तारी भी हालसल है क्रक इनमें से जजसे चाहे चुन ले। और 
इसी चुन लेने पर इस की खुशहाली या मसुीबत का दारो मदार है। “ जजसने अपनी रूह 
को पाक क्रकया वो ज़रूर मरुाद को पहंुचा और जजस ने इस को दबा क्रदया वो ज़रूर घाटे 
में है।“ फ़ेअल मखु्तारी के बारे में जो कुरआन की ताअलीम है उस का क्रफर जज़ि होगा 
जब हम ये बयान करेंगे क्रक खुदा के सामने इन्सान की जज़म्मेदारी के मतुाजल्लक हज़रत 
महुम्मद ने क्या लसखाया। इसललए इस वक़्त हम इस मसअले को ग़ौर क्रकए बग़ैर छोड़ 
देते हैं। 

पस चूूँक्रक इन्सान को ये अख़्लाकी इजम्तयाज़ हालसल है और नेकी और बदी के 
इंलतखाब में उस को खास इजख़्तयार हालसल है इसललए दीगर सवाल ये है क्रक क्या ऐसे 
इंलतखाबात में क्रकस को लमलान-ए-तबाअ है? या एक दसूरी सरूत में इस सवाल को पेश 
कर सकते हैं। क्या इन्सान का इरादा अपनी खल्कत या अपनी ज़ात ही में रास्त है या 
बद? 

सरूह लनसा आयत 32 में मकूड म है ًنسَانُ ضَعِيفا
ِ
 और इन्सान (तबअन)“ وَخُلِ ََ الَّْ

कमज़ोर पैदा हुआ है।“ इस में नव-पैदा बच्चे की बदनी कमज़ोरी का जज़ि नहीं क्योंक्रक 
इस में से गुज़रकर वो बलग़ूत की ताकत को पहंुच जाता है और क्रफर बुढ़ापे की कमज़ोरी 
में जा पड़ता है। इस तबई जजस्मानी कमज़ोरी का जज़ि दीगर मकुामात में हुआ है 
मसलन सरूह रुम की 53 आयत में है  ةً ثُُا ن ضَعْفي ثُُا جَعَلَ مِن بعَْدِ ضَعْفي قوُا ي خَلقََكُُ مِِّ ِ ُ الَّا  جَعَلَ اللَّا

 َ ةي ضَعْفًا وَشَيبَْةً مِن ب ل َُُ مَا يشََاءُ  ۖ   عْدِ قوُا وَهُوَ العَْلِيُم القَْدِيرُ  ۖ   يََْ  खुदा ही तो है जजसने तुमको (इजब्तदा 
में) कमज़ोर हालत में पैदा क्रकया क्रफर कमज़ोरी के बाद ताकत इनायत की क्रफर ताकत 
के बाद कमज़ोरी और बुढ़ापा क्रदया। वो जो चाहता है पैदा करता है और वो साक्रहबे दालनश 
और साक्रहबे कुद्रत है। 

लेक्रकन पहले हवाले लनसा की 32 आयत में रुहानी या अख़्लाकी कमज़ोरी का 
जज़ि है और उस आयत की ये ताअलीम है क्रक इन्सान बज़ात-ए-खुद, खुदा के बराह-ए-
रास्त फ़ेअल खाललका ही से अख़्लाकन कमज़ोर है। लेक्रकन इन्सान की ज़ात या क्रफ़त्रत के 
कमज़ोर होने से ये मरुाद नहीं क्रक वो गुनाह आलदूा है। इस माबाअ्द जमु्ले से ये मरुाद 
है क्रक उस की क्रफ़त्रत में बदी की तरफ़ मीलान पाया जाता है। मसीही दीन की ये 



ताअलीम है क्रक बदी की तरफ़ ये मीलान आदमी की उफ़्तादगी का नतीजा है जजसका 
असर इन्सानी ज़ात पर हुआ जो शुरू में पाक और रास्त खल्क हुई थी। लेक्रकन आदम के 
गुनाह के बाद नूअ इन्सान इस गुनाह आलदू या बबगड़ी हालत को मीरास में पाते हैं। 
कुरआन ने इस हद तक तो बयान नहीं क्रकया। बजल्क इन्सानी क्रफ़त्रत की हकीकत की 
तफ़्तीश में उस ने एक और तरीका इजख़्तयार क्रकया और मखु़्तललफ़ नतीजा लनकाला और 
यह कहा क्रक इन्सान कमज़ोर मख़्लकू हुआ। 

अब हम इन मकुामात पर तफ़्सील वार ग़ौर करेंगे। जजनमें रूह या नफ़्स (Soul ) 
का जज़ि आता है। और यह दयाडफ़्त करने की कोलशश करेंगे क्रक आया कुरआन में इस 
नफ़्स (Soul ) की कमज़ोरी या बबगाड़ का कुछ जज़ि पाया जाता है या नहीं। इन 
मकुामात पर नज़र डालने से ये मालमू होता है क्रक लफ़्ज़ “नफ़्स“ बहुत मखु़्तललफ़ 
माअनों में मसु्तअमल है। इसललए हम हमेशा फ़ैसला नहीं कर सकते क्रक जो कुछ नफ़्स 
के बारे में यहां आया वो इन्सानी क्रफ़त्रत में अख़्लाकी या रुहानी असंर के बारे में है। 

बाज़ औकात तो ये लफ़्ज़ मह्ज़ ताकीद के ललए इजस्तमाल हुआ। यानी इस अम्र 
के ज़ाक्रहर करने के ललए क्रक खुद मैंने या खुद उस ने। और इन्सानी क्रफ़त्रत जजन 
अनालसर से बनी है उन के दलमडयान इजम्तयाज़ का शमा तक उस में नज़र नहीं आता। 
चुनान्चे सरूह माइदा की 25 आयत में ये जज़ि है  ََّنِِِّ ل

ِ
لَّا نفَْسِِ وَأَخِ قاَلَ رَبِِّ ا

ِ
أَمْلُِْ ا  “मसूा ने 

(खुदा से) इजल्तजा की क्रक परवरक्रदगार मैं अपने और अपने भाई के लसवा और क्रकसी पर 
इजख़्तयार नहीं रखता।“ इस के लसवा सरूह माइदा की 116 आयत से बखूबी रोशन है क्रक 
लफ़्ज़ “नफ़्स“ वहां इन्सानी क्रफ़त्रत के अजज़ा के इजम्तयाज़ के ललए मतुजल्लकन 
इजस्तमाल नहीं हुआ।  ِّانكََ مَا يكَُونُ لِِ أَنْ أَقوُلَ مَا ليَسَْ لِِ بَِِ َي ََ بْ َُهُ فقََدْ علَِ  ۖ   قاَلَ َ ُ ن كُنتُ قُلْ

ِ
ََهُ ا  ۖ   مْ

َُيُوبِ  ۖ   تعَْلََُ مَا فِِ نفَْسِِ وَلََّ أَعْلََُ مَا فِِ نفَْسِكَ  مُ الْ اكَ أَنتَ علًَاا ن
ِ
ا  तजुडमा, (ईसा) अज़ड करेंगे क्रक (ऐ 

परवरक्रदगार) तेरी ज़ात पाक है मझुसे ये क्योंकर हो सकता है क्रक मैं ऐसी बात कहंू 
जजसके कहने का मझुको कोई हक नहीं। अगर मैंने ऐसा कहा होगा तो मेरा कहना 
तुझको ज़रूर ही मालमू हो गया होगा। क्योंक्रक तू मेरे क्रदल (नफ़्स) की बात जानता है 
और मैं तेरे क्रदल (नफ़्स) की बात नहीं जानता।“ 



बाज़ औकात लफ़्ज़ “नफ़्स“ जान या जज़दंगी के मअनी में आया है। “ हमने 
(तौरात में यहूद को) तहरीरी हुक्म क्रदया था क्रक जान  ِالنافْسَ بِِلنافْس के बदले जान और 
आूँख के बदले आूँख....।“ (सरूह माइदा 49 आयत और नीज़ सरूह बकरह आयत 50 ( 

मगर कुरआन में इस लफ़्ज़ का ज़्यादा इजस्तमाल कुल इन्सान या इन्सान के 
ललए हुआ है बाललहाज़ इस अम्र के उस की क्रफ़त्रत में उस के अदना अनालसर हैं। चुनान्चे 
ऐसे इजस्तमाल की चंद लमसालें ये हैं :- 

मसूा जजस तरह तूने कल एक शख़्स (ًنفسا) को मार डाला। (सरूह क्रकसस 18 
आयत)  ُُْا خَلقُْك لَّا كَنفَْسي وَاحِدَةي ما

ِ
وَلََّ بعَْثكُُُْ ا  (खुदा को) तुम्हारा पैदा करना और जजला उठाना 

एक शख़्स (के पैदा करने और जजला उठाने) की तरह है। (सरूह लक़ु्मान आयत 27 وَهُوَ  )

افْسي وَاحِدَةي  ن ن ي أَنشَأكَُُ مِِّ ِ “ الَّا जजसने तुमको एक तन वाक्रहद से पैदा क्रकया।“ (सरूह अनआम 
आयत 98 ہر شی كُ نفس()  ) “अपने आमाल के बदले लगरवी है।“ (सरूह मदुजस्सर आयत 
41) इस आजखरी इबारत से बाक्रदयुन्नज़र में ये ज़ाक्रहर होता है क्रक इन्सान और ररवा 
Soul ) के दरम्यान इजम्तयाज़क्रकया गया है। लेक्रकन एक दसूरी सरूह की आयत के 
मकुाबला करने से ज़ाक्रहर हो जाता है क्रक इन्सानी क्रफ़त्रत के आला व अदना अनालसर के 
दलमडयान फ़कड  करने का इस में कुछ जज़ि नहीं “ हर शख़्स अपने आमाल के बदले में 
लगरवी है।”  (सरूह तूर आयत 21 से मकुाबला करो जहां ये ललखा है)  بوُا هَنِيئاً بِمَا كُُُوا وَاشَْْ

”अपने आमाल के लसले में मज़े से खाओ और बपयो।“ كُنتُْ تعَْمَلوُنَ   

इसी तरह जजन मकुामात में जज़ि है क्रक हर नफ्स मौत का ज़ायका चखेगा वहां 
भी साफ़ है क्रक इस के मअनी क्या हैं। इस लफ़्ज़ के मअनी मह्ज़ इन्सान या शख़्स हैं। 
और कोई शख़्स  وَمَا كََنَ لِنفَْسي बे हुक्म-ए-खुदा नहीं मर सकता। (हर एक की) मौत का 
वक़्त मकुरडर ललखा हुआ है। (सरूह आले-इमरान 39 आयत) और उसी सरूह की 182 
आयत में ये आया है  ِامَا توَُفاوْنَ أُجُورَكُُْ يوَْمَ القِْياَمَةِ  كُُُّ نفَْسي ذَائِقَةُ المَْوْت ن

ِ
وَا  “हर मतुनजफ़्फ़स को 

मौत का मज़ा चखना है और तुमको क्रकयामत के क्रदन तुम्हारे आमाल का पूरा पूरा बदला 
क्रदया जाएगा।“ ग़ज़ड बहुत से ऐसे मकुामात हैं जजनमें लफ़्ज़ नफ़्स कुल इन्सानी के ललए 
इजस्तमाल हुआ। 



बरअक्स इसके बाअज़ दीगर मकुामात हैं जजनमें ये लफ़्ज़ कुछ खल्कत क्रक मअनी 
में आया है। आरज़ ूऔर जज़्बे के ज़फ़ड  के मअनी हैं। نا  لَّا الظا

ِ
ابِعُونَ ا ن يتَ

ِ
ْوَ ٰ الَْنفُسُ ا ََ وَمَا   “खुदा 

ने तो इनकी कोई सनद नाजज़ल नहीं की। ये लोग मह्ज़ ज़न-ए-फ़ालसद और ख़्वाक्रहशात 
नफ़्स के पीछे चल रहे हैं।“ (सरूह नज्म 23 आयत) “ जजस चीज़ को उनका नफ़्स चाहे।”  
(सरूह ज़खुरुख आयत 71)  تُ بِمَا امِريُِّ قاَلَ بصَُُْ ََ وا بِهِ فقََبَضْتُ قاَلَ فمََا خَطْبُكَ يََ  نْ أََرَِ لمَْ يبَْصُُُ  قبَْضَةً مِِّ

لتَْ لِِ نفَْسِِ  وا ََ لَِِ  اَ وَكَذََٰ َُ ولِ فنَبََذْ َُ “ ,तजुडमा الرا (सामरी ने) जवाब क्रदया क्रक मझेु वो चीज़ 
क्रदखाई दी जो औरों को नहीं क्रदखाई दी क्रक मैंने फ़ररश्ते के नक़्शे कदम से एक मटु्ठी 

भरली क्रफर उस को ढले हुए बबछड़े में डाल क्रदया। उस वक़्त मेरे क्रदल (نفسی) ने मझेु ऐसी 
ही सलाह दी।”  (सरूह ताहा आयत 96 ( “उस पर भी उस के “नफ़्स“ ने (यानी काबील 
के) उस को अपने भाई के मार डालने के ललए आमादा क्रकया।”  (सरूह माइदा आयत 33) 

نسَانَ وَنعَْلََُ مَا 
ِ
وِسُ بِهِ نفَْسُهُ وَلقََدْ خَلقَْناَ الَّْ َْ توَُ  “और हम ही ने इन्सान को पैदा क्रकया है और जो 

खयालात उस के क्रदल में गुज़रते हैं हम उनको जानते हैं।“ (सरूह काफ़ आयत 15 (और 
क्रफर सरूह आराफ़ की 204 आयत में है  َاكَ فِِ نفَْسِكَ تضَََُّعاً وَخِيفَةً وَدُونَ الجَْهرِْ مِن ب قَوْلِ الْ وَاذْكُر را

ََافِلِنَ  نَ الْ َُدُوِِّ وَالْآصَالِ وَلََّ تكَُن مِِّ  और अपने परवरक्रदगार को क्रदल ही क्रदल में आजजज़ी और“ بِِلْ
खौफ़ से और पस्त आवाज़ से सबुह व शाम याद करते रहो और (देखना) ग़ाक्रफ़ल ना 
होना।“ 

मफ़ुस्सला-ए-ज़लै मकुामात में जहां लफ़्ज़ “नफ़्स“ इजस्तमाल हुआ है। इस बात 
का फ़ैसला करना मजुश्कल है क्रक वहां इस से रूह (Soul ) मरुाद है या नहीं। “अपना 

नामा आमाल पढ़ ले।” فسک) 
 

 और आज अपना क्रहसाब लेने के ललए तू आप ही बस“ (ن
करता है।”  (सरूह बनी-इस्राईल 14 आयत) सरूह नाजज़आत की 40 आयत में यू ं ललखा, 

نا الجَْحِيَم هَِِ المَْأوَْ ٰٰ 
ِ
نِ الهْوََ ٰٰ فاَ ََ ِّهِ وَنَََى  النافْسَ  ا مَنْ خَافَ مَقَامَ رَبِ وَأَما  “उस का क्रठकाना दोज़ख है और 

जो अपने परवरक्रदगार के सामने खड़े होने से डरता और जी को ख़्वाक्रहशों से रोकता 

रहा।“ “और क्रदल (ب النفس) की कसम खाते हैं ना जो मलामत क्रकया करता है।”  (सरूह 
अल-क्रकयामह आयत 2(  ِِئُ نفَْس ِّى  ۖ   وَمَا أُبرَِِّ لَّا مَا رَحِمَ رَبِ

ِ
وءِ ا ارَةٌ بِِلسُّ نا النافْسَ لََما

ِ
نا رَبِِِّ غفَُو  ۖ   ا

ِ
حِيمٌ ا رٌ را  

“और मैं अपने तईं पाक साफ़ नहीं कहता क्योंक्रक नफ़्स-ए-अम्मारा (इन्सान को) बुराई 
लसखाता रहता है। मगर ये क्रक मेरा परवरक्रदगार रहम करेगा। बेशक मेरा परवरक्रदगार 
बख़्शने वाला मेहरबान है।”  (सरूह यूसफ़ु आयत 53 (सरूह शम्स की 10 आयत में है 



اهَا فأَلَهَْمَهاَ فجُُورَهَا وَتقَْوَاهَا وا ََ  तजुडमा : और इन्सान की और उस की जजसने उस (के وَنفَْسي وَمَا 
आज़ा) को बराबर क्रकया क्रफर उस को बदकारी (से बचने) और परहेज़गारी करने की 
समझ दी।“ और सरूह लनसा की 127 आयत में ललखा है,  ٌلحُْ خَيْر تِ الَْنفُسُ  ۖ   وَالصُّ وَأُحْضََِ

حا  َ كََنَ بِمَا تعَْمَلوُنَ خَبِيًرا ۖ   الشُّ نا اللَّا
ِ
نُوا وَتََاقُوا فاَ س ِ ن تَُْ

ِ
وَا  “और सलुह खूब (चीज़) है और तबीयतें 

तो बखु्ल की तरफ़ माइल होती हैं और अगर तुम नेको कारी और परहेज़गारी करोगे तो 
खुदा तुम्हारे सब कामों से वाक्रकफ़ है।“ 

ये मालमू होता है क्रक कम अज़ कम बपछले तीन मकुामात में कुछ () इस तरफ़ 
है क्रक कुल इन्सान में और उस में इजम्तयाज़ करे जो मैं मौजूद या उस से इलाका रखता 
है और जजसे “नफ़्स“ कहते हैं 12_ 53 में ये नफ़्स बदी की तरफ़ उभारता है। बैज़ावी 
ज़महशरी दोनों ने इस का मतलब ये समझा क्रक ये कुल नूअ इन्सान पर होता है गोया 
इस के मअनी ये हैं क्रक “ हर शख़्स बदी की तरफ़ माइल है।“ अल-ग़ज़ाली इस “नफ़्स“ 
से यहां इन्सान की अदना क्रफ़त्रत मरुाद लेते हैं। इन्सान की तबई हैवानी ख़्वाक्रहश। और 
इस तफ़्सीर के मतुाबबक ये बदी की तरफ़ माइल है। इमाम साहब ने यहां लफ़्ज़ “नफ़्स“ 
सफ़ूी मअनी में क्रकया है। ख़्वाह कुछ ही मअनी हों। ये लफ़्ज़ ठीक उस माअनी में 
मसु्तअमल हुआ जजस माअनी में क्रक मकुद्दस पौलसु या कोई दीगर मसीही मसुजन्नफ़ 
इजस्तमाल करते हैं। इस आयत में जो ये इस्तसनाईया जमु्ला आया है “ मेरा परवरक्रदगार 
ही रहम करे।“ उस से इस जमु्ले के मअनी बहुत कुछ बदल जाते हैं इस के मअनी 
मखु़्तललफ़ हो सकते हैं और मफ़ुजस्सरों का इस अम्र पर नहीं क्रक इस के मअनी क्या 
ललए जाएं। शायद इस के ये मअनी हों खुदा की रहमत का तजबुाड नहीं कर रहे या 
जजन्हों ने इस का तजबुाड नहीं क्रकया। कुरआन में लफ़्ज़ “ रहम”  के मअनी अक्सर वही हैं 
जजस को हम मसीही “फ़ज़्ल“ कहते हैं। और कुरआन में ये रहम सब के सामने पेश 
क्रकया जाता है। अब उस से फ़ायदा नहीं उठाते जो फील-वाकई बदी की तरफ़ बयान क्रकए 
जाते हैं। या बकौल इमाम ग़ज़ाली जजनको नफ़्स “ लशद्दत”  से आज़माता है। जजनका 
मीलान-ए-तबाअ बदी की तरफ़ है। 

बहरहाल इस मकुाम के ये मअनी नहीं क्रक आदम के लगरने के बाद भी इन्सान 
क्रफ़त्रतन गुनाह आलदू है। 



दसूरी आयत (सरूह शम्स की 7 से 10 आयत) पर नज़र डालने से ये पता नहीं 
लगता। जजससे ये नतीजा लनकाल सकें  क्रक इन्सान बबलज़ात नेकी या बदी की तरफ़ 
माइल है। जसैा ऊपर जज़ि हुआ क्रक इन्सान को नेकी और बदी के माबैन इजम्तयाज़ 
करने की कुव्वत है। और यह कुव्वत भी क्रक वो ख़्वाह नेकी को चुन ले ख़्वाह बदी को। 
इंलतखाब पर ही उस को खुशहाली या मसुीबत का इजन्हसार है। 

इन तीन आयात में से आजखरी में (सरूह अल-लनसा की 127 आयत) का ये 
तजुडमा क्रकया “आदमीयों की रूहें तबअन लालच की तरफ़ माइल तबअन के डालने से इस 
आयत के मअनी बहुत कुछ बदल जाते हैं। और राडोल साहब ने जो लफ़्ज़ (Prone) 
इजस्तमाल क्रकया है कुछ मबुालग़ा आमेज़ है। करीने के ललहाज़ से इस आयत के ये 
मअनी होते हैं क्रक लालच या बुख्ल नूअ इन्सान के सामने सदा एक हैं। इसललए इन्सानी 
रूह की तबीयत या क्रफ़त्रत का इस से नहीं बजल्क लालच के खौफ़नाक आज़माईश का। 
जजस मकुाम में ये आयत है उस का बग़ौर मतुालआ करने से यही नतीजा लनकलता है। 

ये कहना तो दशुवार है क्रक कुरआन में इन्सानी ज़ात या क्रफ़त्रत आलदू है अगरचे 
उस की ये ताअलीम भी हो क्रक आदमी बदी की तरफ़ माइल (अगरचे ये भी मशु्तबा 
मअनी हैं) ये रुझान बज़ात-ए-खुद गुनाह आलदूा नहीं इन्सानी कमज़ोरी का नतीजा है। 
और जसैा हम बयान कर आए हैं ये ही इन्सान की खल्कत में पाई जाती है। 

बरअक्स इस के, कुरआन ने गो यह माना है क्रक इन्सान का अदना पुरानी असंर 
बदी की तरफ़ सख़्त आज़माईश का बाइस है। तो भी उन्हों ने ये बयान क्रकया क्रक 
इन्सानी ज़ात में आला अश्या की काबबलीयत बजल्क तबाअ है। चुनान्चे ऐसे मकुामात हैं 
जजनमें ये जज़ि है  ََينِ حَنِيفًافأ اتِِ فطََرَ النااسَ علَيَْهاَ قِمْ وَجََْكَ لِلِِّْ ِ ال ِ لََّ تبَْدِيلَ لِ  فِطْرَتَ اللَّا ينُ  خَل َِْ اللَّا لَِِ الِِّ ذََٰ

كِنا أَكْثَََ النااسِ لََّ يعَْلمَُونَ  ُ وَلَ َٰ  तजुडमा : तो तुम एक तरफ़ के हो कर दीन (खुदा के रस्ते) القَْيِمِّ
पर सीधा मुूँह क्रकए चले जाओ (और) खुदा की क्रफ़त्रत को जजस पर उस ने लोगों को पैदा 
क्रकया है (इजख़्तयार क्रकए रहो) खुदा की बनाई हुई (क्रफ़त्रत) में तग़य्युर व तबद्दलु नहीं हो 
सकता। यही सीधा दीन है लेक्रकन अक्सर लोग नहीं जानते। (सरूह रुम आयत 29 ( 

इसललए इन्सान में आला जज़दंगी की एक काबबलीयत और मीलान यानी खुदा की 
इबादत करने का रुझान और खुदा के बारे में कुछ रखने की काबबलीयत। ये काबबलीयत, 
मीलान, रुझान उसे क्रफ़त्रतन कहते हैं। वो उन के साथ खल्क हुए। और नूअ इन्सान की 



तारीख में कोई ऐसा अम्र वाकेअ नहीं हुआ जजसने उस को उन से खत्म कर क्रदया हो। 
जब हम ये कहने की जआुडत करते हैं तो ग़लती नहीं करते ये इस अम्र वाक्रकये का 
नतीजा हैं क्रक खुदा ने अपनी रूह में से इन्सान के अदंर फंूकी।  

मगर ये तो मशु्तबा बात है क्रक कुरआन ने ये ताअलीम दी क्रक खुदा ने उन को ये 
काबबलीयत अता की थी क्रक वो गुनाह का मतुडक्रकब ना हो। अलबत्ता उन की आम 
ताअलीम ये मालमू होती है क्रक इन्सान खुदा की शफ़कत व रहमत के बग़ैर पूरे तौर से 
रास्तबाज़ नहीं हो सकता। सरूह नूर की 21 आयत, ابِعُوا آمَنوُا لََّ تتَ ينَ أ ِ اَ الَّا يْطَ َيََ أَيُُّّ  انِ خُطُوَاتِ الش ا

يْطَانِ  ابِعْ خُطُوَاتِ الش ا اهُ يأَمُْرُ بِِلفَْحْشَاءِ وَالمُْنكَرِ وَمَن يتَ ن
ِ
َُهُ مَا زَ  فاَ ِ علَيَْكُُْ وَرَحََْ نْ أَحَدي أَبدًَا وَلوَْلََّ فضَْلُ اللَّا كََٰ مِنكُُ مِِّ

َ يزَُكِِِّ مَن يشََاءُ  كِنا اللَّا يعٌ علَِيمٌ  وَلَ َٰ ُ سََِ وَاللَّا  “ऐ मोलमनो ! शैतान के कदमों पर ना चलना। और जो 
शख़्स शैतान के कदमों पर चलेगा तो शैतान तो बेहयाई (की बातें) और बुरे काम ही 
बताएगा। और अगर तुम पर खुदा का फ़ज़्ल और उस की मेहरबानी ना होती तो एक 
शख़्स भी तुम में पाक ना हो सकता। मगर खुदा जजसको चाहता है पाक कर देता है। 
और खुदा सनुने वाला (और) जानने वाला है।“ 

लेक्रकन इस के ठीक ये मअनी नहीं क्रक क्रफ़त्रतन इन्सान गुनाह ही कर सकता है। 
इस में लसफड  ये ताअलीम है क्रक मामलून सारे आदमी गुनेहगार हैं। क्योंक्रक अगर सब 
ईमानदार हों और सब बेईमान भी गुनेहगार हों। (और कुरआन की ये ताअलीम है) तो 
हम बबला-ताम्मलु ये नतीजा लनकाल सकते हैं क्रक अहले-क्रकताब है क्रक सारे आदमी 
गुनेहगार हैं। मगर कुरआन में एक मकुाम पे आया है जजसमें क्रकसी कद्र ये खयाल ज़ाक्रहर 
होता है क्रक इन्सान में बहैलसयत मख़्लकू होने के गुनाह ना करने की काबबलीयत है। 
चुनान्चे सरूह लनसा की 85 आयत में ये ललखा है  ِ ابَعْتُُ ال وَلوَْلََّ فضَْلُ اللَّا َُهُ لََّت لَّا علَيَْكُُْ وَرَحََْ

ِ
يْطَانَ ا ش ا

 और अगर तुम पर खुदा का फ़ज़्ल और उस की मेहरबानी ना होती तो चंद“ قلَِيلًًا 
अश्खास के लसवा सब शैतान के पैरौ हो जाते।“ 

इस आयत के आजखरी जमु्ले में अलबत्ता नेकी की तरफ़ और मीलान तबअ और 
नेकी के चुनने में कुव्वत-ए-इरादी बाअज़ शख्सों में ऐसी मज़्बूत है क्रक खुदा की क्रकसी 
खास रहमत के बग़ैर वो शैतान के क्रहयलों का मकुाबला कर सकते हैं। तो भी आयत के 
मअनी बबल्कुल साफ़ नहीं। मजुम्कन है क्रक ये आयत आम मसअले के लसखाने के ललए 
नाजज़ल हुई हो बजल्क क्रकसी खास मौके की तरफ़ इस में इशारा हो। फ़ील-वाकेअ उन की 



ताअलीम बहैसीयत मजमईू इस मसअले के बारे में बहुत सफ़ाई और सराहत से बयान 
नहीं हुई। 

क्रफ़ल-हकीकत इस के बारे में कुरआन की ये ताअलीम है क्रक इन्सान इस मीलान-
ए-तबाअ के साथ खल्क हुआ क्रक वो खुदा की इबादत करे और ऐसा करने के ललए उसे 
उस तरफ़ रुझान भी हो। लेक्रकन क्रफर भी ऐसी अख़्लाकी कमज़ोरी के साथ क्रक वो नाक्रकस 
तौर से इस पर अमल कर सकता है, वो वक़्तन-फ़-वक़्तन ज़रूर करेगा। क्योंक्रक जो 
आला असंर खुदा ने उस में फूूँ का था वो ज़ईफ़ व कमज़ोर था। वो ज़ोफ़ व कमज़ोरी में 
बज़ात-ए-खुद नफ़्स व रूह में तो ना थी बजल्क इस में थी क्रक जो दाना ज़ात उसे बाबा 
आदम से मीरास में लमली थी। उस पर काबू रखने के ललए उस की कुव्वत-ए-इरादी 
महददू थी। इस से ज़ाक्रहर है क्रक इस अम्र में कुरआन की ताअलीम मसीही मकुद्दस 
क्रकताबों से मखु़्तललफ़ है। इन मसीही मकुद्दस क्रकताबों के रु से इन्सान की सारी क्रफ़त्रत 
ने आदम के लगरने से नुक़्सान उठाया। और नेकी करने के ललए इरादे की कमज़ोरी उसी 
लगरने के नताइज में से एक है। कुरआन के रू से आदमी की अख़्लाकी क्रफ़त्रत आदम के 
गुनाह के बाइस नहीं बबगड़ी बजल्क वो क्रफ़त्रतन कमज़ोर है। 

अब हम इस मज़्मनू पर एक दसूरे पहल ूसे नज़र डालेंगे और दयाडफ़्त करेंगे क्रक 
कुरआन में आदम की खता और उफ़्तादगी के बारे में क्या ताअलीम है? 

इस क्रकताब में आदम की उफ़्तादगी का जो बयान आया है उस से बहुत तो 
मालमू नहीं हो सकता। ये बहुत मजुम्मल और बे तफ़्सील है। सरूह बकरह 33 से 37 
आयत में ये बयान है :- 

ذْ قُلنْاَ 
ِ
آ وَا ْْكََفِريِنَ وَقُلنْاَ يََ أ ََكْبَََ وَكََنَ مِنَ ا بلِْيسَ أَبََٰ وَاَ ْ

ِ
لَّا ا
ِ
دُوا لِآدَمَ فسََجَدُوا ا كُنْ لِلمَْلًَائِكَةِ اسُْْ َْ دَمُ ا

جَرَةَ فتَكَُونََّ مِ  ذِهِ الشا نْْاَ أَنتَ وَزَوْجُكَ الجَْناةَ وَكُُلَ مِنْْاَ رَغدًَا حَيُْ  شِئتُْمَا وَلََّ تقَْرَبَِ هَ َٰ ََ يْطَانُ  اهُمَا الش ا الِمِنَ فأَزََل نَ الظا

ا كََنََّ فِيهِ  مَا مِما ِّهِ  وَقُلنْاَ اهْبِطُوا بعَْضُكُُْ لِبَعْضي عدَُو   فأَخَْرَجََُ بِ آدَمُ مِن را لََٰ حِني فتَلَقَاٰ  أ
ِ
ََقَر  وَمَتاَعٌ ا وَلكَُُْ فِِ الَْرْضِ مُس ْ

مَاتي فتَاَبَ علَيَْهِ  ا  كَُِ ن
ِ
يعًاا حِيُم قُلنْاَ اهْبِطُوا مِنْْاَ جََِ ابُ الرا نِِِّ هُدً ٰ فمََن تبَِعَ هُدَايَ فلًََا خَوْفٌ  هُ هُوَ الَاوا اكُُ مِِّ ا يأَتِْينَ ما

ِ
فاَ

ابُ الناارِ  ئِكَ أَصَْْ آيََتِناَ أُولَ َٰ بوُا بِأ ينَ كَفَرُوا وَكَذا ِ زَنوُنَ وَالَّا مْ وَلََّ هُِْ يَُْ ونَ هُِْ فِ  علَيَْهِ   يهاَ خَالُِ

तजुडमा : “ (तब) खुदा ने (आदम को) हुक्म क्रदया क्रक आदम ! तुम इनको इन 
(चीज़ों) के नाम बताओ। जब उन्होंने उनको उनके नाम बताए तो (फ़ररश्तों से) फ़रमाया 



क्यों मैंने तुमसे नहीं कहा था क्रक मैं आसमानों और ज़मीन की (सब) पोशीदा बातें 
जातना हूूँ और जो तुम ज़ाक्रहर करते हो और जो पोशीदा करते हो (सब) मझुको मालमू है 
और जब हमने फ़ररश्तों को हुक्म क्रदया क्रक आदम के आगे सज्दा करो तो वो सज्दे में 
लगर पड़े मगर शैतान ने इन्कार क्रकया और ग़ुरूर में आकर काक्रफ़र बन गया और हमने 
कहा क्रक ऐ आदम तुम और तुम्हारी बीवी बक्रहश्त में रहो और जहां से चाहो बे रोक-टोक 
खाओ (बपयो) लेक्रकन इस दरख़्त के पास ना जाना नहीं तो ज़ाललमों में (दाजखल) हो 
जाओगे क्रफर शैतान ने दोनों को वहां से फुसला क्रदया और जजस (ऐश व लनशात) में थे, 
इस से इनको लनकलवा क्रदया। तब हमने हुक्म क्रदया क्रक (बक्रहश्त-ए-बरीीँ से) चले जाओ। 
तुम एक दसूरे के दशु्मन हो, और तुम्हारे ललए ज़मीन में एक वक़्त तक क्रठकाना और 
मआश (मकुरडर कर क्रदया गया) है क्रफर आदम ने अपने परवरक्रदगार से कुछ कललमात 
सीखे (और माफ़ी मांगी) तो उसने उनका कसूर माफ़ कर क्रदया बेशक वो माफ़ करने 
वाला (और) साक्रहब-ए-रहम है हमने फ़रमाया क्रक तुम सब यहां से उतर जाओ जब 
तुम्हारे पास मेरी तरफ़ से क्रहदायत पहंुचे तो (उस की पैरवी करना क्रक) जजन्हों ने मेरी 
क्रहदायत की पैरवी की उनको ना कुछ खौफ़ होगा और ना वो ग़मनाक होंगे और जजन्हों 
ने (इस को) कुबूल ना क्रकया और हमारी आयतों को झठुलाया, वो दोज़ख में जाने वाले 
हैं। (और) वो हमेशा इस में रहेंगे।“ 

सरूह अल-आराफ़ में ये क्रकस्सा कुछ ज़्यादा तफ़्सील के साथ आया है और वो उस 
आज़माईश का कुछ ज़्यादा जज़ि है। आदम की उफ़्तादगी के बयान पर ग़ौर करने में इस 
वक़्त हमारी मशंा ये है क्रक इस उफ़्तादगी का असर इन्सान की क्रफ़त्रत पर क्या पड़ा। 
और इस अम्र को नज़र-अदंाज करेंगे क्रक इस उफ़्तादगी से इन्सान और खुदा के ररश्ते पर 
असर हुआ। अलबत्ता इस सवाल के दो पहल ूये हैं जो आपस में गक्रहरा ताल्लकु रखते हैं 
तो भी वो वाक्रहद नहीं। इस उफ़्तादगी का जो असर खुदा और उन के दरलमयानी ररश्ते 
पर हुआ उस को यहां इसललए नज़र-अदंाज क्रकया है। क्योंक्रक जब हम गुनाह और नजात 
के मतुाजल्लक कुरआन की ताअलीम पर ग़ौर करेंगे उस वक़्त इस का ज़्यादा मफ़ुजस्सल 
बयान होगा। इस वक़्त लसफड  ये बयान करेंगे क्रक इन्सानी क्रफ़त्रत पर इस उफ़्तादगी का 
क्या असर और इस का बयान करते वक़्त हम उफ़्तादगी की हकीकत व कैक्रफयत का 
जज़ि ना करेंगे। हम लसफड  इतना ही मान लेंगे क्रक उफ़्तादगी अज़रूए कुरआन एक अम्र 
वाक्रकया है। और यह दयाडफ़्त ना करेंगे क्रक इस में गुनाह क्या था। बजल्क ये देखेंगे क्रक 



हज़रत महुम्मद ने आदम की ज़ात उममून नूअ इन्सान की ज़ात पर इस उफ़्तादगी के 
असर के बारे में क्या समझा। 

अव्वल तो ये याद रखें क्रक ये आज़माईश खाररज से आई ना इन्सानी ज़ात से। 
लसफड  इतना ललखा है क्रक “शैतान ने दोनो को बहकाया”  इस का सख़्त दशु्मन था और 
जजस के बारे में खुदा ने इस को खास क्रहदायत दी थी। (सरूह अल-आराफ़ 21 आयत) 
इस उफ़्तादगी का ये नतीजा हुआ क्रक अदन उन से लछन गया और नूअ इन्सान के 
अफ़राद के दलमडयान दशु्मनी पड़ गई “उतर जाओ तुम में से एक का दशु्मन एक।“ बाग़-
ए-अदन के लछन जाने से खुदा की मेहरबानी भी उन से जाती रहे। इसललए आदमी को 
इस की ज़रूरत पड़ी क्रक तौबा के अल्फ़ाज़ उसे लसखाए जाएं ताक्रक वो क्रफर खुदा के 
सामने हाजज़र हो सके। लेक्रकन जहां उस ने ये अल्फ़ाज़ कहे वो मक़्बूल-ए-नज़र हो गया 
गो बाग़ अदन की खुशहाली उसे नसीब ना हुई। 

इस तहकीकात के ललए इस बयान में काबबल-ए-ग़ौर अम्र ये है क्रक खुदा ने आदम 
और हव्वा को उन की ना-फ़माडनी के बाइस मलामत की तो उसी ने ये कहा क्रक  َانا قاَلََّ رَب

ناَ لنَكَُوننَا مِنَ الخَْاسِِِينَ ظَلمَْناَ  فِرْ لنَاَ وَترَْحََْ َْ امْ تَ ن ل
ِ
ناَ وَا أَنفُس َ  “दोनों अज़ड करने लगे क्रक परवरक्रदगार 

हमने अपनी जानों पर ज़लु्म क्रकया और अगर त ूहमें नहीं बख़्शेगा और हम पर रहम 
नहीं करेगा तो हम तबाह हो जाऐंगे।“ (सरूह अल-आराफ़ 22 आयत) अलबत्ता ये गुनाह 
खुदा के जखलाफ़ नहीं बजल्क उन के अपने जखलाफ़ वो बेवकूफ़ी है जजसकी वजह से उन्हों 
ने अपनी खुशहाली का सकूुन खो क्रदया। जो कुछ उन्हों ने खोया था उस का रंज उन के 
क्रदलों में से ज़्यादा है और इस का कुछ खयाल नहीं क्रक उन्हों ने क्रकस तरह से कुद्दसू 
खुदा को नाराज़ और ग़ुस्से क्रकया। 

ये तो सच्च है क्रक उन को इस ताअलीम की ज़रूरत पड़ी क्रक माफ़ी मनुालसब और 
शायां अल्फ़ाज़ कोई उन्हें लसखाए ताक्रक उन से वो माफ़ी मांगें। 

चुनान्चे आदम को ऐसे अल्फ़ाज़ लसखाए गए। लेक्रकन इस का कुछ जज़ि नहीं इस 
उफ़्तादगी के ज़रीये से इन्सानी क्रफ़त्रत ने कोई ऐसी शए खोदी जो उसे पहले हालसल थी। 
उन की “तौबा”  उन ही की तरफ़ से है और ताअलीम ये ज़रूरत वो महससू नहीं करते 
क्रक वो अपने गुनाह की लशद्दत को हैं बजल्क ये कोई मनुालसब दआु उन को लसखाई जाये 
जजसके ज़रीये से वो माफ़ी तलब करें। 



इस मकुरडरा दआु के लसखाए जाने के इलावा वो खुदा से कुव्वत मांगते हैं। इस के 
ये मअनी मालमू होते हैं क्रक उन को मज़ीद ताअलीम लमले क्रक वो कैसे उस खुशहाली को 
दबुारा हालसल करें। लफ़्ज़ “ क्रहदायत”  ईमान और आमाल के मतुाजल्लक ताअलीम शालमल 
है। उन को इस अम्र के कहने की ज़रूरत थी क्रक खुदा के बारे में वो क्या ईमान रखें उस 
को खुश करने के ललए वो क्या अमल करें। उनके मतुाजल्लक कुरआन की ताअलीम 
मालमू होती है क्रक इन्सान को फ़ज़्ल की ज़रूरत है ताक्रक उनका ईमान मह्ज़ यही ना हो 
क्रक चंद मसअलों को अक़्ल से कुबूल करले। बजल्क मखललसी तजबुाड हो और फ़राइज़ का 
अदा करना मह्ज़ ज़ाक्रहरी अमल ना हो बजल्क उन की बालतनी तमन्ना।  

लेक्रकन कुरआन में कहीं ये जज़ि नहीं क्रक ये दहुरी ज़रूरत उफ़्तादगी है। जजस 
उफ़्तादगी ने क्रकसी तरह से इन्सानी ज़ात को बबगाड़ा और अब क्या है बजल्क खल्क होने 
ही से इन्सानी ज़ात में ये मतुमजक्कन है। नफ़्स-उल-अम्र में हज़रत महुम्मद ने ये नहीं 
समझा क्रक ये पहली खता इन्सानी के ललए नताइज से पुर थी। इन्सानी क्रफ़त्रत को कोई 
नुक़्सान ना पहंुचा आदम को मह्ज़ तौबा काफ़ी थी ताक्रक वो अज़सर नव खुदा का 
मक़्बूल-ए-नज़र ठहरे आदम के ललए इस उफ़्तादगी का असर बबाडद कुन ना था वैसे ही 
औलाद के ललए भी। 

हम ये जज़ि कर चुके हैं क्रक कुरआन में इन्सानी अवाडह की पैदाइश का बयान 
आया है। उस के मतुाबबक नूअ इन्सान के पहले वालदैन का कोई बहुत बड़ा असर 
इन्सानी ज़ात पर नहीं पड़ा। उन्हों ने गुनाह क्रक उन से और उन की औलाद से बाग़-ए-
अदन की खशुहाली और खुदा की मंज़रू नज़री, लछन गई लेक्रकन अज़रूए कुरआन इस का 
कुछ जज़ि नहीं के गुनाह की वजह से इन्सानी क्रफ़त्रत को नुक़्सान पहंुचा। 

हर फ़दड रूह हर फ़दड इन्सान की पैदाइश के वक़्त जब खुदा के हाथों से लनकलती 
है वो हर तरह की आलाईश से पाक होती है ऐसे बदन में रखी जाती है जजसको बदी के 
मीलान और बवरसे में लमले हैं। चूूँक्रक तबई जज़दंगी जो रूह से मतुफ़ररडक हो यानी ऐसी 
जज़दंगी जो सारे हैवानों में पाई जाती है। आजखर इस गुनाह के असर को महससू करती है 
और रूह जो उस की रूह इन्सानी हैवान में फंूकी जाती है वो इस ज़मीन पर जज़दंगी के 
ही से खसारे में रहती है और उस को उम्र-भर जज़्बात नफ़्सानी ख़्वाक्रहशात से कमोबेश 



जगं करना पड़ता है। लेक्रकन कोई ऐसी नमोरवारी नहीं जजसमें क्रक कुल नूअ इन्सान 
शरीक हों। 

ज़बूर नवीस के इन अल्फ़ाज़ के मतुाबबक “ देख मैंने बुराई में सरूत पकड़ी। और 
गुनाह के साथ मेरी माूँ ने मझेु पेट में ललया।“ (ज़बूर 51 आयत 5) कुरआन में कोई 
जमु्ला नहीं पाया जाता। रूह को शुरू ही से जजस्म के मकुाबले में सख़्त जद्दो जहद करनी 
पड़ती है। नूअ इन्सान के वालदैन की उफ़्तादगी के ज़रीये से असली रास्तबाज़ी के खोए 
होने से ये जजस्म बज़ात-ए-खुद गुनाह आलदू नहीं। ये भी कुछ मशु्तबा अम्र है या 
कुरआन जजस्म को इन्सानी ज़ात का हकीकी क्रहस्सा भी समझता है जजसमें वो लसफ़ात 
और मीलान पाए जाते हैं जजनसे इन्सान को जगं करना पड़ता है। 

लेक्रकन ख़्वाह कुछ ही हो कुरआन में ये ताअलीम कहीं पाई नहीं जाती क्रक आदम 
लगरावट में नूअ इन्सान की लगरावट थी। उस में कहीं ये तस्लीम नहीं क्रकया क्रक आदमी 
गुनाह के मातहत पैदा होता है। जब वो अपने पहले वालदैन के नक़्शे कदम पर चल के 
खुदा के अहकाम के जखलाफ़ चलता है तब वो इफरादन गुनेहगार हो जाता है। 

इन्सान की क्रफ़त्रत के बारे में ये राय कहाूँ तक दीगर मसाइल मसलन गुनाह और 
नजात पर असर डालती है कुरआन की ताअलीम का मतुालआ करने से बखूबी ज़ाक्रहर है। 

तीसरा बाब 

इन्सान की पैदाइश का मक़्सद और उस का 
ररश्ता खुदा और उस के इरादे 

अज़रूए कुरआन इन्सान के पैदा करने में खुदा का मक़्सद क्या था? इसललए हम 
पहले इस आयत को पेश करेंगे, “ हमने आस्मान व ज़मीन में जो कुछ उन में है उस को 
खेल के ललए पैदा नहीं क्रकया।”  ) सरूह अजम्बया नीज़ मकुाबला करो सरूह दखुान आयत 
38, सरूह साद आयत 26, सरूह आले-इमरान आयत 188 से( 



दलुनया के खल्क करने में खुदा ने अपनी हमा दान क्रहक्मत से जो कुछ उस ने 
पैदा क्रकया उस में उस का मक़्सद था। दलुनया की पैदाइश मह्ज़ एक वहम या एक 
सरसरी खयाल ना था। बजल्क इलाही मक़्सद अज़ल से मौजूद था। इन्सान और खुदा के 
सामने उस की जज़म्मेदारी के मतुाजल्लक ये तसव्वुर कुरआन ने बराबर मद्द-ए-नज़र रखा। 
आदम की पैदाइश से पेश्तर जो कुछ बना वो इस मक़्सद की ग़ायत तक्मील की तैयार 
थी वो मक़्सद इन्सान की पैदाइश में पूरा हुआ। खल्कत के क्रफ़त्रती अमल में इन्सान एक 
इबत्तफ़ाकी मख़्लकू नहीं या इलाही हमादानी का नतीजा नहीं। खाललक शुरू से जानता था 
क्रक वो क्रकस मक़्सद के ललए काम कर रहा था। और अपनी क्रहक्मत से उस ने इन्सान 
को पैदा क्रकया जो उस के मक़्सद के ललए मनुालसब था। और उसे वो लसफ़ात और कवा 
अता क्रकए उन के ज़रीये से क्रक वो अपनी हस्ती के मक़्सद को पूरा कर सके। 

 ये मक़्सद और मदु्दा क्या था। इस का साफ़ जज़ि इस आयत में आया है  وَمَا
لَّا لِيَعْبُدُونِ 

ِ
نسَ ا

ِ
 और मैंने जजन्नों और इन्सानों को इसललए पैदा क्रकया है क्रक“ خَلقَْتُ الجِْنا وَالَّْ

मेरी इबादत करें।“ (सरूह ज़ाररयात आयत 56) इन्सान के पैदा करने में खुदा की ग़ज़ड ये 
थी क्रक वो उस की इबादत करे और ऐसी इबादत में वो अपने खाललक को पाए। अह्दे-
अतीक की ताअलीम भी इस के मतुाबबक है क्रक इन्सान क्रहक्मत साईंस वाली और 
मालमूात अक़्ली पर मबनी नहीं बजल्क खुदा के खौफ़ पर। “खुदा से डरना और खुदा की 
इबादत करना”  एक ही मअनी रखते हैं। पस खुदा का खौफ़ रखने या उस की इबादत 
करने के ज़रीये खुदा का मक़्सद पूरा हो जाता है जजसके ललए क्रक वो पैदा हुआ था। 

ये तसव्वुर उन आयात में भी पाया जाता है जजनमें खुदा के चेहरे का बयान है। 
चुनान्चे सरूह बकरह में ये ललखा “जो कुछ भी (तुम खैरात के तौर पर) खचड करोगे सो 
अपने ललए। और तुम तो खुदा के चेहरे के हालसल करने के ललए खचड करते हो।“ क्रफर 
सरूह रअद की 22 आयत में आया है “जो लोग सबुह व शाम अपने परवरक्रदगार की याद 
करते है उसी की रजामंदी (चेहरा) चाहते हैं।“ लनज़ देखो सरूह ललै और सरूह अनआम 
की 52 आयत वग़ैरह। 

खुदा की इबादत ख़्वाह इबादत के चंद मकुरडरा अफ़आल हों ये जज़दंगी या एक 
दसूरे के साथ मरुव्वत का सलुकू उन सबकी खदुा की रज़ा जोई की तमन्ना होनी चाक्रहए। 
या दसूरे अल्फ़ाज़ में ही कहें क्रक इन्सान की कुल जज़दंगी ईमान के ललहाज़ से हो या 



अमल के से वो अपने खाललक की मज़़ी के मतुाबबक बसर की जाये और उस रज़ा जोई 

हमारी सारी जज़दंगी का मक़्सद हो। जजन मकुामात में खुदा के चेहरे (وجہ اللہ) की तलाश 
करने का जज़ि है उन में से अक्सरों में हम हमेशा ये नहीं कह सकते क्रक खुदा के चेहरे 
से खुदा के लसवा कुछ ज़्यादा मअनी हों। जब क्रक खुदा का चेहरा इन्सान की तरफ़ उस 
की तरफ़ से हट नहीं गया। अह्दे-अतीक की इजस्तलाह में खुदा के चेहरे की रोशनी की 
तलाश करते हैं और इसी इल्म में अपना अज्र और खुशहाली समझते हैं क्रक ये चेहरा उन 
की तरफ़ मतुवज्जोह है जजन मकुामात में खुदा के चेहरे का जज़ि है उन में कुछ ज़्यादा 
गहरे मअनी पाए जाते हैं और यह मालमू होता है क्रक इन्सान की उसे खुशी और मबुारक 
हाली लसफ़ड  खुदा ही में लमलती है।  َُِْرب قُ وَالمَْ ِ المَْشَِْ ِ  وَلِلَّا ُّوا فثَََا وَجْهُ اللَّا َ وَ  فأَيَنْمََا توَُل نا اللَّا

ِ
عٌ علَِيمٌ ا َِ ا  

“और मशररक और मग़ररब सब खुदा ही का है। तो जजधर तुम रुख करो। उधर खुदा की 
ज़ात है। बेशक खुदा साक्रहब-ए-वुसअत और बाखबर है।”  (सरूह बकरह आयत 114 (कुल 
दआु, कुल इबादत इन अल्फ़ाज़ में शालमल है क्रक “खुदा के चेहरे की तलाश”  करें। लेक्रकन 
इन अल्फ़ाज़ में कम अज़ कम ये भी इशारा है क्रक उस के चेहरे से खुद खुदा ही मरुाद 
है। चुनान्चे इन आयात से ये और भी वाज़ेह है “उस की ज़ात (वजह) के लसवाए सब 
चीज़ें फ़ना होने वाली हैं।”  (सरूह क्रकसस की आयत 88 और नीज़ देखो सरूह अल-रहामन 
आयत 26 ( जजतनी मख़्लकूात ज़मीन पर है सब फ़ना हो जाने वाली है और लसफड  तुम्हारे 
परवरक्रदगार की ज़ात  َِّك  बाकी रह जाएगी। وَجْهُ رَبِ

लेक्रकन इन अल्फ़ाज़ में ये खयाल भी लछपा है क्रक जजन पर खुदा के चेहरे की 
रोशनी पड़ेगी वो भी अमन चेन से रहेंगे। 

खुदा के चेहरे के दीदार के बारे में हम यहां कुछ कहना नहीं चाहते उस की 
लनस्बत महुम्मदी आललमों ने बहुत कुछ ललखा है। इन मकुामात का हवाला देने से हमारा 
मदु्दा ये था क्रक इनमें खुदा के चेहरे का जो जज़ि है उस से इस खयाल की ताईद होती है 
क्रक इन्सान खुदा की इबादत के ललए मख़्लकू हुआ। और उस की आला खशुी और 
खुशहाली इस में है क्रक वो चेहरा उस की तरफ़ मतुवज्जोह है और इस से उस को 
इत्मीनान हालसल होता है और उस के क्रदल की तमन्ना और आरज़ ूपूरी होती है इसी 
ग़ज़ड से खुदा ने इन्सान को पैदा क्रकया था। 



जब खुदा ने इन्सान को अपनी इबादत के ललए पैदा क्रकया तो उस को उस ने 
मह्ज़ कुल की तरह नहीं बनाया क्रक जजससे ये मक़्सद बराबर पूरा होता रहे बजल्क खुदा 
की ही इबादत जो इन्सान की जज़दंगी का आला मक़्सद है दालनस्ता और माकूल तौर से 
अमल में आनी चाक्रहए। और इस ग़ज़ड से खुदा ने उस को इदराक नफ़्स, जखदड और अक़्ल 
से मज़ुय्यन क्रकया बरज़ा खुदा की ताज़ीम व इबादत करे। 

इस नक़ु्ते खयाल से ये कहा जा सकता है क्रक इन्सान को इस जज़दंगी पर जो 
जज़दंगी लमली है वो इस इबादत या ताज़ीम करने या ना करने का है। और यह कहा जा 
सकता है क्रक इन्सान के पैदा करने में खुदा का मक़्सद ये था क्रक उस को आज़माऐ। 
“ हमने आदमी को मरुक्कब नुतफ़े से पैदा क्रकया ताक्रक उस को आज़माऐ।“  َنسَان

ِ
نَّا خَلقَْناَ الَّْ

ِ
ا

يعًا بصَِيًرا ابتْلَِيهِ فجََعَلنْاَهُ سََِ ُّطْفَةي أَمْشَاجي ن “ مِن ن हमने इन्सान को नुत्फ़ा मखलतू से पैदा क्रकया ताक्रक 
उसे आज़माऐ ंतो हमने उस को सनुता देखता बनाया।”  (सरूह इंसान आयत 2) अलबत्ता 
इस के ये मअनी तो नहीं क्रक इन्सान को खुदा ने मह्ज़ इसललए पैदा क्रकया ताक्रक 
दयाडफ़्त करे आया वो उस की इबादत करेगा या नहीं। बजल्क उस की इबादत और बंदगी 
करे और जो तमन्नाएं और आरज़ऐूं उस की सररश्त में रखी थीं उन की पैरवी करे। इसी 
वजह से उस को ऐसा पैदा क्रकया और ऐसी हालत में ताक्रक उस को उस की इबादत करने 
या ना करने की काबबलीयत और मौका, और इस मअनी में ज़मीन में ज़मीन पर उस की 
जज़दंगी एक हालत आज़माईश है। 

कुरआन में इस खयाल का इज़्हार अक्सर हुआ और खासकर जजन मकुाम में 
लमसाल के तौर पर यहूदी कौम की तारीख की तरफ़ इशारा क्रकया। मसलन  ُ وَخَل َََ اللَّا

مَاوَاتِ  َُجْزَ ٰٰ كُُُّ نفَْسي بِمَا كَسَبتَْ وَهُِْ لََّ يظُْلمَُونَ السا وَالَْرْضَ بِِلحَْ َِِّ وَلِ  “और खुदा ने आसमानों और 
ज़मीन को क्रहक्मत से पैदा क्रकया है और ताक्रक हर शख़्स अपने आमाल का बदला पाए 
और उन पर ज़लु्म नहीं क्रकया जाएगा।“ (सरूह जालसया आयत 21)  ِِعْناَهُِْ ف  الَْرْضِ أُمَمًا وَقطَا

لَِِ  الِحُونَ وَمِنْْمُْ دُونَ ذََٰ نْْمُُ الصا ِّئاَتِ لعََلاهمُْ يرَْجِعُونَ  مِِّ يِ ناَتِ وَالسا وَبلَوَْنََّهُِ بِِلحَْس َ  “और हमने इनको जमाअत 
जमाअत करके मलु्क में मुतंलशर कर क्रदया। बाअज़ इनमें से नेकोकार हैं और बाअज़ और 
तरह के (यानी बदकार) और हम आसाइशों, तक़्लीफों (दोनों) से उनकी आज़माईश करते 
रहे ताक्रक (हमारी तरफ़) रुज ू करें।“ (सरूह अल-आराफ़ आयत 167 (बाअज़ दीगर 
मकुामात में यही खयाल पाया जाता है। 



इस सब के मअनी अलबत्ता ये होंगे क्रक इन्सान खुदा पर क्रहस्र रखता है। और यह 
क्रहस्र इस अम्र से ज़ाक्रहर है क्रक सारी तबई ज़रूरीयात के ललए इन्सान को खुदा से माूँगना 
पड़ता है। और कुरआन में इस का बहुत जज़ि आया है। लेक्रकन खासकर इन्सान की 
अख़्लाकी और रुहानी जरूरतों के मतुाजल्लक कुरआन ने इन्सान का क्रहस्र खुदा पर 
बताया। 

इस रुहानी क्रहस्र के बारे में अगर हम इस के ललए ये जमु्ला इजस्तमाल (कर सकें ) 
कुरआन ने बराबर ये ताअलीम दी है क्रक इन्सान की इन जरूरतों के रफ़ा करने के ललए 
खुदा हमेशा सोचता और बहम पहुूँचाता रहता है। चुनान्चे ये ताअलीम आई है क्रक जब 
इन्सान लगर गया और उस खुशहाली की दबुारा हालसल करने की कुछ उम्मीद ना रही तो 
भी खुदा की महुब्बत और रहमत ने उस को तलब ना क्रकया बजल्क उसे क्रहदायत और 
रहनुमाई का वाअदा क्रकया जजसके ज़रीये से वो अपनी पहली खुशहाली को दबुारा हालसल 
कर सके। “और हमने हुक्म क्रदया तुम (सब) उतर जाओ तो अगर तुम्हारी तरफ़ से तुम 
लोगों के पास कोई क्रहदायत पहंुचे जो हमारी क्रहदायत की पैरवी करेंगे उन पर ना तो 
खौफ़ होगा और ना......।“ (सरूह बकरह आयत 26 (इस आयत में ये ताअलीम है क्रक 
खुदा की रहमत और महुब्बत जजसने उफ़्तादगी के बाइस नूअ इन्सान को ना क्रकया था 
उसने माफ़ी और दबुारा मज़ंरेू नज़र होने की उम्मीद उन के सामने पेश की। लेक्रकन इस 
अम्र पर हम यहां ज़ोर देना नहीं चाहते। इस आयत का हवाला देने से ये साबबत करना 
मक़्सदू नहीं क्रक कुरआन में उस की रहमत और महुब्बत की ताअलीम पाई जाती है 
बजल्क लसफड  ये ज़ाक्रहर क्रकया जाता है क्रक इस उफ़्तादा इन्सान को क्रकसी ना क्रकसी तरह 
से खुदा के फ़ज़्ल की दरकार थी और आम तौर पर अब भी दरकार है ताक्रक वो खदुा का 
क्रफर मज़ंरेू नज़र बन जाये जजससे क्रक गुनाह ने इस को महरूम कर क्रदया था। 

इलावा अज़ीं कुरआन की ताअलीम ये भी है क्रक जो लोग खुदा को खुश करना 
चाहते हैं वो इस क्रहस्र को महससू और तस्लीम करें। क्रहस्र का ये एहसास करना इन्सान 
के क्रदल में हकीकी दीन का आग़ाज़ है। इस्लाम के कुबूल करने में पहला कदम इस अम्र 
का महससू करना है क्रक एक वाक्रहद सच्चा खुदा है इस अम्र को तस्लीम करना क्रक 
हमारा क्रहस्र उस पर है। और ये अज़म करना क्रक हम उसी को अपनी जज़दंगी का रहनुमा 
बनाएंगे। मगर ये मकुम्मल दीन नहीं। खुदा हमसे इस से कुछ बजल्क कुछ ज़्यादा तलब 
करता है। वो ये तलब करता है क्रक आदमी ये समझ कर कहता है क्रक क्रहस्र सरासर खुदा 



पर है और यह अज़म करके क्रक वो उसी की इताअत करे उस से नजात का तरीका भी 
सीखे और अमल के ज़रीये से उस का तजबुाड हालसल करे। آمَناا رَابُ أ َْ امْ تؤُْمِنوُا قاَلتَِ الَْ كِن قلُ ل  وَلَ َٰ

يماَنُ فِِ قُلوُبِكُُْ 
ِ
ا يدَْخُلِ الَّْ لمَْناَ وَلمَا َْ “ قوُلوُا أَ देहाती कहते हैं क्रक हम ईमान ले आए। कह दो क्रक 

तुम ईमान नहीं लाए (बजल्क यूं) कहो क्रक हम इस्लाम लाए हैं और ईमान तो हनूज़ 
तुम्हारे क्रदलों में दाजखल ही नहीं हुआ।“ (सरूह अल-हुजरात आयत 14 (  

दसूरी आयात में इस इजम्तयाज़ पर शायद इतना ज़ोर नहीं क्रदया गया लेक्रकन ये 
एक ही आयत इस इजम्तयाज़ को ज़ाक्रहर करने के ललए काफ़ी है। 

अगरचे खुदा पर ये क्रहस्र आम है और इन्सान की अख़्लाकी और तबई हाजतों पर 
महददू नहीं लेक्रकन क्रफर भी उन्ही के मतुाजल्लक इन्सान खुदा की ज़रूरत को खास कर 
महससू करता है। जजस मक़्सद के ललए इन्सान मख़्लकू हुआ था जब वो इस को पूरा 
करने की सई करने लगता है तो उसी को खुदा की मदद की ज़रूरत ज़्यादा महससू होती 
है। बग़ैर खुदा और उस के फ़ज़्ल के इन्सान अपने बद तबई मीलानों पर ग़ाललब नहीं आ 
सकता जजनके साथ क्रक रूह को इस दीनवी जज़दंगी के शुरू ही से सख़्त जगं करनी पड़ती 
है ताक्रक वो रास्तबाज़ी और मबुारक आस्मानी मकानों को हालसल करे। चुनान्चे सरूह 
अल-नूर की 20 आयत में यूं मकूड म है,  ٌحِيم َ رَءُوفٌ را َُهُ وَأَنا اللَّا ِ علَيَْكُُْ وَرَحََْ  और“ وَلوَْلََّ فضَْلُ اللَّا
अगर तुम पर खुदा का फ़ज़्ल और उस की रहमत ना होती (तो क्या कुछ ना होता मगर 
वो करीम है) और ये क्रक खुदा लनहायत मेहरबान और रहीम है।“ (मकुाबला करो सरूह 
लनसा आयत 85 और सरूह अल-बकरह आयत 61 (चुनान्चे जजन्हों ने खुदा के फ़ज़्ल और 
मदद का तजबुाड क्रकया है उनका यही खयाल है खुदा का शुि है जजसने हमको इस 
(बक्रहश्त) का रस्ता क्रदखाया और अगर खुदा हमको क्रहदायत ना करता तो हम रस्ता ना 
पाए।”  (सरूह अल-आराफ़ आयत 41) उन को मालमू है क्रक जो कुछ उन को लमला है वो 
उन के कामों का सवाब नहीं बजल्क खुदा की राहनुमाई और क्रहदायत के वसीले हालसल 
हुआ। 

इस क्रहदायत में ना मह्ज़ वो इल्म दाजखल है जो उस मज़़ी के मकाशफ़े से 
हालसल होता है बजल्क वो तासीर जो उन के क्रदलों और अक़्लों पर होती है। वो उस की 
क्रहदायत को कुबूल करें। पस इन्सान को खुदा के मनुव्वर करने वाले मकाशफ़े की ज़रूरत 
है और नीज़ उस की क्रहदायत की ताक्रक वो शख़्सी तौर पर मकाशफ़े को कुबूल करले और 



अपने क्रदल को उस की इताअत की तरफ़ माइल करे। ये सवाल क्रक क्रहदायत क्या है और 
उस से मरुाद क्या है इस के मसअले में मज़्कूर होगा। हम यहां ये फ़ज़ड करलें क्रक ये 
फ़ज़्ल के दोनों वसाइल पर मशु्तलमल है। यानी उस के इरादे का इल्म जो उस के अता 
कदाड मकाशफ़े के वसीले से हालसल हुआ और खुदा की क्रहदायत तक इस मकाशफ़े को 
कुबूल करें और उस के मतुाललबात को पूरा करें। 

अब हम यहां ये बयान करेंगे क्रक जजस क्रहदायत और फ़ज़्ल की सारे आदमीयों को 
ज़रूरत है कुरआन में उनका कहाूँ तक जज़ि आया है। इस मक़्सद को हालसल करने के 
ललए जो कुछ ज़रूर है वो मफु़्त उस के सामने पेश क्रकया गया है। चाहे वो उसे कुबूल 
करे। चाहे उस को रद्द करे। इसी वजह से इन्सान अपनी जज़दंगी की रफ़्तार और अपनी 
रूह की आक्रकबत का जज़म्मावार है। 

इन्सान की ये जज़म्मेवारी कुरआन की खास ताअलीम है। आइन्दा को क्रदन आ 
रहा है जब हर इन्सान को उस के आगे अपने आमाल का क्रहसाब देना पड़ेगा जजसने उस 
को पैदा क्रकया और बनाया और उस में अपनी रूह में से फूूँ का। इस बयान के सबूत में 
आयात का पेश करना ज़रूरी नहीं। ये ताअलीम आम है और इसे सब मानते हैं। जसेै इस 
ताअलीम का बयान नए अहदनामे ने क्रकया वैसे ही ज़ोर व सफ़ाई के साथ कुरआन ने भी 
क्रकया क्रक मौत के बाद अदालत होगी। 

मज़ीदबराूँ इस मआुमले में इन्सान की जज़म्मेवारी इजन्फ़रादी है। इस बात पर कोई 
उज़्र पेश नहीं कर सकता क्रक दसूरों ने उस को गुमराह कर क्रदया या उस ने दसूरों की 
नसीहत या नमनेू पर अमल क्रकया।  َمَلْ مِ  ۖ   أُخْرَ ٰٰ  وَلََّ تزَِرُ وَازِرَةٌ وِزْر لِهاَ لََّ يُُْ لََٰ حَِْ

ِ
ن تدَْعُ مُثقَْلٌََ ا

ِ
نهُْ وَا

ءٌ وَلوَْ كََنَ ذَا قُرْبََٰ   और (क्रकयामत के क्रदन) और कोई उठाने वाला दसूरे का बोझ ना“ شََْ
उठाएगा। और कोई बोझ में दबा हुआ अपना बोझ बटाने को क्रकसी को बुलाए तो कोई 
इस में से कुछ ना उठाएगा अगरचे कराबतदार ही हो।“ (सूरह फ़ालतर आयत 19 (कुरआन 
में मजमूई या जमाती नजात का कुछ जज़ि नहीं या ऐसी नजात का जो कवी बरकतों 
और वादों के मीरास के लमलने से हालसल हो। हर शख़्स अपनी ज़ात से खड़ा होता या 
लगरता है। हर शख़्स अपने ही गुनाहों और बेईमानी की सज़ा पाएगा और वैसे ही अपने 
ही ईमान और नेक आमाल का अज्र हालसल करेगा। और क्रकसी पर ज़लु्म ना होगा। 



इन्सान की ये जज़म्मेवारी इस अम्र पर दलालत करती है क्रक खुदा की पेश कदाड 
रहमत को कुबूल करने या रद्द करने की काबबलीयत उस को हालसल है। इसललए कुरआन 
में ये ताअलीम साफ़ तौर से पाई जाती है क्रक आदमी को इन दौर में से एक को कुबूल 
करने की ताकत और मौका हालसल है। इस में ये बयान है क्रक इन्सान अपनी जज़दंगी में 
जजसे मक़्सद ठहराता है। और जजस की वो खास आरज़ ूरखता है उस के चुनने का उस 
को इजख़्तयार है। और ललखा है क्रक बाअज़ तो इस दलुनया को पसदं कर लेते हैं बाअज़ 
आइन्दा जहान को। बाअज़ दलुनया की आररज़ी और ज़वाल पज़ीर चीज़ों पर ध्यान लगाते 
हैं और बाअज़ अबदी अज़ली अश्या की तलाश करते हैं।  ن يرُيِدُ الْآ نيَْا وَمِنكُُ ما ن يرُيِدُ الُّ خِرَةَ مِنكُُ ما  
“बाअज़ तो तुम में से दलुनया के पीछे पड़ गए और बाअज़ आजखरत की क्रफ़ि में लगे 
हैं।“ (सरूह आले-इमरान आयत 151)  ن كََنَ يرُيِدُ العَْاجِلَََ عََالنْاَ لََُ فِيهاَ مَا نشََاءُ لِمَن نُّريِدُ ثُُا  جَعَلنْاَ لََُ ما

دْحُورًا َ يصَْلًَاهَا مَذْمُومًا ما  जो शख़्स दलुनया (की आसदूगी) का ख़्वाक्रहशमदं हो तो हम इस“ جَََنَّا
में से जजसे चाहते हैं और जजतना चाहते हैं जल्द दे देते हैं। क्रफर उस के ललए जहन्नम 
को (क्रठकाना) मकुरडर कर रखा है। जजसमें वो नफ़रीन (मज़म्मत) सनुकर और (दरगाह-
ए-खुदा से) रांदा हो कर दाजखल होगा“। (सरूह बनी-इस्राईल आयत 19 ( 

“जजनका मतलब दलुनया की जज़दंगी और दलुनयावी रौनक होती है। हम उन के 
अमलों का बदला दलुनया में उन को पूरा पूरा क्रफर देते हैं और दलुनया में घाटे में नहीं 
रहते।“ (सरूह हूद)  

نيَْا نؤُْتهِِ مِنْْاَ وَمَا لََُ فِِ  مَن كََنَ يرُيِدُ حَرْثَ الْآخِرَةِ نزَدِْ لََُ فِِ حَرْثِهِ  مِن   الْآخِرَةِ وَمَن كََنَ يرُيِدُ حَرْثَ الُّ

اصِيبي   जो शख़्स आजखरत की खेती का ख़्वास्तगार हो उस को हम इस में से देंगे। और“ ن
जो दलुनया की खेती का ख़्वास्तगार हो उस को हम इस में से दे देंगे। और इस का 
आजखरत में कुछ क्रहस्सा ना होगा।“ (सरूह अल-शूरा आयत 19)  

نسَانُ لِيَفْجُرَ أَمَامَهُ 
ِ
 मगर इन्सान चाहता है क्रक आगे को खुद-सरी करता“ بلَْ يرُيِدُ الَّْ

जाये।“ (सरूह अल-क्रकयामा आयत 5) 

لًًا  ؤَجا ََابًِ مُّ ِ كِ ذْنِ اللَّا
ِ
لَّا بِِ
ِ
نيَْا نؤُْتِهِ مِنْْاَ وَمَن يُ  وَمَا كََنَ لِنفَْسي أَن تمَُوتَ ا رِدْ ثوََابَ الْآخِرَةِ وَمَن يرُدِْ ثوََابَ الُّ

اكِريِنَ  نؤُْتِهِ مِنْْاَ نجَْزيِ الشا وََ َ  “और क्रकसी शख़्स में ताकत नहीं क्रक खुदा के हुक्म के बग़ैर मर 
जाये (उसने मौत का वक़्त) मकुरडर कर के ललख रखा है और जो शख़्स दलुनया में 



(अपने आमाल का) बदला चाहे उस को हम यहीं बदला दे देंगे और जो आजखरत में 
ताललब-ए-सवाब हो उस को वहां अज्र अता करेंगे और हम शुि गुज़ारों को अनकरीब 
(बहुत अच्छा) लसला देंगे।“ (सरूह आले-इमरान आयत 144 (इस करीने में हम सरूह 
अश्शम्स की 7 से 10 आयत का क्रफर इजक़्तबास करते हैं  اهَا فأَلَهَْمَهاَ فجُُورَهَا وا ََ وَنفَْسي وَمَا 

اهَاوَتقَْوَاهَا قدَْ أَفلْحََ مَن  اَ هَا وَقدَْ خَابَ مَن دَ زَكَا  “और इन्सान की और उस की जजसने उस (के 
आज़ा) को बराबर क्रकया क्रफर उस को बदकारी (से बचने) और परहेज़गारी करने की 
समझ दी क्रक जजसने (अपने) नफ़्स (यानी रूह) को पाक रखा वो मरुाद को पहंुचा और 
जजसने उसे खाक में लमलाया वो खसारे में रहा।“ नेकी व बदी के दलमडयान इजम्तयाज़ के 
इल्म और उन में से एक को चुन लेने के इजख़्तयार की तरफ़ यहां इशारा है। और हर 
फदड की आक्रकबत का इजन्हसार इस इंलतखाब पर है। 

कुरआन ने खुदा के इन्साफ़ व अदल के बारे में जो खुदा इन्सान के साथ हमेशा 
बरतेगा जो कुछ बयान क्रकया वो इस मज़्मनू से इलाका रखता है इस बार ये जुम्ला 
आया है “और “ क्रकसी पर ज़लु्म ना होगा।“ और हज़रत महुम्मद की ज़बान से जसेै ये 
अल्फ़ाज़ लनकले वैसे ही उन के मअनी हैं। ख़्वाह उलमा इस के जखलाफ़ कुछ ही कहें। 
आदमी इस दलुनया में जैसी जज़दंगी बसर करता है वैसे ही उस को जज़ा या सज़ा लमलती 
है क्योंक्रक वो जवाबदेह है। खुदा ने अपनी क्रहदायत व रहनुमाई उस के सामने पेश की 
और अब उस का क्रहसाब इसी अदंाज़े से होगा, क्रक उस ने कहाूँ तक उन को कुबूल या रद्द 
क्रकया। 

ये फ़ैसला करना तो मजुश्कल है क्रक इस इंलतखाब में इन्सान कहाूँ तक मखु़्तार है। 
इस मसअले के हल करने में कुरआन से मदद नहीं लमलती इसललए महुम्मदी उलमा ने 
तक़्दीर व फ़अल मखु्तारी के बारे में जो तवील बह्स की है उस का दारो मदार ज़्यादा 
क्रकयास बवफ़लसफ़े पर ना इल्हाम वतजरबे पर। क्योंक्रक फ़ेअल मखु्तारी या अदम 
मखु्तारी के मसअला इन्सानी रूह रोशनी चाहती है। और कुछ मज़ाइका नहीं क्रक वो कहाूँ 
से लमलती है। 

हम ये कह चुके हैं क्रक इस मसअले का बयान करने में कुरआन से बहुत मदद 
नहीं लमलती। तो भी लाकलाम उस में ये ताअलीम पाई जाती है, क्रक उस में ऐसी 
काबबलीयत और ताकत है जजसे हम इरादा या इजख़्तयार कहते हैं। वो ये इरादा कर 



सकता है क्रक फ़ुलां या फ़ुलां फ़ेअल करे। जहां तक वो नेकी या बदी का इरादा करता है 
वो काबबल-ए-तहसीन या काबबल नफ़रीं है। और यह कहना तो बे-मअनी है क्रक इरादा 
मखु़्तार नहीं क्योंक्रक लसफ़ड  चंद हददू के अदंर ही इंलतखाब का इजख़्तयार है और ये हददू 
की ज़ात की साखत ही ने उस पर लाहक कर दी हैं। 

बललहाज़ मज़्हब के ये मसअला अमली है और इसललए अमली पहल ूसे ही इस 
पर नज़र डालनी चाक्रहए। बबलफ़ज़ड इन्सान अपने ही तबके के फ़ेअल मखु़्तार हो। और 
जजस मअनी में खुदा खुद फ़ेअल मखु़्तार है इन्सान मअनी में फ़ेअल मखु़्तार ना हो तो 
भी इस अम्र की कोई दलील नहीं क्रक मह्ज़ क्रकस्मत का एक जखलौना है। 

कुरआन की ताअलीम ये है क्रक सारा जहान और इन्सान जो तबअन इस जहान 
का एक जजु़्व है वो हमा दान काक्रदर-ए-मतुलक खुदा के ज़ेर क्रहदायत व हुकूमत है। ये 
मसअला खुदा के अहकाम मतुलक-उल-अनान हैं जसैा क्रक अहले सनु्नत व जमाअत का 
अकीदा है। कुरआन ने खुदा के मतुलक-उल-अनान होने और इन्सान के खुद-मखु़्तार होने 
दोनों पर ज़ोर क्रदया। इसललए जो मसअला कुरआन की ताअलीम पर मबनी होगा वो उन 
दोनों को तस्लीम करेगा और हर एक को अपनी अपनी राय रखेगा। वो ये ना करेगा क्रक 
एक ताअलीम को कुबूल करे और दसूरी को रद्द कर दे। अगरचे इन्सानी अक़्ल इन दोनों 
मसाइल को तसल्ली बख़्श तरीके तत्बीक ना दे सके। 

इन औराक में हमारा इरादा ऐसी ही ताअलीम को पेश करने का है। हम ये बताना 
चाहते हैं क्रक अहले सनु्नत जमाअत का मसअला तक़्दीर यक तरफ़ा और कुरआन की 
ताअलीम का पूरा बयान नहीं। लेक्रकन इस अम्र का मफ़ुजस्सल जज़ि इस जगह होगा जब 
खुदा और उस के इरादे के बारे में कुरआन की ताअलीम पेश की जाएगी। और उस मौके 
पर कुरआन की ताअलीम के इस दसूरे अम्र पर ग़ौर क्रकया जाएगा। 

यहां हम इस मसअले के इन्सानी पहल ूपर ज़ोर देंगे। हज़रत महुम्मद ने जो 
पैग़ाम अपने हम-वतनों को क्रदया वो उन दो बातों पर मशु्तलमल था यानी अम्र। लेक्रकन 
इनका ताल्लकु हमेशा उन के क्रदल और ज़मीर के साथ था और इसी ललए उन से ये 
दरख़्वास्त की गई क्रक वो नेकी को कुबूल करें और बदी से क्रकनारा  ٌذِهِ تذَْكِرَة نا هَ َٰ

ِ
فمََن شَاءَ  ۖ   ا

بِيلًًا  ََ ِّهِ  لََٰ رَبِ
ِ
َذَ ا “ اتا ये (कुरआन) तो नसीहत है। सो जो चाहे अपने परवरक्रदगार तक 

(पहंुचने का) रस्ता इजख़्तयार करले।”  (सरूह मज़ुजम्मल आयत 9 ( 



आदमी की जज़म्मेवारी का यही खयाल जजसका क्रहस्र इस पर है क्रक आदमी को 
चुन लेने का इजख़्तयार है अक्सर कुरआन की उन आयात में आया है जजनमें ये है क्रक 
गुनेहगार यौमे अदालत को तरह तरह के उज़्र पेश करेंगे।  ُِِِّندَ رَب َِ الِمُونَ مَوْقوُفوُنَ  ذِ الظا

ِ
مْ وَلوَْ ترََ ٰٰ ا

وا لوَْلََّ أَنتُْ لكَُناا ََكْبََُ ينَ اَ ْ ِ َُضْعِفُوا لِلَّا ينَ اَ ْ ِ لََٰ بعَْضي القَْوْلَ يقَُولُ الَّا
ِ
ََكْبََُ مُؤْمِنِ  يرَْجِعُ بعَْضُهمُْ ا ينَ اَ ْ ِ وا نَ قاَلَ الَّا

ذْ جَاءَكُُ 
ِ
نِ الهُْدَ ٰٰ بعَْدَ ا ََ نُ صَدَدْنََّكُُْ  َُضْعِفُوا أَنََْ ينَ اَ ْ ِ َُضْ  ۖ   لِلَّا ينَ اَ ْ ِ جْرمِِنَ وَقاَلَ الَّا ينَ بلَْ كُنتُ مُّ ِ عِفُوا لِلَّا

عَلَ لََُ أَندَادًا ِ وَنََْ ذْ تأَمُْرُوننَاَ أَن ناكْفُرَ بِِللَّا
ِ
اَرِ ا ايْلِ وَاْنْا وا بلَْ مَكْرُ الل ََكْبََُ “ اَ ْ देखो जब ये अपने 

परवरक्रदगार के सामने खड़े होंगे और एक दसूरे से रदो कद कर रहे होंगे। जो लोग 
कमज़ोर समझे जाते थे वो बड़े लोगों से कहेंगे क्रक अगर तुम ना होते तो हम ज़रूर 
मोलमन हो जाते बड़े लोग कमज़ोरों से कहेंगे क्रक भला हमने तुमको क्रहदायत से जब वो 
तुम्हारे पास आ चुकी थी रोका था? (नहीं) बजल्क तुम ही गुनेहगार थे और कमज़ोर लोग 
बड़े लोगों से कहेंगे (नहीं) बजल्क (तुम्हारी) रात-क्रदन की चालों ने (हमें रोक रखा था) 
जब तुम हमसे कहते थे क्रक हम खुदा से कुफ़्र करें और उस का शरीक बनाएूँ।“ (सरूह 
सबा आयत 30 ( 

ये जमु्ला क्रक “तुम खुद खतावार थे”  इस फ़ेअल मखु्तारी का इज़्हार ऐसा ही सरूह 
साफ़्फ़ात की 28 से 31 आयत में ये जज़ि आया है “एक फ़रीक दसूरे फ़रीक से कहेगा 
क्रक तुम पर पल पल कर आते थे वो कहेंगे (क्रक नहीं) बजल्क तुम (आप) ईमान नहीं 
लाए हमारा कुछ ज़ोर तो था ही नहीं। बजल्क तुम खुद सरकश लोग थे। पस हमारे 
परवरक्रदगार का वाअदा (अज़ाब) हमारे (सब) के हक में पूरा हुआ। तो (सब ही) को 
(अज़ाब के) मज़े चखने होंगे। हम (आप बहके हुए थे) सो हम ने तुमको भी बहका क्रदया 
(मगर बज़ोर नहीं)”  नीज़ देखो (सरूह अल-ज़मुर 58 से 60 आयत, सरूह ज़खुरफ़ आयत 
19 से 25, सरूह मयडम आयत 20 और 108 आयत( 

नए अहदनामे की ये ताअलीम है क्रक खुदा ईमानदार के क्रदल में नीयत और 
अमल दोनों को पैदा करता है। और मफ़ुस्सला-ए-ज़लै आयात में हज़रत महुम्मद का 
पैग़ाम भी यही था। गोवा अल्फ़ाज़ बहुत साफ़ व सरीह ना हों,  ٌذِهِ تذَْكِرَة نا هَ َٰ

ِ
َذَ  ۖ   ا فمََن شَاءَ اتا

 ُ لَّا أَن يشََاءَ اللَّا
ِ
بِيلًًا وَمَا تشََاءُونَ ا ََ ِّهِ  لََٰ رَبِ

ِ
َ كََنَ علَِيماً حَكِيماً يدُْخِلُ مَن يشََاءُ فِِ رَحَََِْ  ۖ   ا نا اللَّا

ِ
الِمِنَ أَعدَا  ۖ   هِ ا وَالظا

ِْيماً “ لهَُمْ عذََابًِ أَ ये तो नसीहत है। जो चाहे अपने परवरक्रदगार की तरफ़ पहंुचने का रस्ता 
इजख़्तयार करे और तुम कुछ भी नहीं चाह सकते मगर जो खुदा को मज़ंरू हो। बेशक 
खुदा जानने वाला क्रहक्मत वाला है जजसको चाहता है अपनी रहमत में दाजखल कर लेता 



है और ज़ाललमों के ललए उसने दखु देने वाला अज़ाब तैयार कर रखा है।“ (सरूह लनसा 
आयत 30)  َُّ َْلَِِ اليَْوْمُ الح آبًِ  ۖ   ذََٰ ِّهِ مَأ لََٰ رَبِ

ِ
َذَ ا فمََن شَاءَ اتا  “ ये क्रदन बरहक है। पस जो शख़्स चाहे 

अपने परवरक्रदगार के पास क्रठकाना बनाए।“ (सरूह अल-नबा आयत 39)  َنْ هُو
ِ
فأَيَْنَ تذَْهَبُونَ ا

ُ رَبُّ العَْالمَِ  لَّا أَن يشََاءَ اللَّا
ِ
ََقِيَم وَمَا تشََاءُونَ ا ِّلعَْالمَِنَ لِمَن شَاءَ مِنكُُْ أَن يسَ ْ لَّا ذِكْرٌ لِ

ِ
نَ ا  “ क्रफर तुम क्रकधर जा 

रहे हो ये तो जहान के लोगों के ललए नसीहत है (यानी) उस के ललए जो तुम में से 
सीधी चाल चलना चाहे और तुम कुछ भी नहीं चाह सकते मगर वही जो खुदा-ए-रब-उल-
आलमीन चाहे।“ (सरूह तकवीर आयत 27 से 29 ( 

हम ये जज़ि कर आए क्रक इस मसअले पर मज़ीद ग़ौर आगे चल कर होगा। इस 
वक़्त इतना कहना काफ़ी है क्रक हज़रत महुम्मद ने इस सवाल के उनको तत्बीक देने की 
कोलशश ना की। लेक्रकन इसी पर कनाअत की क्रक तो आदमी की जज़म्मेवारी पर ज़ोर और 
दसूरी तरफ़ इस जजहाद, पैदाइश, हुकूमत और इंलतज़ाम में खुदा के आलमगीर इरादे पर 
काक्रदर-ए-मतुलक इरादे और आदमी की फ़ेअल मखु्तारी और जज़म्मेदारी को पुराने 
अहदनामे ने तस्लीम क्रकया और वहां भी इस मसअले के फ़ल्सक्रफ़याना मजुश्कलात को 
हल करने की कोलशश नहीं की गई। 

इस मसअले के मतुाजल्लक कुरआन की ताअलीम पर ग़ौर करते वक़्त हमको 
नज़र-अदंाज ना करें क्रक जजन आयात में इन्सान के इरादे का खुदा के इरादे पर बयान 
हुआ वहां नेकी या रास्ती या सही क्रहदायत इंलतखाब की तरफ़ इशारा है। मझेु कुरआन में 
अब तक कोई नहीं लमला जजसमें ये जज़ि हो क्रक बदी के इंलतखाब में इन्सान के इरादे 
पर मनु्हलसर है। हालाूँक्रक कई ऐसे मकुामात हैं जजनमें ये है क्रक जब आदमी बदी का 
मतुडक्रकब होता या खुदा की पेश कदाड क्रहदायत करता है और अपनी ख़्वाक्रहशात और 
शहवात की क्रहदायत कुबूल कर के शैतान के खराब वस्वसों पर कान लगाता या शयातीन 
की तो वो आप ही ऐसा अमल करता है,  ََََحَبُّوا العَْمَٰ  علَََ الهُْدَ ٰٰ فأَخ ا ثمَُودُ فهََدَينْاَهُِْ فاََ ْ ُمْ وَأَما َْ ذَ

قَ  َِ بُونَ صَا ةُ العَْذَابِ الهْوُنِ بِمَا كََنوُا يكَْس ِ  “और जो समदू थे उनको हमने सीधा रस्ता क्रदखा क्रदया 
था मगर उन्होंने क्रहदायत के मकुाबले में अधंा धुंद रहना पसदं क्रकया तो उनके आमाल 
की सज़ा में कड़क ने उनको आ पकड़ा। और वो जज़ल्लत का अज़ाब था।”  (सरूह 
फुजस्सलत आयत 16)  ْأَو  َ َ هَدَانِِ لكَُنتُ مِنَ المَُْاقِنَ أَوْ تقَُولَ حِنَ ترََ ٰ العَْذَابَ ل ةً تقَُولَ لوَْ أَنا اللَّا وْ أَنا لِِ كَرا

نِنَ   या ये कहने लगे क्रक अगर खुदा मझुको क्रहदायत देता तो मैं भी“ فأَكَُونَ مِنَ المُْحْس ِ



परहेज़गारों में होता या जब अज़ाब देख ले तो कहने लगे क्रक अगर मुझे क्रफर एक दफ़ाअ 
दलुनया में जाना हो तो मैं नेकोकारों में हो जाऊं (खुदा फ़रमाएगा) क्यों नहीं मेरी आयतें 
तेरे पास पहंुच गई हैं मगर तूने उनको झठुलाया और शेखी में आ गया और तू काक्रफ़र 
बन गया।“ (सरूह ज़मुर आयत 58 َٰنُ مَا ) حََْ بَدْنََّهُِ  وَقاَلوُا لوَْ شَاءَ الرا لَِِ مِنْ عِلَْي  ۖ   ََ ا لهَُم بِذََٰ ما  “और 
कहते हैं अगर खुदा चाहता तो हम इनको ना पूजते। इनको उस का कुछ इल्म नहीं।“ 
(सरूह ज़खुरफ़ आयत 19 (“तो शैतान कहेगा क्रक खुदा ने तुमसे सच्चा वाअदा क्रकया 
था।......तुम पर मेरी कुछ ज़बरदस्ती नहीं।...... बात तो इतनी ही थी क्रक मैंने तुमको 
(अपनी तरफ़) बुलाया। और तुमने मेरा कहना मान ललया। तो अब मझेु इल्ज़ाम ना दो। 
बजल्क अपने तईं इल्ज़ाम दो।”  (सरूह इब्राक्रहम आयत 26 से 27( 

यही ताअलीम ठीक तौर पर उन आयात से लनकलती है जजनमें साफ़ तौर पर ये 
बयान आया है क्रक जब आदमी गुनाह करता है तो वो खुदा की क्रहदायत और पैरवी नहीं 
करता। चुनान्चे सरूह क्रकसस की 50 आयत में ललखा है,  ا امَا يتَ ََجِيبُوا لََِ فاَعْلََْ أَن امْ يسَ ْ ن ل

ِ
بِعُونَ فاَ

ِ  ۖ   أَهْوَاءَهُِْ  نَ اللَّا ََيْرِ هُدً ٰ مِِّ ابَعَ هَوَاهُ بِ نِ ات الِمِنَ  ۖ   وَمَنْ أَضَلُّ مِما َ لََّ يَُّْدِي القَْوْمَ الظا نا اللَّا
ِ
ا  “ क्रफर अगर ये 

तुम्हारी बात कुबूल ना करें तो जान लो क्रक ये लसफड  अपनी ख़्वाक्रहशों की पैरवी करते हैं। 
और उस से ज़्यादा कौन गुमराह होगा जो खुदा की क्रहदायत को छोड़कर अपनी ख़्वाक्रहश 
के पीछे चले। बेशक खुदा ज़ाललम लोगों को क्रहदायत नहीं देता।“ (देखो सरूह बकरह 
आयत 260, सरूह आले-इमरान आयत 80, सरूह माइदा आयत 56, सरूह अनआम 
आयत 145, सरूह तौबा आयत 19 और 110, सरूह अह्काफ़ आयत 9, सरूह सफ़ आयत 
7)  

साफ़ तौर से कुरआन की आम ताअलीम ये है क्रक खुदा सब लोगों को क्रहदायत 
देता है ख़्वाह कोई उसे कुबूल करे ख़्वाह रद्द करे।  ُُِّْك بِ  فمََن شَاءَ فلَيُْؤْمِن وَمَن شَاءَ ۖ   وَقلُِ الحَْ َُّ مِن را

 कह दो क्रक (लोगो) ये कुरआन तुम्हारे परवरक्रदगार की तरफ़ से बरहक है तो जो“ فلَيَْكْفُرْ 
चाहे ईमान लाए और जो चाहे काक्रफ़र रहे।“ (सरूह कहफ़ आयत 28 ( खुदा का फ़ज़्ल सब 
के सामने पेश है और सभों को तौबा की दावत दी जाती है। लेक्रकन ये दावत उन्हीं के 
ललए मोअस्सर है जो इस को कुबूल करते हैं। ये बगुडज़ीदा हैं। आदमीयों के क्रदलों के सख़्त 
होने का मसअला नजात की आलमगीर दावत के साथ साथ आता है। नए अहदनामे की 
कुरआन ने भी इस मसअले का अमली पहल ूही बयान क्रकया और ये कहा क्रक फ़ज़्ल के 



इस तोहफ़े को वो कुबूल कर लेते हैं और अपने क्रदलों में वो और महससू करते हैं क्रक जो 
कुछ वो हैं लसफ़ड  खुदा की रहमत के और बग़ैर उस के फ़ज़्ल के उन में और दसूरों में 
कुछ ज़्यादा होता। वो इसललए खुदा के फ़ज़्ल को कुबूल करने का इरादा नहीं क्रक वो 
बगुडज़ीदा लोग हैं। बजल्क वो महससू करते हैं क्रक चूूँक्रक उन्हें इस फ़ज़्ल के पैग़ाम को 
मानना और कुबूल करना चाहा इसललए वो हैं और बोल उट्ठें गे क्रक खुदा का शुि है 
जजसने हम को क्रदखाया। और अगर खुदा हमको क्रहदायत ना करता तो हम क्रकसी तरह 
पर क्रहदायत का रस्ता ना पाते।”  (सरूह आराफ़ आयत 41 ( 

खुदा के फ़ज़्ल और क्रहदायत के हक्रदये में दोहरा नतीजा लनकलता है क्रक इसे कुबूल 
करने वाले इसे कैसे कुबूल करते हैं। “कह क्रक जो लोग ईमान रखते हैं उन के ललए तो ये 
)कुरआन सरतापा) क्रहदायत और लशफ़ा है। और जो ईमान नहीं रखते उन के कानों में 
लगरानी और वो उन के हक में नाबीनाई है। ये लोग बड़ी दरू की जगह से पुकारने जाते 
हैं।”  (सरूह फुजस्सलत आयत 14) “सो जो ईमान रखते हैं उसने उनका तो ईमान बढ़ाया 
और वो खुशीयां मनाते हैं। और जजन लोगों के क्रदलों में रोक है तो उसी ने उन की 
खबासत पर एक खबासत और बढ़ाई। और यह लोग कुफ़्र ही की हालत में मर गए।“ 
(सरूह तौबा आयत 125) नीज़ देखो सरूह बकरा आयत 24 और सरूह बनी-इस्राईल 
आयत 84( 

हर फ़दड बशर को इस रुए-ज़मीन पर ही मौका हालसल है क्रक खुदा की इस रहमत 
को कुबूल करे या रद्द करे। मौत के बाद कोई मज़ीद हालत आज़माईश नहीं। जजस 
ताअलीम का हम जज़ि कर आए हैं। ये उस के ऐन मतुाबबक है क्रक इस रुए-ज़मीन पर 
आदमी की जज़दंगी एक हालत आज़माइश है। हर आज़माईश व इजम्तहान का एक महददू 
वक़्त होता है। ये लगातार जारी नहीं रहता। अब नई बात जो हम पेश क्रकया चाहते हैं। 
ये है क्रक कुरआन के मतुाबबक ये महददू ज़माना हर फदड की मौत तक ही है उस क्रदन ना 
तो नाफ़रमानों को उन की उज़्र-ख़्वाही फ़ायदा बख्शेगी और ना उन को  ) खुदा के) राज़ी 
कर लेने का मौका क्रदया जाएगा।”  (सरूह रुम की 57 आयत)  َينَ ك ِ فَرُوا قلُْ يوَْمَ الفَْتْحِ لََّ ينَفَعُ الَّا

يماَنَُُمْ وَلََّ هُِْ ينُظَرُونَ 
ِ
 कह दो क्रक फ़ैसले के क्रदन काक्रफ़रों को उनका ईमान लाना कुछ भी“ ا

फ़ायदा ना देगा और ना उन को मोहलत दी जाएगी।”  (सरूह सज्दा आयत 29) नीज़ 
देखो सरूह अल-हदीद आयत 57 और सरूह फ़ालतर आयत 34 ( 



इन जसेै मकुामात से बखूबी ज़ाक्रहर है क्रक कुरआन ने आइन्दा हालत आज़माईश 
की कोई उम्मीद नहीं दी। और जजस मक़्सद के ललए खुदा ने इन्सान को इस ज़मीन पर 
पैदा क्रकया था उस के ये ऐन मतुाबबक है। “ जजस क्रदन तुम्हारे तुम्हारे परवरक्रदगार के 
बाअज़ लनशान (यानी क्रकयामत) के बड़े आसार ज़ाक्रहर हों तो जो शख़्स इस से पहले 
ईमान नहीं लाया या अपने ईमान (की हालत) में उस ने नेक काम नहीं क्रकए। अब उस 
का ईमान लाना उस को कुछ भी सदूमदं ना होगा।”  (सरूह अनआम आयत 159 ( आदमी 
जो कुछ इस जज़दंगी में बोता है वैसा ही वो आक्रकबत में काटेगा। 

और एक और बात का हम जज़ि करेंगे और कुरआन शरीफ़ की ताअलीम जो 
इन्सान के बारे में है उस को हम खत्म करेंगे गो इस की लनस्बत और भी कुछ ललखा 
जा सकता था। 

हम ये देख चुके हैं क्रक हज़रत महुम्मद ने ये तस्लीम कर ललया क्रक दीन की 
काबबलीयत इन्सान की सररश्त में थी और खुदा को मानने और एक हद तक खुदा को 
पहचानने की कुव्वत उस को हालसल थी। खुदा को मानने और पहचानने की काबबलीयत 
की वजह ही से वो अशरफ़-उल-मख़्लकूात और दीगर हैवानात से अफ़्ज़ल है और इस का 
वजदू इसी वजह से हुआ क्रक आदमी की पैदाइश के वक़्त खुदा ने अपनी रूह में से उस 
में फंूक क्रदया। ये तो सच्च है क्रक कुरआन के रु से सारी क्रफ़त्रत और खल्कत खुदा को 
तस्लीम करती और उस की इबादत करती है। सरूह रअद 16 में आया है “ जजस कद्र 
मख़्लकूात आस्मान व ज़मीन में है चारो-नाचार अल्लाह ही के आगे सरबसजदू हैं। और 
सबुह व शाम उन के साए।“ (सरूह नहल आयत 50 ता 51) में है “क्या उन लोगों ने 
खुदा की मख़्लकूात में से क्रकसी चीज़ की तरफ़ नज़र नहीं की क्रक उस के साए कभी 
दाक्रहनी तरफ़ और कभी बाए ंतरफ़ झकेु हुए “अल्लाह के आगे सरबसजदू हैं। और वो 
आजजज़ी का इज़्हार कर रहे हैं और जजतनी चीज़ें आसमानों में और जजतने जानदार 
ज़मीन में हैं अल्लाह ही के आगे सरबसजदू हैं।“ 

लेक्रकन क्रफ़त्रत और अदना हैवानात का इबादत करना दालनस्ता बजल्क जब्र ये है 
क्रक आदमी का दजाड इस से मतुफ़ररडक है। उसे दीन की काबबलीयत हालसल है। लेक्रकन 
उसे ये इजख़्तयार भी अता हुआ क्रक ख़्वाह वो अपने खाललक की वाजजब-उल-ताज़ीम करे। 
ख़्वाह ना करे दीन की ये काबबलीयत उस का अपना खास्सा है क्योंक्रक उस में कुछ 



इलाही नूर है। इसी अंसर की वजह से वो खुदा से ररश्ता रखता है। कुरआन ने क्रकसी 
जगह साफ़ अल्फ़ाज़ में ये नहीं कहा क्रक खुदा ने इन्सान को “अपनी सरूत पर”  खल्क 
क्रकया। लेक्रकन इस क्रकताब के शुरू से आजखर तक ये खयाल पाया जाता है और इसी 
वजह से वो ग़ैर-फ़ानी है। उस की सज़ा अबदी अज़ाब है उस की खुशहाली खुदा के हुज़रू 
अबद-उल-आबाद खुशहाली है। 


