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बुरे् मुस्तहकम 

ख़ुदा हमारा बाप है 
“मैं तुम्हारा बाप होऊाँ गा। और तुम मेरे बेटे बेहियों होगे ये ख़ुदावन्द क़ाददर-

ए-मुतलक़ फ़रमाता है।” (2 कुरिस्न्थयों 6:18) 

ऐ आज़मूदा भाई तू यतीम नहीीं है ख़ुदा अपनी ज़ात व मिफ़ात के कमालात में 
तेरा बाप है उि ने तुझे ले-पालक ककया है अपनी रूह के विीले िे उि न ेतुझे िर-ए-नौ 
पैदा ककया है। उि ने तझेु अहले-दनुनया में िे बलुाया और वाअदा क़कया मैं तुम्हारा बाप 
होऊाँ गा अगर तू िलाह (मश्वरा) लेन ेका मुश्ताक़ है तो अपने बाप िे निीहत ले अगर त ू
ककिी चीज़ का हाजतमींद है। तो अपने बाप ि ेमाींग और वो तेरी िारी एहनतयाजें रफ़ा 
(ज़रूरत का पूरा होना) करेगा अगर तू कफ़क्र में है तो अपनी िारी कफ़क्रें  अपने बाप पर 
छोड़ दे अगर तू दशु्मनों िे डरता है तो अपन ेबाप के पाि जा और वो तेरी जाये पनाह 
(पनाह का मक़ाम) होगा अगर तेरी मुर्श्कलात और तक्लीफ़ात बदािश्त िे बाहर हैं तो 
अपन ेबाप की तरफ़ रुजू कर ख़ुदा ना मिफि  नाम िे बाप है बर्कक वो बाप का ममज़ाज 
भी रर्ता है वह ना मिफि  नाम को बेटे और बेदटयाीं कहता है बर्कक ये भी चाहता है कक 
हम उि को बाप िमझें। चादहए कक हम उि की मुहब्बत पर भरोिा रर्ें और उि के 
कलाम पर एतबार करें और अपनी हाजतों के रफ़ा करने के मलए उिी पर तककया 
(भरोिा) करें बर्कक हर एक बात में अपनी अज़ि, दआु और ममन्नत के िाथ ख़ुदा ि ेकरें 
वो ननहायत आज़ूिमींद है हम उि के प्यार पर भरोिा रर्ें और उि के कलाम पर यक़ीन 
करें और उि की राह ताकते रहें और उि की मज़़ी पर ख़ुश हों। ऐ ईमानदाि तेरी 
तक्लीफ़ें  ककतनी ही बड़ी और तेरे दशु्मन ककतने ही ज़ोर-आवर और तेरी मुिीबतें ककतनी 
ही िख़्त क्यों ना हों तो भी ये नहीीं हो िकता कक तो यतीम हो जाये बर्कक हमेशा तेरा 
एक बाप है जो ख़ुदा है। तेरी राह कैिी ही मुर्श्कल क्यों ना हो लेककन तो भी त ूख़ुदा का 
है क्या ही बे पायाीं बरकत ये है। 

“हम ख़ुदा के फ़ज़जन्द हैं और जब फ़ज़जन्द हुए तो वाररि भी यानी ख़ुदा के 
वाररि और मीराि में मिीह के शरीक।” (िोलमयों 8:16-17) 
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ईिा हमारा बड़ा भाई है 
“जो कोई मेरे बाप की जो आस्मान पर है मज़़ी पर चलता है मेरा भाई वही 

है।” (मत्ती 12:50) 

र्जतने ताकलुक़ ईिा अपने लोगों के िाथ रर्ता है िब ददल पज़ीर व नफ़ीि हैं 
मगर इनमें कुछ हैं जो ख़ािकर ऐिे हैं मिलन वो ना मिफि  हमारा बचाने वाला बर्कक 
हमारा भाई भी है वो हमारी हड्डी में िे हड्डी और हमारे गोश्त में िे गोश्त है। हमारी 
ज़ात का शरीक और हमारे िाथ एक ही ख़ानदान में ि ेहो के वो भाई के माननींद हमारी 
ख़बर लेता और भाई की िी हम-मुहब्बत रर्ता है यक़ीनन वो एक भाई है जो मुिीबत 
के ददन के मलए पैदा हुआ है। जब हम ख़ुश होते हैं तो वो भी ख़ुशी करता है। और जब 
हमग़म आलूदा रहते हैं तो वो हमारे िाथ गम करता है चादहए कक हम अपनी िारी 
तक्लीफ़ व मुिीबत में उि के पाि जाएीं और अपने ददल का मतलब िाफ़-िाफ़ कहें। 

र्जतना वो हमको प्यार करता है उि के मुक़ाबले में कौन कर िकता है और 
मदद देने के मलए उि के बराबर कौन लायक़ और रज़ामींद है। वो आस्मान पर इसललए 
गया ताकक हमेशा ख़ुदा के हुज़ूर हमारे मलए हार्ज़र रहे। ऐ आज़मूदा ईमानदार तेरी 
आज़माईश में ईिा तुझी पर नज़र करता है। कान लगा के वो तेरी फ़यािद िुनता है तेरा 
रींज व ग़म उि के ददल पर अिर करता है और तेरी मिफ़ाररश के मलए वो हमेशा जीता 
है। क्या ही मुबारक ख़याल ये है कक आस्मान पर हमारा भाई है लेककन एक ऐिा भाई 
जो हमारे िब दरु्ों िे वाकक़फ़ है। यक़ीनन वो हमारे दशु्मनों को उन के मींिूब ेबर आन े
ि ेमहरूम ररे्गा। और उि के वसीले से हमारी मुिीबतें ख़ुशी का बाइि ठहरेगी क्योंकक 
िब चीज़ें उन की बेहतरी के मलए जो ख़ुदा िे मुहब्बत रर्ते हैं ममल के फ़ायदा बख़्शती 
हैं। अपने क़वी बाज़ू िे वो तेरी दस्तगीरी करेगा अपनी बरकतों के ख़ज़ाने िे वो तेरी िब 
हाजतें रफ़ा करेगा। और ददल-िोज़ हो के तेरे ददों में हम्ददज रहेगा। अपनी मर्स्लहत ि े
वो तेरी दहदायत करेगा और इि के बाद तुझे जलाल में लेगा। पि मुिीबत के वक़्त हम 
उि के पाि जाएीं और उि ेभाई जान कर उिी पर तककया करें और उिी की मेहरबानी 
के मुन्तज़ीि रहें। 
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“जो पाक करता वो जो पाक ककए जाते िब एक ही के हैं इसललए वो उनको 
भाई कहने िे नहीीं शमाजता।” (इब्राननयों 2:11) 

रूह-उल-क़ुद्स तिकली देने वाला है 
“और मैं अपने बाप िे दिख़्वास्त करूूँ गा और वो तमुको दिूरा तिकली देन े

वाला बख़्शगेा कक हमेशा तुम्हारे िाथ रहे।” (यहून्ना 14:16) 

अक्िर ईमानदारों की मिुीबतें ऐिी भारी हैं कक ककिी इन्िान ि ेरफ़ा नहीीं हो 
िकतीीं इन्िान रफ़ा करने के ख़ख़लाफ़ हमारे रींज को बढ़ाते हैं। ईिा ने ये बात िमझी 
और इिी िबब िे वो तीन बरि तक अपने शागगदों को तिकली देता रहा और आस्मान 
पर जाते वक़्त रूह-उल-क़ुद्स का जो तिकली देने वाला है वाअदा ककया रूह-उल-क़ुद्स 
रूहे इलाही है वो ददल को पहचानता और हमारे रींज का हक़ीक़ी िबब दयाजफ़्त कर िकता 
है उि का रहम और उि की मुहब्बत बेहद है और वो लायक़ और मोअस्सि तौर ि े
तिकली दे िकता है। ईिा के कुल फ़ज़ाइल (फ़ज़ीलत की जमा, रू्बबयाीं) उि के पाि हैं 
और र्जि बात में और र्जि क़द्र हमको तिकली ज़रूर है इि बात के मलए और इि क़द्र 
वो हमारी हाजत रफ़ा करेगा वो बाप के चेहिे पर िे गोया पदाि उठाता है। वो ईिा की 
मलयाक़त व क़ार्बललयत हम पर ज़ादहर करता है। वो हमारे ले-पालक होने पर गवाही देता 
है यहाीं तक कक हम अब्बा यानी ऐ बाप कह िकते हैं। इिी िे हर एक तिकली देने की 
उम्मीद शोले की माननींद ददल में आती है तिकली देना उि का काम और उिी की ख़ुशी 
भी है। पि चादहए कक अपनी आज़माईशों और इम्तहानों बर्कक अपनी कुल तक्लीफ़ात 
और मुर्श्कलात में हम उिी पर ननगाह रर्ें शायद ऐिा हो कक इि दनुनया के दोस्त 
हमारी मदद ना कर िकें  लेककन रूह-उल-क़ुद्स हमारी मदद कर िकता है और वो मदद 
भी करेगा। ऐ ईिा इि तिकली देने वाले को मेरे ददल में भेज कक वो तेरी मुहब्बत और 
तेरी नजात की ख़ुशी का मुझे यक़ीन ददलाए काश कक मैँ इि तिकली बख़्श रूह का 
ज़हूर अपने ददल में देरू्ीं और ये कक वो मुझको राह़-ए-हक़ बताए और ईिा का जलाल 
मुझ पर ज़ादहर करे और मुझ पर ख़लािी के ददन तक अपनी मुहर करे। 
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“वो मेरी बुजु ु़ग़ी करेगी इसललए कक वो मेरी चीज़ों िे पाएगी और तुमको 
हदर्ाएगी।” (यूहन्ना 16:14) 

ईमानदारों के मलए मुिीबत का मुक़रिर होना 
“तुम इन मुिीबतों िे लर्जज़श ना र्ाओ क्योंकक तुम आप जानते हो कक हम 

इन्हीीं के मलए मक़ुरिर हुए हैं।” (1 थथस्सलुनीक़कयो 3:3) 

अगरच ेतिदीअ (ददि-ए-िर, दरु्) ममट्टी िे नहीीं उगती और तक्लीफ़ ज़मीन ि े
नहीीं पैदा होती लेककन आदमी तक्लीफ़ के मलए पैदा होता है र्जि तरह िे गचींगारी की 
ख़ालसयत है कक उड़े तक्लीफ़ गुनाह का एक फल है बर्कक िारी मुिीबतें इि कड़वी जड़ 
ि ेननकलती हैं पर तो भी ख़ुदा हमारी मुिीबतों ि ेहमको फ़ायदा पहुूँचाता है और उन्हें 
हमारे हाल व इर्स्तक़बाल की बेहतरी के मलए हम पर भेजता है हम को ये ना िमझना 
चादहए कक हमारी तकलीफ़ें  ख़ुदा के क़हर िे पैदा होती हैं। बर्कक वो पपदिाना तम्बीह 
(बाप की डाूँट) हैं। ख़ुदा आगे िे जानता है कक हम कैिे होंगे और हमारे मलए कैिा िुलूक 
दरकार होगा चुनान्चे उि ने हमारी मुिीबतों का शुमार और क़क़स्म और इींनतहा ठहराई 
कभी-कभी बे-विीला हम पर तकलीफ़ें  आती हैं। तब ख़ुदा की क़ुद्रत देर्कर हम फ़ौरन 
उि के मुस्न्कि होते हैं। लेककन कभी उि की इजाज़त ि ेहम ख़ुद आपको मुिीबतों में 
डालते हैं ऐिी हालत में उि का दस्त-ए-क़ुद्रत नहीीं देर् िकते और इि िबब िे ग़म 
और रींज में डूब जात ेहैं जानना चादहए कक हर एक ईमानदार के मलए एक पपयाला है जो 
उि के बाप ने उि ेपीने को ददया है चादहए कक उि े ले ईिा की माननींद कहे कक वो 
पपयाला जो मेरे बाप ने मुझे ददया क्या मैं ना पपयूूँ। हर एक मुिीबत ख़ुदा की तरफ़ िे 
है और हमारी बेहतरी के मलए मुक़रिर की गई हर मुिीबत पर मुहब्बत का िर-नामा 
मलर्ा जाता है पर मुर्श्कल ये है कक अक्िर हम ये िर-नामा नहीीं पढ़ िकते हैं हर 
मुिीबत व रींज के वसीले से ख़ुदा हमको ये कह के बुलाता है कक ऐ मेरे बेटे मेरे पाि आ 
क़क मैं तुझे बरकत बखशूीं पि चादहए कक हम ख़ुदा के पाि जाएीं और अपना कुल रींज व 
मुिीबत उि पि छोड़ें हम उि िे ये बरकत माींगें कक हमारी तकलीफ़ें  हमको दनुनया िे 
उिी तरफ़ र्ीींच लें जो कुछ मेहरबान ख़ुदा िे आता है िो वही मुहब्बत है। 
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“वो ख़ुद िर है और कौन उिे कफरा िकता है जो उस का जी चाहता है सो 
वोही करता है वो उि बात को जो उि ने मेरे मलए मुक़रिर की पूरा करता है 

और ऐिी बहुत िी बातें उि के पाि हैं।” (अय्यूब 23:13-14) 

आज़माइशों की हद 
“र्बल-फ़अल चींद रोज़ बज़रूरत तरह-तरह की आज़माइशों िे ग़म में पढ़े हो।” 

(1 पतरि 1:6) 

ईमानदार की आज़माईशें तरह-तरह की हैं और उनका ये मींशा है कक उन के 
वसीले से उि का ईमान और मुहब्बत जाींची जाये अक्िर उि के इस्म्तहान ननहायत 
िख़्त हैं ताहम एक तिकली का बाइि ये है कक वो महददू हैं चुनान्चे मलर्ा है कक 
मुिीबत के ददन में िोच कफर इस्म्तहान की घड़ी का र्ज़क्र है। कफर हमारी पल-भर की 
हककी मुिीबत और कफर ये कक मैंने एक ददन के मलए तुझे तलाक़ ददया इि तरह हमारी 
आज़माईशों के होने की बाबत एक ददन एक घड़ी एक दम वग़ैिह का र्ज़क्र है और इि 
ि ेजाना जाता है कक ख़ुदा हर एक इस्म्तहान की कुछ हद ठहराता है और कक ये हद इि 
र्ज़ींदगी में होगी। आकक़बत में नहीीं पौलुस हवािी कहता है कक मेरी िमझ में ज़माना हाल 
के दरु् ददि इि लायक़ नहीीं कक इि जलाल के जो हम पर ज़ादहर होने वाला है मुक़ाबबल 
हों। ऐ अज़ीज़ोँ ! हमारी रींज व मुिीबत ककतनी ही िख़्त क्यों ना हो लेककन तो भी देर 
तक ना रहेगी बोझ भारी हो तो हो उिे दरू तक ले जाना पड़ेगा। हम जकद अपनी िलीब 
उतारेंगे। और आस्मान पर चढ़ कर अपना ताज पाएूँगे। शायद ऐिा हो कक हमारे बाप का 
चेहरा थोड़ी देर तक हमिे नछपा रहे लेककन वो कफर हम पर जलवागर होगा उि का 
ग़ज़ब पल-भर का है उि की रजामींदी में र्ज़ींदगी है। अगर रोना शाम को तो िुबह को 
गाने की नौबत होती, तरेे हाल की तक्लीफ़ चींद रोज़ है। पि उि की बदािश्त कर िब्र 
और दआु और बचने की उम्मीद के िाथ ना उम्मीदी में डूब ना जा शैतान को जगह ना 
दे ख़ुदा का इींनतज़ार कर क्योंकक त ू कफर उि की शुक्रगुज़ारी करेगा जो तेरे चेहिे की 
नजात और तेरा ख़ुदा ही रात के अींधेरे के एवज़ में िुबह की जलाली रोशनी होगी तेरे 
दरु् और मुिीबतें अींजाम तक पहुींचेंगी, तब अबदी िरवर तेरे िर पर होगा तू ख़ुशी और 
शादमानी हामिल करेगा और ग़म व आह-ए-िदि भागेगी। 
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“अब ख़ुदा जो कमाल फ़ज़्ल करता है र्जिने हमको अपने जलाल अबदी के 
मलए मिीह ईिा िे बुलाया है आप भी तमुको थोड़ा िा दरु् िहने के बाद 

तैयार मज़्बूत उर्स्तवार पायदार करे।” (1 पतरि 5:10) 

मिीह का विीयत नामा 
“िलामती तमु लोगों के मलए छोड़ के जाता हूूँ अपनी िलामती मैं तुम्हें देता 
हूूँ ना र्जि तरह िे कक दनुनया देती है मैं तुम्हें देता हूाँ।” (यहून्ना 14:27) 

ईिा तजुबेकारी िे जानता था कक मेरे लोग ककन-ककन चीज़ों के मुहताज हैं। उि 
की यहाीं की र्ज़ींदगी दरु् और तक्लीफ़ व रींज ि ेभरी थी हक़ीक़तन वह मदि-ए-ग़मनाक 
था लेककन तो भी वो िलामती रर्ता था। उि की रूह चैन में रही उि का ईमान िर-
गमि था और वो काममल तौर िे अपने बाप की मुहब्बत पर तककया (भिोसा) करता था। 
जब उि के चारों तरफ़ दशु्मन शोर व गुल मचात ेऔर फ़िाद उठात ेथे। वो ख़ुश वक़्त व 
बरक़रार रहा और जब वो अपने बाप के पाि गया तो हमारे ललए उि न ेये विीयत की 
कक िलामती तुम लोगों के मलए छोड़ के जाता हूूँ। अपनी िलामती मैं तुम्हें देता हूूँ 
हमारी ज़ादहरी हालत में हर-चींद घबराहट हो तो भी हम चैन और िुलह ि ेरह िकते हैं। 
ईिा पर ईमान लाने और अपन ेददल उि पर छोड़ने और उि की मज़़ी पर ख़ुश होने ि े
हमें िलामती ममलती है। चुनान्चे मलर्ा है कक र्जिका ददल तुझ पर एनतमाद रर्ता है। 
तू ख़ूब िलामती िे उि की ननगहबानी करेगा। क्योंकक उि का तवक्कुल तुझ पर है ऐ 
मेरी जान मैं तुझे ताक़ीद करता हूूँ कक ईिा पर अपना बोझ डाल दे उि की मज़़ी का 
ताब े रह बर्कक अपनी मज़़ी िे उि की मज़़ी को ज़्यादा पिींद कर, ईिा का कलाम 
अपना क़ानून और अपनी तस्कीन जान, ईिा का जलाल तेरी ग़ज़ज हो उि विीयत नाम े
को जो तूने उि िे पाया फ़ज़्ल के तख़्त के पाि ले जा कक वहाीं तुझे उि के बाप की 
तरफ़ िे मीराि ममलेगी। अपनी िारी तक़्लीफों और मुर्श्कलों में ददल व जान के पाक 
आराम के मलए दआु माींग और र्ज़ींदगी में और मौत के वक़्त मिीह पर ननगाह करके 
तस्कीन ख़ानतर रर् ईमान ला और तुझे इस विीयत-नाम ेके मुताबबक़ ममलेगा तेरा शफ़ी 
र्जिने दनुनया में आके मुझिे इि बरकत का वाअदा क़कया उिे देने के मलए आस्मान 
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पर र्ज़ींदा है। मलहाज़ा उि िे माींग िलामती का मुींतर्ज़र रह और वो तझेु ज़रूर ममलेगी। 
हम जो ईमान लाए आराम में दाख़ख़ल होते हैं। 

“ककिी बात का अींदेशा ना किो बर्कक हर एक बात में तुम्हारी अज़ि दआु 
और ममन्नत िे शुक्रगुज़ारी के िाथ ख़ुदा िे की जाये और ख़ुदा का 

इत्मीनान जो िारी िमझ िे बाहर है तुम्हारे हदलों और ख़यालों की मिीह 
ईिा में ननगहबानी करेगा।” (क़फललस्पपयों 4:6-7) 

इत्मीनान 
“ख़ुदा हमारे मलए जाए-पनाह और क़ुव्वत है वो तींगगयों में ननहायत मददगार 

पाया गया।” (ज़बिू 46:1) 

ख़ुदा अपने लोगों की िारी इहनतयाजों को रफ़ा करेगा क्योंकक उि की िारी 
मिफ़ात और कमालात उन्ही के मलए हैं। जब वो ख़तरे में पड़ेंगे तब ख़ुदा उनकी जाए-
पनाह (अमन की जगह) है उि के पाि जा कर उन को ख़ुदा की अदल और उदलू 
(इन्काि, मुूँह फेर लेना) की हुई शराअ की तहदीद (िरज़ननश, डराना) िे डरना ना चादहए 
जो वो नातवाीं (कमज़ोर) हैं तो ख़ुदा उन की तवानाई है वो उन्हें बदी िे जींग करने की 
ताक़त देगा। और जींग में भी उन को िूँभालेगा और आख़ख़र को उन्हें फ़त्ह बख़्शेगा जो 
वो रींज व मुिीबत में पड़ ेहों तो वो तींगगयों में उनका मददगार होगा। वो अपने लोगों को 
ग़म व तक्लीफ़ की बदािश्त करने की ताक़त देगा। और ऐिी मदद करेगा कक उन की 
तकलीफ़ें  फ़ायदे का बाइि ठहरें वो छः (6) मुिीबतों ि ेतुझे छुड़ाएगा बर्कक िात (7) में 
ि ेएक भी तुझको ज़रर (नुक़्िान) ना करेगी। ऐ ईिाई हर ख़तिे में ख़ुदा के पाि दौड़ा 
जा वो तुझे क़ुबूल करने को अपनी गोद फैलाता है उि का ददल तेरी जाए-पनाह होगा वो 
तुझे छुपाएगा और अपना दामन तेरे ऊपर फैला के तेरी दहमायत व दहदायत करेगा। 
ख़ुश-वक्ती और कमबख़्ती में हाूँ र्ज़ींदगी व मौत में वो तेरी दहफ़ाज़त करता रहेगा। अपनी 
कुल कमज़ोरियों में उि िे ज़ोर माींगा कर क्योंकक वो कहता है कक मेरा ज़ोर कमज़ोरी में 
पूरा होता है। वो ममस्कीन का ज़ोर है और मुहताज की परेशानी के वक़्त उि की क़ुव्वत 
अक्िर औक़ात उि ने ज़ईफ़ों और तींग हालों की मदद की है और तेरी भी करेगा। अपनी 
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कुल मुर्श्कलों में तक़पवयत और तिकली के मलए उि के पाि जाया कर और वो तेरा 
इन्काि ना करेगा उि के क्या है गर उनक़द्र (क़ीमती) अल्फ़ाज़ जो वो अपने परेशान 
लोगों िे बोलता है कक त ूना डर क्योंकक मैं तरेे िाथ हूूँ। पीछे कफर के ना देर् क्योंकक मैं 
तेरा ख़ुदा हूूँ मैंने तुझे मज़्बूत ककया हाूँ तेरी मदद की हाूँ तुझे अपनी िदाक़त के दहने 
हाथ ि ेसम्भाला है वो ख़तिे में तेरी मिपर और तींगी में तेरा मददगार होगा वो हि वक़्त 
और हर हाल में मौजूद है और मदद करने और बरकत देने को तैयार। 

“इसललए आओ हम फ़ज़्ल के तख़्त के पाि बेपवाि जाएीं ताकक हम पर रहम 
हो और फ़ज़्ल जो वक़्त पर मददगार हो हामिल करें।” (इब्राननयों 4:16) 

मिुीबतें ईमानदारों का दहस्िा आम 
“िाददक़ पर बहुत िी मिुीबतें पड़ती हैं पर यहोवा उन िभों िे उिे ररहाई 

बख़्शगेा।” (ज़बिू 34:11) 

ख़ुदा के लोग रास्तबाज़ हैं ईिा की काममल रास्तबाज़ी उन के हक़ में गगनी जाती 
है उन में रूह-ए-पाक का रास्त काम ककया जाता है वो ख़ुदा के कलाम की रास्त तालीम 
अमल में लाते हैं इि फ़रमाींबदािरी िे जो मिीह ने की उन को जन्नत ममलती है। िारे 
िाददक़ों पर कमो-बेश मुिीबतें पड़ती हैं उन में कोई नहीीं जो तक्लीफ़ ि ेबचा हो हर एक 
बेटा तम्बीह पाता है। लेककन उन की मुिीबतें ककतनी ही बड़ी और ककतनी ही िख़्त क्यों 
ना हों तो भी िाददक़ उन पर ग़ामलब होत ेहैं। उन की मुिीबतों के ज़माने के मुताबबक़ 
उन की क़ुव्वत होती है और उन पर ये िाबबत होता है, कक ईिा का फ़ज़्ल उन के मलए 
काफ़ी है। वो िारी मुिीबतों िे उन्हें ररहाई बख़्शेगा जो रहाईयाीं ख़ुदा देता है िो हमेशा 
काममल हैं वो अपने हर एक बेटे को बचाता है बर्कक हर तरह ि ेऔर हमेशा के मलए 
बचाता है इस्राईल ख़ुदावन्द पर भरोिा िख के अबदी नजात के िाथ ररहाई पाएगा तुम 
अबद-उल-आबाद कभी पशेमान (शलमिंदा) और िरािीमा (हैरान परेशान) ना होगे। कभी 
ककिी ईमानदार की मुिीबतें उि की हलाकत का बाइि ना ठहरी हैं और ठहरेंगी। ककिी 
ईिाई का बोझ उि की बदािश्त करने िे बाहर ना हुआ है और ना होगा। वाअदा इलाही ये 
है और ये हमारे तरिाूँ हदलों को िमझा ले कक जैि ेतेरे ददन हों वैिी तरेी क़ुव्वत हो जब 
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ख़ुदा-ए-रहीम ऐिा वाअदा करता है क्या अपने कलाम पर वफ़ादार ना होगा। अक्िर हम 
शक लाए हैं और ख़ौफ़ भी ककया ता ना हो कक हम आख़ख़र को हलाक हों, लेककन तो भी 
अपन ेख़ौफ़ िे ररहाई पाके हम इि पर अपनी मुहर कर िकत ेहैं कक ख़ुदा वफ़ादार है। 
अगर उि का वाअदा हक़ ही नहीीं तो हम अभी तक राह-ए-रास्त पर चलने में िाबबत-
क़दम ना रहते। 

“तो र्जिन ेबहुत तींगीयाूँ और मुिीबतें ददर्लाई हैं। कफर आ के हमें 
स्र्लाएगा और ज़मीन की घरानों िे कफर आ के हमें उठालेगा।” 

(ज़बूि 71:20) 

मिीह के नक़्श ेक़दम पर चलना चादहए 
“ये वही हैं जो पड़ी मिुीबत में िे आए और उन्हों ने अपने जामों को बिे के 

लहू िे धोया और उन्हें िफै़द ककया।” (मकुाशफ़ा 7:14) 

ख़ुदा के लोगों में अक्िर ऐि ेलोग हैं जो ये िमझते हैं कक अगर औरों की 
तकलीफ़ें  और मुिीबतें भारी हों तो हों लेककन ताहम हमारी माननींद नहीीं हैं। हमारी 
मुिीबत के बराबर ककिी की नहीीं हैं। ये ग़लती है ख़ुदा के ख़ानदान के िारे लोग जो 
अपन ेआस्मानी घर को गए हैं। एक ही राह हो के गए हैं और बहहिाब औित उन की 
मुिीबतें यकिाूँ हुई हैं। िभों के मलए बानतनी लड़ाई और ज़ादहरन एक ही नाहमवार राह 
है। मसलन नबबयों की बड़ी मुर्श्कल राह थी। चुनान्चे हवािी कहता है कक जो नबी 
ख़ुदावन्द का नाम ले के कलाम फ़माजते थे। उन के दरु् उठाने और िब्र करने को नमूना 
िमझो जो ईिाई शहर कुरिन्थुस में थे वो िमझते थे कक हमारी ऐिी आज़माईशें और 
तकलीफ़ें  हैं कक वैिी औरों की नहीीं पर तो भी पौलुस रिूल उन िे कहता है कक तुम 
ककिी इस्म्तहान में लसवा इि के जो और इन्िान िे ककया जाता है नहीीं पड़े और ख़ुदा 
वफ़ादार है कक वो तुमको तुम्हारी ताक़त िे ज़्यादा इस्म्तहान में पड़ने ना देगा। बर्कक वो 
इस्म्तहान के िाथ ननकल जाने की राह भी ठहराएगा ताकक तुम बदािश्त कर िको और 
जैिा ख़ाददम वैिा ही ख़ावींद का हाल यानी गुनाह के मिवा वो िब बातों में हमारी 
माननींद आज़माया गया और आप ही इस्म्तहान में पड़ के वो उन की जो इस्म्तहान में 
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पड़ते हैं मदद कर िकता है। ऐ मुिीबतज़दा ईिाई तू उिी राह पर चलता है। र्जिमें 
ईिा के कुल गल्ले को चलना पड़ता है अपनी राह पर ननगाह कर और तुझे बड़े कडरिए 
के नक़्श-ए-पा ददर्लाई पड़ेंगे। ख़ानतरजमा रर् क्योंकक तेरी र्बल-फ़अल की मुिीबतें 
जलाल आइन्दा की अलामत हैं जींगल की हैबतनाक चीज़ें देर्कर आस्मान की ख़ुशी व 
िआदत ज़्यादा ख़ूब व पसींदीदा होगी।  

“जान िखो कक ऐिे ही दरु् तुम्हारे भाई जो दनुनया में हैं उठाते हैं।” 

(1 पतरि 5:9) 

लेपालक होने की दलील 
“अगर तमु तम्बीह में िब्र करत ेहो तो ख़दुा तमु िे फ़रज़न्दों की माननींद 

िुलकू करता है।” (इब्राननयों 12:7) 

अक्िर जो मुिीबतें हम पर पड़ती हैं वो तम्बीह (निीहत) के तौर पर पड़ती हैं। 
वो हमारे बाप के प्यार के िबब ि ेहोती हैं और तम्बीह के मलए दी जाती हैं हलाकत के 
मलए नहीीं। मलहाज़ा जब मुिीबत और दरु् आ जाता है तब चादहए कक हम दयाजफ़्त करें 
कक इि का क्या िबब है। और नबी की माननींद कहें कक हम र्ोजें और अपनी राहों को 
जाींचें और ख़ुदावन्द की तरफ़ कफरें ख़ुदा के िारे फ़रज़न्दों के मलए तादीब दरकार है और 
वो उन िभों को तादीब देता है जो गुनाह कर के तम्बीह नहीीं पाता वो अपने को ख़ुदा 
का प्यारा क्योंकर िमझे क्योंकक ख़ुदा र्जि ेप्यार करता है उिे तम्बीह देता है। और हर 
एक बेटे को र्जिे वो क़ुबूल करता है बेटा है लेककन जब हमारे हदल नमि होते जाते हैं 
और हमारी तक़िीरों (गनुाह, ग़लती) के मलए हमको तम्बीह ममलती है, तब हमारा बेटा 
होना िाबबत होता है। ख़ुदा की ये मज़़ी नहीीं है कक मेरे फ़ज़जन्द मुझिे दरू रहें छड़ी और 
तम्बीह दाननश बख़्शन ेवाली हैं और अगर हम ख़ुदा के िीधे राहों िे कफरें तो वो हमको 
तमाींचे मारेगा और तम्बीह देगा, अगर मैं गुनाह कर के इि गुनाह ि ेपछताऊाँ  और जब 
तक अपने क़िूर का इक़रार ना करूूँ  तिकली ना पाऊाँ  और जब तक ख़ुदा अपना चेहरा 
मुझ पर जलवागर ना करे। तब तक मैं अपने को अींधेरे में िमझूीं तो मुझे फ़ज़दं-ए-ख़ुदा 
होने पर शक लाना ना चादहए ख़ुदा मेरा बाप है और मैं ककतना ही कमज़ोर व बेक़रार व 
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ख़ुद-पिींद व नालायक़ हूूँ तो भी उि का फ़ज़जन्द हूूँ वो बाप की तरह छड़ी िे हमको 
तादीब देता है और अगर ऐिा ना होता तो हाककम की माननींद तल्वाि िे हमको मार 
डालता। पि मैं अपने बाप के पाि जाऊूँ गा और ये जान कर कक वो जो करता है िो 
रास्ती िे करता है उि की छड़ी को चूमूूँगा और उि की हर एक मार को बरकत र्ानूींगा। 
ऐ मेरे बाप अपन ेफ़ज़जन्द का िर अपनी गोद में ले अपने प्यार की ननस्बत मुझे यक़ीन 
करा और मेरी मदद कर कक मैं वार्जब तौर पर तादीब पाऊीं  ऐ ख़ुदावन्द तम्बीह दे पर 
अींदाज़े िे अपन ेक़हर िे नहीीं ना हो कक तू मुझे नसे्त दे। 

“मैं स्र्तनो को प्यार करता हूूँ उन्हें मलामत और तम्बीह करता हूूँ। इि 
वास्त ेिरगमि हो और तौबा किो।” (मुकाशफ़ा 3:19) 

रहम की तर्बजयत 
“यहोवा पर अपना बोझ डाल दे और वो तरेी परवररश करेगा वो िाददक़ को 

अबद तक टलन ेना देगा।” (ज़बिू 55:22) 

 र्जस्मानी मुिीबतें अक्िर रूह को तक्लीफ़ देती हैं। ये तक्लीफ़ हर तरफ़ ि े
होती है वो हम पर पड़ती है और हम इि को रोक नहीीं िकते पर एक काम कर िकते 
हैं। यानी कह िकत ेहैं कक हमारा एक बाि बदािर (बोझ उठाने वाला) है जो उन्हें उठाता है 
क्योंकक उि न ेहमारी मशक़्क़तें ले लीीं। और हमारे ग़मों का बोझ उठा मलया बर्कक हमारे 
गुनाहों को अपने बदन पर उठा के िलीब पर चढ़ गया उि ने इसललए हमारे गुनाह का 
इकज़ाम और िज़ा उठा मलया कक हमको उऩ्हें उठाना ना पड़े वो ग़मगीीं हुआ ताकक हम 
ख़ुश रहें वो रींज के तले दब गया ताकक हम उठ कर काममल ख़ुशी का मज़ा चर्ें और 
अभी जब वो देर्ता है कक हमारे कफ़क्र व रींज व मुिीबत का कैिा भारी बोझ है तो बड़ े
प्यार िे कहता है कक अपना बोझ मुझ पर डाल दे मैं उि को उठा लूूँगा। मेरी ताक़त 
तेरी ताक़त िे ज़्यादा है। ऐ भाई तेरा कैिा अच्छा शफ़ी है जो तुझको बोझ उठाना नहीीं 
पड़ता तू जान नहीीं िकता कक मैं कैिा कमज़ोर हूूँ और वो क्या है ज़ोर-आवर मैं कुछ 
नहीीं हूूँ और वो िब कुछ है वो तेरा िब बोझ मलया चाहता है और उि का आज़ूिमींद है 
कक तो ख़ुश हो वो ना फ़क़त तेरे बोझ को बर्कक तुझको भी उठा लेगा। और अपने अबदी 
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बाज़ू तेरे नीचे रर्कर तुझे िमझा लेगा। और आखख़िकाि अपने हुज़ूर में पहुींचा देगा 
अपना हाल का बोझ ककतना ही बड़ा क्यों ना हो ईिा के पाि लेजा मबादा वो तेरे मलए 
भारी हो जाये और तू ये िोचने लगे कक मेरा भरोिा बानतल है, अगर त ूअपना िारा 
बोझ ईिा पर डाल देगा। तो वो मिफ़ि  उठा लेगा बर्कक तू मिीह को अज़ीज़ और प्यारा 
िमझन ेलगेगा। 

“तींगी के हदन मुझे पुकार मैं तुझे छुड़ाऊीं गा और तू मेरा जलाल ज़ादहर 
करेगा।” (ज़बूि 50:15) 

आहज़ािी 
“क्योंकक हम तो जब तक इि ख़ेमा में हैं बोझ िे दब कर आहें र्ीींचत ेहैं।” 

(2 कुरिस्न्थयों 5:4) 

रूह की बूदो-बाश के मलए बदन एक परेशान मकान है पेश्ति वो इमारत शरीफ़ 
था। अब ना पाएदार ख़ेमा र्जिकी फ़ज़ीलत थोड़ी और र्जिमें हर तरह की तक्लीफ़ व 
एज़ा दाखखल हो गई हैं बदन दरु् की जगह और आज़माईश का विीला है और हमारी 
रूहानी दौड़ में अक्िर हमको िोकता है इि र्जस्मानी ख़ेम ेमें रह के हम दो अस्बाब 
(िबकी जमा) िे यानी अपने दरु् और अपनी हाजत के िबब िे भी आहें र्ीींचते हैं और 
तादम-ए-मगि (मरते दम तक) हमें आह-ज़ारी करनी पड़ेगी। अपनी नकफिा नीयत और 
दनुनया परस्ती और शहवत और ग़फ़लत और अींधेिेपन और बेईमान के िबब िे हमको 
आहें करना होगा। हम आज़ादगी और पाकीज़गी और काममल और र्बला फ़ामिला 
िलामती के हामिल करने के मलए आहें र्ीींचते हैं हम तो अभी आह-ज़ारी करते हैं और 
जब तक र्ज़ींदगी मौत को ननगल ना जाये यही करते रहेंगे। हम आहें र्ेंचते मौत तक 
पहुूँचेंग।े लेककन उि वक़्त िे आह व नाला का अींजाम होगा। क्योंकक जो मिीह के हैं उि 
के हुज़ूर में गाते हुए आएूँगे और अबदी िरवर उन के िुरों पर होगा। वो ख़ुशी और 
शादमानी हामिल करेंगे। और ग़म और आह-ए-िदि भागेगी। मेरे भाई क्या तेरा बदन 
दरु्ता रहता है और तुझको आराम नहीीं ककया त ूबदन में गगरफ़्तार हो के आज़ाद हुआ 
चाहता है र्ड़े हो के अपना िर उठा इसललए कक तेरा छुटकारा नज़्दीक है जकदी रोज़-ए-
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हश्र के पौ फटेगी और उिी वक़्त ख़ुदा की कलीलसया की आख़ख़री आहो-ज़ारी (अफ़सोस व 
ग़म) ख़ुशी व शादमानी का िरोद (गीत) हो जाएगी। ईिा आता है और जब वो नज़र 
आएगा। तब दनुनया का छुटकारा होगा। तब िारी ज़ींजीिें आज़ा पर ि े गगर जाएूँगी। 
क़ैदख़ान ेके दरवाज़ ेरु्ल जाऐींगे। दरु्ी अपने दरु् िे फु़िित पाएूँग।े हर तरह की तक्लीफ़ 
व बीमारी जाती रहेगी। और हमारा ये ख़ेमा िा घर बदल के ख़ुदा की क़ुद्रत व फ़ज़्ल ि े
एक आलीशान इमारत हो जाएगी। र्जिमें ता-अबद गुनाह का नामोननशान पाया ना 
जाएगा। 

“हम भी र्जन्हें रूह के पहले फल ममले अपन ेमें कराहत ेहैं और लेपालक 
होने की यानी अपने र्जस्मों की ररहाई की राह तकत ेरहत ेहैं।” 

(िोलमयों 8:23) 

ईमानदार की फ़यािद 
“आह मैं तो िख़्त मिुीबत में हूूँ। इि मौत के बदन िे मुझ ेकौन 

छुड़ाएगा।” (िोलमयों 7:24) 

ईिाई ना मिफि  ज़ादहरी बर्कक अींदरूनी मुिीबतों में मुब्तला हैं और हदली मुिीबतें 
िबि ेभारी और िख़्त हैं हर एक ईमानदार का ये तजुबाि है कक जब मैं नेकी क्या चाहता 
हूूँ तो बदी मेरे पाि मौजूद होती है और ये कक मेरे आज़ा में शिीअत है जो मेरी अक़्ल 
की शिीअत िे लड़ती है और पौलुस की माननींद हर एक ईिाई को ये कहना पड़ता है कक 
“आह ! मैं तो िख़्त मुिीबत में हूूँ इि मौत के बदन िे मुझे कौन छुड़ाएगा।” एक ही 
ददल में गुनाह की पुरानी और फ़ज़्ल की नई इन्िाननयत हस्ती है। और उन के दलमजयान 
बराबर लड़ाई िहती परुानी इन्िाननयत िे शहवतें और मर्स्तयाूँ और हर तरह की बुरी 
ख़िलतें ननकलती हैं और नई इन्िाननयत िे पाक आरज़ूऐीं और रूहानी ख़्वादहशें और 
आस्मानी मुहब्बतें और पाक होने के इर्श्तयाक़ पदैा होते हैं। र्जस्म चालाक है और हमारे 
िारे आमालों को बबगाड़ना चाहता है। रूह-ए-पाक भी मुस्तइद हो के हमको र्जस्म के 
ज़ोर व ज़बदजस्ती िे बचाता है नेकी करने की ख़्वाहहश है। ताहम बदी व बुराई मौजूद है। 
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चुनान्चे गुनाह जो मौत का बदन कहलाता है हम को रोक देना और हमारी ख़ुशी को 
ख़राब करता है। ददल में गोया दो फ़ौजें हैं जो आपि में लड़ा करती हैं। और बड़ा ताज्जुब 
ये है कक ईमानदार जब अपने को फ़त्हयाब िमझ कर लड़ाई िे बाज़ रहता है। तब वो 
ज़्यादा ख़तिे में पड़ जाता है। काश कक हम िभों को फ़ज़्ल इनायत होता कक हम इि 
पुरानी इन्िाननयत को उतारें और नई इन्िाननयत को जो ख़ुदा के मुवाकफ़क़ रास्तबाज़ी 
और हक़ीक़ी पाकीज़गी में पैदा हुई पहनें शुक्र ख़ुदा का कक जकदी ये लड़ाई ख़त्म होगी। 
जकदी हमारी पाकीज़गी काममल होगी। तब हमारी िआदत भी काममल होगी चादहए कक 
पुरानी इन्िाननयत मर जाये बर्कक वो अभी मौत के फ़त्वे के तले है और ये कक नई 
इन्िाननयत सल्तनत करे वो क्या ख़ूब कक ईमानदार को गुनाह िे अबदी आज़ादगी का 
इस्न्तज़ाि है।  

“र्जस्म की ख़्वाहहश रूह के मुख़ामलफ़ है और रूह की ख़्वाहहश र्जस्म के 
मुख़ामलफ़ है और ये आपि में बरख़ख़लाफ़ हैं यहाीं तक कक जो कुछ तुम 

चाहत ेहो िो कर नहीीं िकते हो।” (ग़लनतयों 5:17) 

दआु 
“ऐ यहोवा मुझ पर रहम कर क्योंकक मुझ पर तींगी है।” (ज़बिू 31:9) 

ख़ुदा िे दआु करने की इजाज़त एक बड़ी नेअमत है, ख़ुिूसुन मुिीबत के ददन वो 
ननहायत ददलचस्प व मफु़ीद है। जो हमको ये इजाज़त ना ममलती तो हम कुछ ना कर 
िकते जब हम लोगों के ददल रींज ि े भर जाते या हमारे बदन बीमारी िे ज़ईफ़ 
(कमज़ोर) हो जाते या हम मुफ़मलिी (ग़बुित) में पड़ जाते या हमारे अज़ीज़ गुज़र जाते हैं। 
तब अगर दआु ना कर िकते तो क्या ही हैरान व परेशान होत,े लेककन बड़ी तस्कीन इि 
ि ेहुई कक र्जि वक़्त ख़ुदा के हुज़ूर में हमने अपनी अज़ि की तब उि ने हमारी फ़यािद 
िुन ली और हमको बड़ी तिकली और ख़ुशवक़्ती हामिल हुई। ऐ ईिाई भाई अपने िब 
दरु् और रींज में ख़ुदा के रहम पर तककया कर उि की रहमत अबदी है बर्कक माूँ की 
मुहब्बत हर-चींद कक लािानी (र्जि जैिा कोई दिूरा ना हो) है। ताहम ख़ुदा की मुहब्बत 
की माननींद नहीीं हो िकती। वो तेरी िुनेगा और तेरे िाथ हम्ददज होगा। और उि की 
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मेहरबानी व फ़ज़्ल िे जो मुिीबतें और बोझ हैं वही बड़े फ़ायदे के बाइि होंगे। ककतनों के 
तजुबे में ये बात िच्च ठहरी है कक वो अपनी तींगी में यहोवा को पुकारे उि ने उनकी 
िख़्त मुिीबतों िे उन्हें ररहाई बख़्शी ग़ज़ज ऐ भाइयो दआु करते रहो और अगरचे र्जि 
क़द्र तुम्हारी दआुएाँ बढ़ती उिी क़द्र तुम्हारी मुिीबतें भी बढ़ती जाती हैं। लेककन तो भी 
िाबबत क़दम रहो और आख़ख़र को तुम ग़ामलब होगे। अपने लोगों की दआुएीं क़ुबूल करने 
में ख़ुदा इन्काि ना करेगा। बर्कक उन्हें क़ुबूल कर के चैन और तिकली बख़्शेगा। वो 
अपना वाअदे कर चुका है। और उिे फ़रामोश ना करेगा। उि के ददल में मुहब्बत है और 
उि मुहब्बत की तािीर बढ़ती रहेगी। उि का ख़ज़ाना मामूर व नामहिूर है घबराओ मत 
वो तुम्हारी दआु की आवाज़ िुनके यक़ीनन तुम पर रहम फ़रमाएगा। बर्कक िुनते ही 
तुमको जवाब देगा। 

“ऐ यहोवा तू अपने नाम के वास्ता मुझे स्र्लाएगा। तू अपनी िदाक़त के 
िाथ मेरी जान को तींगी िे ननकालेगा।” (ज़बूर 143 बाब) 

मिुीबत का ईलाज 
“कोई हम में िे अपने वास्त ेनहीीं जीता।” (िोलमयों 14:7) 

आज़मूदा ईिाई के मलए ये बेहतर है कक वो अपनी मुिीबतों और तक़्लीफों पर 
ननगाह ना करे। मुिीबतें इसललए ख़ुदा की तरफ़ िे भेजी गईं कक वो ईमानदार को राह-ए-
रास्त पर चलाऐीं। चुनान्चे अक्िर मुिीबत-ज़दों को ख़ुदा की ख़ख़दमत में मुस्तइद होने ि े
बड़ी तस्कीन और ख़ानतर जमुई (तिकली) हुई है। पि ऐ अज़ीज़ो जो तुम पर दरु् और 
मुिीबत आ गई हो तो बीमारों के पाि जा के उन्हें ईिा की मेहरबानी का बयान करो 
बेवाओीं िे मुलाक़ात किो और उनकी फ़यािद िुन के उनको तिकली दो। यतीमों को उनके 
आस्मानी बाप की तरफ़ रहनुमाई करो। कीं गालों की हाजत रफ़ा किो बर्कक अपने पर 
नहीीं बर्कक बरअक्ि इि के औरों की मुिीबतों और एस्ततयाज़ों पर ननगाह करो और उन 
के रींज व तक्लीफ़ के रफ़ा करने में मशग़लू हो जो औरों को बरकतें देता है। वो बरकतें 
पाता है। अपने शफ़ी के मलए मुस्तइद रहो और इि ि ेतुम तिकली पाओगे। जो अपनी 
मुिीबत पर नज़र करता उि की मुिीबत ज़्यादा हो जाएगी और जो ये चाहता है कक 
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अपन ेदरु् िे आराम पाए उि ेचादहए कक मिीह की ख़ख़दमत में मशग़लू रहे। जैिा कक 
घर में पड़े रहने िे कोई िुस्त व नातवाीं हो जाता है लेककन बाहर जा कर ताज़ी हवा उिे 
बहाल करती है। वैिा ही जो अपने दरु् और मुिीबत पर िोचता रहता वो ग़मगीीं व 
ददल-गीर हो जाता है लेककन जो औरों की भलाई के मलए मुस्तइद है वो अपने को भूल 
जाता है और क़ुव्वत इलाही पाके िूँभाला जाता है। ग़ज़ज चादहए कक र्जि वक़्त तुम ख़ुदा 
के वाअदे पर तककया करते हो उिी वक़्त उि की ख़ख़दमत में भी चुस्त व चालाक हो, 
क्योंकक ना मिफि  र्जस्मानी बर्कक रूहानी तौर िे भी ये बात िच्च ठहरती है वो जो 
िुस्ती िे काम करता है कीं गाल हो जाएगा मगर चालाकों के हाथ दौलत पैदा किते हैं। 

“और वो िब के वास्ते मुआ कक जो जीत ेहैं िो आगे को अपन ेमलए ना 
र्जयें बर्कक उि के मलए जो उि के वास्त ेमुआ और कफर जी उठा।” 

(2 कुरिस्न्थयों 5:15) 

ख़ुदा का हमारे मलए हम्ददज होना 
“उन की कुल मुख़ामलफ़त में वो मुख़ामलफ़ ना था। और उि की हुज़ूर के 
फ़ररश्त ेने उन्हें बच्चा या अपनी मुहब्बत में और अपने हुलुम में उिी ने 
उन्हें ख़ल्लािी बख़्शी और उि ने उन्हें उठाया और िारे क़दीम अय्याम में 

उन्हें ले गया।” (यसअयाह 63:9) 

क्या ख़ूब ये है कक हमारी तक़्लीफों में कोई दिूरा भी हम्ददज हो मगर जो हम्ददी 
इन्िान करता है वो अक्िर ला-हामिल है कभी-कभी जब कोई शख़्ि रींज में पड़ता हो तो 
अगरच ेदोस्तों की मुलाक़ात और गुफ़्तगु बहुत तस्कीन देती है। लेककन आराम पायदार 
नहीीं देती। कोई ककतना ही अज़ीज़ क्यों ना हो लेककन जब वो दरु् में पड़े तो अक्िर उि 
की मदद करने के मलए हमारी मुहब्बत बेकार है, मगर र्जि दरु्ी और मुिीबतज़दा को 
ख़ुदा प्यार करता है उि की वो मदद कर िकता है क्योंकक उि का बाज़ू क़ाददर और उि 
की दहकमतें बेशुमार हैं पर अजब बात ये है कक कीड़ी की ददों में बार तआला हम्ददज है। 
ये कलाम मुक़द्दि की गवाई है इि में ननहायत ददलिोज़ी व मुहब्बत ज़ादहर है कक 
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बनी-इस्राईल ने अजनबी माबूदों को अपने दलमजयान िे दरू ककया और ख़ुदावन्द की बींदगी 
करने लगे। तब उि का जी इस्राईल की परेशानी ि ेमलूल हुआ और क्या ही लुत्फ़ 
नफ़ीि इि बात में ददर्लाई देता है कक ख़ुदा फ़रमाता है, कक “जो कोई तुम को छूता है 
िो मेरी आूँर् की पुतली को छूता है।” ऐ आज़मूदा हम-राही जब तेरी रूह ऊीं ची नीची और 
तेरी ताक़त कम और तेरा ददल ग़मगीीं और तेरी आहें भारी हों तब याद कर कक ख़ुदा तेरे 
िब ददों में हम्ददज होता है। उि की आूँर्ें देर्ती हैं। और उि के कान िुनत ेहैं। और 
उि का ददल ददि-मींदी िे भरता है। चुनान्चे मलर्ा है कक “जैिा बाप बेटों पर रहम करता 
है। वैिा ही यहोवा अपन ेडरने वालों पर रहम करता है।” क्योंकक वही हमारी िाख़त को 
जानता है याद रर्ता है कक हम ममट्टी हैं अगर तू उि पर भरोिा ररे् तो ग़मगीीं ना 
होगा। अगर उि को यक़ीन जानता है तो ना कुड़-कूड़ाएगा। ख़ुदा के कलाम पर एतबार 
रर्कर ख़ुशी िे अपनी राह पर चला कर उि के मिवा तुझे और क्या दरकार है। ख़ुदा 
तेरा बाप है बर्कक ऐिा बाप कक तुझे अज़ीज़ फ़ज़जन्द जान कर तेरे िारे दरु् और ददि में 
हम्ददी करता है और करता रहेगा। यक़ीनन इि ि ेतुझको तस्कीन और ख़ुशी पैदा होगी। 

“क्योंकक हमारा िरदार कादहन ऐिा नहीीं जो हमारी िुस्स्तयों में हम्ददज ना हो 
िके बर्कक गुनाह के मिवा िारी बातों में हमारी माननींद आज़माया गया।” 

(इब्राननयों 4:15) 

तवक्कुल 
“अगर मैं तींगी के दलमजयान चलूीं तो तू मझु ेर्ज़ींदा ररे्गा।” (ज़बिू 138:7) 

बाअज़ ईिाई र्ाितौर ि ेआज़माऐ जाते हैं। मुिीबतें उन्हें घेरती हैं और कहीीं उन 
को फु़िित नहीीं ममलती दनुनया की तरफ़ िे उनका काम और ख़ानदान में उन के फिर्ींदह 
और कलीलसया में उन के शरीक उन को आज़मात ेहैं। इि के मिवा वो हदली आराम नहीीं 
पाते बर्कक बरअक्ि इि के शैतान उन के ददल में दख़ल पाता है और वो डोरते और 
पसो पेश करते हैं। उन्हें आगे चलना पड़ता लेककन वो ककि तरह आगे जा िकते ग़ैर 
लोग यानी वो र्ो ईमानदािों की उम्मीद िे नावाकक़फ़ हैं ताज्जुब करत ेहैं कक ये कैिी 
बदािश्त और कैिी पाएदारी है, लेककन ईमानदार के पाि एक भेद है जो उन की िमझ ि े
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बाहर है। यानी ये कक ख़ुदा आज़माऐ हुओीं को बहाल करता है। उि का कलाम उि की 
माननींद जो घाि पर गगर के उि को तरो-ताज़ा किती उन के ददलों को र्ज़ींदा करती है 
कफर रूह-ए-पाक उन के ददलों पर अिर करता है और उन्हें र्ज़ींदगी बख़्शता है। कफर ईिा 
जो िदाक़त का आफ़्ताब है उन पर ज़ादहर होता है और तारीकी की जगह में रोशनी की 
जगह में रोशनी चमकती है कफर दआु करने में उन को बड़ी तिकली पैदा होती है और 
ख़ुदा की िोहबत में वो अपनी मुिीबतों को भूल जाते हैं पर ख़ुदा के घर जा के और उि 
का कलाम िुन के और उि की हम्द व तारीफ़ कर के वो अपने रूहानी िफ़र के मलए 
ताक़त हामिल करते हैं। ये औक़ात जब ख़ुदा ख़ुश्क रूह को तरो ताज़ो करता है क्या ख़ुश 
व ख़ुरिम हैं तब ईमान नई ताक़त िे ख़ुदा के वादों को पकड़ता है। और उम्मीद आने 
वाले आराम को ताकती है और मुहब्बत हक़ तआला की मिफ़त में ख़ुश होती है। काश 
कक अक्िर मेरी रूह को ऐिा वक़्त मुबारक ममला करे तूने ऐ मेरे ख़ुदा वाअदा ककया है 
कक मैं इस्राईल के मलए उि की माननींद हूूँगा। वो िोसन की तरह फूलेगा। रोज़ बरोज़ ऐ 
मेरे ख़ुदा मेरे ददल में ये वाअदा पूरा कर। 

“जब हम जाऐींगे हाूँ ख़ुदावन्द के पहचानने के मलए हम पैरवी करेंगे। िुबह 
की माननींद उि का खुरुज़ मुक़रिर है। और बरिात की माननींद हमारे मलए उि 

की आमद होगी पपछले मेह की माननींद जो ज़मीन को तर करता है।” 

(होिअे 6:3) 

ग़ज़ज-ए-इलाही 
“जब वो जो हमारे र्जस्मानी बाप थे तम्बीह करत ेथे। और हमन ेउन की 

ताज़ीम की तो क्या हम इि िे ज़्यादा रूहों के बाप के हुक्म में ना रहें और 
र्जएूँ कक वो थोड़ ेददनों के वास्त ेअपनी िमझ के मुवाकफ़क़ तम्बीह करत े
थे। पर वो हमारी बेहतरी के मलए ताकक हम उि की पाकीज़गी में शरीक 

हों।” (इब्राननयों 12:9-10) 
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ऐ ईमानदाि अगर तू मुिीबतज़दा है और दरु् और रींज की िारी मौजें तुझ पर ि े
गुज़र गई हैं तो ज़रूर इि में कुछ ग़ज़ज है क्या तू ने उि को दयाजफ़्त ककया और नहीीं तो 
दयाजफ़्त करना चादहए। मुझे ख़ुदा क्यों आज़माता है? क्या वो मुझिे नफ़रत रर्ता है? 
नहीीं। क्या वो क़हर नाक है? नहीीं। क्योंकक उि न ेक़िम र्ाई कक अपने लोगों पर क़हर 
ना करूूँ गा। तो कफर क्या िबब है? िबब ये है कक ख़ुदा का ये इरादा है कक तू पाक हो। 
जैिा वो पाक है वो तुझे गोया र्जस्मानी ख़्वादहशों और ख़ुलशयों िे र्ीींचेंगे तेरी िोच और 
ख़िलतें और िारी उम्मीदें अपनी तरफ़ ले जाना चाहता है वो तुझी में उन चीज़ों ि ेजो 
तुझको आलूदा करती हैं। अलग कर के तुझे िाफ़ और आरास्ता क़कया चाहता है ताकक त ू
उि के जलाल को ज़ादहर करता रहे तून ेदआु माींगी कक ऐ ख़ुदा मुझे पाक कर ख़ुदा ने 
तेरी िुनी और तेरी दआु क़ुबूल भी की अपने िुलूक के वसीले से जो अभी तेरे िाथ 
करता है। वो तुझे िुधार के तैयार करेगा। ताकक त ूज़मीन पर उि का जलाल ज़ादहर करे 
और आखख़िकाि मुक़द्दिों के िाथ आस्मान पर मीराि पाए। वो रहम िे मामूर है और 
जब उि का इरादा अींजाम तक पहुींचेगा। तो तझेु इक़रार करना पड़ेगा कक मेरी िारी 
मुिीबतें और तकलीफ़ें  दहक्मत व मुहब्बत-ए-इलाही िे मुक़रिर हुईं। पि ख़ुदा का ताब ेरह 
उि की तम्बीह बेउज्र (बहाने के बग़ैर) क़ुबूल कर और उि के िुलूक िे जो वो तेरे िाथ 
करता है इन्काि कर वो तुझे फ़ज़जन्द जान कर तेरी भलाई के मलए तम्बीह देता है और 
क्या मेहरबानी की बात ये है कक र्जि क़द्र वो तुझ पर बोझ डालता है। उिी क़द्र तुझे 
ताक़त बख़्शता है कक तू अपना बोझ उठा िके। वो तुझे रहम का बतिन जो उिी हश्मत 
के मलए उिी िे मुक़रिर ककया है बनाएगा और आकक़बत में तू उि का इसललए शुक्र 
करेगा कक र्ज़ींदगी में तूने मेरी तर्बजयत की और मझेु चींगा ककया। 

“वो मशररक़ी हवा के ददन अपनी िख़्त आींधी िे उिे दरू कर देता है 
उसललए इि तम्बीह के वसीले से याक़ूब की बदी का कफ़्फ़ारा ददया 

जाएगा।” (यसअयाह 27:8-9) 

महुामिबा 
“मेरी िमझ में ज़माना हाल के दरु् ददि इि लायक़ नहीीं कक उि जलाल के 

जो हम पर ज़ादहर होन ेवाला है मक़ुाबबल हों।” (िोलमयों 8:18) 
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ईसाइयों के दरु् और मुिीबतें अक्िर िख़्त और दराज़ हैं। लेककन वो ककतना ही 
दशुवार हों ताहम इि लायक़ नहीीं कक आने वाले जलाल के मुक़ाबबल हों इि र्ज़ींदगी में 
हर एक ईिाई क़ाबबल तर्बजयत है। वो उि लड़के की माननींद है जो मीिास का उम्मीदवार 
हो के इि उम्मीद के मुताबबक़ कोमशश में रहता है जो तर्बजयत वो पाता है। वो अगरच े
ददि अींगेज़ हो मगर इि का नतीजा बरकत आमेज़ होगा। तर्बजयत जो दी जाती सो 
आक़क़बत (आख़ख़रत) में फल लाती है। बर्कक अबदी और बहािे जलाल ख़ुदा ने अपन े
पयाि करने वालों के मलए वो चीज़ें तैयार कीीं। जो ना आूँर्ों ने देखीीं ना कानों ने िुनीीं 
और ना ददल में आईं। बदन के मलए ऐिा जलाल होगा। जैिा उि वक़्त ईिा के चेहिे िे 
ज़ादहर हुआ जब पहाड़ पर उि की िूरत बदल गई। ईिा के मलए भी आइन्दा को एक 
जलाल होगा और ये इल्म व पाकीज़गी के काम हामिल करने और मिीह िे मुशाबेह होन े
ख़ुदा पर लो लगाए रहने िे इलाक़ा रर्ता है। तब रास्तबाज़ अपने बाप की बादशाहत में 
आफ़्ताब की माननींद नूरानी होंगे। लेककन वो जलाल जो हम पर ज़ादहर होने वाला है 
बयान िे और िमझ िे बाहर है। चुनान्चे यूहन्ना कहता है कक “प्यारो अब हम ख़ुदा के 
फ़ज़जन्द हैं और ये तो अबद तक ज़ादहर नहीीं हुआ कक हम क्या कुछ होंगे। पर हम जानत े
हैं कक जब वो ज़ादहर होगा। हम उि की माननींद होंगे।” क्योंकक हम जैिा वो है वैिा ही 
देर्ेंगे तुझे तिकली और ख़ुश-वक़्ती पैदा हो तेरे मलए जलाल तैयार है और तुझ पर 
ज़ादहर होगा। और तेरी अब की मुिीबतें इि लायक़ नहीीं कक उि जलाल के जो तुझ पर 
ज़ादहर होने वाला है मुक़ाबबल हों।  

“जब मिीह जो तुम्हारी र्ज़ींदगी है ज़ादहर होगा। उि के िाथ तमु भी जलाल 
में ज़ादहर हो जाओग।े” (कुलस्स्सयों 3:4) 

ख़ुदा का इरादा 
“मेरी मर्स्लहत क़ायम रहेगी और मैं अपनी िारी मज़़ी परूी करूूँ गा।” 

(यसअयाह 46:10) 

ख़ुदा बे इरादा कभी कुछ नहीीं करता उि के इरादे मुस्तक़ीम हैं। और िब अींजाम 
तक पहुींचते हैं उन के रोकने की ख़्वाहहश करना बेफ़ाइदा बर्कक गुनाह है जो गुनेहगाि 
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उन को रोके उि को िज़ा ममलेगी। और अगर कोई ईमानदार रोकने चाहे तो तम्बीह 
पाएगा चादहए कक हम हमेशा ख़ुदा पर भरोिा रर्ें। मलर्ा है कक आदमी के ददल में 
बहुतेिे मींिूबे हैं पर फ़क़त ख़ुदावन्द का मन्िूबा क़ायम रहेगा। उि न ेक़िम र्ाई है कक 
मेरे िारे इरादे पूरे होंगे। वो जैिा चाहता है वैिा आस्मान के लश्करों और ज़मीन के 
दलमजयान काम करता है और कोई नहीीं र्ो उस के हाथ को पकड़ िके और उिे कहे कक 
तू क्या करता है। ऐ ईमानदाि ख़ुदावन्द तुझमें और तेरी रूहानी ख़ुश-वक़्ती में मिरूर है। 
जो चीज़ तेरी दीनदािी और तेरी हक़ीक़ी ख़ुशी व तिकली को बढ़ाती है। वही उि को 
पिींद है चुनान्चे हवािी कहता है, कक हमारी पल-भर की हककी मुिीबत क्या है बेननहायत 
और अबदी भारी जलाल हमारे मलए पैदा करती िहती है त ूने ख़ुदा के लोगों की मुिीबतों 
पर ताज्जुब क़कया होगा। क्या तू अभी तक उन पर ताज्जुब करता रहता है वो हक़ीक़तन 
इसललए भेज े जाते हैं कक उनके िबब िे मुक़द्दिों का ताज ज़्यादा रौनकदार और 
ज़ूलजलाल हो लार्ज़म है कक हम अपनी मुिीबतों को ख़ाि बरकतें जानें चादहए कक हम 
दआु माींगें कक हमारी िारी मुिीबतें हम पर ये तािीर करें कक हम अपने ख़ामलक़ िे ना 
लड़ें और उि की दानाई पर इकज़ाम ना रर्ें और उि की मुहब्बत को रुस्वा ना करें। ये 
शुक्र का बाइि है ग़म का नहीीं कक ख़ुदा की मर्स्लहत क़ायम रहेगी। और उि की िारी 
मिफ़ात ग़ैर-मुतबद्दल (लातब्दील) हैं। मुहब्बत के ख़ुदा की तरफ़ ि ेउि के फ़रज़न्दों की 
ननस्बत मिफ़ि  मुहब्बत आमेज़ मर्स्लहत ननकल िकती है। ऐ ख़ुदा हमारे ददलों में नेकी 
की िब ख़ुशी और ईमान के काम को क़ुद्रत िे पूिा कर।  

“यहोवा की मर्स्लहत अबद तक क़ायम रहेगी उि के हदल के मींिूबे पुश्त 
दर पुश्त।” (ज़बूि 33:11) 

ख़ुदा की मज़़ी 
“तेरी मज़़ी जैिी आस्मान पर है ज़मीन पर भी बर आए।” (मत्ती 6:10) 

बबलाशक व शुब्हा ख़ुदा की मज़़ी दानाई व पाकी ि ेभरी है वो हमिे मिफि  वही 
बातें चाहता है जो उि की मुहब्बत और दानाई िे हैं जो िुलूक वो हमारे िाथ करता है 
उि का ये नतीजा है कक हम पाक बनें। पहले वो अपना जलाल ज़ादहर करता तब हमारी 
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अब की और आकक़बत की भलाई कराना चाहता है और इन दोनों इरादों में कुछ 
इस्ख़्तलाफ़ नहीीं। मलहाज़ा दहक्मत की ये राय है कक हम ख़ुदा की मज़़ी को पूरा करने की 
ख़्वाहहश रर्ें जो हमारी मज़़ी और ख़ुदा की और तो हम क्योंकर ख़ुश हों, चादहए कक हम 
छोटे बच्च ेहों यानी पहले दयाजफ़्त करें कक हमारे बाप की क्या मज़़ी है तब उि मज़़ी िे 
ख़ुश रहें। चाहे उि की ये मज़़ी हो कक हमको तींगहाली हो या ख़ुशहाली चाहे बीमारी या 
तींदरुस्ती चाहे दरु् या चैन चाहे मौत चाहे र्ज़ींदगी हर हाल में हम रज़ामींद िहे। बर्कक 
ख़ुशी करें ऐ ख़ुदावन्द रूह-ए-पाक को भेज कक वो मेरी मज़़ी तेरी मज़़ी के मुवाकफ़क़ करे 
और मेरी ऐिी दहदायत करे कक आइन्दा को ख़ुदा की मज़़ी ि ेबख़ूबी वाकक़फ़ हो के उि 
को बजा लाया करूूँ  और उिी के मुवाकफ़क़ अपनी िारी र्ज़ींदगी को गुर्ारूीं  तू मेरी ख़ुश-
वक़्ती को चाहता है लेककन जब तक मेरी मज़़ी तेरी मज़़ी के ख़ख़लाफ़ हो मैं ख़ुश-वक़्त हो 
नहीीं िकता तू मेरी मदद कर कक मैं अपनी मज़़ी को छोड़ दूीं और मिफि  ये चाहूूँ कक ख़ुदा 
जो चाहे िो करे काश कक मैं पाकीज़गी के उि मतिब ेतक पहुूँचूूँ कक तेरी माननींद कहता 
रहूीं कक मेरी मज़़ी नहीीं बर्कक तेरी मज़़ी हो। 

“ऐ मेरे बाप अगर हो िके तो ये पपयाला मुझिे गज़ुर जाये तो भी मेरी 
ख़्वाहहश नहीीं बर्कक तेरी ख़्वाहहश के मुवाकफ़क़ हो।” (मत्ती 26:39) 

मिीह हमारा पेशवा 
“वो अनदेरे् को गोया देर् के मज़्बतू बना रहा।” (इब्राननयों 11:27) 

मूिा को अक्िर दरु् और मुिीबत िहना पड़ा लेककन इि में कुछ ताज्जुब नहीीं 
क्योंकक ख़ुदा के िब लोगों का यही हाल है। उन के मुख़ामलफ़ यानी दनुनया और शैतान 
बींददश कर रहे हैं। बाअज़ वक़्त उन के पड़ोिी उन को िताते हैं, जैिा कक इस्राईल का 
हाल ममस्र में हुआ कभी-कभी दनुनया के ब्याबान में हो के वो तरह-तरह के इम्तहानों में 
फीं ि जाते हैं। और कलीलसया भी वो दरु् और तक्लीफ़ िे आज़ाद नहीीं हैं पर मूिा 
मज़्बूत बना रहा बावजूद ये कक तकलीफ़ें  और मुर्श्कलात थीीं तो भी वो िाबबत-क़दम रहा 
और मग़रूि और ज़ामलम बादशाह िे भी ना डरा इि का िबब ये था कक वो अनदेरे् 
ख़ुदा के ज़हूर िे आगाह था। वो अपनी नज़र ख़ुदा तआला पर रर्ता था। बादशाह के 
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ग़सु्स ेिे नहीीं बर्कक वो ख़ुदा िे डरता था और उि की मेहरबानी का तामलब था और उि 
ि ेबरकत पा के ख़ुश रहा। जो ख़ुदा हमारे िाथ हो तो ख़ैर और नहीीं तो हमारी मुिीबतें 
बढ़ती जाएूँगी। ख़ुदा हमारे िाथ है अगरच े वो ग़ैि मुिई (वो जो नज़र ना आए) है। 
लेककन मौजूद है हम दरु् की हालत में ईमान की नज़र िे अपने आस्मानी बाप को देर् 
िकते हैं वो हमें िूँभालता है और हम अपने पेशवा ईिा पर ननगाह रर् के मुिीबतों को 
िह िकते हैं। उि न ेउि ख़ुशी के मलए जो उि के िामने थी। शममंदगी को नाचीज़ 
जान के हमारा ऊज़ी हो कर िलीब को िहा और रूह-उल-क़ुद्स पर तककया कर के 
तक्लीफ़ उठाई वो क़ाददर हो के हाल व इस्तकबाल में हमको तिकली बख़्शेगा। ऐ 
मुिीबतज़दा ईिाई अगरचे तू र्जस्मानी आूँर् िे ख़ुदा को देर् नहीीं िकता ताहम वो तरेे 
िाथ है अभी और हर-आन (हर लम्हा) वो तुझे िूँभालता है और उि ने वाअदा ककया कक 
मैं तुझे तकि  ना करूूँ गा। वो वफ़ादार है और अपने कलाम के मुवाकफ़क़ करता रहेगा। पि 
िब्र ककए रह कक वो तेरी मदद करेगा। कुछ देर ना होगी कक वो नज़र आएगा और तुझे 
िारी मुिीबतों िे ररहाई देगा। अपने चेहरा िे तुझे मिरूर करेगा। हाल में दरु् और 
तक्लीफ़ हो तो हो पर दरिया-ए-मौत के पार हो के तुझे िलामती और ख़ुश-वक़्ती और 
िआदत अबदी होगी। 

“मुबारक वो आदमी जो आज़माईश की बदािश्त करता है इि वास्त ेकक जब 
उि की आज़माईश हो चुकी तो र्ज़ींदगी का ताज र्जिका ख़ुदा ने अपनी 

मुहब्बत रर्न ेवालों िे वादा ककया है पाएगा।” (याक़ूब 1:12) 

मर्स्लहत 
“हम हर एक बोझ और उलझान ेवाले गुनाह को उतार कर बदािश्त के िाथ 
उि दौड़ में जो हमारे िामन ेआ पड़ी है दौड़ें और ईिा को जो ईमान का 

शरुू और काममल करन ेवाला है ताकत ेिहें।” (इब्राननयों 12:1-2) 

दनुनया एक मैदान है र्ज़ींदगी दौड़ और हर एक ईिाई दौड़ने वाला। दौड़ की हद 
पर ननशान र्ड़ा है और ग़ामलबों को इनाम ममलेगा। इि दौड़ में तरह-तरह की रोक-टोक 
हैं और दौड़न ेवालों पर बोझ लदा है, चादहए कक हर तरह की रोक राह िे अलग की जाये 
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और बोझ उतारा जाये। हम लोगों का उलझाने वाला गुनाह जो कुछ हो वही रोक है और 
उि को अलग करना और मिीह पर ननगाह कर के उि दौड़ में जो हमारे िामने आ पड़ी 
है दौड़ना चादहए। ईिा हमारे मलए नमूना है हम को उसी की पैरवी करनी चादहए वो 
हमारा पेशवा है। चादहए कक हम क़दम-ब-क़दम उि के पीछे चलें। वो हमारा बादशाह है 
और हमें उि का ताबे होना चादहए। वो हमारा बार बदािर और कफ़द्या कार है। चादहए कक 
उिी पर ईमान लाएीं, माफ़ी के मलए उि का लहू और रास्तबाज़ी की वास्ते उि की 
िदाक़त और ताक़त देने के मलए उि का ज़ोर और हमारी िारी हाजतें रफ़ा करने की 
वास्ते उि की भर पूरी काफ़ी है। चादहए कक उन्हीीं पर तककया (भिोसा) करें हर दम हर 
घड़ी हि िोज़ हम ईिा पर ननगाह रर्ें ना-उम्मीदी के वक़्त वो हमको ददल-जमई 
बख़्शेगा। ववस्वास (ईमान, तवक्कुल) के वक़्त वो हमको ददलेर करेगा और जब ना-तवान 
हैं वो ज़ोर बख़्शेगा और हमारे मरते वक़्त हमको ग़लबा देगा। चादहए कक तेरी नज़र 
आख़ख़र ईिा पर हो वोह कहता है कक मेरी तरफ़ रुजू लाओ और नजात लो ऐ ज़मीन के 
ककनारों के िारे रहने वालो कक मैं ख़ुदा हूूँ और मेरे मिवा कोई नहीीं कोई उि की तरफ़ 
रुजू ला के महरूम ना रहा जैिा हर एक जो ब्याबान में पीतल के िाूँप पर ननगाह करता 
रहा बच गया। वैिा ही िब जो मिीह की तरफ़ नज़र ईमान िे देर्ेंगे। उिी िे बच 
जाऐींगे अपनी िारी इदहतयाजों के रफ़ा करने और अपने िारे ख़ौफ़ों ि ेदहफ़ाज़त पाने के 
मलए ईिा को ताकता रह अपनी आूँर् उिी पर लगाए रह ऐिा कर के तू दनुनया और 
शैतान पर ग़ामलब होगा रूहानी दौड़ के ननशान तक पहुूँचेंग ेऔर हयात-ए-अबदी का ईमान 
हामिल करेगा। 

“उन्हों ने उि की तरफ़ देर्ा और रोशन हो गए और उन के चेहरे शममदंा 
हुए।” (ज़बूि 34:5) 

जाए-पनाह 
“वो मुिीबत के रोज़ मुझ ेअपने िाएबान में छुपाएगा अपने ख़ेमे की 
पोशीदगी में मुझ ेपोशीदा करेगा। मुझ ेचट्िानों की बलुींद पर ररे्गा।” 

(ज़बिू 27:5) 
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हि वक़्त उमूमन और ख़तिे के वक़्त ख़ुिसूुन माूँ बाप अपने बच्च ेकी दहफ़ाज़त 
की कफ़क्र करते हैं। इिी तरह ऐ ईमानदाि तरेा बाप जो आस्मान पर है। तेरी मुिीबत 
और ख़तिे के वक़्त तेरे बचाने के मलए अींदेशा करता है। वो तुझ पर ननगाह करके यहाीं 
तक तेरी दहफ़ाज़त करेगा कक तुझे अपने िाएबान में छुपाएगा िाएबान िे ख़ेमा शाहाना 
मुराद है जो फ़ौज के दलमजयान मशहूर बहादरु मिपाहहयों ि े नििा रहता है। उि में ख़ुद 
बादशाह रहता है और वह जगह बहुत महफू़ज़ होती है। ऐ आज़मूदा ये तरेे मलए तिकली 
की बात है कक ख़ुदा अपने िाएबान में तुझे छुपाएगा। वहाीं तेरी िारी एहनतयाजें रफ़ा 
होंगी। और तेरे ज़ख़्मों के वास्ते बल्सान और तेरी मुिीबतों के मलए काममल तस्कीन 
ममलेगी। बहुतेिे ईसाइयों को बरिों की दनुनयावी ख़ुश-वक़्ती की बननस्बत एक हफ्ते की 
मुिीबतों में ज़्यादा तिकली और ख़ुदा के ज़हूर की रोशनी ममली है अपने िाएबान में 
ख़ुदा अपने आज़माऐ हुओीं के िाथ िोहबत रर्ता है और उि का चेहरा उन पर 
जलवागर है। और वह िलामती पाते हैं। ऐ मुबारक ख़ुदा मेरी मुिीबत के रोज़ मुझे 
अपन ेिाएबान में नछपा अपन ेख़ेमे की पोशीदगी में मुझे पोशीदा रर् और मुझे ये इनाम 
दे कक मैं उन की िआदत र्जनकी र्ज़ींदगी मिीह के िाथ ख़ुदा में नछपी हुई है, पहचानूीं। 
ऐ मेरी जान हर रींज व तक्लीफ़ में अपने ख़ुदा की तरफ़ रुजू कर उि के िाथ हुज्जत 
कर के ममन्नत कर कक मेरी दहफ़ाज़त क़कया कर अपने पैरों के िाये तले मुझे नछपा तब 
तुझको कहना पड़ेगा कक ऐ ख़ुदा तेरी मेहरबानी क्या ही बेशक़ीमती है। और बनी-आदम 
तेरे पैरों के िाये तले पनाह ले सकते हैं। 

“ऐ ख़ुदावन्द पुश्त दर पुश्त हमारी जाए-पनाह तू ही रहा है।” (ज़बूि 90:1) 

रफ़ीक़ अज़ीम 
“वो मुझ ेपकुारेगा। और मैं उि की िुनूूँगा। तींगी में मैं उि के िाथ रहूूँगा। 

मैं उिे छुड़ाऊीं गा और उिे इज़्ज़त बखशूींगा।” (ज़बिू 91:15) 

कभी-कभी ईमानदारों को ये ख़याल होता है कक कोई हमारे िाथ हम्ददी नहीीं 
करता हमें अकेला अपना बोझ उठाना पड़ता है। कोई हमारी कफ़क्र नहीीं करता शायद इि 
फ़यािद की वजह ईिाई भाईयों की ग़फ़लत हो जो लोग अपने को अकेला जानते हैं उन 
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को ये िलाह दी जाती है कक ऐ भाइयो ! घबराओ मत ईसाइयों की िोहबत और ददल 
िोज़ी बहुत ही ददल पिींद है। इि में कुछ शक नहीीं लेककन तो भी तुम्हारे मलए ये 
िोहबत ज़रूर नहीीं है याद करो कक ख़ाददम की मुलाक़ात करने िे खुदावींद की िोहबत 
कहीीं बेहतर है और हर एक आज़माऐ हुऐ ईमानदाि की ननस्बत उि न ेकहा है कक तींगी 
में मैं उि के िाथ हूूँ लेककन इि को मत भूमलयो कक मिफि  ईमान िे ख़ुदावन्द का ज़हूर 
पहचाना जाएगा अक्िर ऐिा होता है कक जब ईमान की कमज़ोरी के िबब िे उि की 
हुज़ूरी िे ख़ुशी हामिल नहीीं होती है, लेककन तो भी इि िे तरह-तरह के फ़ायदे होते हैं 
अगर हमको ख़ुशी ना ममले तो भी अपने वाअदे के मुताबबक़ वो अपने लोगों के िाथ है। 
अगरच ेहमारी बे-एनतक़ादी के बाइि उि की हुज़ूरी तिकली ना दे तो भी वो ताक़त देती 
है और हमें बुराई िे बचाती है। ऐ ख़ुदावन्द तू हमेशा अपने लोगों के िाथ उन की 
मुिीबतों में रहा है अब भी उन के िाथ रहता है। तो छः (6) मुिीबतों िे उन्हें छुड़ाएगा, 
बर्कक िात (7) में िे एक भी उनको ज़रर ना पहुूँचाएगी। तेरे कलाम के मुताबबक़ हम 
जानते हैं कक तेरा फ़ज़्ल काफ़ी है और हमारे ज़माने के मुवाकफ़क़ हमारी क़ुव्वत है। हाल 
की मुिीबतों में हमारे िाथ हो और हमारा ईमान इसललए ज़्यादा कर कक हम तेरी हुज़ूरी 
ि ेवाकक़फ़ हो कर तुझमें मिरूर हों हम चाहते हैं कक तेरी मुहब्बत दयाजफ़्त करें और तेरे 
चेहिे की रोशनी िे रोशन हो जाएीं, यहाीं तक कक मुिीबतों की आग में भी हम तेरा 
जलाल ज़ादहर कर िकें । ऐ ईिा जैिा त ूजलती भट्टी में तीन (इब्राननयों) के िाथ रहा 
वैिा ही हि एक तापने वाली आग में जो आज़माने के मलए हम पर पड़ी हमारे साथ रह। 

“ना डर क्योंकक मैंन ेतुझे ख़लािी बख़्शी है। मैंन ेतेरा नाम ले के तुझे 
बुलाया है। त ूही मेरा है जब त ूपाननयों में गज़ुर करेगा तब मैं तेरे िाथ 

हूूँगा। और घरों में तब वो तुझे ना दबाएगी। जब त ूआग में चलेगा तब तुझे 
आूँच ना लगेगी और शोला तुझे ना जलाएगी।” (यसअयाह 43:1-2) 

हाल का आराम 
“र्जि ददल का तककया (भिोसा) तुझ पर है त ूउिे िही िलामत ररे्गा। 

क्योंकक वो तेरा मुअतक़क़द (अक़ीदतमींद) है।” (यसअयाह 26:3) 
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जो शख़्ि मुिीबत के ददन में ख़ुदा ही पर तककया (भिोसा) करता है। वो ख़ुश-
वक़्त और िाबबत-क़दम रहता है। ख़ुदा का अहद ईमानदारों की जाए-पनाह है उि की 
तरफ़ हम दौड़ िकते और उिी िे िलामती पा िकते हैं जो बावर करता है कक ख़ुदा 
मेहरबान और रहीम है और नेकी और िच्चाई िे मामूर और ये भी जानता है कक 
क़ाददर-ए-मुतलक़ का यह इरादा है कक उि की मिफ़ात मज़्कूिह मेरे तजुबे में ज़ादहर हों 
वही तिकली पाएगा। और िारे हाददिों में क़ायम रहेगा। अगर कोई हदली आराम व 
सलामती चाहे तो चादहए कक िारी मख़्लूक़ात और वाकक़यात िे नज़र फेर के बराबर ख़ुदा 
ही पर जैिा वो मिीह में ज़ादहर है ननगाह ररे्। चादहए कक उि के ददल में ये ख़याल 
पैदा हो कक यक़ीनन ख़ुदा मुहब्बत है और ये भी ज़रूर है कक उि की िच्चाई और 
वफ़ादारी और बे-तब्दीली पर काममल भरोिा ररे् और तब हर तरह िे िलामती होगी, 
लेककन र्जि वक़्त ख़ुदा को छोड़ के ईमानदार और ककिी की तरफ़ देरे्गा उिी वक़्त 
घबराहट और अींदेशा ददल में पैदा होगा। पतरि जब िमुींद्र पर चलता था, तो जब तक 
उि की नज़र ईिा पर लगी रही वो िाबबत-क़दम रहा पर जब वो हवा का शोर िुनन े
और लहरें देर्ने लगा तब डूबने लगा। हमारा भी वही हाल है। पि चाहीए कक हम ताक़त 
माींगें ताकक हि वक़्त ख़ुदा पर भरोिा रर्ें और उिी पर तककया क़कया करें ऐ मेहरबान 
ईिा तू ने अपना हाथ बढ़ा के डूबत े हुए पतरि को बचाया हि वक़्त त ूहमें बचा और 
अपन ेदस्त (हाथ) अबदी हमेशा हमारे नीचे रर्। 

“मेरी उम्मत िलामती के मकान में और इस्म्तहान की िुकूनत-गाहों और 
चैन की आराम-गाहों में रहेगी।” (यसअयाह 32:18) 

नज़र महुब्बत 
“ख़ुदावन्द ने मेरा दरु् देर् मलया।” (पदैाइश 29:32) 

जब ख़ुदा न ेमलयाह को बेटा ददया तब औरत मज़्कूि ने ये कहा कक ख़ुदावन्द ने 
मेरा दरु् देर् मलया लावलदी (र्जिकी कोई औलाद ना हो, बेऔलाद) उि की मुिीबत का 
बाइि थी। पर अब ख़ुदा ने उि पर ननगाह की और उि ेबरकत दी ख़ुदावन्द की क़ुद्रत 
की नज़र िे बड़े-बड़े माजरे होते हैं। उिी के िबब िे ममस्र के लोग घबराहट और तक्लीफ़ 
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ि ेभर गए। और उिी िे बनी-इस्राईल न ेआराम और तिकली पाई। यहोवा की आूँर्ें 
िाददक़ों की तरफ़ हैं और उि के कान उन की फ़यािद की तरफ़। ऐ ददि-रिीदा ईिाई तेरी 
तरफ़ ख़ुदा की आूँर्ें लगी हैं वो तेरा िारा हाल पहचानता है। वो रास्तबाज़ों की तरफ़ ि े
चश्मपोशी नहीीं करता तू उि िे नछप नहीीं िकता उि की रहमत की आूँर् तुझको देर्ती 
है और उि की क़ुद्रत का हाथ तेरी तरफ़ फैला है वो उि वक़्त भी तेरे दरु् के हाल ि े
बख़ूबी वाकक़फ़ है और मिफि  तेरी बेहतरी के मलए तेरी मदद करने में देर करता है चूूँकक 
उि की आूँर्ें तेरी तरफ़ हैं। चादहए कक तेरी आूँर्ें भी उि की तरफ़ लगी रहें और तेरी 
नज़र ईमान उि की नज़र रहमत िे ममल जाये हाूँ आूँिूओीं के िाथ भी उि की तरफ़ 
ननगाह कर और दाऊद की माननींद कहता रह कक अपने नाम के आमशक़ों के हक़ के 
मुताबबक़ मेरी तरफ़ मुतवज्र्ोह हो औि मुझ पर रहम कर याद कर कक जब ईिा ने 
अपन ेशागगदि पतरि पर ननगाह की तब वह शागगदि पशेमान (शलमिंदा) और ताईब हुआ 
और जब इस्तीफान (इस्स्तफ़नुस) पर ईिा मुतवज्र्ोह हुआ तो काममल ददलेरी उि 
मज़्लूम में पैदा हुई। ईिा का नज़र करना तेरे ईमान को मज़्बूत करेगा। और तेरी उम्मीद 
को तिो-ताज़ा बनाएगा। और तेरी दहम्मत को बढ़ाएगा। ऐ ईिा मैं ज़रूर याद िखूीं कक 
तेरी आूँर् मुझ पर लगी है और तू मेरी भलाई चाहता है और तरेी नज़र मुहब्बत िे मैं 
ख़तरों और दशु्मनों िे बच जाऊूँ गा। 

“और ख़ुदा ने बनी-इस्राईल पर नज़र की उन के हाल को मालूम ककया।” 
(ख़ुरूज 2:25) 

बे-तब्दील दोस्ती 
“वो छः मिुीबतों िे मुझ ेछुड़ाएगा। बर्कक िात में िे एक भी तुझको ज़रर 

ना पहुूँचाएगी।” (अय्यबू 5:19) 

ऐ अज़ीज़ो ! क्या ख़ुदावन्द ने अक्िर औक़ात तुझको ररहाई नहीीं दी क्या त ू
गवाही नहीीं दे िकता कक िाददक़ थचल्लाए और यहोवा ने िुना और उन की िारी तींगगयों 
ि ेउनको ररहाई बख़्शी अगली ररहाई आइन्दा की ररहाइयों का ज़ाममन है अगरचे मुिीबतें 
बार-बार होंगी। लेककन रिहाईयाीं भी मुिलिल आयेंगी। िात (7) मतिबा तक पहुींचना 
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कमामलयत का ननशान है और इि शुमार की इर्स्तमाल िे मालूम होता है कक ख़ुदा हमें 
काममल मख़मलिी देगा और जहाीं तक मदद हमारे मलए दरकार हो मदद करता रहेगा। 
और ये िोचो कक जब उि ने हमको हमारी मुदाि िी हालत िे ररहाई दी और हमें र्ज़ींदा 
ककया और अपने आपको हम पर ऐिा ज़ादहर ककया कक हम उि के मक़्बूल हुए और 
अपन ेजलाल बढ़ाने के मलए हमें मख़्सूस कर मलया तो क्या ये नाशुक्री की बात नहीीं कक 
हम उि की वफ़ादारी पर शक लाएीं और यक़ीन ना करें कक वो आख़ख़र तक हमको 
बचाएगा। गुनाहगारों का बचाना उि के नज़्दीक कुछ मुर्श्कल नहीीं है। क्योंकक उि की 
दाननश बेहद और उि की क़ुद्रत बेपायाूँ है। ख़ुदा में मुहब्बत का कुछ ख़लल नहीीं है 
क्योंकक उि का प्यार अज़ल िे ले के अबद तक ग़ैर-मुतबद्दल है पर ख़ुदा के नज़्दीक 
हमारे बचाने में कोई मना करने वाला नहीीं है। क्योंकक उि ने हमें फ़ज़जन्द ठहराया और 
उि का जलाल हमारे हाल और आइन्दा की बेहतरी के िाथ ताकलुक़ रर्ता है ख़ुदा की 
दस्त-गीरी की ननस्बत दाऊद ने हमारे मलए एक नमूना रर्ा है ये कह के कक ये 
मुिीबतज़दा थचल्लाया और यहोवा न ेिुना और उिे उि की िारी तींगगयों िे बचाया हर 
एक के िाथ जो ख़ुदा की तरफ़ देर्ता वैिा ही होगा। आखख़िकाि वो गनुाह और शैतान 
और दनुनया िे ररहाई पाएगा और रोज़-ए-क़यामत में उि का बदन िड़ने ि ेबच कर और 
रूह िे ममलकर जलाल में दाख़ख़ल होगा। इिी तरह हम खुदावींद के िाथ हमेशा रहेंगे। 

“उि ने हमको ऐिी बड़ी हलाकत िे छुड़ाया और छुड़ाया भी है हमको उि िे 
ये उम्मीद है कक वो आग ेको भी छुड़ाएगा।” (2 कुरिस्न्थयों 1:10) 

नतीजा मतुयक़्क़न 
“हम जानत ेहैं कक िारी चीज़ें उनकी बहाली के मलए जो ख़ुदा िे मुहब्बत 

रर्ती हैं। ममल के फ़ायदा बख़्शती हैं ये वो हैं जो ख़ुदा के इरादे के 
मुवाकफ़क़ बलुाए गए।” (िोलमयों 8:28) 

वाह क्या ही मुबारक ये बात है कक िारी चीज़ें ख़्वाह अच्छी ख़्वाह बुरी ख़्वाह 
रूहानी ख़्वाह र्जस्मानी हों िारी चीज़ें हमारी भलाई में काम आती हैं। वो िब ममल के 
फ़ायदा बख़्शती हैं जैिा कक ज़ींजीर में एक कड़ी दिूरी के िाथ मेल रर्ती है और िब 
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ममल कक ज़ींजीर हो जातीीं हैं वैिा ही ये िारी चीज़ें एक दिूरे की मदद करती हैं। और 
िब ममल के हमारे हाल और आइन्दा की भलाई के मलए फ़ायदा बख़्शती हैं। वो ये 
फ़ायदा बख़्शती हैं कक गुनाह को रोकती हैं और हमारी पाकीज़गी को बढ़ाती हैं। वो हमको 
दनुनया िे र्ीींच के आस्मान की तरफ़ रुजू करती हैं। वो हमारी बड़ी ख़्वादहशों को ममटा 
देती हैं और उन के एवज़ रूहानी ख़्वादहशें उभारती हैं। ख़ुदा ने वाअदा ककया है कक मैं 
अपन ेफ़ज़्ल िे उन को बुलाऊूँ गा। और उि ने अपने क़ौल के मुताबबक़ ककया भी है रूह-
ए-पाक की माफ़ि त हमारे ददलों में उि की मुहब्बत मौजूद है और इि मुहब्बत िे मुहब्बत 
ख़ुदा और इींिान की तरफ़ मुहब्बत पैदा होती है। वो अज़ीज़ फ़ज़जन्द जान कर हमारी 
भलाई चाहता है और अपने इींनतज़ाम व कलाम व रूह के वसीले से ऐिा करता है कक जो 
वाकक़यात पेश आते हैं। वो हमारा नुक़्िान नहीीं करते बर्कक बरअक्ि इि के हमको 
फ़ायदा बख़्शते हैं। चुनान्चे हर एक आज़माईश और इस्म्तहान और दरु् और लज़्ज़त और 
नुक़्िान और मुहामिल के हक़ में हम कह िकते हैं कक ये हमारी भलाई के मलए हैं। ऐ 
मेरी जान जब तुझे रींज व ग़म और दरु् और तक्लीफ़ के अींधेरे पेश आए तो इि बात 
को ना भूल कक र्जि वक़्त तेरी तकलीफ़ें  ज़्यादा हैं। उि वक़्त भी िारी चीज़ें ममलकर 
तेरी भलाई के मलए फ़ायदा बख़्शती हैं हाल की चीज़ें इर्स्तक़बाल की चीज़ों िे इलाक़ा 
रर्ती हैं और तेरी हककी मुिीबतें तेरे मलए एक बेननहायत और अबदी और बड़ा जलाल 
पैदा करती िहती हैं। चुनान्चे मलर्ा है कक रास्तबाज़ों िे कहो की तुम्हारा भला होगा। 

“मैं यक़ीनन जानता हूूँ कक उन्हीीं का भला होगा। जो ख़ुदा िे डरते हैं और 
उि के हुज़ूर काींपत ेहैं।” (वाइज़ 8:12) 

आराम 
“हामिले कलाम ख़ुदा के लोगों के वास्त ेिबत का आराम बाक़ी है।” 

(इब्राननयों 4:9) 

थके माींदे को आराम पाना क्या ख़ुश मालूम होता है पर त ूभी ख़ुदावन्द के लोगों 
को यहाीं बहुत थोड़ा िा आराम ममलता है लेककन ग़म आलूदा व मशकस्ता रूह को ख़ुदा 
के हुज़ूर में चैन ममलेगा और जो बदन अक्िर दरु् में रहता है वो गोि (क़ब्र) में िारे 
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दरु् और ददि िे ररहाई पाएगा। माींदगी ज़माना हाल िे इलाक़ा रर्ती है लेककन आराम 
अबद तक रहेगा। दरिया-ए-मौत के उि पार दरु्ी िर औि थके बाज़ू या आज़ुरदा-ए-ददल 
(नाख़ुश, रींजीदा) नहीीं कफर आस्मान का आराम इसललए ज़्यादा ददल पिींद होगा कक यहाीं 
मेहनतें िख़्त थीीं। अभी अपने वादों के विीले गोया अपनी गोद में ईिा हमें फ़राग़त देता 
है। पर वो जकद हमें अपने बाप के घर में पहुींचाएगा। और काममल आराम बख़्शेगा। वहाीं 
क्या ही ख़ूब आराम होगा। गुनाह ि,े दरु् िे, लड़ाई िे, मेहनत िे, रींज ि ेररहाई ममलेगी 
बर्कक ऐिा आराम होगा कक र्जिमें ईिा आप मिरूर रहता है। हम ना मिफि  उि के 
िाथ बर्कक उिी की माननींद आराम पाएूँगे। उि के जलाली हुज़ूर में ककतने जो यहाीं थके-
माूँदे थे। आराम लेते हैं उनका आराम बरक़रार होगा। जो यहाीं ककि को आराम ममले तो 
अक्िर औक़ात घबराहट और ख़तरे पेश आते हैं लेककन वहाीं कमाल चैन और आराम 
ममलेगा। बर्कक बढ़ता चला जाएगा। ख़ुदा का शुक्र हो उि फ़राग़त के मलए जो हम मिीह 
के विीला पाते हैं। हज़ारों शुक्र उि अबदी आराम के मलए जो मिीह के िाथ हम पाएूँगे। 
ऐ तू जो थका है अपने दरु् ख़याल में मत ला और मिीह पर ननगाह कर के याद रर् 
कक तेरे मलए आराम बाक़ी है थोड़ी देर बाद तुझको आराम ममलेगा। थोड़े असे बाद तू ईिा 
को देरे्गा और उि की मुहब्बत के िाथ मिरूर होगा। और अबद तक उि के हुज़ूर में 
काममल चैन और फ़हित हामिल करेगा। हाल में तुझको थकाई (थकावट) और नातवानी 
(कमज़ोरी) और दरु् हो तो हो पर इर्स्तक़बाल में तेरे मलए आराम और िलामती और 
िआदत काममल होगी। 

“तुम उि आराम और मीराि तक जो ख़ुदावन्द तुम्हारा ख़ुदा तमुको देता है 
हनूज़ नहीीं पहुींचे।” (इस्स्तस्ना 12:9) 

तैयारी 
“तुम िब तैयार रहो।” (यशअू 8:4) 

लार्ज़म है कक ईिा पर वाक़ेअ के मलए तैयार हो उि के मलए तदबीर की गई और 
वाअदा ककए हुए नमूने पेश ककए गए और निीहतें ममलीीं। ख़ुदावन्द का फ़माजन ये है कक 
तैयार हो चादहए कक हम तक्लीफ़ात पाने और उन्हें बदािश्त करने और उन िे फ़ायदा 
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हामिल करने को तैयार होना चादहए कक मौत के मलए तैयार हों। मौत ज़रूर आएगी पर 
क्या जानें कक कब या ककि तरह ि ेआएगी। पि लार्ज़म है कक कमर बाींध के और 
आस्मानी बातों पर ददल लगा कर तैयार हों चादहए कक मिीह की आमद के मलए तय्यार 
हों र्जि तरह वो आस्मान पर गया उिी तरह कफर आएगा और हम उि को रूबरू 
देर्ेंगे। लार्ज़म कक हमारी उम्मीदें और आरज़ूऐीं और इींनतज़ार उि की आमद पर होना 
चादहए कक हम उि के कफर आने के ऐिे मुींतर्ज़र रहें जैि ेराह गुमकदाज राह का और 
पािबान िुबह का और दकूहन आने वाले दकूहे की और क़ैदी ररहाई का मुींतर्ज़र है। ऐ 
भाई मैं तुझि ेकहता हूूँ कक तैयार रह ईिा आता है क्या जानें कक जकद ये आवाज़ िुनी 
जाये कक देर् दलू्हा आता है उि के ममलने को ननकल काश कक उि वक़्त हमारी कमरें 
बींधी हों और हमारी मशअलें रोशन हों तब ख़ुशी िे पुकारेंगे कक ऐ ख़ुदावन्द ईिा स्र्ल्द 
आ र्ो ऐिा तयैार है वो काम करने और बेकार रहने और मरन ेऔर जीने और यहाीं 
रहने और मिीह के पाि जाने को तैयार है। ऐ रूह-उल-क़ुद्स अपने लोगों के हदल पि 
नार्ज़ल हो ताकक ये तेरी तािीर िे िर-नव पैदा हो कर मिीह के आने की बड़ी आरज़ू व 
कोमशश िे मुींतर्ज़र िहें। क्या ही मुबारक ये बात है कक ख़ुदावन्द आएगा ऐ ईिा ख़ुदावन्द 
आ। 

“इसललए तुम भी तैयाि िहो क्योंकक र्जि घड़ी तुम्हें गुमान ना हो इब्न-े
आदम आएगा।” (मत्ती 24:44) 

शरीरों की हालत का बयान 
“वोह इन्िान की माननींद दरु् में नहीीं हैं। और आदमजा ु़द के िाथ मार नहीीं 

र्ाते।” (ज़बिू 73:5) 

अक्िर मुिीबतज़दा ईिाई बदकािों के अहवाल पर ग़ौर कर के ताज्जुब करते हैं 
कक इन बेदीनों के िाथ ख़ुदा का कैिा िुलूक है। आसेफ़ की माननींद मिफि  अपनी अक़्ल 
ि ेइन्िाफ़ कर के वो ठोकर र्ाते हैं और जब तक आसेफ़ के माननींद वो मुक़द्दि में 
नहीीं जाते ये भेद उन पर नहीीं रु्लता अलबत्ता इि में शक की जगह नहीीं कक अक्िर 
दीनदार तींगहाल और बदकार ख़ुशहाल हैं पहले बीमार और दिूरे तींदरुुस्त वो बदशक्ल 
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और ये ख़ूबिूरत रास्तबाज़ कम्बख़्त और दग़ाबाज़ ख़ुश-वक़्त हैं ये क्यूूँ-कर है क्या 
इींनतज़ाम इलाही नहीीं है कक ख़ुदा अपनों को प्यार नहीीं करता हाूँ प्यार तो करता है 
लेककन याद रर्ना चादहए की जो िुलूक ख़ुदा यहाीं अपने लोगों के िाथ करता है िो 
र्ल्द मुबद्दल (तब्दीलशूदा) होने वाला है गुनेहगारों पर हिद ना कर और उन की राहों 
पर चल क्योंकक हाल की ख़ुशी के मिवा उि की कोई दिूरी नहीीं वो अभी अच्छी चीज़ें 
और ईमानदार बुरी चीज़ें पाता है। बदकार ऐश व इशरत में मशग़लू हो तो हो और इि 
दनुनया की दौलत को हामिल करे तो करे मगर उि को याद रर्ना चादहए कक बाद इि 
के अदालत होगी। चुनान्चे मलर्ा है कक वो ग़रीब मर गया और फ़ररश्तों ने उिे इब्राहहम 
की गोद में रर्ा और दौलतमींद भी मरा और गाढ़ा गया उि के ननजाम और अबदी 
हहस्से का मुक़ाबला कर, अगर ख़ुदा ने तुझे तींगहाल और मुिीबत पज़ीर लोगों में शुमार 
क़कया हो तो तुझे उि का शुक्र करना वार्जब है हाल की मुिीबत पर मलहाज़ ना कर 
बर्कक याद रर् कक गुनेहगाि कफिलनी जगहों में र्ड़े हैं और जकद तबाही ही में गगरा 
ददए जाऐींगे। ऐ गुनेहगाि तेरी कामयाबी तेरे मलए एक जाल है तू अब अपनी अच्छी चीज़ें 
लेता है लेककन अगर तू बग़ैर मिीह पर ईमान लाए मर जाये तो तेरे मलए फ़क़त रोना 
और वावेला और दाूँत पीिना बाक़ी है। ईिा के पाि र्ज़ींदगी और िलामती के हामिल 
करने के मलए दौड़ के जा। 

“कक हम ना उन चीज़ों पर जो देर्न ेमें आती हैं बर्कक उन चीज़ों पर जो 
देर्न ेमें नहीीं आतीीं नज़र करत ेहैं क्योंकक जो चीज़ें देर्न ेमें आती हैं चींद 

रोज़ की हैं और जो देर्न ेमें नहीीं आतीीं हमेशा की हैं।” 

(2 कुरिस्न्थयों 4:18) 

मिीह की तारीफ़ 
“त ूबनी-आदम िे अज़-हद हिीन व जमील है तरेे लबों में लुत्फ़ उीं डलेा गया 

इसललए ख़ुदा ने तुझ ेअबद तक बरकत दी है।” (ज़बिू 45:2) 
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ऐ पढ़ने वाले मैं एक शख़्ि की तारीफ़ करना चाहता हूूँ जो तेरी मुहब्बत के 
लायक़ है और तेरे अहवाल िे मुताबबक़त रर्ता है इन्िान की ग़ैर-फ़ानी रूह बहुतेरी 
एहनतयाजें और आरज़ूऐीं रर्ती है और ईिा के मिवा कोई मख़्लूक़ उन को रफ़ा नहीीं कर 
िकता जो कुछ तुझे दरकार हो उि के पाि है तेरे िारे इर्श्तयाक़ (शौक़) वो बर लाएगा 
फ़क़त मिीह इि काम के मलए काफ़ी है। जो मैं कहता हूूँ िो तजुबे ि ेकहता हूूँ। मेरी 
ऐिी हाजतें और इर्श्तयाक़ थे उि के रफ़ा करने वाले को मैं ढूूँढता कफरा पर मिफि  ना 
उम्मीदी पाई आख़ख़र को मैंने ईिा पर मलहाज़ ककया। मैं न ेउि का कलाम पढ़ा और उि 
पर भरोिा रर्कर यक़ीन ककया कक वो मेरे मतलब के मुवाकफ़क़ है। मलहाज़ा उि की 
तरफ़ रुजू ककया उिी पर ईमान लाया उिी िे आराम पाया मुझे िलामती व ख़ुशी ममली 
बि वो मेरा है और मैं उि का हूूँ ता-अबद वो मेरा रहेगा। और मैं उि का रहूूँगा। उि 
वक़्त उि िे मुद्दत दराज़ हुई और उि तमाम अस ेमें ईिा की ककफ़ायत बढ़ती चली 
गई है और मुझे ज़्यादा तर यक़ीन हुआ कक वो मेरे िारे मक़्सूद में काम आएगा। उि 
को पहचानना उि को प्यार करना है उि पर ईमान लाना नजात पाना है जब तक कोई 
उि की मुहब्बत की शीरीनी ना पाएगा। तब तक उि की िोहबत की मतज़ ख़ुशी जान 
नहीीं िकता। उि की फ़ज़ीलत में तुम पर ज़ादहर ककया चाहता हूूँ और मेरी ये ग़ज़ज है कक 
उि की चींद मिफ़तों का इशािा करूूँ  और तुम पर िाबबत कि दूाँ कक वो तुम्हारे हाल के 
मुताबबक़ है और मेरी ये उम्मीद है कक उि की खूर्बयों ि ेवाकक़फ़ हो कर तुम उि पर 
ईमान लाओ और उि में ममलकर हर तरह िे बढ़ते जाओ। 

“उि का नाम अकेला बुलींद है उि का जलाल ज़मीन व आस्मान के ऊपर 
है।” (ज़बूि 148:13) 

ईिा बचाने के क़ार्बल है 
“वो उन्हें जो उि के विीले ख़ुदा के हुज़ूर जाते हैं आख़ख़र तक बचा िकता 

है।” (इब्राननयों 7:25) 

बड़े गुनेहगािों के मलए बड़ा बचाने वाला चादहए जब कोई शख़्ि रूह-ए-पाक के 
वसीले से गुनाह का क़ार्बल होता है वो अपना भरोिा ककिी मज़्बूत बुननयाद पर डालना 
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चाहता है र्जि क़द्र गुनाह की पहचान बढ़ती है उि क़द्र आकक़बत (आख़ख़रत) बनाने की 
कफ़क्र होती है। जब ऐिी कफ़क्र पैदा होती है तब तरह-तरह की तदबीरें इर्स्तमाल की 
जाती हैं, लेककन कोई काम नहीीं आती कभी-कभी र्बल्कुल नाउम्मीदी का सोच पैदा होता 
है। पर ऐिा िोच शैतान की तरफ़ ि ेहै और जो इि को जगह देता है वो मिीह को बे-
हुरमत करता है और अपनी जान को तक्लीफ़ देता है ईिा के मिवा और कोई बचा नहीीं 
िकता मिफि  उि के काममल कफ़्फ़ािे िे नजात होती है। हमारे आूँिू और दआुएीं और 
मेहनतें हमें बचा नहीीं िकतीीं ईिा बचा िकता है आस्मान के तले कोई ऐिा मख़्लूक़ 
नहीीं है र्जिे वो बचा नहीीं िकता चूूँकक उि की क़ार्बललयत उि की उलूदहयत और उि 
की क़ुबािनी की मलयाक़त के िाथ इलाक़ा रर्ती है। मलहाज़ा वो बचा िकता है क्योंकक 
ख़ुदा हो के वो िब कुछ कर िकता है और उि की क़ुबािनी की मलयाक़त बेहद है ईिा 
का कफ़्फ़ारा इि क़ार्बल है कक वो िारे आदलमयों के गुनाहों को ममटाए क्योंकक वो मौजूद 
बेपायाूँ है और नामुस्म्कन है कक उि का कफ़्फ़ारा महददू हो। पि वो गुनेहगािों के बचाने 
के मलए वो ककतने ही क्यों ना हों और उन के िारे गुनाहों के ममटाने के मलए काफ़ी है। 
ऐ पढ़ने वाले ! ईिा तझेु बचा िकता है बर्कक अगर तू ईमान लाए तो उि वक़्त तुझे 
बचाएगा और तरेे बचान े िे उि को इज़्ज़त ममलेगी। कुछ शक मत ला क्योंकक वो 
क़ाददर-ए-मुतलक़ है मत डर क्योंकक उि का लहू िारे गुनाहों ि ेपाक करता है। 

“ये कौन है मैं िदाक़त में कलाम करन ेवाला बचान ेके मलए क़वी हूूँ।” 
(यसअयाह 63 बाब 1) 

ईिा गनेुहगािों को बचाना चाहता है 
“अगर त ूचाहे तो मझु पाक कर िकता है मैं चाहता हूूँ तू पाक हो।” 

(मक़ुज स 1:40-41) 

अक्िर लोग मान लेते हैं कक ईिा इि क़ार्बल है कक हमको बचाए लेककन उि की 
रजामींदी पर शक रर्ते हैं ये ग़ैर-मुनामिब है क्योंकक र्जतनी दलीलें उि के बचाने की 
क़ार्बललयत पर हैं उतनी ही उि की रजामींदी पर भी हैं। उि के कलाम िे मैं जानता हूूँ 
कक मिीह मुझको बचा िकता है और वही कलाम र्जिि े उि की क़ार्बललयत जानी 
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जाती है मुझे िाफ़-िाफ़ बताता है कक वो बचाना भी चाहता है। उि कौड़ी को शक आया 
कक वो मुझे चींगा करेगा या नहीीं क्योंकक उि के चींगा करने का कुछ वाअदा ना था। वो 
अपनी तींगहाली में आया और र्जि दम को अज़ रुए ईमान के ईसा की क़ार्बललयत का 
क़ाइल हुआ उिी दम जान मलया कक वो मुझे बचाना चाहता है और फ़ौरन दोनों बातें उि 
पर िाबबत हुईं। अज़ल ही िे मिीह गुनेहगािों के बचाने का शौक़ रर्ता है और जब 
तदबीर इलाही काममल हुई तो वो दनुनया में आया और शिीअत का फ़रमाींबदािर हो के 
और दरु् उठा के नजात की राह र्ोल दी ज़मीन पर उि ने मुिीबत ज़दों के िाथ 
हम्ददी की और िभों पर ज़ादहर ककया कक मैं तुम को हर तरह की बुराई ि ेररहाई दूींगा। 
और जो मेरे पाि आते हैं उन्हें ननकाल ना दूींगा उि का ददल रहीम और ददि-मींदी िे भरा 
था। हर एक की मदद करता रहा जो ककया हमारी निीहत के मलए ककया कक जैिा उि 
वक़्त लोगों को र्जस्मानी नेअमतें दीीं वैिा ही अब भी रूहानी बरकतें देन ेको तैयार है। 
र्जिने र्जस्मानी बीमािो मुिीबत ज़दों को बचाया मुहाल है कक वो जहन्नुमी मौत ि ेना 
बचाए, पर ये बात ऐिी िाफ़ व रोशन है कक इि के मलए कुछ दलील की ज़रूरत नहीीं, 
चुनान्चे पाक कलाम में मलर्ा है कक जो कोई चाहे आब-ए-हयात मफु़्त ले। ऐ पढ़न ेवाले 
अगर ईिा के वसीले से बचना तुझे मींज़ूर है तो वो तुझे बचाएगा। और तेरा मींज़ूर होना 
उि का िबूत है क्योंकक अगर तुझे बचाना ना चाहता तो तेरे ददल में ये ख़्वाहहश पैदा ना 
करता। 

“तुम क्यों ऐिे ख़ौफ़नाक हुए और काहे को एनतक़ाद नहीीं रर्त।े” 

(मक़ुज स 4:40) 

ईिा गुनेहगािों पर मेहरबानी करने को तैयार है 
“यहोवा तुम पर मेहरबान होन ेके वास्त ेइींनतज़ार करेगा।” 

(यसअयाह 30:18) 

अगर हमको ख़ुदावींद के मलए इींनतज़ार करना पड़ता तो कुछ ताज्जुब नहीीं अजीब 
बात ये है कक हमारे मलए वो इींनतज़ार करता है। ख़ुदावन्द ईिा तख़्त फ़ज़्ल पर बैठ के 
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गुनेहगािों को बुलाता है और मेहरबानी करने के मलए वो गुनेहगािों को माफ़ी और 
िलामती और हयात ेअबदी बख़्शना चाहता है। ये अजीब तरह का फ़ज़्ल है। आज ईिा 
इींनतज़ार करता है शायद ऐ पढ़ने वाले तू भी ऐिा शख़्ि हो कक ईिा तेरे मलए इींनतज़ार 
करता है। इि वास्त ेवो ग़ज़ब करने में देर करता है कक त ूअपनी हमाक़त ि ेवाकक़फ़ हो 
जाये और अपनी बुराई िे बाज़ आए और अपनी रास्तबाज़ी का भरोिा छोड़ के और उि 
की रास्तबाज़ी की उम्मीद रर् के मिफि  उिी पर ईमान लाए अगर उि के पिींद के 
लायक़ तेरे पाि कुछ है तो वो यही है कक तू मुस्फ़्लस और नाचार और गुनेहगाि है। वोह 
तुझको मोहलत देता है कक तू हर एक बेकार भरोिे को छोड़ के काममल ररहाई के मलए 
उि के पाि आए वो तुझे बरकतें देने पर तैयार है। तुझे क़ुबूल ककया चाहता है। बार-बार 
उि ने तुझे बुलाया है अब भी तुझे बुलाता है। उि के इींनतज़ाम में जो कुछ वाक़ेअ होता 
है और जो कलाम तू िुनता है और जो कुछ तेरी तमीज़ को दहशतनाक मालूम होता है 
और बाइबल का िारा मज़्मून ये िब ईिा की तरफ़ ि ेदावतें हैं। िभों िे तुझे ये ख़बर 
ममलती है कक ईिा तुझे बचाना चाहता है और इि िबब िे वो िज़ा देने में िब्र करता है 
बर्कक तुझे कहता है कक तेरी नादानी और िरकशी और बेईमानी के मिवा तेिे और 
हयात-ए-अबदी के दलमजयान और कुछ रोक नहीीं है मिीह की मुहब्बत क्या ही अजीब है। 
अगरच ेमाूँ बड़ी आरज़ूए रर्ती कक मेरा भटका हुआ बेटा मेरी गोद में कफर आए लेककन 
उि की मुहब्बत िे ईिा की मुहब्बत ज़्यादा और मज़्बूत है। फ़क़त मिीह ऐिा ला-िानी 
प्यार ददर्ा िकता है। उि की मेहरबानी में कुछ शक मत ला। 

“वो अभी दिू था कक उसे देर् के उि के बाप को बड़ा रहम आया और दौड़ 
के उि को गले लगा मलया और चूमा।” (लूक़ा 15:20) 

ख़ुदा का मिीह में ज़ादहर होना 
“ख़ुदा ने मिीह में हो के दनुनया को अपने िाथ यूीं ममला मलया कक उि ने 

उनकी तक़िीरों को उन पर दहिाब ना ककया।” (2 कुरिस्न्थयों 5:19) 

अगर हम िाफ़ व िरीह और ख़ुशी िे ख़ुदा पर मलहाज़ करें तो चादहए कक उि 
पर ऐिा मलहाज़ करें जैिा वो मिीह में ज़ादहर है मिीह की िूरत में ख़ुदा ज़हूर में आया 
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मिीह में उलूदहयत का िारा कमाल मुजस्िम हो गया फ़क़त मिीह ख़ुदा को काममल 
तौर ि ेज़ादहर करता है। जो ईिा है िो ही ख़ुदा है। ईिा ने जो कुछ कहा ख़ुदा की तरफ़ 
ि ेकहा और जो कुछ उि ने ककया िो ख़ुदा ही ने ककया। मिीह ने ख़ुद कहा कक र्जिने 
मुझे देर्ा है उि ने बाप को देर्ा है। ये बात तिकली ि ेभरी है ख़ुदा को देर्ने के मलए 
ख़ल्क़त की तरफ़ रुजू होना ना चादहए अगर मैं ये दयाजफ़्त ककया चाहूूँ कक ख़ुदा क्या है 
तो कोह-ए-लसना या शिीअत पर नहीीं बर्कक बरअक्ि इि के ईिा पर ननगाह करना 
लार्ज़म है जब उि का काम देर्ता हूूँ तो ख़ुदा का काम इिी िे मैं जानता हूूँ देर्ता हूूँ 
जब उि की िुनता हूूँ तो इि को ख़ुदा की आवाज़ जानता हूूँ कक ख़ुदा क्या है और वो 
क्या करेगा बेदार हो के मैं उि के पाि जाऊीं  वो मुझे हटाने ना देगा। बर्कक बरअक्ि 
इि के क़ुबूल करेगा अपना हाथ फैला के कहता है, “ऐ थके-माूँदे मेरे पाि आ मैं तझेु 
आराम दूींगा। “ऐ प्यािे आ पीने को दूींगा। गुनेहगाि आ माफ़ी बखशूींगा गुमराह आ क़ुबलू 
करूूँ गा। ख़ुदा पर ऐिी नज़र रर्ना गनुेहगाि के मलए क्या ही बाइि तस्कीन है। 
हक़ीक़तन ख़ुदा ईिा में था और अभी तक ईिा में है। अज़ीज़ ! ख़ुदावन्द ईिा त ूमुबारक 
है कक तू न ेइि तरह हम पर बाप को ज़ादहर ककया है ऐ मेरी जान अगर तू ग़लुाम की 
माननींद ख़ुदा िे डर िकती है तो ईिा पर अपनी ननगाह रर् और उि पर मलहाज़ कर के 
जान ले कक ख़ुदा मुहब्बत है। 

“ख़ुदा को ककिी ने कभी ना देर्ा इकलौता बेटा जो बाप की गोद में है उिी 
ने बतला ददया।” (यूहन्ना 1:18) 

मिीह का फ़ज़्ल िे मामरू होना 
“और कलाम मजुस्िम हुआ और वो फ़ज़्ल और रास्ती िे भरपरू होके हमारे 
दलमजयान रहा और हमने उि का ऐिा जलाल देर्ा जिैा बाप के इकलौते का 

जलाल।” (यहून्ना 1:14) 

ख़ुदा का फ़ज़्ल ये है कक ना लायक़ पर वो रहम की नज़र करे िारे इनाम जो 
हमको ममलते हैं फ़ज़्ल िे हैं। िारा फ़ज़्ल मिीह की माफ़ि त हमको ममलता है आगे हम 
गुनाहों और ख़ताओीं के िबब िे मुदाि थे। पर अब फ़ज़्ल िे हम र्ज़ींदा हो गए। आग े
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नारास्त थे और अब फ़ज़्ल िे रास्तबाज़ ठहरे, फ़ज़्ल िे रफ़्ता-रफ़्ता पाक और आस्मान 
में बिने के लायक़ तैयार हो जाते हैं। फ़ज़्ल के विीले िे ख़ुदा की मज़़ी बजा लाने की 
क़ार्बललयत हम में पाई जाती है फ़ज़्ल िे हमको दहमायत और दहदायत ममलती है और 
आखख़िकाि फ़ज़्ल िे आस्मानी आराम हामिल होगा। हम फ़ज़्ल के िबब िे ईमान ला के 
बच गए हैं और ये हमिे नहीीं ख़ुदा की बस्ख़्शश है। मिीह के विीले िे फ़ज़्ल हमको 
ममलता है और मिफि  वही फ़ज़्ल का चशमा है। मिफि  उिी िे िारा फ़ज़्ल ममल िकता है 
इसललए फ़ज़्ल के तख़्त के पाि बेपवाि जाएीं ताकक हम पर रहम हो और फ़ज़्ल जो वक़्त 
पर मददगार हो हामिल करें। ऐ पढ़ने वाले क्या तू ने मिीह िे फ़ज़्ल पाया है, अगर 
पाया हो तो उि की तािीर ये हुई होगी कक त ूमिीह के पाि दौड़ा गया होगा और उिी 
ि ेआराम पाया होगा और रफ़्ता-रफ़्ता उि की माननींद बनता जाएगा अगरचे फ़ज़्ल पाया 
तो और ज़्यादा पाने की ख़्वाहहश करेगा। और मिीह के पाि जाया करेगा कक उिे पाए ऐ 
ईमानदाि जो शैतान तुझे आज़माऐ जो हदली ख़राबी तुझे तक्लीफ़ दे जो दनुनया तुझको 
हक़ीर जाने जो मौत के ख़ौफ़ िे तू हैरान हो तो याद कर कक ईिा में फ़ज़्ल की मामूिी 
है और ये फ़ज़्ल तेरे मलए है। 

“क्योंकक बाप को पिींद आया कक िारा कमाल उि में बिे।” 

(कुलुस्स्सयों 1:19) 

ईमानदार का मिीह में होना 
“अींगूर का दरख़्त मैं हूूँ तमु डामलयाीं हो वो जो मुझमें क़ायम होता है और मैं 
उि में वही बहुत मेवे लाता है क्योंकक मुझ िे जुदा होके तमु कुछ नहीीं कर 

िकते।” (यहून्ना 15:5) 

ईमानदािों का मिीह में पैवस्ता होना कलाम इलाही की एक ख़ाि तालीम है ये 
तालीम िाफ़ व िही और तरह-तरह की लमिालों िे ज़ादहर होती है। और वो एक हक़ीक़ी 
बरकत है नूह कश्ती में और लूत शहर ज़गर में और ख़ूनी शहर-पनाह में थे। और वहाीं 
रह के महफू़ज़ रहे और र्जि क़द्र वो महफू़ज़ थे उिी क़द्र बर्कक उि िे ज़्यादा ईमानदार 
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मिीह में महफू़ज़ रहेंगे। जैिा अींगूर के दरख़्त िे डाली और न्यू िे इमारत और िर िे 
उज़ू ममल के एक ही हो जाता है। वैिा ही मिीह िे ईमानदार ममल के वो दोनों एक ही 
हो जाते हैं। मिीह िे पैवींद होना तरह-तरह की क़ीमती नेअमतों और बरकतों का िोता 
है। उन पर जो मिीह ईिा में हैं िज़ा का हुक्म नहीीं है। हसन व बार आवरी मिीह में 
पैवींद होने िे ननकलती हैं और इि मेल (लमलाप) के नीचे िलामती और पा ग़ेय्ज़गी हैं 
अगर कोई मिीह में है। तो वो नया मख़्लूक़ है हम मिीह ईिा में हो के अच्छे कामों के 
वास्ते पैदा हुए र्जनके मलए ख़ुदा ने हमें आग ेमुक़रिर ककया था। कक हम उन्हें क्या करें 
उन को जो मिीह में हैं नया ददल ददया जाता है। र्जिि ेनई िोच, नई ख़्वादहशें, नई 
उम्मीदें, नए ख़ौफ़, नए ग़म, नई ग़रज़ें बर्कक र्ज़ींदगी की नई रौशें ननकलती हैं। अगर 
हम मिीह में हो के उि के िाथ एक ही हैं तो शुरु और दनुनया और र्ज़ींदगी हाल 
गुज़श्ता की ननस्बत मुदे हैं मिीह और उि के लोग एक ही हैं। शिीअत की नज़र में वह 
एक ही हैं अदल के रु िे एक ही हैं। बाप के नज़्दीक एक ही है मिीह िर है और वो 
उज़ू मिीह अींगूर का दरख़्त है और वो डामलयाीं मिीह दलू्हा है और वो दकुहन। ये मेल 
फ़क़त मिीह के इरादे ि ेपैदा हुआ। इन्िान न ेना इि को ईजाद ककया ना चाहा है। ये 
तो मिीह की मुहब्बत की एक क़वी दलील है। ईिाई का ददल ईिा का मस्कन है इि में 
वो िुकूनत और हुकूमत करता है। ऐ ईिा मेरे ददल में िुकूनत कर। 

“मैं मिीह के िाथ िलीब पर र्ीींचा गया लेककन र्ज़ींदा हूूँ। पर तो भी मैं 
नहीीं बर्कक मिीह मुझमें र्ज़ींदा है और मैं र्ो अब र्जस्म में र्ज़ींदा हूूँ िो 
ख़ुदा के बेटे पर ईमान लान ेिे र्ज़ींदा हूूँ। र्जिन ेमुझिे मुहब्बत की और 

आपको मेरे बदले ददया।” (ग़लनतयों 1:20) 

कलाम-ए-ख़ुदा ईिा का लक़ब है 
“इस्ब्तदा में कलाम था और कलाम ख़ुदा के िाथ था और कलाम ख़ुदा था।” 

(यहून्ना 1:1) 

जो कमलमे इन्िान बोलते हैं वो उनकी ददली िोच और ख़याल के ननशान हैं। 
मिीह उि इरादे मुहब्बत को जो ख़ुदा की मज़़ी में अज़ल िे था ज़ादहर करता है। 



48 | P a g e   बुर्ज-ए-मुस्तहकम 

 

चुनान्चे वो इिी िबब िे ख़ुदा का कलाम कहलाता है अगर हम ख़ुदा के प्यार को 
पहचानना चाहें तो ईिा पर ननगाह करना चादहए वो हमको बताता है कक ख़ुदा का क्या 
इरादा था। यानी ख़ुदा ने जहान को ऐिा प्यार ककया है कक उि ने अपना इकलौता बेटा 
बखशाता कक जो कोई उि पर ईमान लाए हलाक ना हो बर्कक हमेशा की र्ज़ींदगी पाए। 
ख़ुदा का इरादा हमारी नजात के मलए था और उस ने ईिा को इि इरादे के ज़ादहर करने 
के मलए भेजा। ईिा न ेअपनी र्ज़ींदगी कामों, बातों, दरु्ों िे और ख़ािकर अपनी मौत ि े
ख़ुदा की मुहब्बत हम पर ज़ादहर की। ऐ मेरी जान अगर तू जाना चाहती है कक ख़ुदा का 
अज़ल िे क्या इरादा था और है और रहेगा तो ईिा पर मलहाज़ कर क्योंकक वो कलाम है 
जो ख़ुदा के इरादे जलाल को ज़हूर में लाता है। उि के वसीले से मैं जानता हूूँ कक ख़ुदा 
उन िभों के मलए जो उि के बेटे के कफ़्फ़ािे िे उि ि ेममलाए जाते हैं मुहब्बत है। ऐ 
ईिा मैं तुझे बाप का र्ज़ींदा कलाम र्ानूीं तेरी मज़़ी को बजा ला के बाप की मज़़ी को 
बजा लाऊूँ  और अपनी िारी र्ज़ींदगी उि के जलाल का बाइि ठहरूीं । तझु पर ईमान ला 
के बाप को देरू्ीं। ऐ रूह-उल-क़ुद्स ईिा को मुझ पर िाफ़ व रोशन ज़ादहर कर ताकक उि 
पर मलहाज़ कर के मैं अपनी कैफ़ीयत ि ेवाकक़फ़ होऊीं । और उि की ककफ़ायत जान कर 
फ़क़त उिी पर भरोिा िखूीं तेरा ये काम है कक ईिा को ईमानदािों पर ज़ादहर करे उि 
को मुझ पर ऐिा ज़ादहर कर कक उिे पहचान कर मैं बाप का जलाल देरू्ीं और बाप और 
ईिा के और तेरे िाथ िोहबत िखूीं।  

“ख़ून में डूबा हुआ मलबाि वो पहने था और उि का नाम कलाम-ए-ख़ुदा है।” 
(मुकाशफ़ा 19:13) 

ईिा का हमारा दोस्त होना 
“कोई शख़्ि इि िे ज़्यादा मुहब्बत नहीीं करता कक अपनी जान अपने दोस्तों 
के मलए दे जो कुछ कक मैंने तुम्हें फ़रमाया अगर तमु करो तो मेरे दोस्त 

हो।” (यहून्ना 15:13-14) 

दोस्ती करने िे र्ज़ींदगी को ख़ूबबयाूँ शीरीीं-तर होती जाती हैं। लेककन ऐिा दोस्त 
ममलना जो काममल तौर िे वफ़ादार हो और र्जिके िपुदि हम अपना िब कुछ कर िकें  
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अज़-बि मुर्श्कल है। ईिा ऐिा ही दोस्त है। वो हम पर अपनी दोस्ती के िाबबत करन े
और हमिे दोस्ती हामिल करने के मलए मुजस्िम हुआ और दरु् उठा के मर गया, मर 
के वो जी उठा और िभों का जो उि पर ईमान लाते हैं दोस्त है। चादहए कक उि की 
तरफ़ अपनी िारी एस्ततयार्ों के रफ़ा करने के मलए देर्ें क्योंकक वो इि के क़ार्बल और 
रज़ामींद भी है। अपनी िारी तक़्लीफों के िाथ उि के पाि जाएीं क्योंकक वो िुनन ेऔर 
मदद और निीहत करने को तैयार है। उि िे कुछ ना छुपाएीं वो ककिी बात को जो उि 
के लोगों की िलामती या ख़ुश-वक़्ती या ख़ुशी के मलए काम आती है। हक़ीर ना जानेगा। 
वो हमारे िारे ददों में हम्ददी करता है। हमारी रोज़मराि की ददक्कत उि के पाि पहुींचाई 
जाये और उि के कान में बोली जाये अक्िर औक़ात उि के ना करने िे और उि िोच 
ि े कक ये क्या ही छोटी बात है कक मैं इि ईिा को बताऊीं  ईमानदार की तक्लीफ़ बढ़ 
जाती है चादहए कक हमको ददक़ करने ि ेना डरें वो अपन ेऊपर हमारा बोझ उठाना 
चाहता है और अगर कभी उि को तक्लीफ़ ममलती है तो उि वक़्त ममलती है जब वो ये 
देर्ता है कक हम उि के पाि ना जाऐींगे। बर्कक बरअक्ि इि के मदद हामिल करने के 
मलए और ककिी पर तककया (भिोसा) करते हैं चादहए कक फ़क़त मिीह पर तककया 
(भिोसा) करें, क्योंकक जो ककिी मख़्लूक़ पर भरोिा रर्ें तो वो हमारी मरुाद को अींजाम 
ना पहुींचाएगा, लेककन ईिा में ना पाएदारी नहीीं। मख़्लूक़ टूटा हुआ िेंठा है मगर ईिा 
ज़मानों की चट्टान है। ऐ मेरी जान ईिा को अपना दोस्त बना कर और उि के िाथ 
िोहबत कर के अपनी दोस्ती ज़ादहर कर। 

“मैंन ेतुम्हें दोस्त कहा है कक िब बातें जो मैंने अपने बाप िे िुनी हैं। मैं ने 
तुम्हें बतलाईं” (यूहन्ना 15:15) 

मिीह की महुब्बत 
“मिीह की मुहब्बत जो दयाजफ़्त िे बाहर है दयाजफ़्त कर िको। ताकक तुम 

ख़ुदा की िारी भरपरूी िे भर जाओ।” (इक़फ़लसयों 3:19) 

ईिा की मुहब्बत क्या ही अजीब है उि ने गुनेहगारों िे जब वो अपने गुनाहों में 
मुदाि थे मुहब्बत रर्ी, बर्कक यहाीं तक उन को प्यार ककया कक उन के बचाने के मलए 
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अपनी जान दी वो हमारी मलयाक़त के िबब ि ेनहीीं बर्कक इसललए हमिे मुहब्बत रर्ता 
है कक हमें प्यार करना उि को पिींद है। इि ि ेवो कोई दिूरा िबब नहीीं बतलाता है 
अपनों को प्यार कर के वो उन्हें आख़ख़र तक प्यार करेगा। क्योंकक वो अपनी मिफ़ात व 
तबइयत में ग़रै-मुतबद्दल है ख़ुद वो कहता है और ये र्बल्कुल शीरीीं बात है कक मैंने 
अबदी इश्क़ िे तुझे प्यार क़कया इसललए मैंन ेबड़ी चाह ि ेतुझे र्ीींचा है हम उि की 
मुहब्बत में मिरूर हों पर उि िे बख़ूबी वाकक़फ़ नहीीं हो िकत ेक्योंकक दयाजफ़्त ि ेबाहर 
है उि की मुहब्बत हमारी पहचान और हमारे िारे ख़यालों ि ेबाहर है फ़ररश्ते भी इि 
मुहब्बत के ज़ोर को जान नहीीं िकते। फ़क़त मिीह हमें ऐिा प्यार कर िकता है क्योंकक 
उि की उलूदहयत के िबब िे उि की मुहब्बत बेपायाूँ है अपनी इन्िाननयत के बाइि वो 
हमारे िाथ बड़ी मुताबबक़त रर्ता है जो कुछ मिीह ने ज़मीन पर हो के क़कया मुहब्बत 
की रु िे ककया और जो अभी करता है ब-ेतब्दील मुहब्बत ि ेकरता है अगर हमें तींगहाल 
करे तो ये प्यार िे करता है अगर हम पर भारी िलीब लाए तो ये प्यार िे करता है। 
हमिे अपना मुूँह छुपाए तो ये भी मुहब्बत ि ेहै। चुनान्चे वो कहता है कक मैं स्र्तनों को 
प्यार करता उन्हें मलामत करता हूूँ। इि वास्ते िर-गमि हो और तौबा कर। ऐ अज़ीज़ 
ईिा तेरी मुहब्बत मेरे ददल में बढ़ती रहे ताकक मैं तेरी राह-ए-रास्त पर चलूीं। 

“मिीह ने हमिे मुहब्बत की और ख़ुशबू के मलए हमारे एवज़ में अपने को 
ख़ुदा के आगे नज़र और क़ुबािन ककया।” (इक़फ़लसयों 5 बाब 2) 

मिीह का फ़ज़्ल 
“तुम हमारे ख़ुदावन्द ईिा मिीह के फ़ज़्ल को जानत ेहो कक वो दौलतमींद 
था और तुम्हारे वास्त ेमसु्फ़्लस हो गया ताकक तमु उि की मफु़मलिी िे 

दौलतमींद हो जाओ।” (2 कुरिस्न्थयों 8 ब 9) 

ईिा में उलूदहयत की िारी दौलत व दहक्मत व जलाल शाममल है। लेककन उि ने 
हमें ऐिा प्यार ककया कक मुस्फ़्लस हो गया। बर्कक हमारे मलए अपना िब कुछ ददया, 
चुनान्चे ख़ुद उि न ेकहा कक लोमडड़यों के मलए माींदें और हवा के पररींदों के वास्ते बिेरे 
हैं। पर इब्ने-आदम के मलए जगह नहीीं जहाीं िर धरे। हक़ीक़तन ईिा का फ़ज़्ल बेनज़ीर 
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व बे-बयान है। जो शख़्ि उि पर र्जिने ऐिा फ़ज़्ल ददर्लाया शक लाए। वो कैिा 
गुनेहगाि होगा, क्या मिीह इि िे ज़्यादा क्या कर िकता क्या अपने को और पस्त कर 
िकता ककया और ककिी तदबीर िे ज़्यादा मुहब्बत ज़ादहर कर िकता है। ये मुहाल है 
लेककन उिने ना मिफि  हम पर अपना फ़ज़्ल यूीं ज़ादहर ककया पर इलावा इि के हमको 
अपनी मामूिी िे फ़ज़्ल बख़्शा करता है। फ़ज़्ल जो वक़्त पर मददगार हो वो देता है। 
फ़ज़्ल की ककफ़ायत देता है। ताकक हम भारी मिुीबतें िहें और ज़ोर-आवर दशु्मनों पर 
ग़ामलब हों। चुनान्चे जब पौलुस हवािी (शागगदि) ने शैतान की पैक िे घूूँिा र्ाया और 
ख़ुदावन्द िे इस्ल्तमास की कक ये मुझमें िे दरू हो जाये तब उि को ये जवाब ममला कक 
मेरा फ़ज़्ल तुझे ककफ़ायत करता है। क्योंकक मेरा ज़ोर कमज़ोरी में पूरा होता है। ऐ पढ़ने 
वाले मिीह के मिवा और कोई तुझे ऐिा फ़ज़्ल ददर्ला नहीीं िकता। मिफि  वही फ़ज़्ल दे 
िकता है ताकक तेरी िारी हाजतों को रफ़ा करे वो फ़ज़्ल िे भरपूर है और उि की भर 
पूरी ि ेहम िबने पाया बर्कक फ़ज़्ल पर फ़ज़्ल फ़ज़्ल पाते हैं कक अपनी बुरी ख़िलतों को 
मारें और दनुनया पर फ़त्ह करें। और शतैान को अपने पाींव तले कुचलें और अपनी 
फ़ज़ीलातों में जो फ़ज़्ल िे होतीीं ख़ुश हो और अपने फ़राइज़ को बजा लाएीं और ददलेरी ि े
मौत को हामिल करें। और मिरूर हो के दनुनया को छोड़ें कक हमेशा मिीह के िाथ रहें 
चाहे कक हम रोज़ बरोज़ ईिा िे फ़ज़्ल के तामलब हों ताकक हम उि के नाम-ए-मुबारक 
का जलाल ज़ादहर करें। 

“हमको यक़ीन है कक हम ख़ुदावन्द ईिा मिीह के फ़ज़्ल िे नजात पाएूँगे।” 
(आमाल 15:11) 

मिीह का बेशक़ीमत लहू 
“र्जिे ख़ुदा ने आगे िे एक कफ़्फ़ारा ठहराया जो उि के लहू पर ईमान लान े

िे काम आए।” (िोलमयों 3:25) 

चादहए कक हम मिीह के लहू पर नज़र-ए-ईमान रर्ें क़दीम इस्राईललयों की दीनी 
रिूमात में लहू बकस्रत इर्स्तमाल होता था। हर िुबह और शाम नज़रों के मिवा 
क़ुबािननयों का लहू भी बहाया गया। जब कभी इस्राईली ख़ैमागाह या हैकल में दाख़ख़ल होते 
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थे। वो लहू को देर्ते थे इिी तरह चादहए कक ईिा का लहू हमारे िामने रर्ा जाये। वो 
ही लहू हमारा कफ़्फ़ारा है। उिी िे हमको िलामती हामिल हुई और उिी ि ेवो िलामती 
क़ायम व दाइम भी रहेगी। हमिे और ख़ुदा िे उि के बेटे की मौत के विीले िे मेल 
(लमलाप) हुआ और मिफि  ईिा का लहू हमें िारे गुनाह िे पाक कर िकता है। र्जि क़द्र 
हम अपनी ननगाह इि लहू पर रर्ते हैं उिी क़द्र ददलेरी ि ेख़ुदा के पाि आ िकते और 
शैतान पर फ़त्ह कर िकते। और हदली आराम हामिल कर िकते हैं हम हि आन गुनाह 
करते हैं और अपनी िज़ा की िज़ा वारी बढ़ाते हैं और गोया शतैान के हाथ में ऐिा 
हगथयार र्जििे वो हम पर ग़ामलब हो देते हैं। और मिफि  आप और गुनाह और शैतान ि े
मुनहररफ़ हो कर और ईिा के लहू पर मलहाज़ कर के हम माफ़ी और िलामती को 
हामिल कर िकते हैं और शैतान को अपन ेपाींव तले दबा िकते अगर हम एक घींटा भी 
इि लहू पर ननगाह ना रर्ें तो ज़रूर ककिी गुनाह या इस्म्तहान में फीं ि जाएीं मिीह के 
लहू पर ननगाह करने िे हमारी दहफ़ाज़त होती है। इि के याद रर्ने ि ेकक मिीह हमारे 
गुनाहों के िबब िे मुआ और कफर के स्र्लाया गया ताकक हम रास्तबाज़ ठहरें और ये 
कक वो हमेशा जीता है कक हमारी मिफ़ाररश करे। हमारी िलामती होती है। चादहए कक 
मिीह के बेशक़ीमत लहू पर मेरी नज़िे-ददल रहे और जब शैतान मुझ पर हमला करे या 
मैं बीमारी में मुब्तला हूूँ या मौत की तलातुम में डूब जाऊीं  तब ऐ ईिा तेरे लहू की याद 
मुझे तस्कीन व बख़्शे। 

“हम उि में हो के उि के ख़ून के बदौलत छुटकारा यानी गुनाहों की माफ़ी 
उि के ननहायत फ़ज़्ल िे पात ेहैं।” (इक़फ़लसयों 1:7) 

ईिा का हमारे मलए िरदार कादहन होना 
“इि िबब िे ज़रूर था कक वो हर एक बात में अपने भाईयों की माननींद बने 
ताकक वो ख़ुदा की बातों में लोगों के गुनाहों का कफ़्फ़ारा करन ेके वास्त ेएक 

रहीम और अमानतदार िरदार कादहन ठहरे।” (इब्राननयों 2:17) 

गुनेहगािों के मलए एक कादहन चादहए जो कफ़्फ़ारा हो के हमें ख़ुदा िे ममला 
िकता है और हमारी दआुएीं उि के हुज़ूर पहुींचा िकता है। ऐिा कादहन ईिा है उि न े
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हमारे गुनाहों के मलए अपने को कफ़्फ़ारे के तौर पर क़ुबािन कर ददया। अपनी मौत के 
विीले िे उि न ेहमारे और ख़ुदा के बीच में मेल (लमलाप) कराया और अदल के िारे 
दाअवों को अदा कर के ऐिी राह र्ोली है कक र्जििे हम ख़ुदा के पाि जा िकते हैं और 
वो हमें क़ुबूल कर िकता है उि के कफ़्फ़ारे के िबब िे ख़ुदा जो काममल रास्त है 
गुनहेगारों को रास्त ठहराता है। अपने लहू के विीले िे ईिा न ेहमारा मेल (लमलाप) 
कराया और अपनी मिफ़ाररश िे वो इि मेल (सुलह) को िलामत रर्ता है। वो रहीम है। 
पि हमारे िाथ ददल िोज़ी करता है। और हमारी िारी कमज़ोरियों और आज़माईशों और 
तक़्लीफों में हमारे िाथ हम्ददी करता है वो वफ़ादार है और अपने वाअदों को पूरा करता 
है अपने ओहदे पर इज़्ज़त बख़्शता है। अपने कलाम के मुताबबक़ करता रहता है और 
िभों के जो उि पर ईमान लाते हैं हाल की क़बलूलयत और आइन्दा की नजात क़ायम 
करता है। अब लहू बहाना और कफ़्फ़ारे के तौर पर दरु् उठाना ना चाहे। अपने बेटे के 
काम िे बाप का ग़सु्िा ठींडा हो गया। और जो कुछ वो ईमानदारों के मलए करता है 
मुहब्बत की रु िे करता है। ऐ मेरी जान मैं तझेु ताकीद करता हूूँ कक और िारे कादहनों 
और क़ुबािननयों को छोड़ के ईिा और उि के काममल कफ़्फ़ािे पर तककया कर क्योंकक उि 
न ेएक ही नज्र गुज़राूँने िे मुक़द्दसों को हमेशा के मलए काममल ककया। मिीह के मिवा 
तेरा दिूरा नहीीं। 

“हमारा िरदार कादहन ऐिा नहीीं जो हमारी िुस्स्तयों में हम्ददज ना हो िके 
बर्कक गुनाह के मिवा िारी बातों में हमारी माननींद आज़माया गया।” 

(इब्राननयों 4:15) 

ईिा हमारी िदाक़त होना 
“उि का नाम ये रर्ा जाएगा ख़ुदावन्द हमारी िदाक़त।” (यलमजयाह 23:6) 

बज़ाता कोई रास्तबाज़ नहीीं है एक भी नहीीं। हम अपने आप ऐिी रास्तबाज़ी 
हामिल नहीीं कर िकते र्जिमें ख़ुदा के हुज़ूर िाददक़ ठहरें। लेककन अगर हमको ऐिी 
रास्तबाज़ी जो शिीअत के िारे दाअवों को अदा करेगी। हामिल ना हो तो ख़ुदा हमें 
रास्तबाज़ ठहराएगा, बर्कक हमें रास्त ठहरा नहीीं िकता। पि ऐिी रास्तबाज़ी कहाूँ ि े
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ममलेगी। इि का जवाब ये है कक ईिा मौत तक फ़रमाींबदािर हो के अपने लोगों के मलए 
ये रास्तबाज़ी हामिल कर चुका वो रास्तबाज़ी इन्र्ील में हम पर ज़ादहर होती है। ईमान 
के हाथ िे हम उसे पकड़ िकते हैं और ख़ुदा उिे हमारी रास्तबाज़ी जानता है। वो हमारे 
दहिाब में गगनी जाती हैं। और इिी तरह हम रास्तबाज़ ठहरत ेहैं हमारी रास्तबाज़ी ईिा 
ि े है। अगर हम अपनी रास्तबाज़ी का िबब दयाजफ़्त क्या चाहते हैं तो अपने पर नहीीं 
मिीह पर मलहाज़ करना चादहए। जब तमीज़ इकज़ाम दे तो चादहए कक उि के इकज़ाम 
पर ये हुज्जत (दलील) करें कक हमारे मलए ईिा ने दरु् उठाया और मि गया। जब शैतान 
हमें आज़माऐ और िताए तब ईिा पर ननगाह करना चादहए, जब मौत नज़र आए और 
अदालत का ख़ौफ़ घबराए तब भी चादहए कक ईिा के काममल कफ्फािे पर तककया 
(भिोसा) करें और उि की ख़ानतर िे बचने की उम्मीद रर्ें। आदम की नाफ़माजबदाजिी िे 
हम गुनेहगाि ठहराए गए और मिीह की फ़रमाींबदािरी िे हम रास्तबाज़ ठहरते हैं। चुनान्चे 
मलर्ा है कक शिीअत की ग़ायत ये है कक मिीह हर एक ईमानदार की रास्तबाज़ी हो इिी 
ि ेिब जो उि पर ईमान लाते हैं। रास्तबाज़ी पाते हैं। उन पर गुनाह गगना नहीीं जाता 
उन्हीीं को बग़ैर आमाल के रास्तबाज़ ठहराता है। हमारे रास्तबाज़ होने की ननस्बत फ़क़त 
मिीह काम आता है। हमारे आमाल नहीीं हमारे दरु् नहीीं फ़क़त मिीह अमल करने वाला 
वो है और उि के आमाल के फल हमको ममलते हैं। 

“तुम ईिा मिीह में हो के उि के हो।” (1 कुरिस्न्थयों 1:30) 

ईिा का हमारी पाकीज़गी होना 
“वो हमारे मलए ख़ुदा की पाकीज़गी है।” (1 कुरिस्न्थयों 1:30) 

पाक होने िे दनुनया िे अलग होना और ख़ुदा की ख़ख़दमत के मलए मख़्सूस ककया 
जाना और ख़ुदा िे मुशाबहत रर्ना मुराद है। ईिा हमारी पाकीज़गी की अस्ल और जड़ 
है। जैिा हम उि में ममलाए गए और रास्तबाज़ ठहराए गए वैिा ही हमारी पाकीज़गी 
उि ि ेननकलती है। पाकीज़गी िे िाफ़ होना मुराद है और वो हमें पाक-िाफ़ कर िकता 
है। इि िे मुराद धोना है, चुनान्चे रूह-उल-क़ुद्स िे ग़सु्ल ददलाए गए इि ि ेमुराद 
अलग करना है। चुनान्चे मलर्ा है कक इि वास्ते ईिा भी ताकक लोगों को अपने लहू िे 
पाकीज़गी बख़्शे फाटक के बाहर मारा गया जो हमें पाक करता है। िो रूह-ए-पाक ही 
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विीला र्जििे पाकीज़गी होती है। मिीह की िच्चाई है नज़ीर (ममिाल) र्जि पर मलहाज़ 
करने िे पाकीज़गी बढ़ती जाती है। मिीह है हमारी िारी पाकीज़गी। उिी िे है और उि 
ि ेपैवस्ता होने के बग़ैर पाकीज़गी हामिल नहीीं हो िकती। पैवस्ता माफ़ि त डामलयाीं दरख़्त 
ि ेअपनी परवररश पाती हैं। और बदन में िर और उज़ूओीं के बीच ऐिा ही मेल (लमलाप) 
हुआ है इिी तरह हम ईिा िे ममलकर उि िे र्ज़ींदगी और िलामती और पाकीज़गी 
बर्कक हर एक बरकत पाते हैं। इि के बमूजब ख़ुद ईिा ने कहा कक मुझिे जुदा तुम 
कुछ नहीीं कर िकते बग़ैर उि के लहू भी हमारे मलए कफ़्फ़ािा नहीीं है। बग़ैर उि के 
पाकीज़गी का मलबाि पहने ख़ुदा के हुज़ूर मक़बूमलयत नहीीं हो िकती। उि ि ेममलने के 
बग़ैर पाकीज़गी कहीीं नहीीं ममल िकती वो हमारा बदला हुआ हमारा कफ़द्या ददया रूह-ए-
पाक के वसीले से हमें स्र्ला ददया वही रूह भी हमें ददया करता और हमें इि लायक़ 
करता है कक हम नूर यानी पाकीज़गी में मुक़द्दि लोगों के िाथ मीराि पाएीं। अगर हम 
पाक हुआ चाहते हैं तो चादहए कक ईिा पर ननगाह करें उि िे फ़ज़्ल पाएीं उि के िाथ 
चले जाएीं उि के नक़्शे क़दम पर हो लें। और बहर तरह (इिी तरह) उि के जलाल के 
तामलब हों।  

“हम उि की कारीगरी हैं और मिीह ईिा में हो के अच्छे कामों के वास्त े
पैदा हुए र्जनके मलए ख़ुदा ने हमें आगे िे मुक़रिर ककया था, ताकक हम उन्हें 

क़कया करें।” (इक़फ़लसयों 2:10) 

ईिा का हमारी दहक्मत होना 
“वो हमारे मलए ख़ुदा की दहक्मत है।” (1 कुरिस्न्थयों 1:30) 

ख़ुदा ने ईिा को इि क़द्र तक ककफ़ायत बख़्शी कक वो हमारी िारी इदहतयाजों के 
रफ़ा करने के क़ार्बल हो। ईिा हमारी दहक्मत है। उि में दहक्मत और माफ़ि त के िारे 
र्ज़ाने छुपे हैं और ये दहक्मत िबकी िब हमारे काम आती है उि के वसीले से ईिा 
हमारी मुहब्बत को दनुनया की तरफ़ िे अपनी तरफ़ र्ीींचता है और हमारे पाींव को 
कफिलने िे रोक कर हमें राहे रास्त पर िाबबत-क़दम चलाता है। अपनी दहक्मत के 
विीले िे उि ने हमारा मेल और क़बूललयत ख़ुदा के िाथ कराई इिी दहक्मत िे वो 
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हमारे दशु्मनों को ग़ारत करता है और इि के िबब िे बारगाह आस्मान में हमारा 
मुक़द्दमा दरुुस्त होता है। अपनी दहक्मत की माफ़ि त वो हमें राह-ए-हक़ बताता है। अपनी 
दहक्मत िे वो आलम के ऊपर सल्तनत करता है। और हमारी भलाई के मलए िारी बातों 
का इींनतज़ाम करता है। ग़ौर के लायक़ ये भी है कक ईिा ना फ़क़त अपनी दहक्मत हमारे 
मलए िफि  करता है बर्कक हमें भी इि का एक दहस्िा ददया करता है और उिे हामिल 
कर के हम आने वाले ग़ज़ब िे भागते हैं और इि जाए-पनाह को जो इन्र्ील में हम पर 
ज़ादहर है। ढूूँढते हैं और ईिा िे ममलना चाहते हैं और उि को अपनी रास्तबाज़ी और 
पाकीज़गी और ख़लािी जानते हैं। कलीलसया की दहक्मत उि के िुरमें है और ये िर 
मिीह है। हमारी दहक्मत मिीह में है और चादहए कक वो मिीह िे हमको ममले वो 
इन्िान और फ़ररश्तों की दहक्मत िे अजीब-तर है। ऐ मेरी जान तू याद रर् कक फ़क़त 
मिीह तेरी दहक्मत है उिे हामिल करने के मलए मिीह के पाि जाना चादहए। उि को 
उिी ि ेमाूँगना चादहए और माींग के हम उि का ये वाअदा पेश करें कक ख़ुदाया तू ने 
कहा है कक अगर तू माफ़ि त के मलए पुकारेगा। और थचल्ला के फ़हमीदा (दहक्मत, 
दाननशमींदी) का तामलब होगा और अगर उिे यूीं ढूूँडेगा र्जि तरह रूपये को ढूूँढते हैं और 
यूीं उि की तलाश करेगा। र्जि तरह गींज ननहाीं (ख़ज़ीना, गोदाम, ख़ज़ाना, अनाज) की 
तलाश करते हैं तब तू ख़ुदावन्द के ख़ौफ़ को िमझेगा और ख़ुदा की शनािाई को पाएगा। 

“अगर कोई तुम में िे दहक्मत में नाकक़ि हो तो ख़ुदा िे माींगे जो िबको 
िख़ावत के िाथ देता और मलामत नहीीं करता है कक उि को इनायत 

होगी।” (याक़ूब 1:5) 

ईिा का हमारी ख़लािी होना 
“वो हमारे मलए ख़ुदा की ख़लािी है।” (1 कुरिस्न्थयों 1:30) 

हम िब के िब शैतान के ग़लुाम और गुनाह के जालों में गगरफ़्तार थे शैतान न े
हमें जीता मशकार ककया ताकक उि की मज़़ी पर चलें गुनाह मतुफ़ररिक़ िूरतों ि े हमें 
ज़ींजीरों िे बाूँधता था। शैतान के ताबे हो कर हम ख़ुदा के बाग़ी और उि के तख़्त व 
सल्तनत के नमक-हराम हुए। अदल ने हमारी ररहाई के मलए कफ़द्या का दावा ककया। तब 
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ईिा हमारा कफ़दाकार बना वो मुजस्िम हो के दनुनया में आया और दरु् उठा के और 
अपना लहू बहा के उि ने हमारे कफ़्फ़ारे के मलए अपनी जान दी। तब वो आस्मान में 
कफर गया ताकक रूह-उल-क़ुद्स हम पर नार्ज़ल करके हमें ना मिफि  गुनाह के इकज़ाम 
बर्कक उि की ज़बरदस्ती िे भी ररहाई बख़्शे। अपने जाने के वक़्त उि ने हुक्म फ़रमाया 
कक इन्र्ील अबदी जो उि की मुहब्बत की बहुतायत और हमारे कफ़्फ़ारे का दाम और 
उि जलाल की अजाइबात जो ईमानदार की मीराि ही इशािा करती है हर कहीीं िुनाई 
जाये। लेककन अगरचे हमने गुनाह िे ररहाई पाई और शैतान की हुकूमत के तले नहीीं हैं 
तो भी गुनाह के िबब िे हमें मरना है, लेककन मिीह के विीले िे बदन कफर र्जयेगा। 
कफ़द्ये का दाम जो ददया गया िो ना मिफि  रूह के बर्कक बदन के मलए भी ददया गया। 
पि इि का जी उठना यक़ीनी बात है। चुनान्चे मलर्ा है कक जो मिीह में हो के मुए 
(मिे) हैं वो पहले उठेंगे। हाूँ कक़यामत के ददन रास्तबाज़ अपने दशु्मनों पर सल्तनत 
करेंगे। फ़क़त मिीह हमारी ख़लािी है। उि न ेअहद बाींध के अपने अहद को पूरा ककया 
और हमारे कफ़्फ़ारे का दाम ख़ुशी िे ददया रूह-ए-पाक की माफ़ि त उि ने हमें तारीकी की 
हुकूमत िे बुलाया आख़ख़र को हमें क़ब्र िे उठा के और अपनी बादशाहत जलाली में दख़ल 
दे के और हमें बेदाग़ और बेऐब कर के वो हमको ख़ुदा के हुज़ूर में हार्ज़र करेगा। 

“मैं उन्हें पाताल के क़ाबू िे कफ़द्या में लूाँगा मैं उन्हें मौत िे छुड़ाऊीं गा। ऐ 
मौत तेरी मरी कहाूँ है ऐ पाताल तेरी हलाकत कहाूँ पछताना मेरी आूँर्ों के 

िामन ेिे नछपा है।” (होसेअ 13:14) 

ईिा का हमारा िाललि होना 
“हमारे दलमजयान कोई िाललि नहीीं जो अपन ेहाथ दोनों पर धरे।” 

(अय्यबू 9:33) 

मुिीबतज़दा अय्यूब एक िुलह-कार का मुहताज था। यानी ऐि ेशख़्ि का मुहताज 
जो उि के और ख़ुदा के दलमजयान हो के िुलह कराए हर एक क़ैद की गई जान को ये 
हाजत है, लेककन हम नहीीं कह िकते कक कोई सलुहकार नहीीं क्योंकक ऐिा है। जो हमारी 
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हाजत रफ़ा करने के लायक़ है वो इलाही हो के जैिा हम-िर हम-िर के िाथ ख़ुदा ि े
मुआमला कर िकता है और इन्िान हो के हमारे िाथ हम्ददी कर िकता है और हमारी 
एहनतयाजें ख़ुदा के हुज़ूर में ज़ादहर कर िकता है। वो हमारे और ख़ुदा के दलमजयान आता 
है एक हाथ िे हमारे मलए ख़ुदा को नज़रीन गुज़रान कर उि को मनाता है और दिूरे 
हाथ िे हमें हमारे गुनाहों की माफ़ी की सनद बख़्शता है। वो िुलह करता है िारे 
एतराज़ों को ले जाता है उि के हम पर हाथ रर्ने िे कुछ डर नहीीं। ऐ पढ़ने वाले अगर 
तू ख़ुदा के पाि जाने िे डरता है अगर उि की बुजु ु़ग़ी तुझे दहश्त देती है। या उि का 
क़हर तुझे डराता तो तूझे डरना ना चादहए। एक जो इलाही है पर तो भी तेरी ज़ात में है। 
ख़ुदा के तख़्त के िामने नज़र आता है। ईिा तेरा िुलहकार वहाीं हार्ज़र है अपना 
मुआमला उि के िपुदि कर तो तू ग़ामलब होगा। उि के िाथ हुज्जत कर और तेरे मलए 
वो बाप के िाथ हुज्जत करेगा। वो अदल के दाअवोँ को घटाना ना चाहेगा। पर तेरे िारे 
गुनाहों के मलए पूरा बदला देगा। वो अपने बाप के चेहरे पर िे पदाि उठाएगा। और तुझ 
पर ज़ादहर करेगा कक ख़ुदा मुहब्बत है। फ़क़त मिीह को अपना सुलहकार और माूँझी और 
शफ़ी होने दे वो इि क़ार्बल है और ककिी दिूरे में क़ार्बललयत नहीीं। ऐ आज़मूदा 
(आज़माया हुआ) अपना िर उठा ईिा तख़्त के आगे मौजूद है वो तेरे और पाक ख़ुदा के 
दलमजयान र्ड़ा रहता है कुछ डर नहीीं जो तुझिे तलब ककया गया। िो उि ने भर ददया है 
उि ने तेरा जुमािना अदा ककया और हमेशा जीता है कक तेरी मिफ़ाररश करे। 

“कक ख़ुदा एक है और ख़ुदा और आदलमयों के बीच एक आदमी दलमजयानी है 
वो मिीह ईिा है।” (1 तीमुथथयुस 2:5) 

ईिा का हमारा वकील होना 
“अगर कोई गुनाह करे तो ईिा मिीह जो िाददक़ है बाप के पाि हमारा 

वकील है।” (1 यहून्ना 2:1) 

गुनेहगािों के मलए मिफ़ाररश करना हमेशा दरकार है। चुनान्चे ईिा उनका 
मिफ़ारशी हमेशा जीता है कक उन की मिफ़ाररश करे। लेककन जब ककिी ख़ाि वक़्त में 
हम तख्त-ए-अदालत के आगे लाए जाते हैं और कोई हमारा मुद्दई होके हम पर इकज़ाम 
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देता है। तब हमारे मलए वकील ननहायत ज़रूर है। ईिा ऐिा वकील है वो शैतान को जो 
ईमानदािों का मुद्दई है जवाब देता है और उि को मजलूब करता है। वो अपना ताबे 
होना और लहू बहाना हमारे मलए हुज्जत करता है और इिी बाइि ि ेहमारे मलए ररहाई 
हामिल करता है। फ़ज़ि करो कक ईमानदार शैतान के इस्म्तहान में फीं ि जाये तो बारगाह 
आस्मान में ईिा उि का वकील है। उि के लोगों के मलए ये बड़ी ख़ानतरजमा का और 
शैतान के मलए मतज़ हैरानी का बाइि है। ऐ मरेी जान ख़ुशी कर कक तेरे ख़ुदा ने तेरी 
िारी इदहतयाजों के मलए तदबीर की है। यहाीं तझेु बहाली और ख़ुशहाली ममलती है और 
आखख़िकाि नजात अबदी ममलेगी। ईिा तेरा िब कुछ है तेरा मुक़द्दमा उि के हाथ में है 
और उि के विीले िे तू ग़लबा करेगा। वो तेरे मुद्दई को लाजवाब करेगा। वो तेरे िारे 
गुनाहों के मलए कुल्ली माफ़ी पाएगा। वोह तुझे खुदा के हुज़ूर रास्त ठहराएगा। इसललए 
फ़क़त मिीह की तरफ़ देर्ता रह, तारीकी में, आज़माईश में, बर्कक उि वक़्त जब तू 
गुनाह में फीं ि गया हो तो ईिा की तरफ़ देर् और उि को वकील जान कर उि पर 
तककया (भिोसा) कर वोह तेरी िुनगेा। तेरा इक़रार करेगा। तरेा मुक़द्दमा पेश करेगा। 
और तुझे ररहाई दे के तेरा चेहरा अपने चेहिे के जकवे िे जलवागर करेगा। ऐ अज़ीज़ 
ख़ुदावन्द तू जो अपने लोगों का वकील है जैिा तून ेहमेशा अपने भटके हुओीं के मुक़द्दमे 
को पेश ककया है वैिा ही मेरा मुक़द्दमा अपन े र्ज़म्मे ले और मुझे मेरी मुर्श्कलात ि े
ररहाई दे ताकक मैं हमेशा तक अपने और तेरे बाप की हुज़ूरी में रहूीं। ऐ रूह-ए-पाक ईिा 
के इि ओहदे जलील को मुझ पर ज़ादहर कर। 

“क्योंकक मिीह उि पाक मकान में जो हाथों िे बनाया गया और हक़ीक़ी 
मकान का नमूना है दाख़ख़ल नहीीं हुआ बर्कक आस्मान ही में ताकक अब िे 

ख़ुदा के हुज़ूर हमारे मलए हार्ज़र रहे।” (इब्राननयों 9:24) 

ईिा का हमारा तबीब होना 
“ईिा ने उन्हें कहा कक भले चींगों को हकीम दरकार नहीीं बर्कक बीमारों को।” 

(मत्ती 9:12) 
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ईिा के मिवा कोई दिूरा तबीब (हकीम) गुनाह आलूदा जान को चींगा नहीीं कर 
िकता। इि का बल्सान मिफि  उि का लहू है और फ़क़त उिी ि ेउि को िेहत ममलती 
है तमाम जहान के बामशींदों को ख़बर होती जाती है कक हर इक़लीम (मुकक, ववलायत) 
और क़ौम और ज़बान के गुनेहगाि मिीह के पाि आएीं और चींगे हो जाएीं। वो गोया 
हमारे घर का तबीब है, चुनान्चे मलर्ा है कक वाअदा तुमि ेऔर तुम्हारे लड़कों िे है कुछ 
ज़रूर नहीीं कक जब तक कोई मोहमलक मज़ि हमको ना पकड़े उि के पाि ना जाएीं। हम 
तो अपनी िारी मुिीबत में ख़्वाह िर की ख़्वाह ददल की हो उि के पाि जाएीं और वो 
ऐिी दवा देगा, र्जििे हमको आराम ममलेगा। ये ना िमझना चादहए कक अपने आपको 
चींगा कर िकते हैं बर्कक फ़ौरन ईिा के पाि जाएीं बीमार जो उि के पाि गए वो िब के 
िब चींगे हुए। ककिी आज़ूिमींद को उि ने कभी नहीीं कहा कक मैं तेरी मदद नहीीं कर 
िकता। पर दहक्मत व शऊर ला-िानी ि ेवो हर एक को जो रूहानी िेहत का तलबगार 
हो रुहानी िेहत देता है, बर्कक मुफ़्त देता है। फ़क़त मिीह इि क़ार्बल है कक हमारा 
तबीब (हकीम) हो। फ़क़त मिीह इि ओहदे पर मक़ुरिर ककया गया। उन मुक़द्दिों को जो 
अभी जलाल में पहुींच गए फ़क़त मिीह के विीले गुनाह ि ेररहाई ममली। हम भी उि के 
पाि जाएीं हि वक़्त और हर हाल में हमारी मुिीबत बड़ी या छोटी ककतनी ही क्यों ना हो 
हम ईिा मिीह के पाि जाएीं। हम अपने बीमार ददल को उसी के पाि ले जाएीं और वो 
उन्हें चींगा करेगा। वो हमारे हदलों की िुस्ती और कम ननगाही और गुमराही और ढलाई 
को ममटा िकता है और उन्हें ममटाएगा। ये ना िमझना चादहए कक हमारे मलए िेहत नहीीं 
है। 

“देर् मैं उिे िेहत और मशफ़ा बखशुींगा मैं उन्हें चींगा करूूँ गा और अमान और 
िच्चाई की कस्रत उन पर ज़ादहर करूूँ गा।” (यलमजयाह 33:6) 

ईिा का हमारा चौपान होना 
“मैं उन के मलए एक चौपान (चिवाहा) मक़ुरिर करूूँ गा। और वो उन्हें 

चराएगा।” (हहज़्क़ीएल 34:23) 



61 | P a g e   बुर्ज-ए-मुस्तहकम 

 

जैिा गल्ले की िदा ख़बर लेना और उस की दहमायत करना चादहए वैिा ही 
ईमानदार की दहमायत और दहदायत करना ज़रूर है। बज़ाते वो गुमराह होने पर माइल 
रहता है। वो मज़ि के हाथ में है और होलशयाि और ज़ामलम दशु्मनों के ख़तरे में बेशक 
उि के मलए चौपान और ननगेहबान ज़रूर है। इि ओहदे पर ईिा अपने बाप की तरफ़ ि े
मख़्सूस ककया गया उि ने उि ओहदे को ले मलया और अपनी भेड़ों का चौपान बना 
अपन ेइि ओहदे को वो इज़्ज़त बख़्शता है। वो अपने गल्ले का शुमार और इि में हर 
एक का नाम औि अहवाल जानता है। उिने अहद बाूँधा है कक मैं उनकी ख़बर लूूँगा, उन 
को चरा दूींगा, उनकी दहमायत करूूँ गा और अपने बाप के हुज़ूर उन्हें काममल कर के पहुींचा 
दूींगा। वो अपने काम को कभी ना छोड़ेगा। वो अपने काम में ख़ुश होता है। अपने गल्ले 
को प्यार करता है उि को चराता है बिों को अपने हाथ ि ेफ़राहम करता और अपनी 
गोद में उठा के ले चलता और उन को जो बच्चे वामलयाूँ हैं मुलाइलमयत िे ले जाता है। 
उि की ऐिी होशयारी और ख़बरदारी है कक अगरच ेहज़ारों भटक गए तो भी उि के 
गल्ले में िे एक भी र्ोया ना गया और कभी एक र्ोया ना जाएगा। वो अपनों को हरी 
चरागाहों में बबठाता है और राहत के चश्मों के पाि उन्हें ले जाता है। वो उन पर ख़ुश 
होता है कक उनकी भलाई करे। ऐ मेरे दोस्त क्या तू ईिा के गल्ले का है क्या तू गडरिये 
की आवाज़ जानता है। जब वो बुलाता है क्या तू जकद आता है और उि के पीछे चला 
जाता है। क्या तू फ़क़त मिीह को अपना ननगहेबान जान कर परवररश और रहनुमाई 
और दहमायत और दहदायत और नजात अबदी के मलए उिी पर भरोिा रर्ता है? जो 
ऐिा हो तो तू ख़ुशहाल है और तेरा इर्स्तक़बाल जलाल ि ेभरा है अपने चौपान के 
नज़्दीक हो हमेशा उि की आवाज़ िुनता रह। 

“अच्छा गडररया (चिवाहा) मैं हूूँ अच्छा गडररया (चिवाहा) भेड़ों के मलए 
अपनी जान देता है।” (यूहन्ना 10:11) 

ईिा का हमारा नमनूा होना 
“मिीह भी हमारे वास्ते दरु् पा के एक नमूना हमारे मलए छोड़ गया है 

ताकक तमु उि के नक़्श ेक़दम पर चले जाओ।” (1 पतरि 2:21) 
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अक्िर औक़ात ईिाई दीन को उस के मक़रून (क़रीब) की बद िववश (बुरे ढींग) ि े
नुक़्िान पहुींचा वो पुरानी इन्िाननयत को उि के फ़ेअलों िमेत उतार नहीीं फें कते और नई 
इन्िाननयत को जो माफ़ि त में अपने पैदा करने वाले की िूरत के मुवाकफ़क़ नई बन रही 
है नहीीं पहनत,े इक़रार तो करत ेहैं कक मिीह हमारा नजातददहींदा है पर तो भी उि के 
पीछे नहीीं हो लेते, लेककन ये दो बातें आपि में बड़ी ननस्बत रर्ती हैं, र्जिने हमारे मलए 
अपनी जान दी ख़ुद अपने को एक नमूना हमारे मलए छोड़ गया है ताकक हम उि के 
नक़्शे क़दम पर चले जाएीं चादहए कक फ़क़त मिीह हमारा नज़ीर (ममिाल) हो और हमारी 
ये ग़ज़ज हो कक उि की िूरत में बनें जो िच्चे ईिाई हैं। िो मिीह की माननींद होते जाते 
हैं। चुनान्चे वो कहता है कक मुझ ही ि ेिीर्ो ना मिफि  उि की तालीम ि ेबर्कक उि की 
िारी रपवशों िे िीर्ना चादहए जैिा वो करता है वैिा ही हमको भी करना चादहए। रूह-
उल-क़ुद्स का एक काम ये है कक वो हम पर ईिा को ज़ादहर करता है और अपनी 
दहदायत िे हमें ईिा की माननींद बनाता है। उि की मदद माींग के चादहए कक रोज़ बरोज़ 
ममज़ाज और चाल चलन में मिीह की पैरवी करते िहें। जो मुझे दरु् उठाना पड़ता है तो 
पूछना चादहए कक मिीह के दरु् उठाने में कैिी चाल थी ताकक फ़ज़्ल माींग के उि की 
माननींद दरु् सहूाँ जो ख़ुदा के मलए काम करना पड़ता है तो दयाजफ़्त करना चादहए कक 
मिीह ने क्यूूँ-कर काम ककया ताकक उि की माननींद करूूँ । इिी तरह मेरी र्ज़ींदगी का 
गोया एक अक्ि हो और मेरी चाल उि की िी हो चादहए कक हमारा ये मींशा व मतलब 
हो ये ख़ुदा के फ़ज़्ल िे हो िकता है और वो फ़ज़्ल पर फ़ज़्ल देगा। हम तिक्क़ी करत े
चले आए हैं और आइन्दा को भी होते होते मिीह की िूरत में बन जाऐींगे। ऐ रूह-उल-
क़ुद्स हमें हमारे अज़ीज़ ख़ुदावन्द की माननींद ठीक-ठीक बना।  

“इसललए मैंन ेतुम्हें एक नमूना ददया है ताक़क जैिा मैंन ेतुमिे क़कया तुम भी 
किो।” (यूहन्ना 13:15) 

ईिा का हमारी नजात का पेशवा होना 
“उि को र्जिके मलए िब कुछ है और र्जिके विीले िारी चीज़ें मौजूद हैं 
ये मुनामिब था कक जब बहुत िे फ़रज़न्दों को जलाल में लाए उन की 

नजात के पेशवा को अज़ीयतों िे काममल करे।” (इब्राननयों 2:10) 
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ईमानदार रूह-उल-क़ुद्स के वसीले से िर-नौ पैदा हो के जलाल को पहुूँचेंगे। अब 
रूहानी लड़ाई लड़ते हैं। हमारा पेशवा र्ज़ींदगी का मामलक है अपने दरु्ों के विीले िे ईिा 
न ेइि काम के मलए तैयारी हामिल की। और वो हमें हमारे घर पहुींचाने के क़ार्बल है। वो 
हमारी तबीयत और अहवाल और दशु्मनों और मुर्श्कलों िे वाकक़फ़ है। एक दफ़ाअ उि ने 
हमारे मलए फ़त्ह पाई पर हम में हो के फ़त्ह पाएगा। कभी उि का कोई मिपाही हलाक 
ना हुआ जींग होने के बाद जब िब हार्ज़र ककए जाऐींगे। तब मालूम होगा कक उनमें ि े
जो उि के झींडे तले लड़ते थे एक भी गैर-हार्ज़र नहीीं िब के िब उि के गगदािगगदि होके 
अपना ग़ामलब होना उि की माफ़ि त िमझेंगे। ऐ पढ़ने वाले अगर ईिा तेरा पेशवा है तो 
वो तुझे शैतान से मुक़ाबला करने की ताक़त देगा चादहए कक त ूउि पर ग़ामलब हो गुनाह 
के मुक़ाबले करने की ताक़त देगा। तुझे उि को मजलूब करना चादहए। तरेे मलए हगथयार 
बना के वो तुझे जींग करने को बुलाता है। उि न ेवाअदा ककया है कक जो ग़ामलब होता है 
मैं उिे अपने तख़्त पर अपने िाथ बैठने दूींगा। चुनान्चे मैं भी ग़ामलब हुआ और अपने 
बाप के िाथ उि के तख़्त पर बैठा। यशूअ की रहनुमाई ि ेमुकक कनआन बनी-इस्राईल 
को ममला और जो ईिा हमारा रहनुमा हो तो आस्मान पर उि का िारा जलाल हमको 
ममलेगा। शुरू में वो इि जींग में पेशवा था और वो उिे अींजाम तक पहुींचाएगा। चादहए 
कक हम उि की पैरवी कर के ब-दहम्मत लड़ते रहें, चादहए कक ख़ुदा के िारे हगथयार बाींधें 
ताकक शैतान के मन्िूबों के मुक़ाबबल क़ायम रह िकें । हम अपने पेशवा पर ननगाह करत े
रहें और उि के और अपने दशु्मनों को अपन ेददलों में जगह ना दें रात बहुत गुज़र गई 
है और िुबह नज़्दीक हुई। पि हम अींधेरे के कामों को तकि  करें और रोशनी के हगथयार 
बाींधें। 

“अब उि के मलए जो तुमको गगरन ेिे बचा िकता और अपने जलाल के 
हुज़ूर काममल ख़ुशी िे तुम्हें बेऐब र्ड़ा कर िकता है जो ख़ुदा-ए-वाहहद 

हकीम और हमारा बचान ेवाला है जलाल और क़ुद्रत और इस्ख़्तयाि अब िे 
अबद तक हो आमीन।” (यूहन्ना 1:24-25) 
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ईिा का अपने लोगों के मलए अहद का पूरा 
करने वाला होना 

“मैं तुझ ेउम्मत का अहद और क़ौमों का नरू ठहराऊीं गा।” (यसअयाह 42:6) 

अक्िर लोगों को तरह-तरह के ओहदों की तालीम की ननस्बत जो बाइबल में 
ममलती है कफ़क्र और अींदेशा है जो मैं ईिा को ख़ुदा का अहद जानता तो मुझे कफ़क्र नहीीं 
होती। वो कहता है कक मैंने अपने बरगुज़ीदा िे अहद बाूँधा। कफर कहता है कक इि की 
िुनो, अगर कोई ख़ुदा का अहद बख़ूबी िमझ ेतो चादहए कक ईिा की िुने और उि पर 
ग़ौर करे। वो कहता है कक र्जिने मुझे भेजा है, उि की मज़़ी ये है कक हर एक जो बेटे 
को देरे् और उि पर ईमान लाए हमेशा की र्ज़ींदगी पाए और मैं उिे आख़ख़री ददन 
उठाऊीं गा। इि अहद का जो बाप और बेटे के बीच बाूँधा गया ये बयान हो िकता है कक 
गुनेहगाि की फ़रमाींबदािरी और दरु् उठाने और मर जाने के एवज़ में ख़ुदा ईिा की 
फ़मांबरदारी और दरु् उठाने और मर जाने को क़ुबूल करता है और ये वाअदा करता है 
कक मैं िभों को जो मिीह पर ईमान लाएूँगे। हयात-ए-अबदी दूींगा। र्जतना अदल 
गुनेहगाि ि े दावा करता है उतना ही ईिा अदा करता है और जो कुछ गुनेहगाि ि े
दरकार हो वो ईिा की ख़ानतर िे ददया जाता है। जो मैं ये क़ुबूल करूूँ  कक ईिा को अपना 
शफ़ी र्ानूींगा। और अपने माफ़ होन ेऔर रास्तबाज़ ठहरान ेऔर पाक हो जाने के मलए 
उि के लहू बहाने और ताबे होने पर भरोिा करूूँ गा। तब ख़ुदा ईिा की ख़ानतर मुझे 
क़ुबूल करेगा। और मेरे गुनाहों को माफ़ कर के मुझे रास्त ठहराएगा। इि तरह ख़ुदा 
मिीह में हो के गुनेहगािों को अपने िाथ ममला लेता है कक वो उनकी तक़िीरों (ग़लती) 
को उन पर दहिाब नहीीं करता और वो जो गुनाह िे वाकक़फ़ नहीीं था। हमारे बदले गुनाह 
ठहरता कक हम उि के िबब इलाही रास्तबाज़ ठहरें। इसी तरह ख़ुदा मिीह में हो के 
रास्त रहे और उि ेजो ईिा पर ईमान लाए रास्तबाज़ ठहराए फ़क़त मिीह में अहद की 
िारी शतें पूरी हुईं। और उिी के विीले िे अहद की िारी बरकतें ईमानदािों को पहुूँचती 
हैं। 
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“अपना कान झुकाओ और मेरे पाि आओ िुनो और तुम्हारी जान जीती 
रहेगी और मैं तुम्हारे िाथ अबदी अहद बाींधूींगा। यानी दाऊद की िच्ची 

मेहरबाननयाीं।” (यसअयाह 55:3) 

ईिा का हमारा पेशवा होना 
“जहाीं पेश्ति व ईिा जो मललकेमिदक़ की तरह हमेशा के मलए िरदार कादहन 

है हमारे वास्ते दाख़ख़ल हुआ।” (इब्राननयों 6:20) 

ईिा मतज़ मुहब्बत िे हमारे मलए नजात हामिल करने को ज़मीन पर आया और 
कफर आस्मान पर हमारा पेशरु हो के चला गया। वोह ना मिफि  राह ददर्लाता है बर्कक 
ख़ूद उिी राह पर चला जाता है। हर एक रोक-टोक र्जि पर हम ग़ामलब ना हो िकत ेथे 
वो उठा ले गया और उि के नक़्श-ए-क़दम पर ननगाह कर के हमको उि की पैरवी 
करना चादहए। हमें कुड़कुड़ाना ना चादहए कक उिी राह पर र्जि पर ईिा चला गया, 
हमको भी चलना पड़ता है। उस ने हमारे मलए आस्मान में दाख़ख़ल हो के हमारे मलए 
आस्मान का दरवाज़ा भी र्ोला ताकक हम उि की पैरवी कर के दख़ल पाएीं वो राह को 
आश्काि (ज़ादहर) करता है और कहता है कक इसी पर चलते रहो। वो उि मकान का जहाीं 
वो िुकूनत करता है। बयान कर के कहता है कक जहाीं मैं हूूँ तुम भी होगे। ऐ अज़ीज़ 
शफ़ी ऐ पेशरु जलील हमको फ़ज़्ल इनायत कर ताकक तेरी पैरवी करें और जब हम पर 
आज़माईश पड़ती है तो तू हमें याद ददला कक मैं ही उिी राह पर तुम्हारे आगे चला और 
अब तुम्हारे मलए जगह तैयार कर के अपने बाप के घर में हार्ज़र हूूँ ताकक तुम्हें अपनी 
हुज़ूरी और जलाल में दाख़ख़ल करूूँ । ईिा आगे गया कक हमारे आने की ख़बर दे वो िारे 
राह की हाजत को रफ़ा करता है। फ़क़त मिीह ऐिी मुहब्बत और कफ़क्रमींदी ददर्ला 
िका। ऐ मेरी जान अपन ेपेशरु जलील पर ननगाह रर् और उि पर ताकने वाले हो कर 
उि दौड़ में जो तेरे िामने आ पड़ी है, दौड़ती जा अपनी िारी मेहनतों में आने वाले 
आराम पर िोचती रह अपनी लड़ाईयों में आने वाली फ़त्ह पर ध्यान कर और जब तझेु 
कफर न ेका इस्म्तहान हो तो ईिा के नक़्श-ए-क़दम को ढूींढ कर उि के पीछे चलती रह। 
वो तो तमाम राह में ददर्लाई देगा। ऐ रूह-उल-क़ुद्स हमारी मदद कर कक हम ईिा पर 
िोचें और उि पर तककया (भिोसा) कर के उि के उम्मीदवार हों।  
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“पि र्जि हालत में हमारा एक ऐिा बुज़गुि िरदार कादहन जो अफ़्लाक िे 
गुज़र गया ख़ुदा का बेटा ईिा है तो चादहए कक हम अपने इक़रार पर 

िाबबत-क़दम िहें।” (इब्राननयों 4:14) 

ईिा का कक़यामत होना 
“कक़यामत और र्ज़ींदगी मैं ही हूूँ जो मुझ पर ईमान लाए अगरच ेवो मर 

जाये र्जयेगा।” (यहून्ना 11:25) 

इींिान ने गुनाह ककया और इसललए मरते जात ेहैं ईिा मुआ और इि िबब ि े
इन्िान जी उठेंगे। कक़यामत की तालीम तालीम अज़ीज़ है माथाज ने इि तालीम को क़ुबूल 
ककया पर िोचते थे कक एक वक़्त िब जी उठेंगे और उि वक़्त तुज मुदे रहेंगे, चुनान्चे 
अपन ेभाई लाज़ि के हक़ में उि ने कहा कक मैं जानती हूूँ कक कक़यामत में पपछले ददन 
कफर उठेगा। तब ईिा ने कहा कक कक़यामत मैं ही हूूँ। वो मौत पर इस्ख़्तयाि रर्ता है। वो 
क़ब्र की कुीं जी रर्ता है। मुदों को कफर र्ज़ींदा करना उि के काबू में है। वो हमको 
उठाएगा। उि मेल (सुलह) की तािीर ि ेजो हमारे और उि के दलमजयान होता है। वो हमें 
ठीक अपनी ही माननींद उठाएगा। हमारे बदन रूहानी होंगे। उन में ना दरु् ना ददि ना 
ककिी तरह की बद-िूरती होगी। वो ख़ूबिूरत और काममल और जलील होंगे। ईिा के जी 
उठने के िबब ि ेहम भी जी उठेंगे। क्योंकक वो उनका जो िो गए हैं पहला फल है और 
जैिा फ़स्ल के पहले फल ख़ुदा को गुज़राने जाते हैं और उि को मक़्बलू हैं। वैिा ही 
तमाम फ़स्ल के फल उि को गुज़राने जाऐींगे। ऐ वालदैन तुम्हारा लड़का या लड़की जो 
मिीह पर ईमान ला के मर जाये, कफर उठेंगे। ऐ लड़के तेरे माूँ बाप जो मिीह पर ईमान 
ला के गुज़र गया है जी उठेगा। अगि वह ख़ुदावन्द में मर गए तो जी उठेंगे ताकक उन 
ि ेख़ुदावन्द को जलाल ममले चुनान्चे मलर्ा है, कक ईिा आएगा ताक़क अपने मुक़द्दिों ि े
जलाल पाए और अपने िब ईमानदारों में ताज्जुब का बाइि हो ये फ़ानी बक़ा को 
पहनेगा। और ये मरने वाला हमेशा की र्ज़ींदगी को और जब ये फ़ानी ग़ैर-फ़ानी को और 
ये मरने वाला हमेशा की र्ज़ींदगी को पहन चुकेगा। तब वो बात जो मलर्ी है पूरी होगी 
कक फ़त्ह ने मौत को ननगल मलया। 
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“अगर उि की रूह र्जिन ेईसा को मुदों में से स्र्लाया तुम में बिे तो 
मिीह का र्जलान ेवाला तुम्हारे मुदाि बदन को अपने उि रूह के विीले िे 

जो तुम में बस्ती है स्र्लाएगा।” (िोलमयों 8:11) 

ईिा का िब का िर होना 
“और िब कुछ उि के पाींव तल ेकर ददया। और उि को कलीलसया के मलए 

िब का िर बनाया।” (इक़फ़लसयों 1:22) 

कलीलसया यानी िारे िच्चे ईमानदार मिीह को अज़ीज़ हैं। उि ने कलीलसया को 
प्यार ककया और उि के मलए अपने आपको ददया उि के मलए वो िब का िर बन गया 
है। िारी चीज़ें ईिा के पाींव तले हैं वो िारी चीज़ों का इस्ख़्तयाि रर्ता है। वो क़ाददर-ए-
मुतलक़ है और अपने लोगों की भलाई के मलए िारी बातों पर ख़्वाह आस्मान पर ख़्वाह 
ज़मीन पर ख़्वाह दोज़ख़ में हों हुकूमत करता है। कलीलसया का िर वो है और कलीलसया 
उि का बदन है। हर ईमानदार उि िे इलाक़ा रर्ता है उि िे मुतवर्स्िल है और उि 
ि ेिब कुछ पाता है। कलीलसया का िर हो के वो उि के मलए देर्ता और िुनता और 
बोलता और बहर-िूरत उि की ख़बर लेता है। लेककन ईिा ना फ़क़त कलीलसया का 
बर्कक िब का िर है। िब कुछ उि पर ज़ादहर होता है और उि की क़ुद्रत िे िूँभाला 
जाता है। और उि की हुकूमत िे मुींतर्ज़म ककया जाता है। एक गोरा (गचडड़या) भी उि 
की बे मज़़ी ज़मीन पर नहीीं गगरता काश कक िारी बातों में हम ईिा पर मलहाज़ करें। 
काश कक ये जानें और यक़ीन करें कक फ़क़त मिीह हकीम मुतलक़ और ख़ुदा-ए-क़ाददर 
है। इि िोच िे मेरी रूह ख़ानतरजमा रहे, अगर ईिा िारा इींनतज़ाम करता है। तो ज़रूर 
िारी चीज़ें उन की बहबूदी (तरक़्क़ी) के मलए जो ख़ुदा िे मुहब्बत रर्ते हैं ममल के 
फ़ायदा बख़्शेंगी, यानी उन के मलए जो ख़ुदा के इरादे के मुवाकफ़क़ बुलाए गए हैं। चादहए 
कक हम ये आरज़ू रर्ें कक िारी बातों के हक़ में ख़ुदा की मज़़ी पूरी हो जाये चादहए कक 
अपनी मज़़ी को दबाए और मिफि  उि की मज़़ी मींज़ूर करें हमारे हाल की ख़ानतर जमुई 
और आइन्दा की तरक़्क़ी और आकक़बत की ख़ुशहाली िबकी िब इसी पर मौक़ूफ़ है और 
जब तक हमारी और मिीह की मज़़ी में काममल मुवाकफ़क़त ना बने तब तक हमको 
काममल ख़ुशी व ख़ुम़ी हामिल नहीीं हो िकती। 
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“और वो िबिे आग ेहै और उि िे िारी चीज़ें बहाल िहती हैं। और वह 
बदन यानी कलीलसया का िर है वही शुरू में मुदों में से पहलौठा है ताक़क 

िब बातों में उि का अव़्वल दजाि हो।” (कुलस्स्सयों 1:17, 18) 

ईिा का ददलिोज़ी रर्ना 
“क्योंकक हमारा िरदार कादहन ऐिा नहीीं जो हमारी िसु्स्तयों में हम्ददज ना हो 
िके बर्कक गुनाह के मिवा िारी बातों में हमारी माननींद आज़माया गया।” 

(इब्राननयों 4:15) 

ईिा न ेदरु् उठाया उि ने इसललए दरु् उठाया कक तजुबेकारी िे जाने कक मेरे 
लोगों को क्या िहना है। उि न ेहमारी हालत िे बख़ूबी वाकक़फ़ होना चाहा और जहाीं 
तक हो िकता वो हमारी माननींद बन गया। पि वो तजुबाि िे जानता है कक हमारी दरु्ी 
और िुर्ी हालत है वो हमिे ऐिा वाकक़फ़ है जैिा कोई फ़ररश्ता वाकक़फ़ नहीीं हो िकता 
इसललए कक फ़ररश्ते ने हमारी ज़ात व तबीयत कभी नहीीं पकड़ी। ईिा की ररक़्क़त व 
ददलिोज़ी फ़ररश्तों की ननस्बत बहुत ज़्यादा है वो र्जस्मानी दरु् और रूहानी दरु् को भी 
जानता है वो जानता है कक घबराहट और ददल गेरी और जान कुीं दनी ककया है। उि की 
जान आज़ुदाि हुई उि के बदन में भूक और प्याि और ठींडा और थकावट और ज़ख़्मों ि े
तक्लीफ़ हुई। वो बदन व जान व रूह में दरु्ी था और जानता था कक बदािश्त करने के 
मलए ताक़त और िूँभालने के मलए तिकली पाना चादहए। वो हमारे ददि के िबब िे ददि-
मींद है। हाूँ हमारे ही िाथ ददि-मींदी करता है। वो िर है और हम उि के उज़ू हैं िर और 
आज़ा के दलमजयान तमददी जकद और पाएदार व मुलार्ज़म व काममल है। ईिा की ऐिी 
ददि-मींदी होती है। ऐ दरु्ी फ़क़त मिीह काममल तौर िे तेरे िाथ हम्ददज हो िकता है, 
क्योंकक उि की हम्ददी मोअस्सि है वो तुझे िूँभालेगा। और तेरे दरु् को तेरे फ़ायदे का 
बाइि ठहराएगा और आख़ख़र को तुझे काममल ररहाई देगा। ईिा तुझ पर िदा ननगाह 
रर्ता है और तेरा दरु् और रींज उि के हदल पि अिर करता है वो तझुको तेरी ताक़त 
ि ेज़्यादा बोझ उठाने ना देगा। उि की रहमत बहुत नमज है और उि की शफ़क़तें ला-
इींनतहा हैं। अपनी िारी रींज और आफ़तों और दरु्ों में उि पर ननगाह कर और इि िोच 
ि ेअपने मलए तिकली हामिल कर कक मेरे िारे ददों में ईिा हम्ददज है। 
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“और जब उि ने र्माअतों को देर्ा उि को उन पर रहम आया क्योंकक वो 
उन भेड़ों की माननींद थे स्र्नका चरवाहा ना हो आस्र्ज़ व परेशान थीीं।” 

(मत्ती 9:36) 

ईमानदािों का मिीह में काममल बनना 
“और तमु उि में जो िारी िरदारी और मखुतािी का िर है काममल बने 

हो।” (कुलस्स्सयों 2:10) 

मिीह का जलाल लािानी है उि की िरफ़राज़ी की कोई मुवाकफ़क़त नहीीं है। वो 
िारी मुबारकबादी के ऊपर िरफ़राज़ है। उि के जलाल में उि के लोग दहस्सेदार हैं। वो 
आप ना-कालमल हैं और उनकी फ़ज़ीलातों में कमाल नहीीं ममलता उन के िारे कामों में 
गुनाह ममलाया जाता है। वो बोझ िे दब कर आहें र्ीींचते हैं वो कालमललयत के मलए बड़ी 
आरज़ू रर्ते हैं। पर मिीह में काममल बन गए। उि में पैवस्ता हो कर वो उि के शरीके 
वविासत हो गए हैं। मिीह को छोड़ के और ककिी में कमाल नहीीं ममल िकता शराअ न े
कुछ काममल नहीीं ककया पर उि फ़रमाींबदािरी के वसीले से र्जिे मिीह ने ककया और उि 
क़ुबािनी की माफ़ि त र्जि े उि ने ददया ईमानदार उि में काममल बने। पहले उि की 
फ़रमाींबदािरी के वसीले से उि के लोग काममल बनें उि की र्ज़ींदगी का काम ख़ुदा की 
फ़रमाींबदािरी थी। ये उि के लोगों के मलए थी वो उन के दहिाब में गगनी जाती है। उि के 
बाइि वो फ़त्वे िे आज़ाद और हयात-ए-अबदी के हक़दार हैं पर उि के होने के वसीले से 
उि के लोग काममल बनें उिने एक ही नज़र गुज़राूँने िे मुक़द्दिों को हमेशा के मलए 
काममल क़कया। क्या ख़ूब ईिा का एक नज़र गज़ुराूँना काफ़ी था। उि के िारे लोगों के 
मलए वो काफ़ी है और इिी िे वो हमेशा के मलए काममल बने पर मिीह में िारी भरपूरी 
है। चुनान्चे मलर्ा है कक बाप को ये पिींद आया कक िारा कमाल उि में बिे और ये 
िारी कमामलयत उि के लोगों के मलए है कफर वो ताक़त बख़्शता है जैिा मलर्ा है कक 
तेरे ज़माने के मुवाकफ़क़ तेरी क़ुव्वत हो वो दाननश भी देता है जो हमारे मतुाबबक़ हो और 
पाकीज़गी बख़्शता कक हम आस्मान पर रहने को तैयार हों। फ़क़त मिीह में हम काममल 
हैं अपनी िारी इदहतयाजों के रफ़ा करने के मलए उि की तरफ़ माइल होना चादहए। 
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“वहाीं ना यूनानी है ना यहूदी ना र्तना, ना नामख़्तूनी, ना बरबरीयत ना 
उिक़ोती ना गुलाम ना आज़ाद पर मिीह िब कुछ और िब में है।” 

(कुलस्स्सयों 3:1) 

ईिा आने वाला है 
“मैं कफर आऊूँ गा। और तमुको अपने िाथ लूूँगा ताक़क जहाीं मैं हूूँ तमु भी 

हो।” (यहून्ना 14:3) 

जो रिूमात मिीही दीन िे इलाक़ा रर्ती हैं। वो बेश क़द्र हैं। मिीह का कलाम 
भी बेश क़द्र है, लेककन ख़ुद मिीह के मुक़ाबले में ये कहा है स्र्स को हम प्यार करते हैं 
वो ख़ुद मिीह है और र्जि क़द्र हमारी उम्र बढ़ती है उिी क़द्र हमारी आरज़ूऐीं मिीह के 
मलए बढ़ती जाती हैं। जो आस्मान पर मिीही ना हो तो वो जगह हमारे मलए ख़ानतरपिींद 
ना हो और ज़मीन पर र्जिके हम आज़ूिमींद हैं िो मिीह है, अगर मिीह के िाथ होन े
की इींनतज़ारी ना हो तो मौत की बाबत िोचना क्या ही ददलगीरी होती। मिीह का आना 
हमारी उम्मीद की ग़ज़ज है एक बाि उिने पस्त हाली में आ के हमारे मलए दरु् उठाने 
और मर जान ेमें अपना प्यार ददर्ाया। दिूरी बार अपने जलाल में आएगा। तब हमको 
अपनी माननींद करके हमको अपनी हुज़ूरी ि ेख़ुश करने में अपनी मुहब्बत ददर्लाएगा। 
अभी वो ख़ुदा के हुज़ूर हमारे मलए हार्ज़र रहता है और जकद आएगा और हमें अपने पाि 
लेगा। उि ने मिफि  थोड़ ेअस े के मलए इि दनुनया को छोड़ा है और अब हम उि के 
इींनतज़ार में हैं कक आस्मान पर िे उतरेगा और हमको ग़ज़ब िे छुड़ा के अबदी जलाल में 
दाख़ख़ल कर देगा। फ़क़त मिीह और उि की हुज़ूरी हमारे िाथ हमारी जानों की आरज़ू 
को रफ़ा करेगी। चूूँकक जब उि ने कहा कक मैं यक़ीनन र्ल्द आता हूूँ मलहाज़ा हम उि 
के ज़हूर के मुींतर्ज़र हैं और आज़ूिमींद हो के पुकारते हैं कक हाूँ ऐ ख़ुदावन्द ईसा तमाम 
ख़ल्क़त के मलए वो ददन जब मिीह आएगा क्या ही मुबारक ददन होगा। क्योंकक तब उि 
की चीख़ें मारने के अय्याम ख़त्म होंगे और उि के पेड़ें (दरु्, ददि) याद भी ना आएगी। 
और अगर ख़ल्क़त के मलए ऐिी ख़ुशी बाक़ी है तो कलीलसया के मलए जो मिीह का बदन 
है ककतना ज़्यादा होगा। इि वास्ते तुम अपने फ़हम की कमर बाींध के होशयारी ि ेइि 
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फ़ज़्ल की काममल उम्मीद िखो जो ईिा मिीह के ज़ादहर होते वक़्त तुम पर नार्ज़ल 
होगा। 

“अब ऐ बच्चो तुम उि में रहो ताकक जब वो ज़ादहर हो तो हम बेपवाि हों 
और उि के आते वक़्त उि के आग ेशममदंा ना हूाँ।” (1 यूहन्ना 2:28) 

ईिा का अबद तक यकिाूँ होना 
“ईिा मिीह कल और आज और अबद तक यकिाूँ है।” (इब्राननयों 13:8) 

दनुनया मुतग़य्यि (बदली हुई) और बे-िबात है दो रोज़ के वाकक़यात में क्या ही 
दरू नगी (बेगानगी, मुनाफ़क़त) है। शायद हमारे ररश्तेदारों में िे बाअज़ मेरे दोस्तों की 
ननस्बत ख़्वाह बदनी ख़्वाह हदली मुफ़ारकत (जुदाई, अलैतदगी) हो के िेहत के एवज़ 
बीमारी और आराम के एवज़ दरु् और िलामती के बदले तक्लीफ़ और ख़ुशी की जगह 
रींज और र्ज़ींदगी मौत िे बदल जाये। हमारे अींदर और पाया िब नापायदार और तब्दीली 
पज़ीर है, मगर एक है जो बदलता नहीीं ईिा हमेशा यकिाूँ है। उि की ज़ात व मिफ़ात ब े
तब्दील हैं उि की मुहब्बत मुस्तहकम है। उि की शफ़क़तें हर िुबह को नअू बनूअ हैं वो 
बे-इींनतहा हैं उि का ददल हमारी तिफ़ लगा रहता है वो हमेशा हमारे मलए मोअस्सि काम 
करता है। उि की आूँर्ें मुझको देर्ती हैं। उि के अबदी बाज़ू हमारे नीचे हैं हाूँ कमबख़्ती 
और ख़ुश-वक़्ती बीमारी और तींदरुस्ती मौत और र्ज़ींदगी में ईिा यकिाूँ है। उि की ज़ात 
व तबीयत बे-तब्दीली हैं। जो उि के मुूँह ि े ननकला उिे ना बदलेगा। पहाड़ जाते रहेंग े
और कोह हहल जाऐींगे पर उि की मेहरबानी में जो हम पर है कुछ फ़क़ि  ना पाया जाएगा 
और उि की िुलह का अहद जुींबबश ना करेगा। आलम बदले तो मुर्म्कन है लेककन ईिा 
का प्यार और कलाम यकिाूँ रहेगा आस्मान और ज़मीन टल जाऐींगे मगर उि की बातें 
हरगगज़ ना टलेंगी। वो जो कहता िो पूरा करेगा। उि के हाथ हमेशा फैले हैं कक हम आएीं 
और उि की गोद में आराम पाएीं उि के लहू का चशमा हमेशा बहता रहता है और उि 
में हम अपने गुनाहों को धो डालें और अपना मलबाि उजला करें। फ़क़त मिीह पर हमारा 
भरोिा रर्ा जाये। वो हमारी तिकली का िोता और हमारे ख़ुश करने का बाइि होगा। 
अगर ईिा हमारा हो तो हर वक़्त और हर हाल में हम दाऊद की माननींद गा िकते हैं कक 
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ख़ुदावन्द र्ज़ींदा है और मेरी चट्टान मुबारक है और ख़ुदा मेरी नजात की चट्टान बुलींद व 
बाला है। 

“तू वही है और तेरे बरि जात ेना रहेंगे।” (इब्राननयों 1:12) 

हाल ख़ौफ़नाक 
“जो कोई ख़ुदावन्द को अज़ीज़ नहीीं रर्ता मलऊन हो। हमारा ख़दुावन्द आन े

वाला है।” (1 कुरिस्न्थयों 16:22) 

क्या हम ईिा िे मुहब्बत ना रर्ें क्या ऐि ेलोग भी हैं जो ईिा ि ेमुहब्बत नहीीं 
रर्ते। हाूँ बहुतेिे ऐिे हैं उि की ननस्बत िुनत ेहैं। उि के हक़ में पढ़ते हैं। उि की बाबत 
गुफ़्तग ुकरते हैं पर उि िे मुहब्बत नहीीं रर्ते अगर वो कभी बच जाऐींगे, तो ईिा के 
विीले िे बचना चादहए लेककन तो भी उि को प्यार नहीीं करते ये हाल ख़ौफ़नाक है। ऐ 
मेरे दोस्त फ़क़त मिीह तुझे बचा िकता है अगर वो तुझे ना बचाए तो तुझे दोज़ख़ में 
जाना पड़ेगा। तुझे दोज़ख़ के अज़ाब को िहना पड़ेगा। तू िदा शैतान की शराकत करेगा। 
मिफि  मिीह के वसीले से आदमी बाप के पाि पहुींच िकता और उि को मक़्बूल हो 
िकता है। मिफि  ईिा पर ईमान लाने ि ेआस्मानी मीराि ममलेगी। कफर जो लोग मिीह 
ि ेमुहब्बत नहीीं रर्ते वो उि पर ईमान भी नहीीं रर्ते। ये भी िोचो कक अगर कोई 
गुनाह िे नफ़रत ना ररे् तो वो ईिा ि ेमुहब्बत नहीीं रर् िकता। ऐ प्यारो ! उि के 
मिवा कोई दसूिी राह नहीीं फ़क़त मिीह के वसीले से बचना चादहए या हलाक होना 
चादहए। ख़ुदा का फ़ज़्ल र्जििे नजात है तुम पर ज़ादहर हुआ इि फ़ज़्ल को ईमान 
पकड़ता है और पकड़त े है फ़ौरन ईिा ईमानदार को अज़ीज़ है। चुनान्चे पत्रि कहता है 
कक वो तुम्हारे वास्ते जो ईमान लाए हो क़ीमती है। पि अगर तुम्हारे मलए मिीह क़ीमती 
ना होतो इि िबब िे है कक तुम उि पर ईमान नहीीं लाते और अगर तुम उि पर ईमान 
नहीीं लाते तो तुम अब तक अपने गुनाहों में गगरफ़्तार हो और ख़ुदा का ग़ज़ब तुम पर 
बना रहता है और अगर अपने गुनाहों में गगरफ़्तार हो के मर जाओ तो जब मिीह 
आएगा, तुम मलऊन होगे। पि मेरा ये इस्ल्तमास िुनो कक आपको जाींचो कक तुम ईमान 
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के िाथ हो कक नहीीं अपने को परर्ो और ये जान लो कक ईिा मिीह तुम में है और 
नहीीं तो तुम ना मक़बूल हो। 

“जो बेटे पर ईमान लाता है हमेशा की र्ज़ींदगी उि की है और जो बेटे पर 
ईमान नहीीं लाता हयात को ना देर्गेा। बर्कक ख़ुदा का क़हर उि पर रहता 

है।” (यूहन्ना 3:36) 

तिकली-देह का शख़्ि इलाही होना 
“क्यों शतैान तेरे ददल में िमाया कक त ूरूह-उल-क़ुद्दसु िे झटू बोले तू 

आदमी िे नहीीं बर्कक ख़ुदा िे झटू बोला।” (आमाल 5:34) 

हर एक ख़ुसूलसयत र्जििे शख़्ि होना जाना जाता है। पाक कलाम में रूह-उल-
क़ुद्स को दी जाती है। वो भेजा जाता आता और काम करता है वो मिर्लाता ले जाता 
और राह बतलाता है। वो बोलता बातें ज़ादहर करता और गवाही देता है वो शख़्ि इलाही 
है और क़ुद्रत व बुजु ु़ग़ी और जलाल में ख़ुदा बाप और ख़ुदा बेटे का हम-िर है। बपनतस्मा 
के ज़ाबते में वो बाप और बेटे के िाथ शरीक होता है क्योंकक हम बाप और बेटे और रूह-
उल-क़ुद्स के नाम िे बपनतस्मा पाते हैं। उि दआु से भी जो रिूलों ने दी और जो 
कलीलसया में दी जाती है। उि का नाम है यानी ये कक ख़ुदावन्द ईिा मिीह का फ़ज़्ल 
और ख़ुदा की मुहब्बत और रूह-उल-क़ुद्स की मशरकत तुम िभों के िाथ हो आमीन। जो 
दलीलें हैं कक ख़ुदा बाप एक शख़्ि और इलाही है वही दलीलें रूह-उल-क़ुद्स के शख़्ि होन े
और इलाही होने के मलए काम आती हैं। उलूदहयत की िारी मिफ़ात उि को दी जाती हैं 
और बाप और बेटे के बराबर कलीलसया िे हम्द और जलाल और इज़्ज़त पाने के लायक़ 
है। ख़ुदा के कलाम के तज़ककरे में वो कभी मुतकर्कलम कफर मुख़ानतब और कफर ग़ायब है 
और हर शख़्िी काम अमल में लाता है। वो बाप और बेटे िे अलेहदा (अलग) है और 
बाप और बेटे के िाथ हमता (बराबर, नज़ीर, शरीक) है और वो आप ही में ज़ात इलाही 
की भरपूरी रर्ता है क्योंकक वो बज़ात ेअिालतन और हमेशा ख़ुदा है। ऐ रूह-ए-पाक 
अपनी शर्ख़्ियत और ज़ात इलाही और अिली जलाल की बाबत हमें िाफ़ िमझा दे 
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काश कक पाक कलाम में तुझे देर्ें और अपने ददलों में तुझे हार्ज़र जानें और रोज़ बरोज़ 
तेरे िाथ सोहबत रर्ें। 

“क्या तुम नहीीं जानत ेकक तुम ख़ुदा की हैकल और ये कक ख़ुदा की रूह तुम 
में बस्ती है।” (1 कुरिस्न्थयों 3:16) 

रूह-ए-पाक का तिकली बख़्श होना 
“अगर मैं ना जाऊीं  तो तिकली देन ेवाला तमु्हािे पाि ना आएगा पर अगर 

मैं जाऊीं  तो मैं उिे तमु्हािे पाि भेज दूींगा।” (यहून्ना 16:7) 

ख़ुदा के लोगों के मलए एक तिकली बख़्श चादहए क्योंकक उन को हर तरह का 
रींज व ग़म ममलता है। चूूँकक अींदर गुनाह और बाहर दनुनया की आज़माईशें और हर कहीीं 
शैतान है और ये िब उि को िताते और वरग़लानते हैं। मलहाज़ा कुछ ताज्जुब नहीीं कक 
अक्िर वो नाउम्मीदी और तक्लीफ़ में डूब जाएीं। इलावा इि के उनकी रोज़मराि कफ़क्रें  
उनको दबाती और घबराती हैं और जब वो ज़बरदस्तों का ज़ुल्म और ममस्कीनों की 
तींगहाली और ईसाइयों का कम ईमान और कम मुहब्बत देर्ते हैं तो ज़रूर रींज व ग़म 
र्ाते हैं, ऐिे हाल में इन्िान थोड़ी तस्कीन दे िकते हैं। मिफि  ख़ुदा वार्जबी तौर ि े
तिकली बख़्श िकता है, चुनान्चे रूह-ए-पाक ने ये ओहदा मलया है। वो ईमानदारों के 
मलए तिकली बख़्श है वो ईिा की िारी भरपूरी और बाप के िारे इरादों िे वाकक़फ़ है। 
जलाल की िारी दौलत और फ़ज़्ल के र्ज़ाने उि के जाने जाते हैं और उि का काम ये 
है कक इिी िे ख़ुदा के लोगों को तिकली दे वो हर एक ईमानदार को और उि के हाल 
को भी पहचानता है वो ददल में दाख़ख़ल हो के हमारी िब हाजतों को रफ़ा कर िकता है। 
वो हर एक दशु्मन और आज़माईश िे वाकक़फ़ है वो हमारी नज़र ईिा की तरफ़ रुजू 
करता है वो हमें ऐिी तग़़ीब देता है कक ख़ुदा पर भरोिा रर्ें। वो हमारे ददलों में जलाल 
की उम्मीद पैदा करता है। वो ख़ुदा के वादों को ले के हमको बतलाता है कक उन में 
हमारा क्या दहस्िा है। वो गोया हम पर कफ़्फ़ारे का ख़ून नछड़कता है। वो िलामती देता 
है। वो हमको शतैान िे लड़ना मिर्ाता है। हमारी िारी तक़्लीफों में वो हमको तिकली 
देता है, बर्कक ऐिी तिकली बख़्शता है कक गुनाह िे नफ़रत रर्ें और ईिा को प्यार करें 
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और पाकीज़गी को ज़्यादा चाहें। ऐ रूहे पाक हमारे ददलों पर नार्ज़ल हो और हमको ये 
ख़ूब तिकली दे। 

“जैिा आदमी र्जिे उि की माूँ तिकली बख़्शती है वैिा ही मैं तुमको 
तिकली बखशूींगा और तुम यरूशलेम में तिकली पाओगे।” 

(यसअयाह 66:13) 

तिकली देने वाले का ईमानदारों के िाथ 
हमेशा रहना 

“मैं अपने बाप िे दिख़्वास्त करूूँ गा और वो तुम्हें दिूरा तिकली देने वाला 
बख़्शगेा कक हमेशा तमु्हारे िाथ रहे यानी रूहे हक़।” 

(यहून्ना 14:16-17) 

ईिा कुछ अस ेतक अपने लोगों को तिकली देने और उन की तस्कीन अबदी की 
बुननयाद डालने को दनुनया में आया। वो तिकली का चशमा है और िारी रूहानी तिकली 
उि के काममल काम पर मुन्हलसि है लार्ज़म था कक वो अपन ेबाप के पाि कफर जाये 
ताकक हमारे मलए हमेशा मिफ़ाररश करे मगर उि ने रूह-उल-क़ुद्स को भेजा कक वो 
कलीलसया के िाथ रहे। रूह-उल-क़ुद्स जो पींनतकोस्त के रोज़ बकस्रत ज़ादहर हुआ, 
कलीलसया के िाथ उिी वक़्त िे रहा है और उि के िाथ अबद तक रहेगा। कलीलसया में 
रूह-उल-क़ुद्स ईिा को ददर्लाता है और उि का जलाल ज़ादहर करता है। वो ईमानदार 
के हदल पि नार्ज़ल होता है और उिे ईिा की हैकल में बदलता है और वहाीं हमेशा 
हुकूमत करता है। गाह-गाह (कभी-कभी) वो हमारी िववश को देर्कर ग़म र्ाता है, कभी 
तम्बीह देता है। अपनी तिकली वो तािीरें नहीीं देता हमको हमारी उम्मीद की बाबत 
यक़ीन नहीीं ददलाता। हमारे ले-पालक होने पर गवाही नहीीं देता पर वो हमें कभी तकि  नहीीं 
करता। हमेशा हमारे िाथ रहता। ख़याल मुबारक ये है िोचता हूूँ कक अगर मुर्म्कन होता 
कक रूह-ए-पाक अपनी हैकलों को छोड़े और नाफ़रमाींबरदारों और बाग़ीयों को तकि  करे तो 
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मुद्दत िे मुझ को छोड़ता अभी तक उिने हमारे वास्ते मेहनत की है और फ़त्ह भी पाई 
और फ़त्ह पाना उि में ज़ादहर है कक जब हम अपने बाप िे दरू गए थे। रूह की दहदायत 
व दहमायत और नाला व ममन्नत के िाथ हम कफराए और उि की बग़ावत हमने की 
कफर ताबे हुए। ऐ रूह मुबारक तेरा शुक्र हो कक त ूवफ़ादार है। मेरे िाथ रहा कर और 
मुझ पि ईिा को ज़ादहर कर के मुझे मिरूर कर। 

“जो कोई वो पानी जो मैं उिे दूींगा पपए वो कभी प्यािा ना हो बर्कक जो 
पानी मैं उिे देता हूूँ उि में पानी का िोता हो जाएगा जो हमेशा की र्ज़ींदगी 

तक जारी रहेगा।” (यूहन्ना 4:14) 

तिकली देने वाले का हमा जा होना 
“तेरी रूह िे मैं ककधर जाऊीं  और तेरे हुज़रू िे ककधर भागूीं, अगर आस्मान 
पर चढ़ जाऊीं  तो वहाीं त ूहै और क़ब्र को बबस्तर बनाऊूँ  देर् त ूवहाीं है।” 

(ज़बिू 139:7-8) 

ककिी दोस्त का हमारे िाथ मौजूद होना ददल पज़ीर है पर ऐिा दोस्त ममलना जो 
हर बात में हमारा हम्ददज हो और उि का हमेशा हमारे िाथ रहना क्या ख़ूब है रूह-ए-
पाक ऐिा ही दोस्त है और वो हमेशा िाथ है। ख़ुदा हो के वो इि क़ार्बल है कक हमा जा 
(हर जगह) हो िकता और उिने अहद भी बाूँधा है कक ईमानदारों के िाथ हि वक़्त और 
हर जा (र्गह) हार्ज़र रहूूँगा। वो ना मिफि  हार्ज़र है बर्कक हमारे हदलों को दहदायत करन े
और हमको ख़ताओीं िे मुतनब्बाह (आगाह क़कया) करने और हमारी तबीअतों को इकज़ाम 
देने और हमको िच्चाई के हक़ में याद ददलाने और हमारे हदलों को पाक-िाफ़ करने और 
दरु्ों में हमें तिकली देने के मलए मौजूद है। वो हमको कभी ना छोड़ेगा। अगरचे हमािी 
ख़ताओीं के िबब िे वो ग़म र्ाए और हमको तिकली ना दे पर तो भी हमारे ददलों पर 
अिर करेगा और इकज़ाम दे के और तम्बीह कर के हमें जगाएगा। और हमको भटकने ि े
लौटा देगा। वो अपने हाथ के काम को कभी ना छोड़ेगा। पि चादहए कक हम उि की 
वफ़ादारी और काममल मुहब्बत पर इिी तरह िोचते रहें कक रूह-ए-पाक मेरे िाथ है वो 
मेरी िारी चाल को देर्ता और मेरे हदल के मन्िूबों को पहुींचाूँता है। चादहए कक ऐिी 
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िोच हमारे ददल में रहें तो हम र्जस्म के मलए ना बोएूँगे। र्जिि ेख़राबी की फ़स्ल है पर 
रूह के मलए बोएूँगे और हमेशा की र्ज़ींदगी पाएूँगे। ऐ मिेी जान याद रर् कक रूह-ए-पाक 
हमेशा तेरे िाथ है और तुझे बरकत ददया चाहता है वो तेरा रोज़-रोज़ का मिर्लाने वाला 
है तेरा दोस्त है कभी उि को ग़मगीीं ना कर। 

“रूह िब चीज़ों को बर्कक ख़ुदा की गहिी बातों को भी दयाजफ़्त कर लेत ेहै।” 
(1 कुरिस्न्थयों 2:15) 

रूह-उल-क़ुद्स का क़ाददर होना 
“जब रूह-उल-क़ुद्स तमु पर आएगा तो तमु क़ुव्वत पाओगे।” (आमाल 1:8) 

िब अजीब मोअर्ज़ात जो रिूलों ि े ककए गए और फ़ज़्ल की बड़ी करामात जो 
ईमानदार के ददल में ज़ादहर की गई। रूह-उल-क़ुद्स की क़ुद्रत िे मन्सूब हुई बग़ैर क़ुद्रत 
के हक़ीक़ी दीनदािी नहीीं हो िकती और रूह की क़ुद्रत के मिवा और कोई क़ुद्रत इि 
क़ाबबल नहीीं है। हवारियों ने ईिा िे हुक्म पाया कक येरूशलेम ि ेबाहर ना जाओ बर्कक 
बाप के वाअदे की राह देर्ो। वाअदा ये था कक तुम थोड़े ददनों के बाद रूह-उल-क़ुद्स ि े
बपनतस्मा पाओगे। रूह-उल-क़ुद्स अपनी क़ुद्रत और तािीर के बतलाने के मलए अपने को 
तीन अनामिर क़वी िे मुक़ाबला करता है। यानी हवा और आग और पानी िे उि की 
क़ुद्रत गुनेहगाि की ख़राबी को जीत लेती और गुनेहगाि को मिीह की तरफ़ रुजू करन े
और उि को इि क़द्र िूँभालती है कक अगरच ेकमज़ोरी में कीड़ा िा हो, लेककन अपने 
िारे दशु्मनों पर ग़ामलब होता है। रूह-उल-क़ुद्स के हमारे ददल में बिने ि ेहमको ख़ुदा के 
िाथ क़ुद्रत है और शैतान के ऊपर भी क़ुद्रत और गुनेहगािों के ददलों पर अिर कर िकते 
हैं। रूह की क़ुद्रत िे हम िब कुछ कर िकते हैं और िब दरु्ों को बदािश्त कर िकते हैं। 
ये क़ुद्रत कलीलसया को ज़रूर है ताक़क वो बरूमींद हो और उि के शरीकों में ख़लामला हो 
और वो पाक बन के तरक़्क़ी पाए और ये क़ुद्रत हर एक ईिाई को चादहए ताकक वो ख़ुश 
रहे और दनुनया ि ेअलेहदा (अलग) हो के ख़ुदा की तालीम को िब बातों में रौनक दे, 
मगर हम को रूह की क़ुद्रत की ऐिे ख़्वाहहश नहीीं जैिा लार्ज़म है और इि िबब िे इि 
की तलाश वार्जब तौर िे नहीीं करते। जानना चादहए कक अगर हम दीनदािी में तरक़्क़ी 
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पाएीं और मिीह की माननींद बनते जाएीं और ख़ुदा का जलाल ज़ादहर करें तो रूह-उल-क़ूदि 
की क़ुद्रत िे भर जाना चादहए। ऐ रूह-ए-पाक त ूक़ुद्रत की रूह होके मेरे ददल में रह और 
बहरिूरत मुझे ख़ुदावन्द ईिा मिीह की माननींद बना। 

“ख़ुदा ने हमको दहश्त की रूह नहीीं बर्कक क़ुद्रत और मुहब्बत और होशयारी 
की दी है।” (2 तीमुथथयुस 1:7) 

रूह-उल-क़ुद्स का ख़ुद-मखु़्ताि होना 
“लेककन वही एक रूह ये िब करती है मगर जैिा चाहती है हर एक को 

बाूँटती है।” (1 कुरिस्न्थयों 12:11) 

अगले ज़मानों में रूह-ए-पाक के इनाम और काम कलीलसया में बहुत ि ेऔर तरह 
तरह के थे और ये ख़ुद रूह िे ददए गए। उन के हक़ में ककिी का कुछ दावा ना था। 
अब भी वैिा ही है। रूह-उल-क़ुद्स ख़ुदा हो के इस्ख़्तयाि रर्ता है कक जो चादहए िो करे 
मुक़द्दिों को बुलाने में वो र्बल्कुल इस्ख़्तयाि रर्ता है और उनको ऐिा आराम देता है, 
जैिा उनकी हाजत के मुताबबक़ हो ख़ुदा का कलाम जब तक रूह-ए-पाक उि के िुनने 
और िुनाने पर बरकत ना दे बे-तािीर रहेगा। लेककन इि काम में भी यही रूह बरतर है 
और एक को क़ाइल करता और दिूरे को तम्बीह देता और तीिरे को तिकली बख़्शता है। 
वो गुनेहगाि को फ़रोतन करता है और ईिा पर इज़्ज़त बख़्शता है और ख़ुदा के फ़ज़्ल 
को सफ़ज िाज़ करता है। हर काम और हर बात वो क़ाददर-ए-मुतलक़ है, अगरचे अपनी 
मज़़ी के मुताबबक़ करता है, लेककन वो कभी-कभी आदमी के र्ज़म्मे और जवाबदेही को 
नहीीं रोकता और अक्िर बग़ैर विीले के ककिी के हदल पि अिर नहीीं करता बर्कक इि 
के बरअक्ि उि की ये मज़़ी है कक ककिी ना ककिी वसीले से वो तािीर करता है। और 
ऐि े विीलों िे जो उि को पिींद हों इर्स्तमाल करता है। वो कलीलसया में सल्तनत 
करता और उनि ेकाम करवाता है और उि के हर एक शरीक में काम लेता है और जो 
कुछ वो करता है िो ईिा के नाम पर और उि के जलाल को बढ़ाने के मलए करता है। 
रूह क़ाददर हो के वह िब कुछ कर िकता है और अपनी मज़़ी के मुताबबक़ करता रहेगा। 
और चूूँकक वो अपनों िे काममल मुहब्बत रर्ता है। पि जो कुछ वो करता उन के हाल 
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की और अबदी भलाई के मलए करता है। ऐ रूह मुबारक मेरे ददल में अिर कर कक मैं 
तेरी मज़़ी बजा लाने की आरज़ू िखूीं और तेरा काम भी करूूँ । मेरे ददल में अिर कर कक 
मैं अपनी नजात के काम ककए जाऊीं । मेरे ददल में अिर कर कक मैं ख़ुदा के जलाल के 
ज़ादहर करने में मुस्तइद रहूीं। 

“ख़ुदा आप इि पर ननशानों और किामातों और तरह-तरह के मोअस्र्ज़ों और 
रूह-उल-क़ुद्स की बाूँटी हुई नअेमतों िे अपनी मज़़ी के मुवाकफ़क़ गवाही देता 

रहा।” (इब्राननयों 2:4) 

रूहे पाक का िरनू पैदा करने वाला होना 
“जो र्जस्म िे पदैा हुआ है र्जस्म है और जो रूह िे पदैा हुआ रूह है। 

ताज्जुब ना कर कक मैंने तुझ ेकहा कक तमु को िरनौ (नए लसिे) पदैा होना 
ज़रूर है।” (यहून्ना 3:6-7) 

जैिा िोता वैिा धारा, आदम ि ेउिी की िूरत में औलाद पैदा हुई। बज़ाते हम 
िब के िब र्जस्मानी आदमी की िूरत पर पैदा हो के नफ़्सानी बबगड़े और ख़राब पैदा 
हुए हैं। इि हालत में मबु्तला हो के नामुस्म्कन है कक ख़ुदा की बादशाहत की र्ामियतें 
जानें या उन में ख़ुश हों, चुनान्चे मलर्ा है कक नफ़्सानी आदमी ख़ुदा की रूह की बातों 
को नहीीं क़ुबूल करता कक वो उि के आग बेवक़ुकफ़याीं हैं और ना वो उन्हें जान िकता 
क्योंकक वो रूहानी तौर पर बूझी जाती हैं, इि िबब िे रूह-उल-क़ुद्स का काम ननहायत 
ज़रूरी है और उि के मुताबबक़ मिीह ने ख़ुद कहा कक अगर कोई िरनौ (नए लसिे से) 
पैदा ना हो तो वो ख़ुदा की बादशाहत को देर् नहीीं िकता। रूह-ए-पाक की तािीर िे नई 
इन्िाननयत पैदा होती है और हम नई मख़्लूक़ बनत े हैं। जब उि की माफ़ि त हमारी 
िमझ रु्ल जाती तब ख़ुदा की शिीअत की रूहाननयत और अपने बगजश्ता और बबगड़ ेहुए 
हाल ि ेवाकक़फ़ हो जाते हैं और ये भी जानत ेहैं कक बे फ़ज़्ल के नजात हो नहीीं िकती। 
तब ये भी मालूम करते हैं कक ख़ुदावन्द ईिा मिीह हमारी कुल रूहानी हार्तों को रफ़ा 
कर िकता है और उि के मिवा कोई दिूरा इि क़ाबबल नहीीं है। इि नई पैदाइश का एक 
फल ये है कक ददल में मिीह के मलए आरज़ू और शौक़ पैदा होता है और ईमानदार मिीह 
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के नक़्शे क़दम पर चलता है और मिीह पर लगा रहता है उसी पर तककया (भिोसा) कर 
के और उि के िाथ िोहबत रर् के ईमानदार मिीह का हमशक्ल बनता है और िभों 
पर ज़ादहर होता है कक इि शख़्ि में कैिी बड़ी तब्दील हुई हैं। बाद इि के वो र्जस्मानी 
शहवतों में मुब्तला नहीीं, बर्कक ख़ुदा की मज़़ी के मुताबबक़ अपनी र्ज़ींदगी बिर करता है। 
वो ख़ुदा के बेटे पर ईमान लाने िे र्ज़ींदा है और गोया मिीह का ख़त है जो िब आदमी 
जानते और पढ़ते हैं, अगर कोई मिीह में है तो वो नया मख़्लूक़ है। परुानी चीज़ें गुज़र 
गईं देर्ो कुल चीज़ें नई हुईं। 

“वो जो र्जस्म के तौर पर हैं उनका ममज़ाज र्जस्मानी है पर वो जो रूह के 
तौर पर हैं उनका ममज़ाज रूहानी है।” (िोलमयों 8:5) 

रूहे पाक का गुनाह की बाबत क़ाइल करना 
“और वो आकि दनुनया को गुनाह िे और रास्ती िे और अदालत िे 

क़सिूवार ठहराएगा गनुाह िे इसललए कक वो मुझ पर ईमान नहीीं लाए।” 
(यहून्ना 6:8-9) 

आयत मज़्कूि में दनुनया को गुनाह िे क़सूिवार ठहराने ि ेक़ाइल करना मुराद है, 
बर्कक ऐिा क़ाइल करना कक इि में इकज़ाम देना भी शाममल होता है। वो ख़ाि गुनाह 
र्जिका इि मुक़ाम में र्ज़क्र है बेईमानी है। इन्िान की राय है क़क जो शिीअत को उदलू 
(रुगगरदानी, इन्काि) करते हैं। उन को क़सूि-वार ठहराती हैं पर रूह-ए-पाक का ये काम है 
कक जो मिीह पर ईमान नहीीं लाते, उन को क़िूरवार ठहराता है। वो मिर्लाता है कक 
ईिा मिीह गुनेहगारों के बचाने को दनुनया में आया है। और वो गुनेहगाि को बचाने के 
क़ार्बल और रज़ामींद है और उि को क़ाइल भी करता है कक त ूमिीह पर ईमान नहीीं 
लाया और ये तेरा गुनाह है इसललए हम पर फ़ज़ि है कक मिीह पर ईमान लाएीं क्योंकक 
ख़ुदा हमको ऐिा हुक्म देता है। चुनान्चे यूीं मस्तूर (ितर ककया गया, ऊपि मलर्ा गया) 
है कक ये मलर्ी गई ताकक तुम ईमान लाओ कक ईिा मिीह ख़ुदा का बेटा है और ताकक 
तुम ईमान ला के उि के नाम िे र्ज़ींदगी पाओ। उन्हें जो ईमान लाते हैं नजात का 
वाअदा ककया जाता है, चुनान्चे मलर्ा है कक जो कोई ईमान लाता और बपनतस्मा पाता है 
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नजात पाएगा। बेईमानी का फल हलाकत है और इि के मतुाबबक़ ये भी मस्तूर है कक 
“जो ईमान नहीीं लाता उि पर िज़ा का हुक्म ककया जाएगा।” उन आदलमयों में िे र्जनके 
पाि इन्र्ील पहुूँचती है हर एक मिीह को ख़्वाह क़ुबूल ख़्वाह ना क़ुबूल करता है। जो 
शख़्ि ईमान नहीीं लाता वो मिीह की बेइज़्ज़ती करता है। और कौनिा गनुाह इि ि ेबड़ा 
है? काश कक हम इि गुनाह की बुराई िमझें और ददल ही िे मिीह पर ईमान लाएीं। ऐ 
रूह-उल-क़ुद्स जो ईमान का पैदा करने वाला है। अगर मेरे ददल में ईमान ना हो तो उिे 
पैदा कर और अगर हो तो उि ेज़्यादा कर ताकक मैं ना फ़क़त अपनी जान बचाने के मलए 
बर्कक ख़ुदा के जलाल और रहम बढ़ाने के वास्ते भी ईमान लाऊूँ । 

“और िज़ा क़े हुक्म का िबब ये है कक नूर जहाीं में आया और इन्िान ने 
तारीकी को नूि िे ज़्यादा पयाि क़कया क्योंकक उन के काम बुरे थे।” 

(यूहन्ना 3:19) 

रूहे पाक का रास्तबाज़ी के हक़ में क़ाइल करना 
“और वो अगर दनुनया को रास्ती िे क़सिू-वार ठहराएगा इसललए कक मैं 

अपने बाप के पाि जाता हूूँ और तमु मुझ ेकफर ना देर्ोगे।” 

(यहून्ना 16:8-10) 

रूह-ए-पाक हमको क़ाइल करता है कक ईिा का दावा रास्त और उि का चाल 
चलन काममल है और उि न ेशिीअत को पूरा ककया है और इसी तरह रूह की दहदायत 
ि ेहम यक़ीन करते हैं कक ईिा ने ख़ुदा का बेटा होके काममल रास्तबाज़ी ननकाली है 
र्जिि ेहर एक ईमानदार ख़ुदा के आगे रास्तबाज़ ठहरेगा। रूह-ए-पाक हमको बताता है 
कक हमारी ख़ुद की रास्तबाज़ी नजात के काम ना आएगी और ये कक वो गींदी धज्जी की 
िी है और जो ककिी दिूरे की रास्तबाज़ी हामिल ना हो तो ज़रूर हलाक होंगे। वो हमको 
ये भी मिर्लाता है कक शिीअत की ग़ायत ये है कक मिीह हर एक ईमानदार की 
रास्तबाज़ी हो और ये कक हर एक जो ईमान लाता िब बातों ि ेबगेुनाह ठहरता है। रूह 
की दहदायत िे हम िमझते हैं कक ख़ुदा जो रास्त है ककिी को जो रास्त नहीीं रास्तबाज़ 
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नहीीं ठहराएगा। और इसललए कक हम नारास्त हैं। पि अपनी िदाक़त को पेश कर के 
ख़ुदा के हुज़ूर में पहुींच नहीीं िकते। कफर रूह-उल-क़ूदि हमको मिर्लाता है कक ईिा की 
रास्तबाज़ी उन िभों पर जो ईमान लाते हैं थगने जाते हैं और इसी रास्तबाज़ी के िबब ि े
वो ख़ुदा के हुज़ूर में रास्त ठहरत ेहैं, कफर रूह-ए-पाक के अिर करन ेि ेगुनेहगाि आप 
और अपने कुल कामों पर नहीीं बर्कक बरअक्ि इि के मिीह पर भरोिा रर्ता है और 
उि को दहक्मत और रास्तबाज़ी और पाकीज़गी और ख़लािी जान के अपने को उि के 
िपुदि करता है। रूह-उल-क़ुद्स की तािीर िे गुनेहगाि मिीह पर ईमान लाता है। और 
उि का फल ये है कक मिीह ईमानदार के नज़्दीक िब में और िब कुछ है। इिी तरह 
मिीह की रास्तबाज़ी मोअस्सि है और जो नारास्त हुए वो रास्त हो जात ेहैं, यानी मिीह 
की रास्तबाज़ी के िबब िे जो उन के दहिाब पर गगनी जाती है। वो रास्तबाज़ ठहरते हैं, 
चुनान्चे कलाम अल-क़ूदि में मस्तूर है कक जैिा एक शख़्ि की नाफमाजबदाजिी िे बहुत 
लोग गुनेहगाि ठहरे वैिा ही एक की फ़रमाींबदािरी के िबब िे बहुत लोग रास्तबाज़ 
ठहिेंगे। ऐ रूह-उल-क़ुद्स मुझ पर मिीह की रास्तबाज़ी इि क़द्र ज़ादहर कर कक अपनी 
रास्तबाज़ी को बानतल जान कर मिफि  उिी की रास्तबाज़ी का मुश्ताक़ रहूीं।  

“और इि वक़्त की बाबत भी अपनी रास्ती ज़ादहर कि ताकक वो आप ही 
रास्त रहे और उिे जो ईिा पर ईमान लाए रास्तबाज़ ठहराए।” 

(िोलमयों 3:26) 

रूहे पाक का अदालत की ननस्बत क़ाइल करना 
“और वो अगर दनुनया को अदालत िे क़सिू-वार ठहराएगा इसललए कक इि 

जहान के िरदार पर हुक्म ककया गया है।” (यहून्ना 16:8-11) 

रूह-ए-पाक बताता है कक ख़ुदा रास्त व अदल है और उि न ेअदालत के वास्ते 
अपनी मुस्नद क़ायम की और एक रोज़ ठहराया है। र्जिमें वो रास्ती ि े दनुनया की 
अदालत करेगा और अपने बेटे को मुींमिफ़ ठहराएगा। जो हर एक को उि के काम के 
मुताबबक़ बदला देगा इि की एक क़वी दलील ये है कक मिीह की मौत के िबब िे इि 
दनुनया के िरदार यानी शैतान पर िज़ा का फ़तवा ददया गया। इलावा इि के गुनेहगाि 
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की तमीज़ भी गोया एक मस्नद-ए-अदालत है। र्जिके िामने वो हार्ज़र ककया जाता है 
और उि के गुनाह मिलमिले-वार उि पर ज़ादहर होते हैं। और वो लाजवाब है और क़सूि-
वार ठहरा और उि पर मौत का फ़त्वा ददया जाता है। वो अपन ेको हलाक होने के 
क़ाबबल जानता है। क्योंकक देर्ता है कक कोई आदमी शिीअत पर अमल करने िे ख़ुदा के 
िामने रास्तबाज़ ना ठहिेगा। तब इन्र्ील की ख़ुशख़बरी उि पर ज़ादहर होती है कक बचने 
की राह रु्ल गई। और जकद वो इि जाएपनाह की तरफ़ दौड़ता है वो ईिा के पाि जाता 
है औि र्ो कलाम उस की ननस्बत पाक नपवश्तों में मलर्ा है उिे क़ुबूल करता है और 
नजात के मलए उि पर भरोिा रर्ता है। माफ़ी हामिल करने के मलए वो मिीह के बहे 
हुए लहू को पेश करता है। और रास्तबाज़ी पाने को उि की फ़रमाींबदािरी की दलील लाता 
है और उस के वाअदे पर तककया (भिोसा) करता है कक रूह-उल-क़ुद्स उि को पाक 
करेगा और उिे आस्मान में बिने के मलए तैयारी देगा। वो अदालत की ननस्बत क़ाइल 
होता है। क्योंकक अपनी तमीज़ में उि को पहचानता और यक़ीन करता है कक िभों को 
चादहए कक मिीह की मस्नद-ए-अदालत के आग ेहों वो अपने को ईिा के िपुदि करता है 
और उि को यक़ीन है कक वो मेरी अमानत की उि रोज़ तक दहफ़ाज़त कर िकता है। 
वो होशयारी िे दनुनया में चलता है और हमेशा याद रर्ता है कक हर एक हम में िे ख़ुदा 
को दहिाब देगा। 

“क्योंकक उि ने एक रोज़ मुक़रिर ककया है र्जिमें वो रास्ती िे दनुनया की 
अदालत करेगा। उि आदमी की माफ़ि त र्जिे उि ने मुक़रिर ककया और उिे 

मुदों में से उठा के ये बात िब पर िाबबत की।” (आमाल 17:31) 

रूह-ए-पाक का उस्ताद होना 
“जो मसह तमुने उि िे पाया तुम में बहाल रहता है और तमु इि के 

मुहताज नहीीं कक कोई तमुको लसखाए बर्कक जिैा वो मसह तुम्हें िब बातें 
मिर्ाता है और िच्च है और झटू नहीीं और जैिा उि ने तुमको मिर्ाया 

विैा तमु उि में क़ायम रहोगे।” (1 यहून्ना 2 27) 
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आयत मज़्कूि में लफ़्ज़ मिीह िे ईमानदार को रूह की बस्ख़्शश का ममलना 
मुराद है हर एक ईमानदार को रूह-उल-क़ुद्स इनायत होता है। और वह ईमानदार को 
मख़्सूस करता है और उि को ख़ुदा के मलए बादशाह और कादहन ठहराता है। रूह-उल-
क़ुद्स ईमानदार का उस्ताद ही हो जाता है और पाक कलाम और ख़ुदा के िारे इींनतज़ाम 
के वसीले से उि को मिर्लाया करता है। और अगर कोई दिूरा उस्ताद रूह के ख़ख़लाफ़ 
लसखलाए या िमझाए तो झूटा ठहरता है उि के पाि िारी िच्चाई है और रफ़्ता-रफ़्ता 
ईमानदार का ददल रोशन होता है। और वो तारीकी ि ेनहीीं पर नूर इलाही िे भरपूर और 
मामूर है जो कुछ हम अपनी ननस्बत या ईिा के हक़ में या अपने आस्मानी बाप की 
ननस्बत जानते हैं रूह-उल-क़ुद्स ने उिे हम पर ज़ादहर ककया है। वो ख़ुदा की उम्मत का 
उस्ताद है वो मिीह की चीज़ों िे पाता है। और उन्हें हमको ददर्लाता है। रूह-उल-क़ुद्स 
का दहदायत करना ईमानदार की िारी र्ज़ींदगी में ज़ादहर होता है और इलाही इींनतज़ाम के 
हादिों ख़ुिूसुन मुतफ़ररिक़ आफतों और मुिीबतों के वसीले से और कफर पाक कलाम की 
माफ़ि त वो हमारी गुनहेगाि हालत और ख़ुदावन्द ईिा की मलयाक़त और अज़ीज़ होने और 
ख़ुदा पाक की ला-इींनतहा मुहब्बत के हक़ में हमको मिर्ाता है और ये बतलाता है कक 
अबदी िआदत के मुक़ाबले में दनुनया की ख़ुशी ख़ाक और रार् है। ऐ रूह मुबारक हमको 
दहदायत क्या कर काश कक हम ये जानें कक त ूहमारे िाथ रहता है और हम पर ईिा को 
ज़ादहर करता है। हम तेरे वसीले से ईिा को देर्ें और उि िे बख़ूबी वाकक़फ़ हों उिी पर 
अपना िारा भरोिा रर्कर हम उि के आज़ूिमींद हैं कक उि की माननींद बनते जाएीं।  

“और तुमने उि मुक़द्दि िे मसह पाया और िब कुछ जानत ेहो।” 

(1 यूहन्ना 2:20) 

रूह-उल-क़ुद्स का दहदायत करना 
“इसललए कक र्जतन ेख़ुदा की रूह की दहदायत िे चलत ेवही ख़दुा के फ़ज़जन्द 

हैं।” (िोलमयों 8:14) 

जब हम अपनी मज़़ी के मुताबबक़ चलते हैं तब गुनाह और ख़तिे में भटकते जात े
हैं और इसललए रूह-उल-क़ुद्स हम पर नार्ज़ल होता है कक हमारी दहदायत और दहमायत 
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करे। रूह-ए-पाक हमको हमेशा गुनाह की तरफ़ िे मिीह की तरफ़ और हमारी रास्तबाज़ी 
की तरफ़ िे मिीह की रास्तबाज़ी की तरफ़ ले जाता है। माफ़ी हामिल करने के मलए वो 
हमको मिीह की िलीब के पाि ले जाता है और पाकीज़गी पाने को मिीह के लहू के 
चशमे के पाि हमें रहनुमाई करता है और रूहानी आराम व ताज़गी के ममलने के वास्त े
हमको दीनी रिूमात ददर्लाता है और जब हम सोहबत और मदद इलाही माींगते हैं तो 
वो हमको फ़ज़्ल का तख़्त बतलाता है वह इजाज़त नहीीं देता कक कोई अपनी नेकी पर 
तककया (भिोसा) करे, बर्कक ये भी नहीीं चाहता कक ईमानदार उि के काम पर भरोिा 
ररे् लेककन बरअक्ि इि के वो उि पर मिीह की रू्बबयाीं ज़ादहर करता है और उि को 
मिर्लाता है कक र्ज़ींदगी और िलामती के मलए मिफि  मिीह ही पर तककया (भिोसा) 
करना चादहए। रूह-ए-पाक हमेशा गुनेहगाि को फ़रोतन करता है और ईिा को सफज िाज़ी 
देता है और अगर हम रूह का ज़हूर रर्ा करें तो अलबत्ता मिीह हमारे ददलों में सफ़ज िाज़ 
हो, रूह पाक हमको गुनाह िे पाकीज़गी की तरफ़ और दनुनयावी बातों िे रूहानी बातों की 
तरफ़ ले जाता है। वो हमको तग़़ीब देता है कक अपने को आज़माऐीं और अपने हदलों िे 
वाकक़फ़ हों और इसी तरह हम ठोकर र्ाने ि ेबचते हैं वो शिीअत िे इन्र्ील की तरफ़ 
रहनुमाई करता है। हमको अक़्लमींद जान कर वो मक़बूमलयत और बड़ी मुहब्बत के िाथ 
हमको फ़ज़जन्द िमझ के ले चलता है। ऐ रूह-उल-क़ुद्स हमेशा हमारी रहनुमाई कर ऐिी 
रहनुमाई कक हम ईिा के िाथ उि के दरु् उठाने में शरीक हों। राह़-ए-रास्त में हमको 
चलाया कर मिीह मस्लूब और मिीह तख़्त नशीन की तरफ़ हमें चला। 

“अगर तुम रूह की दहदायत िे चलत ेहो तो शिीअत के बींद में नहीीं।” 
(ग़लनतयों 5:18) 

रूह-उल-क़ुद्स का ददल का पाक करना 
“ऐ भाइयो ख़ुदावन्द के प्यारो लार्ज़म है कक हम तुम्हारे वास्त ेहमेशा ख़ुदा 
का शकु्र करें कक ख़ुदा ने तुम्हें शरुू िे चनु मलया कक तमु रूह की पाकीज़गी 

बख़्श तािीर िे और िच्चाई पर ईमान लाने िे नजात पाओ।” 

(2 थथस्सलुनीक़कयों 2:13) 
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यहाीं पर चुन लेने िे अलग करना और पाक काम के मलए ठहराना मुराद है। ख़ुदा 
न ेअपने लोगों को मिीह में चुन कर अलग कर ददया है। और रूह-ए-पाक की क़ुद्रत और 
तािीर और िुकूनत के वसीले से वो उन को अपने मलए मख़्सूस करता है। अज़रूए 
पाकीज़गी के हम मिीह में िरनू (नए लसिे से) पैदा होते हैं और हमारे ददलों में ऐिा 
काम शुरू होता है र्जिका अींजाम ये है कक हम मिीह की माननींद बनें र्जिको रूह-उल-
क़ुद्स पाक-िाफ़ करता है। उि का ददल बदल गया और उि की मज़़ी नए तौर िे अमल 
करती है और उि का ज़हन रु्ल जाता है और उि की तमीज़ पाकीज़गी की तरफ़ लगती 
है और उि की ख़िलतें रूहानी बनती जाती हैं। िरन ू (नए लसिे से) पैदा होने में 
पाकीज़गी का शुरू होता है पर उि का अींजाम नहीीं ये रफ़्ता-रफ़्ता बढ़ती जाती है और 
मिीह के ददन में पूरी होगी। वो इन्िान के ददल व बदन ि ेइलाक़ा रर्ती है और पाक 
कलाम और दीनी रिूमात और ख़ुदा के इींनतज़ाम के वसीले से तरक़्क़ी पाती है, बर्कक 
िारी चीज़ें उि के बढ़ाने के मलए काम आईं। पहले िब्ज़ी है कफर बालें बाद उि के बालों 
में तैयार दाने। पहले हम मिीह में हो के बच्च ेहैं कफर लड़के कफर जवान और आख़ख़र 
को बूढ़े। मिीह के िाथ पैवस्ता हो के हम उि की भर-पूरी िे पाते हैं। और उि के मलए 
फल लाते हैं। पाकीज़गी ददल में पैदा होती है और वो हि िोज़ की चाल और र्ज़ींदगी के 
िब कामों में ज़हूर करती है। अगर कोई शख़्ि रूह िे पाक बनता है तो गुनाह उि को 
अफ़्सोस कराएगा। शैतान उि ेआज़माएगा। दनुनया में उि की ख़ुशी ना होगी। और 
आस्मान उि के नज़्दीक ददल पिींद और अज़ीज़ होगा। ऐ रूह-उल-क़ुद्स हमको पाक-
िाफ़ कर ताकक हम ईिा की माननींद बुनत ेजाएीं। हर एक मुिीबत और नेअमत के वसीले 
स ेहमें पाक कराए। ख़ुदा हमको अपनी िच्चाई की माफ़ि त पाक कर तेरा कलाम सच्चाई 
है। 

“उन्हें अपनी िच्चाई िे पाक कर तेरा कलाम िच्चाई है।” (यूहन्ना 17:17) 

रूह-उल-क़ुद्स का गवाह होना 
“वही रूह हमारी रूह के िाथ गवाही देता है कक हम ख़ुदा के फ़ज़जन्द हैं।” 

(िोलमयों 8:16) 
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रूह-उल-क़ुद्स अपने िब फ़रज़न्दों को पहचानता है। जब उनका नाम दफ़्तर 
हयात में मलर्ा गया तब वो हार्ज़र था। वह उन्हें मिीह में िरनू (नए लसिे से) पैदा 
करता है। वो उन के ददलों में िुकूनत करता है और गवाही देता है कक वो ख़ुदा के 
फ़ज़जन्द हैं। अगर पूछा जाये कक वो कब ये गवाही देता है तो जवाब ये है कक जब वो 
हमारे ददलों में फ़ज़दंी तबीयत पैदा करता है और हम पर बाप की मुहब्बत ज़ादहर करता 
है। और हम को यक़ीन ददलाता है कक ख़ुदा हमारा बाप है और हम उि के फ़ज़जन्द तब 
हमको ये गवाही देता है। कभी-कभी वो ख़ुदा ककिी वाअदे को गोया चमकाता और उिे 
हमारे ददलों पर नक़्श करता है और दलील लाता कक ये वाअदे हमारे ही मलए है। गाह-
गाह वो हम पर अपना काम हमारे ददलों में ऐिा िाबबत करता है कक जो हम अपने 
लेपालक होने पर शक ला िकें  तो अपनी पैदाइश पर भी शक लाएीं। वो ददल को नरम 
करता और ख़िलतों को ख़ुदा की तरफ़ फेरता और तमीज़ को आराम बख़्शता और हमारे 
अींदर अब्बा नाम बताता है यहाीं तक कक हम ख़ुदा की तरफ़ ददल उठा के पुकार िकते हैं 
कक यक़ीनन तू हमारा बाप है। कफर वो उन बातों को जो ख़ुदा के कलाम में उि के लोगों 
की ननस्बत मुन्दिर् हैं हम पर ऐिा रोशन कर देता है कक हमको यक़ीन होता है कक 
िारे ईमानदार एक ख़ानदान के हैं और उनका एक ही बाप है कफर वो कलाम के िुनने 
की ऐिी तािीर बख़्शता है कक जो बातें ख़ुदा के लोग िुनें उन को िमझें और ये भी 
जानें कक हक़ीक़तन हम ख़ुदा के हैं और बे-ताब गुनेहगाि अपने गुनाह ि ेक़ाइल हो के 
जानें कक बग़ैर ईमान लाए हम ना उम्मीद हैं। ऐ पाक रूह मेरे ददल को मिर्ला कक वो 
अपन ेले पालक होने को पहचान ेऔर मेरी रूह के िाथ गवाही ददया किे कक मैं ख़ुदा का 
फ़ज़जन्द हूूँ मेरे शुबहे दरू व दफ़ाअ कर और मेरे ददल में पाक यक़ीन पैदा कर दे त ूबख़्श 
कक मैं अपने फ़ज़जन्द होने िे वाकक़फ़ हो कर ख़ुदा के चेहिे के जलवे में चलता रहूीं और 
रोज़ बरोज़ अपन ेबड़े भाई मिीह की माननींद होता जाऊीं । 

“जो कक ख़ुदा के बेटे पर ईमान लाता है गवाही आप में रर्ता है।” 

(1 यूहन्ना 5:10) 
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रूह-ए-पाक का महुर करना 
“और तमु ने भी कलाम-ए-हक़ जो तुम्हारी नजात की ख़ुशख़बरी है िुनकर 
उि पर भरोिा ककया और उि के िबब िे तमु को भी जो ईमान लाए रूह-

उल-क़ुद्स की र्जिका वाअदा हुआ महुर ममली।” (इक़फ़लसयों 1:13) 

रूह-ए-पाक की इनायत होने िे मिीह के काम के दाअवे और वाअदे और 
कमामलयत पूरी हुई। ईिा का मिीह होना इि िे िाबबत हुआ और ये भी क़क उि का 
काम पूरा हुआ और उि का कफ़्फ़ारा ख़ुदा को मक़्बूल है रूह की बस्ख़्शश गोया एक 
महुर है जो हमारे लेपालक होने और ख़ुदा िे मक़्बूल होने को िाबबत करती है। रूहे पाक 
बाप की मुहर है र्जििे हमें उि के एहिानमींद और मींज़ूर होने और मुहब्बत रर्ने के 
हक़ में यक़ीन आता है। वो बेटे की मुहर भी है और हमको यक़ीन ददलाता है कक मिीह 
का लहू बहाना और उि की रास्तबाज़ी और मिफ़ाररश हमारी माफ़ी और रास्तबाज़ी और 
नजात के मलए काफ़ी है। रूह-उल-क़ुद्स हम पर मुहर कर देता है उि की मुहर िच्चाई 
है, यानी इन्र्ील की कलाम की िच्चाई वो अपनी मुहब्बत के वसीले से हमारे हदलों को 
नरम करता और अपनी क़ुद्रत िे उन पर अिर करता और महुर कर देता है। िच्चाई 
हम पर ईिा को ज़ादहर करती और गोया ईिा की शबबया हमारे ददलों पर र्ीींचा करती 
है। ये शबबया ईिा की इि तरह पर ज़ादहर होती है कक जहाीं-जहाीं उि की शहादत है। 
वहाीं गुनाह िे नफ़रत रर्ना और पाक होने की आररज़ो और मिीह को इज़्ज़त देने की 
ख़्वाहहश और उि की माननींद होने और आख़ख़र को उि के िाथ रहने की तमन्ना होती 
है। रूह की मुहर करन ेि ेहमारे ददलों में मिीह मक़्बूल होन ेऔर उि ि ेममल जाने और 
उि के िाथ रहने की उम्मीद पैदा होती है। ऐ रूह ईिा मेरे हदल पि महुर कर बर्कक 
आप मेरे ददल में रहा कर ताकक मुझे यक़ीन हो कक फ़ज़्ल व जलाल मेरे हैं। ऐ मेरी जान 
मैं तुझे ताकीद करता हूूँ कक पाक रूह को र्जिि ेतुझ पर ख़लािी के ददन तक मुहर हुई 
रींजीदा मत कर रूह में चलती रह और रूह का फल हदखलाया कर। 

“हम इिी िे जानत ेहैं कक हम उि में रहते हैं और वो हम में कक उि ने 
अपनी रूह िे हमें ददया” (1 यूहन्ना 4:13) 
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रूह-उल-क़ुद्स का बैयाना 
“और उि ने हम पर महुर भी की और रूह का बयैाना हमारे ददलों में 

ददया।” (2 कुरिस्न्थयों 1:22) 

ईमानदारों को ख़ुदा ने एक बड़ी और जलाल वाली मीराि देने का वाअदा ककया है, 
लेककन चादहए कक कुछ देर तक उिे ना पाएीं और जब तक वो ना ममले ऐिा हो कक हम 
पर आज़माईशें और शुबहे और डर पड़ें इसललए रूह-उल-क़ुद्स हमें इनायत होता है ताकक 
हम यक़ीन करें कक उि को मक़्बूल हैं और इि वजह ि ेभी कक वो हमारी मीराि का 
बैयाना हो रूह-ए-पाक का हमारे ददल में बिना गोया ख़ुदा का रहन (थगिवी िखना) है 
और वो उि के वाअदे को मुस्तहकम करता और हमको यक़ीन ददलाता है कक मीराि को 
हामिल करेंगे। रूह-उल-क़ुद्स का हमारे ददलों में बिना इि मीराि का एक दहस्िा है। 
यहाीं तक कक जो रूह को पाता है ज़रूर ख़ुदा की बादशाहत का वाररि है और अपना 
दहस्िा पाएगा। रूहे पाक आया है कक हमको हमारी मीराि लेने के मलए तैयार करे और 
हमको उि की ख़ुशी और लज़्ज़तों की हलावत (ममठाि, मज़ा, आराम) बख़्शे जो 
िलामती रूह-ए-पाक हमारे अींदर पैदा करता है और जो ख़ुशी वो हमें बख़्शता है और जो 
आज़ादगी वो इनायत करता है। उि िलामती और ख़ुशी और आज़ादगी की माननींद हैं जो 
नूर के फ़रज़न्दों को ममलेगी। रूहे पाक हमें आस्मान में नहीीं ले जाता लेककन अक्िर 
हमारे ददलों में आस्मान की पेशबींदी ककया करता है वो बैयाना है। और जब ख़ुदा ने 
बैयाना ददया तो वो मीराि भी देगा। चुनान्चे ईिा ने कहा कक ऐ छोटे झुण्ड मत डर 
तुम्हारे बाप को पिींद आया कक बादशाहत तुम्हें दे और पौलुस भी रूह की ननस्बत कहता 
है कक वो हमारी मीराि पाने का बैयाना है। जब तक कक ख़रीदे हुओीं की ख़लािी ना हो 
ताकक उि के जलाल की लसताइश हो काश कक हमको रूह की माफ़ि त आस्मान की बहुत 
िी हलावतें ममलें काश कक वो हम पर ईिा को ऐिा ज़ादहर करे कक इि दनुनया की ख़ुशी 
हमें बेक़द्र और नाचीज़ हो जाएीं। 

“और र्जिन ेहमको उिी के मलए तैयार ककया िो ख़ुदा है और उि ने हमें 
रूह का बैयाना भी ददया।” (2 कुरिस्न्थयों 5:5) 
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रूहे-पाक का मिफ़ाररश करना 
“और वो जो हदलों का जाींचन ेवाला है जानता है कक रूह का क्या मतलब है 
कक वो ख़ुदा की मज़़ी के मुताबबक़ मक़ुद्दि लोगों के मलए शफ़ाअत करता 

है।” (िोलमयों 8:27) 

ईमानदार को क़ार्बललयत नहीीं है कक अपने हदल के िारे मतलब और मींशा बताए। 
गुनाह के िबब िे ऐिा रींज पैदा होता है और उि के अींदर पाकीज़गी के हामिल करने के 
मलए ऐिी आरज़ूऐीं हैं और वो जलाल पाने का इि क़द्र मुश्ताक़ है कक बयान िे बाहर है। 
ये िब रूह िे पैदा होता है ये हमारे अींदर उि की शफ़ाअतें हैं और गोया इि शफ़ाअत 
का गींज है। र्जिे मिीह हमारे मलए आस्मान में करता है। आस्मान में ईिा हमारे मलए 
मिफ़ाररश करता है कक हम पाक हो जाएीं। और आख़ख़र को जलाल पाएीं और रूह-उल-
क़ुद्स हमारे हदलों को इन बातों पर लगाता है और हमारे अींदर इन बातों के मलए दआुएीं 
और आरज़ूऐीं पैदा करता है। कफर ख़ुदा जानता है कक हमारी पोशीदा लकु्नत करते हुए 
दआुओीं की ग़ज़ज क्या है, क्योंकक वो हदलों का जाींचने वाला है हमारी आहें और ज़ाररयाूँ 
और घबराहटें और मुिीबतें और आरज़ूऐीं उि को पुि मअनी मालूम होती हैं। 

 और वो इनका मतलब पहचान कर उन्हें क़ुबूल करता है ख़ुदा जानता है कक रूह 
का क्या मतलब है वो जानता है कक रूह-ए-पाक हमािे ददलों में क्या बोलता है और उि 
की क्या मज़़ी है और वो हम में कौन िी ख़्वादहशें पैदा करता है। रूह की शफ़ाअत ख़ुदा 
की मज़़ी के मुताबबक़ है। जब हम इन बातों को माींगते हैं जो अपनी तबीयत में बुरी या 
हमारे नुक़्िान के बाइि हों तब रूह-उल-क़ुद्स हमारी मदद नहीीं करता वो ख़ुदा की मज़़ी 
हमारी ननस्बत जानता है। हमारी हाजत जानता और ये कक ककन बातों में हमारे हदलों को 
लगाना चादहए और जब हमारी आरज़ूऐीं ख़ुदा की मज़़ी के मुताबबक़ हैं। तब हम उि की 
मदद पाते हैं। और ये मदद मोअस्सि भी है। ऐ रूह-ए-पाक मेिे ददल में शफ़ाअत कर 
जैिा कक आस्मान में ईिा मेरा शफ़ी है। वैिा ही मेरे अींदर त ू मेरा शफ़ी हो, मेरी 
कमज़ोरियों में मेरी मदद कर और मुझे मिर्ला कक ककन चीज़ों के मलए और कैिी दआु 
माूँगूूँ मुझे मेरी हाजत ददर्ला और मुझे यक़ीन ददला कक ईिा मेरी कुल एहनतयाजें रफ़ा 
कर िकता है। 
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“ऐ ख़ुदावन्द त ूममस्कीनों का मतलब िुनता है तू उन के ददलों को मुस्तइद 
करेगा। और कान रर् के िुनेगा।” (ज़बूि 10:17) 

रूह-ए-पाक का हमारा मदद करने वाला होना 
“इिी तरह रूह भी हमारी कमज़ोरियों में हमारी मदद करती है क्योंकक जिैा 
चादहए हम नहीीं जानते कक क्या दआु माींगें मगर वो रूह ऐिी आहें भर के 

कक र्जनका बयान नहीीं हो िकता हमारी लसफ़ाररश करती है।” 

(िोलमयों 8:26) 

हम कमज़ोरियों में र्ड़े हैं हमारी कमज़ोरी और नादानी बड़ी हैं। गाह-गाह मालूम 
होता है कक दआु माींगने की ताक़त नहीीं है और अगर दआु माींगें तो हम नहीीं जानते कक 
ख़ुदा ि ेक्या कहें। चादहए कक ताक़त और दाननश के मलए रूह-ए-पाक पर मुतवर्क्कल हों 
वह रूहानी बातों की ननस्बत हमारी एहनतयाज हम पर ज़ादहर करता है और उि भर-पूरी 
को जो ईिा में है पेश करता है और गोया हमारे ईमान के हाथ में वाअदा डालता है कक 
ये हमारे ललए सनद हो। वो हमारे इर्श्तयाक़ को बढ़ाता है और हमारे अींदर ऐिी आरज़ूऐीं 
पैदा करता है कक बयान िे बाहर हैं। गाह-गाह वो हमें अल्फ़ाज़ बताता है कक अपनी 
हाजत को ज़ादहर करें और जब वो हमारी ऐिी मदद करता है। तब हम ख़ुदा िे क़ुव्वत 
पाते हैं और ग़ामलब हो जाते हैं िारी िच्ची दआुएीं रूह-ए-पाक की तरफ़ ि ेददल में पैदा 
होती हैं। इिी िे हम दआु माींगने में मदद पाते हैं। दआु माींगने में हमारी िब 
फ़त्हयार्बयाूँ उि की मदद पर मुन्हलसि हैं। इसललए कक जब तक वो हमारी मदद ना करे 
हम ईमान िे दआु नहीीं कर िकते। कभी-कभी वो गोया ख़ुदा की मुहब्बत ददल पर 
ज़ादहर करता है कभी कोई क़ीमती वाअदा ददर्लाता है कभी ईिा की मोअस्सि मिफ़ाररश 
की तरफ़ हमारी आूँर्ें रुजू करता है और तब हमको तग़़ीब देता है कक ख़ुदा िे दआु माींगें 
और हमारी मदद करता है ताक़क अपन ेददल का िब मतलब बताएीं। जब रूह-उल-क़ुद्स 
हमारी कमज़ोरियों में मदद करता है। तब दआु माींगने की इजाज़त क्या ख़ूब व पिींदीदा 
है लेककन जब उि की तािीर ना हो तो दआु करने में ददल व जान क्या ही ख़ुश्क और 
बे-फल रहते हैं। ऐ ख़ुदावन्द ईिा रोज़ बरोज़ तिकली देने वाला मेरे ददल में भेज कक वो 
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तेरी मज़़ी बजा लाने और तेरा दीन बढ़ाने और तेरा जलाल ज़ादहर करने में मेरी मदद 
करे।  

“मेरा फ़ज़्ल तुझे ककफ़ायत है क्योंकक मेरा ज़ोर कमज़ोरी में पूरा होता है।” 
(2 कुरिस्न्थयों 12:9) 

रूह-उल-क़ुद्स का स्र्लाने वाला होना 
“रूह ही वो जो स्र्लाती है र्जस्म िे कुछ फ़ायदा नहीीं ये बातें जो मैं तुम्हें 

कहता हूूँ रूह और र्ज़ींदगी हैं।” (यहून्ना 6:63) 

कलामे मुक़द्दस हमें मिर्लाता है कक इींिान ख़ताओीं और गुनाहों के िबब ि े
मुदाि है और मुदाि होके वो रूहानी ताक़त नहीीं रर्ता और रूह-उल-क़ुद्स के बग़ैर वो नेकी 
करने के क़ार्बल नहीीं है। पि रूह-ए-पाक का अहद और काम मुदों को स्र्लाना ही िारी 
दीनदािी रूह-ए-पाक के स्र्लाने िे शुरू होती है। जब रूह-ए-पाक को ममलती हैं। तब 
रूहानी र्ज़ींदगी शुरू होती हैं और गोया नई दनुनया में अपनी आूँर्ें र्ोलते हैं और 
रास्तबाज़ी के भूके और प्यािे होते हैं। और आख़ख़र को मज़ा हामिल करते हैं। कक 
ख़ुदावन्द मेहरबान है तब हमारी नई िोच और नई ख़्वादहशें और नए ख़ौफ़ और नई 
उम्मीद और नई ख़ुशी और नए गम होते हैं। ईमानदार की आूँर् मिीह पर लगी िहती है 
ददल मिीह की तरफ़ रुजू करता है। और उि की बड़ी आरज़ू ये है कक मिीह की माननींद 
हो जाऊीं । रूह-ए-पाक ना मिफि  हमको स्र्ला देता है कक हम मौत िे गज़ुर के र्ज़ींदा हो 
जाएीं बर्कक र्ज़ींदगी-भर वो हमको र्जलाया करता है वो हमें यहाीं तक र्जलाता है कक दआु 
माींगें बर्कक दआु माींगने ही में र्जला देता है। उि के स्र्लाने ि े हम रूहानी र्ज़ींदगी 
हामिल करते हैं और शैतान का मुक़ाबला कर के ईमान में िाबबत-क़दम रहते हैं जब वो 
हमें ना जलाए तो हम लशर गमि और ग़ाकफ़ल और िुस्त हो जाएीं। तब हमको दआु माींगने 
में क़ुद्रत नहीीं और दीनी रिूमात में ख़ुशी नहीीं और मुक़द्दिों के िाथ गुफ़्तगु करने में 
आज़ादगी नहीीं और बाइबल के पढ़ने िे फ़ायदा नहीीं होता। जब रूह-उल-क़ुद्स हमें 
र्जलाता है तब िब कुछ कर िकते हैं। लेककन उि के स्र्लाने के बग़ैर हम लाचार हैं ऐ 
रूहे हयात रोज़ बरोज़ मेरी जान को स्र्लाया कर। 
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“मेरी जान ख़ाक िे लगी जाती है तू अपन ेक़ौल के मुताबबक़ मुझको 
स्र्ला।” (ज़बूि 119:25) 

रूह-ए-पाक का हमको स्र्लाना 
“पर हम िब बेपदाि ख़ुदावन्द के जलाल को आइन्दा में देर् देर् के जलाल 
िे जलाल तक ख़ुदावन्द की रूह के वसीले से उिी िूरत पर बनत ेजात ेहैं।” 

(2 कुरिस्न्थयों 3:18) 

इन्र्ील एक आईना है जो मिीह की िूरत का अक्ि देता है और ईिा गोया 
आईना है जो बाप की माहहयत (असललयत) व रौनक का नक़्श देता है वो हमारे िामने 
र्ड़ा होता है मूिा की माननींद नहीीं जब वो अपन ेमुूँह पर ननक़ाब डाल के बनी-इस्राईल के 
िामने र्ड़ा हुआ बर्कक बे-नक़ाब और उि के चेहिे में हम ख़ुदा की रौनक देर्ते हैं रूह-
ए-पाक-ददल को रौनक देर्ते हैं। रूह-ए-पाक-ददल को रोशन करता है और हमारी आूँर् 
ईिा पर लगाता है और उि की फ़ज़ीलतें हम पर ज़ादहर करता है और जैिा कक पहाड़ 
पर मूिा का चेहरा ख़ुदा के जलाल का कुछ अक्ि पा कर जलवागर हुआ वैिा ही हम 
मिीह की िूरत पर बदल के उिी की माननींद हो जाते हैं। हम उि की पाकीज़गी और 
मुहब्बत और िच्चाई और रहमत और अदल व मेहरबानी की िूरत पर बनते जाते हैं हम 
रूहानी होते जात ेहैं। और जो लोग बाहर हैं वो देर्ते हैं कक हम पर तब्दीली आ गई है। 
हमारी कफ़रोतनी व िब्र और ख़ैर ख़्वाही बढ़ती जाती हैं हर एक आदमी कमो-बेश उि 
चीज़ की िूरत पर र्जिे वो ज़्यादा प्यार करता है बनता जाता है और ईिाई र्जि क़द्र 
वो ईिा पर िोचता और उि के िाथ चलता और िोहबत रर्ता है उिी क़द्र उिी की 
िूरत पर बनता जाता है। इन्िान बज़ात ख़ुदा की माननींद नहीीं हैं। लेककन फ़ज़्ल के 
वसीले से वो उि की माननींद होता जाता और जलाल में यानी जब अपनी मीराि में 
पहुूँचेगा। ठीक मिीह की माननींद हो जाऐींगे। हम उि वक़्त उि की माननींद होंगे क्योंकक 
जैिा वो है वैिा ही उिे देर्ेंगे। मिीह के देर्ने िे हम उि की माननींद हो जाऐींगे। ऐ 
रूह-ए-पाक मेरा ददल ईिा पर लगा रर् रोज़ बरोज़ मैं उि का जलाल देरू्ीं और उि की 
िूरत पर मैं ऐिा बन जाऊीं  कक िब लोग गवाही दें कक ये कैिी तब्दीली है। ईिा की 
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ख़ानतर मुझे जलाल िे जलाल तक मुबद्दल कर यहाीं तक कक मैं ज़ादहर व बानतन में 
जलील व जमील हो जाऊीं । 

“और र्जि तरह हमन ेख़ाकी की िूरत पाई है हम आस्मानी की िूरत भी 
पाएूँगे।” (1 कुरिस्न्थयों 15:49) 

रूहे-पाक के विीले िे बाप के पाि दाख़ख़ल होना 
“क्योंकक उिी के विीले हम दोनों एक ही रूह िे बाप के पाि दख़ल पाते 

हैं।” (इक़फ़लसयों 2:18) 

अपनी मौत के वसीले से ईिा ने गुनेहगािों के मलए बाप के पाि राह र्ोली 
अपनी तालीम में उि ने वो राह ददर्लाई और अपनी मिफ़ाररश की माफ़ि त वो हमें इि 
राह पर चलने की तग़़ीब देता है। ये राह यहूदी और ग़ैर क़ौमों के मलए रु्ल गई। इसी 
राह िे हम ख़ुदा के पाि दख़ल पाते हैं और गोया उि की हुज़ूरी में आते हैं रूह-उल-
क़ुद्स है जो राह हमको ददर्लाता और हमें इि राह में चलाता है वो हमें ले चलता और 
मिर्लाता और चलने की ताक़त देता है। बग़ैर उि की मदद के हम कभी ख़ुदा के पाि 
नहीीं पहुींच िकते। रिूमात पर तककया (भिोसा) कर के या अपनी रास्तबाज़ी पर भरोिा 
रर् के हम मिफि  अपने ही राह पर चलते रहेंगे। राह-ए-रास्त पर नहीीं लेककन रूह-उल-
क़ुद्स हम पर अिर करता है कक ख़ुदा के िाथ क़राबत रर्ें। और उिी की मुशाबहत 
क़ुबूल करें िच्ची दीनदािी ये है कक ईिा के कफ़्फ़ािे और रूह के वसीले से हम ख़ुदा के 
पाि दख़ल पाएीं हम ख़ुदा को बाप जान कर उि के पाि आते हैं और इि के िाथ 
दलील लाते हैं और उि के हुज़ूर में गुनाहों का इक़रार करते हैं और उि िे माफ़ी हामिल 
करते हैं और उिी िे फ़ज़्ल की नेअमतें पाते हैं। रूह-ए-पाक हमारे लेपालक होने पर 
गवाही देता है। ऐ मुबारक तिकली बख़्श हमें ख़ुदा के पाि दख़ल पाने दे हमको उि के 
िाथ िोहबत रर्ने दे और तेरी तािीर और तालीम और काम के वसीले से हम िोज़ 
बरोज़ फ़ज़्ल में बढ़ते-बढ़ते आख़ख़र को काममल तौर िे बाप के हुज़ूर में दाख़ख़ल हों। हम 
दीनी रिूमात या अपनी नेकी पर भरोिा ना रर्ें बर्कक ये कहें कक हमारा मेल बाप के 
िाथ और उि के बेटे ईिा मिीह के साथ है। 
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“पर ऐ प्यारो तुम अपने पाक तरीन ईमान का घर बनान ेरूह-ए-पाक िे 
दआु माींगते हुए अपने को ख़ुदा की मुहब्बत में महफू़ज़ िखो और हमेशा की 

र्ज़ींदगी के मलए ख़ुदावन्द ईिा मिीह की रहमत के मुींतर्ज़र रहो।” 

(यहूदाह 20, 21) 

रूह में चलना 
“अगर हमारी र्ज़ींदगी रूहानी है तो चादहए कक हमारा चलन भी रूहानी हो।” 

(ग़लनतयों 6:25) 

रूह-उल-क़ुद्स हमारी पाकीज़गी की अस्ल और जड़ हो के हम में बस्ता है और 
हमको चादहए कक रूह में इि तौर िे बिें कक गोया वो हैकल हो र्जिमें हम िुकूनत 
करें। रूहानी चलन ये है कक रूहे पाक हमेशा हमारे ददलों में अिर करे और हम उि के 
कलाम के मुताबबक़ अपनी र्ज़ींदगी कािें और हमेशा मालूम करें कक वो हमारे िाथ है। जो 
लोग ऐिी रूहानी चाल चलते हैं तो रूह-ए-पाक उनकी दहदायत करता है और उनको 
िमझाता है और हर ख़तिे िे उन्हें बचाता है। जो ऐिी चाल चलते हैं वो शराअ के तले 
नहीीं बर्कक फ़ज़्ल के तले हैं और गुनाह उन के ऊपर सल्तनत नहीीं करता और वो ख़ुदा 
के जलाल बढ़ाने के मलए मख़्सूस हैं। रूह-ए-पाक हमारा उस्ताद और पेशवा और तिकली 
बख़्श है। हम अपन ेको उि के सुपुदज कर के ये आरज़ू करते हैं कक उि को राज़ी करें 
और उि को इज़्ज़त दें। हम ना उि को ग़मगीीं ककया और ना उि को रोक ददया चाहत े
हैं और ना उि की पाक तािीरें बुझाना चाहते हैं। रूहानी चाल चलना ये है कक हम मिीह 
का ममज़ाज रर्ें और मुख़ामलफ़त और िताए जाने और मुिीबत व ददक़्क़त में ददर्लाएूँ 
कक अपनी मज़़ी नहीीं बर्कक मिीह की मज़़ी के मुवाकफ़क़ अपनी र्ज़ींदगी को बिर क़कया 
चाहते हैं। रूहानी चाल ऐिी चाल चलना है जैिा ईिा आप चलता था और ऐिा ख़याल व 
अमल करना जैिा उि ने ककया ऐ रूहे पाक हमको मिर्ला कक आज रूहानी चाल चलें 
और रोज़ बरोज़ इिी तरह चलते िहें। हम ईिा की माननींद चलें और उि की माननींद 
अपनी र्ज़ींदगी को बिर करें हम अपने बदन को ख़ुदा की नज़र करें ताक़क एक र्ज़ींदा 
क़ुबािनी मुक़द्दि व पिींदीदा हो कक ये हमारी माक़ूल इबादत है और इि जहान के हम-
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शक्ल ना हों बर्कक अपने हदल के नए होने िे अपनी शक्ल बदल डालें ताक़क ख़ुदा के 
उि इरादा को जो ख़ूब व पिींदीदा व काममल है जानें।  

“पर मैं कहता हूूँ कक तुम रूह िे चलन चलो तो तुम र्जस्म की ख़्वाहहश को 
पूरा ना करोगे।” (ग़लनतयों 5:16) 

रूहे-पाक का मिीह के हक़ में गवाही देना 
“पर जब कक वो तिकली देन ेवाला र्जिे मैं तुम्हारे मलए बाप की तरफ़ िे 

भेजूूँगा यानी रूहे हक़ जो बाप िे ननकलती है। तो वो मेरे मलए गवाही देगी।” 
(यहून्ना 15:25) 

मिीह के हक़ में गवाही देना रूह-उल-क़ुद्स का एक ख़ाि काम है। कलाम-ए-
अक़्दि में उि ने ये ककया है, चुनान्चे उि कलाम के हर एक हहस्से में मिीह की बाबत 
गवाही ममलती है। गवाही जो ईिा पर है नबुव्वत की रूह है। शिीअत की अलामतें और 
ननशाननयाीं और नबबयों की पेशगोईयाीं और बाइबल के ज़बूि और गीत मिीह के हक़ में 
बहुत पेश करते हैं। ख़ािकर नए अहदनाम ेमें रूह-उल-क़ुद्स ने ईिा पर गवाही दी है। 
और उि में उि के जन्म और बपनतस्मा और मोअस्र्ज़ों और दाअवों और दरु् और मौत 
और जी उठने और जलाल में चढ़ जाने पर गवाही देता है। जब कलाम अल-हक़ और 
दीनी रिूमात और वाइज़ के विीले और अपनी क़ुद्रत िे वो ददल को िर-ए-नौ पैदा 
करता तब वो मिीह पर गवाही देता है। ईमानदार के ददल में वह मिीह पर और उिी के 
मलए गवाही देता है। वो उि की उलूदहयत पर गवाही देता है और इि पर भी गवाही देता 
है कक इम्मानुएल यानी ख़ुदा और इन्िान दोनों वही है। वो उि के लहू की तािीर पर 
गवाही देता है और उि की रास्तबाज़ी की कालमललयत और उि के ददल की मुहब्बत और 
उि के बचाने की रजामींदी पर गवाह होता है वो इि पर गवाही देता है कक ईिा में ऐिी 
मलयाक़त है कक वो हर एक की हाजत को ख़्वाह वो ईमानदार की या गुनेहगाि की हो 
रफ़ा कर िकता है और ये हमको यक़ीन ददलाता है कक ईिा अपनों को प्यार कर के 
उन्हें आख़ख़र तक प्यार करेगा। पि लार्ज़म है कक हम बख़ूबी जानें कक रूह-ए-पाक 
ख़ुदावन्द ईिा के जलाल और मलयाक़त और फ़ज़ीलत पर एक क़ाददर गवाह है। ऐ रूह-
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उल-क़ुद्स हमारे ददलों में ईिा की जलाली माहहयत (असललयत) और काममल काम पर 
गवाही दे काश कक हमारे अींदर वो गवाही हो जो कलाम अल-क़ूदि की गवाही को यक़ीन 
करे। 

“क्योंकक उि ने एक ही नज़र (कुबाजनी) गजु्राने िे मुक़द्दिों को हमेशा के 
मलए काममल ककया और रूह-उल-क़ूदि भी हमारे मलए गवाही देता है।” 

(इब्राननयों 10:14-15) 

रूह-ए-पाक का मिीह की बुजु ु़ग़ी करना 
“लेककन जब वो यानी रूहे हक़ आए तो वो तुम्हें िारी िच्चाई की राह 

बताएगा इसललए कक वो अपनी ना कहेगा। लेककन जो कुछ वो िुनेगा सो 
कहेगा और तुम्हें आइन्दा की ख़बर देगा वो मेरी बजुु ु़ग़ी करेगा इसललए कक 

वो मेरी चीज़ों िे पाएगा और तुम्हें ददर्ाएगा।” (यहून्ना 16:13-14) 

जो मिीह सफ़ज िाज़ ना हो तो चादहए कक गुनेहगाि पस्त हो जाये। पि िाफ़ वाज़ेह 
है कक र्जि क़द्र कोई आदमी रूह िे मिर्लाया जाता और र्जि क़द्र वो रूह ि ेमामूर हो 
जाता है उसी क़द्र वो अपने को फ़रोतन करेगा। और र्जि दर्े वो (अपने) आपको पस्त 
जाने उिी दजाि मिीह को िफज राज़ करेगा। रूहे पाक मिीह की शर्ख़्ियत और काम व 
कलाम और ओहदों और मुहब्बत के हक़ में गवाही दे के उि की बुजु ु़ग़ी करता है। जब 
रूह की बहुतायत हमको ममलती है तो मिीह की बाबत िोचते हैं और उि के िाथ 
शराकत रर्ते हैं और उि की तारीफ़ व हम्द गाते रहते हैं जब रूह-ए-पाक मिीह का 
ला-इींनतहा और ब-ेतब्दील प्यार और उि के जलाल वाली रास्तबाज़ी और उि का काममल 
कफ़्फ़ारा और उि की मुलायम हम्ददी और उि की मुस्तहकम और मोअस्सि मिफ़ाररश 
हम पर ज़ादहर करता है। या हमारे हदलों को तग़़ीब देता है कक उि के उि ज़हूर को 
ताकें  जब वो आएगा कक अपने मुक़द्दिों िे जलाल पाए और अपने िब ईमानदारों में 
ताज्जुब का बाइि हो तब हमारे ददल मुहब्बत िे लबरेज़ हैं हम उि पर यक़ीन रर्ते हैं 
और उि की हम्द तारीफ़ करते हैं। और अपने को और अपना िब कुछ उि के िपुदि 
करते हैं और आरज़ू रर्ते हैं कक उि के िाथ हों और जैिा वह है उि को देर्ें तब उि 
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का जलाल और िब जलालों िे बरतर है वो हमारा िब कुछ है। और हम उि की 
मिफ़तों को बयान करते हैं। तब हम पर उि की ऐिी मलयाक़त इश्कार है कक बयान िे 
बाहर है और हमको मालूम है कक उि की इज़्ज़त व ख़ूबी व जलाल के ज़ादहर करने के 
मलए अबहदयत भी काफ़ी नहीीं है लेककन अबहदयत इसललए पिींदीदा व जलील है कक उि 
की तारीफ़ व बुजु ु़ग़ी करने में बिर की जाये। 

“तुम्हारे वास्त ेजो ईमान लाए हो वो क़ीमती है।” (1 पतरि 2:7) 

फ़ज़्ल की रूह 
“और मैं दाऊद के घरान ेपर और यरूशलेम के बामशींदों पर फ़ज़्ल और 

मुनाजात की रूह बरिाऊूँ गा। और वो मुझ पर र्जिे उन्हों ने छेदा है नज़र 
करेंगे। और वो उि के मलए मातम करेंगे जैिा कोई अपने इकलौते के मलए 
मातम करता है। और वो उि के मलए तकख़ काम होंगे। र्जि तरह िे कोई 

अपने पहलौठे के मलए तकख़-कामी (नाकामी) में पड़ता है।” 

(ज़करियाह 12:10) 

कफ़्फ़ारे की तत़ीब में रूह-ए-पाक का ये काम है कक बाप िे बेटे की माफ़ि त फ़ज़्ल 
को गुनेहगाि के ददल में बर लाए (उम्मीद होना) हमारा आस्मानी बाप िारे फ़ज़्ल का 
ख़ुदा है। ये फ़ज़्ल ईिा में ज़ादहर है बर्कक वो फ़ज़्ल और िच्चाई िे मामूर है और रूहे 
पाक की तािीर िे भी फ़ज़्ल हमारे ददल में दाख़ख़ल होता है। यहाीं तक कक मिीह की 
भरपिूी िे हम िब पाते हैं बर्कक फ़ज़्ल पर फ़ज़्ल। जो फ़ज़्ल हम ईिा िे पाते हैं वो हमें 
उिी की माननींद बदल कर देता है वो हमको पाक कर देता और हमारी मुहब्बतें और 
ख़िलतें आस्मान की तरफ़ रुजू करता है। और हमको ख़ुदावन्द के जलाल और इज़्ज़त 
ज़ादहर करने के मलए मख़्सूस करता है। फ़ज़्ल दआु करने का चशमा और नेकी करने का 
िोता और औि िारी रूहानी फ़ज़ीलातों की जड़ है। अगर हम ख़ुदा के मक़्बूल हों तो 
चादहए कक फ़ज़्ल के बाइि िे मक़्बूल हों अगर मिीह की इन्र्ील के मुवाकफ़क़ अपनी 
र्ज़ींदगी गुज़राूँ करें तो चादहए कक फ़ज़्ल ि ेगज़ुराूँ करें और अगर हम बदािश्त िे दरु् 
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उठाएीं तो चादहए फ़ज़्ल के तख़्त के पाि बेपवाि जाएीं ताक़क हम पर रहम हो और फ़ज़्ल 
जो वक़्त पर मददगार हो हामिल करें हमारे ददलों में जो रूहानी ख़याल और नीयतें पैदा 
होती हैं। वो रूह-ए-पाक िे पैदा होती हैं। और उिी िे बढ़ती जाती हैं। जैिा कक पौदे की 
र्ज़ींदगी कक तरावत (ताज़गी) और िूरज की ककरनों और उि पर मुन्हलसि है वैिा ही 
हमारी रूहानी बरूमींदी फ़ज़्ल की रूह पर मौक़ूफ़ होती है। फ़ज़्ल के वसीले से हम िब 
कुछ कर िकते हैं। और उि के बग़ैर हम मतज़ लाचार हैं। अफ़ज़ल की रूह हमारे हदलों 
को फ़ज़्ल िे मामूर कर और हमारी दहदायत कर कक हम फ़ज़्ल िे भरपूर हो के ईिा के 
मलए रहें। 

“अपनी नजात की शादमानी मुझको कफर इनायत कर और अपनी आज़ाद 
रूह से मुझ को आरास्ता कर।” (ज़बूि 51:12) 

लेपालक होने की रूह 
“तुमने गु ु़लामी की रूह नहीीं पाई कक कफर डरो बर्कक लेपालक होन ेकी रूह 

पाई र्जििे हम अब्बा यानी ऐ बाप पकुारते हैं।” (िोलमयों 8:15) 

गु ु़लामी की रूह वो है जो शिीअत ि ेपैदा होती है और र्जिि ेहम ख़ुदा के हुज़ूर 
में ख़ौफ़ रर्ते और उि के क़हर ि ेडरते हैं, पर लेपालक की रूह रूह-ए-पाक है। जो 
इन्र्ील के वसीले से हमें ददया जाता है। हम शिीअत पर अमल करन ेिे नहीीं बर्कक 
ईमान के िबब भी रूह पाते हैं। हम ले पालक होने ि ेफ़ज़जन्द होते हैं। और िर-ए-नौ 
पैदा होने िे फ़ज़जस्न्दयत का ममज़ाज पाते हैं। और तब हम को लेपालक की रूह दी जाती 
है। रूह-ए-पाक लेपालक होने की रूह हो के हम पर ख़ुदा का बाप होना ज़ादहर करता है 
और हमारे ददलों में उि की मुहब्बत जारी करता है। और उि ेमिीह की िूरत में हम पर 
ऐिा ज़ादहर करता है कक वो हमारा ददलचस्प व अज़ीज़ ददर्लाई देता और तब हमको 
अब्बा नाम बताता है। और हम उि की मदद िे ख़ुदा को बाप कह िकते हैं। जब ख़ुदा 
हम पर ऐिा ज़ादहर होता है। तब हमारी ख़ुशी पूरी होती है। और ख़ौफ़ और डर जाते 
रहते हैं और मिीह पर ईमान लाने ि ेहम भरोिे के िाथ ख़ुदा के हुज़ूर में दख़ल रर्त े
हैं। तब पौलुस के इि कलाम की मुराद हम पर आशकार होती है कक पस जब कक हम 
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ईमान के िबब रास्तबाज़ ठहरे तो हम में और ख़ुदा में हमारे ख़ुदावन्द ईिा मिीह के 
विीला मेल (लमलाप, सुलह) हुआ और उिी के विीले हम इि फ़ज़्ल में र्जि पर क़ायम 
हैं ईमान के िबब दख़ल पाने और ख़ुदा के जलाल की उम्मीद पर फ़ख़्र करते हैं। ऐ 
लेपालक बनाने की रूह मेरे ददल में बिा कर और मुझे हर तरह की गु ु़लामी िे आज़ाद 
कर के मुझे मेरी नई फ़ज़जस्न्दयत में ख़ुश कर। 

“और इसललए कक तमु बेटे हो ख़ुदा ने अपने बेटे की रूह तुम्हारे ददलों में 
भेजी जो अब्बा यानी ऐ बाप पुकारती है।” (ग़लनतयों 4:6) 

रूह-उल-क़ुद्स का आज़ादगी रूह होना 
“और ख़ुदावन्द वही रूह है और जहाीं कहीीं ख़ुदावन्द की रूह है वहाीं आज़ादगी 

है।” (2 कुरिस्न्थयों 3:17) 

र्जि ददल में रूह पाक ने दख़ल नहीीं पाया वो शिीअत के तले गगरफ़्तार और 
गुनाह का ग़लुाम और शैतान का क़ैदी है। आज़ादगी उि में नहीीं है बर्कक आज़ाद होने 
की ख़्वाहहश भी नहीीं, जब तक वो रूह-ए-पाक ि ेस्र्लाया ना जाये और रोशन ना हो वो 
अपनी गु ु़लामी को पिींद करता है। जब रूहे पाक गोया ददल को र्ौलता है तब गुनहेगाि 
अपनी ख़तरनाक हालत को पहचान के आज़ादी के मलए आह भरता है। वो अपनी गु ु़लामी 
ि ेमख़मलिी (छुिकािा) चाहता है और तिकली बख़्श मुबारक उि की बींद को तोड़ता और 
उि की ज़ींजीरों को र्ौलता है। वो गुनाह की ताक़त और ज़बरदस्ती िे ख़लािी पाता है। 
उि की तमीज़ इकज़ाम देने िे छूट जाती और उि के ददल िे ख़ौफ़ और डर जाता रहता 
है। वो शिीअत के क़ाबू िे आज़ादी पा के इन्र्ील की आज़ादी में दाख़ख़ल होता है। और 
िलामती और ख़ुशी और हदली आराम हामिल करता है। अब भी गुनाह उि पर सल्तनत 
नहीीं कर िकता क्योंकक वो शिीअत के तले नहीीं बर्कक फ़ज़्ल के तले है। शैतान उि के 
ददल िे ननकाल ददया गया है और अगरच ेवो ददक़ करे और तग़़ीब दे और ददल को 
वरग़लाना चाहे तो भी उि की क़ुद्रत और इस्ख़्तयाि ममट गया है। और अपनी मज़़ी पर 
उि को र्जला नहीीं िकता, तब ईमानदार एतबार िे ख़ुदा के हुज़ूर में आ िकता है और 
ख़ानतरजमा के िाथ ईिा पर तककया (भिोसा) कर िकता है। और ऐिी काममल आज़ादगी 
पाता है कक ख़ुदा की ख़ख़दमत िच्ची आज़ादगी जानता है जो मिीह में है। वह हक़ीक़तन 
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आज़ाद है और हमेशा आज़ाद रहेगा। वो ग़लुाम नहीीं बर्कक फ़ज़जन्द हो के ईिा के वसीले 
स ेख़ुदा का वाररि ठहरता है, अगर बेटा तुमको आज़ाद करेगा। तो तुम हक़ीक़ी आज़ाद 
होगे। 

“क्योंकक इि रूह र्ज़ींदगी की शिीअत ने जो मिीह ईिा में है मुझे गुनाह 
और मौत की शिीअत िे छुड़ा ददया।” (िोलमयों 8:2) 

रूह-ए-पाक का याद ददलाने वाला होना 
“लेककन वो तिकली देन ेवाला जो रूह-उल-क़ुद्स है र्जिे बाप मेरे नाम िे 
भेजेगा। वही तुम्हें िब चीज़ें लसखलाएगा। और िब बातें जो कुछ कक मैंने 

तुम्हें बताई हैं तमुको याद ददलाएगा।” (यहून्ना 14:26) 

ईमानदार की याद बबगड़ी और नापाएदार है अक्िर वो बुराई को याद रर्ता और 
नेकी को भूल जाता है। अक्िर औक़ात जब वो अींधेरे या तक्लीफ़ में हो या ककिी 
बानतनी िलीब के तले दब गया हो तब जो वाअदे उि की तिकली के मलए ददए गए उि 
की याद में नहीीं आते। रूह-ए-पाक का एक काम ये है कक ईमानदार को ख़ुदा के कलाम 
की ननस्बत याद ददलाए, कभी वो मुिीबतज़दा या आज़मूदा ईमानदार की आूँर् को ककिी 
वाअदे पर लगाता है। कभी ईमानदार के ककिी शरीक िे उि को याद ददलाता है और 
कभी ददल में ऐिी िोच और ख़याल पैदा करता है र्जनिे मतज़ तिकली ममलती है। 
ककतनी बार ददल में क़ीमती बातें और लज़ीज़ वाअदे और ददलचस्प याद ख़ुदावन्द के 
काम की ननस्बत ददल में आए हैं और हम तो भूल गए होंगे, कक रूह का ख़ाि काम ये 
है कक इसी तरह ईमानदार को िूँभाले और तिकली दे कभी वो वाइज़ को ऐिी तर्बजयत 
करता है, कक वो ऐिी बातें ननकाले जो ठीक हमारी हालत के मुवाकफ़क़ हों या कोई ईिाई 
हमें िलाह और तिकली देता है कक गोया वो हमारी कोठरी के दिवाज़े पर र्ड़ा होता 
और हमारी िारी फ़यािदें िुनता और कभी कलाम अल-क़ूदि का कोई दहस्िा जो हमको 
नामालूम था हमें ऐिी तस्कीन बख़्शता है कक गोया हमारे ही मलए मलर्ा गया हो। ये 
याद ददलाने वाली रूह का काम है। जब हम दआु माींगने में मशग़लू हैं तब बाइबल के 
दहस्ि ेजो हमारे हाल के लायक़ हैं याद आते हैं। या वो दहस्िे र्जन्हें बहुत बरि गुज़रे 



102 | P a g e   बुर्ज-ए-मुस्तहकम 

 

हमने िुना या पढ़ा था ददल में कफर आते हैं। और उन में नई तािीर व हक़-शनािी है 
और ये भी रूह-ए-पाक का काम है कक वो मिीह की चीज़ों िे पाता और हमें ददर्लाता 
है। ऐ रूह मुबारक रोज़ बरोज़ मुझे ईिा के हक़ में याद ददला और उि की लज़ीज़ बातें 
तािीर के िाथ मुझ पर ज़ादहर कर। 

“इसललए जब वो मुदों में से जी उठा तो उस के शागगदों को याद आया कक 
उिन ेये कहा था और वो ककताब और येसू के कलाम पर ईमान लाए।” 

(यूहन्ना 2:22) 

रूह िे भर जाना 
“और शराब पी कर मतवाले ना हो कक उि में ख़राबी है बर्कक रूह िे भर 

जाओ।” (इक़फ़लसयों 5:18) 

जो हमारा हक़ ख़ाि है िो वो भी हमारा फ़ज़ि ठहरता है हर ईमानदार पर रूह-
उल-क़ुद्स नार्ज़ल होता है। लेककन अक्िर इि का वो पैमाना और मामूरी नहीीं ममलती 
जैिा ममल िकता मामूरी हमारे पाि है और उिे बरतर हम हामिल कर िकते हैं। र्जनके 
पाि पौलुस ने ख़त मज़्कूि मलर् भेजा उन में रूह तो नहीीं और उन पर उिी िे ख़लािी 
के ददन तक मुहर की गई। पर तो भी उन ि ेहवािी कहता है कक रूह िे भर जाओ ऐिा 
भर जाना हो िकता है और वो मग़ूिब है और इि का होना यक़ीन है। हमारे मलए ये 
मामूरी जो पाईँ तरह तरह की बुराईयों िे बचाओ हो क्योंकक इि िे जान व बदन पाक 
हो जाएगा। और हम मिीह की ख़ख़दमत करने और आस्मान पर जाने के मलए तैयारी 
हामिल करेंगे। रूह िे भर जाना हमें कुल फ़राइज़ अदा करने के मलए तैयारी देगा। और 
हमारी िोच और हदली हरकतों और कलाम पर अिर करेगा। वो हमारी ख़्वादहशों को 
क़ब्ज़ ेमें लाएगा। और हमारी बुरी ख़िलतों को रोकेगा और हमारे क़दमों को राह-ए-रास्त 
में चला के बहर तरह हमारी ख़ुशी व तरक़्क़ी बढ़ाएगा। पि लार्ज़म है कक ये फ़ज़ि अमल 
में लाएीं। ख़ुदा के कलाम में वाअदा और दावत और नमून ेऔर तग़़ीब और इस्ल्तमास 
हमारे िामने पेश ककए गए हैं। क्या हम उन िभों को हक़ीर जानें चादहए कक हर एक 
शख़्ि अपने फ़हम िे दयाजफ़्त करे कक कक क्या मैं कभी रूह िे बड़ा हूूँ? क्या मैं इि का 
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आज़ूिमींद हूूँ क्या इि का तामलब हूूँ? क्या इि के हामिल करने के बग़ैर मैं ख़ुश हूूँ जो 
हम पाक व चालाक और फ़ाइदेबख्श और इस्म्तयाज़ और ख़ुश-ददल हों तो चादहए कक रूह 
ि ेभरे हों क्योंकक मिफि  इिी िे ये हामिल हो िकता है। ऐ रूह-उल-क़ुद्स आ और मेरे 
ददल को भर दे। मैं तो तेरी रोशनी और र्ज़ींदगी और मुहब्बत व क़ुद्रत और पाकीज़गी िे 
बर्कक आपिे भि जाऊीं ।  

“क्योंकक वो नके मदि था और रूह-उल-क़ुद्स और ईमान िे भरा और एक 
बड़ी र्माअत ख़ुदावन्द की तरफ़ रुज ूलाई।” (आमाल 11:24) 

क्या तुमने रूहे अक़्दि को पाया 
“क्या तमुने जब िे ईमान लाए रूह-उल-क़ुद्स पाया उन्हों ने कहा हमने तो 

िुना भी नहीीं कक रूह-उल-क़ुद्स है।” (आमाल 19:2) 

बग़ैर रूह-उल-क़ुद्स पाने के रास्तबाज़ और दीनदार होना नामुस्म्कन है, क्योंकक 
रूह-उल-क़ुद्स िब रूहानी र्ज़ींदगी का बानी व चशमा है और जो दीन व मज़्हब रूहानी 
नहीीं है वो मिीह िे नहीीं, अगर तुमने रूह-उल-क़ुद्स को पाया है तो जानोगे कक पाया, 
लेककन तुम शायद इिी वक़्त ये ना पहचान िको क्योंकक पाक रूह की िब तािीरें तुम 
को मालूम नहीीं हो िकतीीं। पर तो भी अगर तुम ने रूह को पाया तो कई एक ननशानों िे 
ये जाना जाएगा। पहले तुम जानोगे कक गुज़रे ददनों में तुम्हारा ममज़ाज नफ़्सानी था 
रूहानी नहीीं कफर हम खुदगज़ज मग़रुूि िरकश थे। लेककन अब फ़रोतन और मुलायम ददल 
हो गए। तुम्हारे नज़्दीक ख़ुदा की शिीअत पाक और रास्त और नेक है। और इन्र्ील 
काममल नजात की ख़ुशख़बरी है। तुम इि बात िे ख़ौफ़ रर्ते हो कक शायद तुम फ़रेब 
र्ाते या फ़रेबी हो और अपने हदलों को जाूँचा किते हो ताकक यक़ीन हो कक तुम मिीह 
में नई मख़्लूक़ हो कक नहीीं तुम गनुाह ि ेख़्वाह वो अींदर हो या बाहर नफ़रत रर्ते हो 
औि तुम्हारी ये आरज़ू है कक िर ता पा (सि स ेपैि तक) पाक हो। तुम ख़्वाहहशमींद हो 
कक औरों का फ़ायदा करो और ये कक ददल व रूह व बदन िे ईिा का जलाल ज़ादहर करो 
क्योंकक तुम उिी के हो। ख़ुदा का कलाम तुम्हारी र्ज़ींदगी का क़ानून है और इसललए कक 
ईिा को इज़्ज़त बख़्शो और ख़ुदा का जलाल ज़ादहर करो तुम अपना इन्काि करते हो 
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जहाीं ये ननशान हैं वहाीं रूह-उल-क़ुद्स है। ऐ ख़ुदावन्द मुझे जाींच और मेरे ददल को 
आज़मा और मुझे मेरे हक़ीक़ी हाल बता जब तक तेरी हुज़ूरी िे मामूर ना हूूँ मैं कभी 
ख़ुश ना हूूँगा। मैं तेरी रूह को ना भुजाऊाँ  औि ना उिे रींजीदा करूूँ । तेरी रूह ऐ ख़ुदा मेरी 
दहदायत और रहनुमाई करे और मुझे राह़-ए-रास्त पर चलाए। 

“र्जिमें मिीह की रूह नहीीं वो उि का नहीीं।” (िोलमयों 8:9) 

रूहे पाक की बस्ख़्शश ईमान लाने पर मुन्हलसि है 
“क्या तमुने जब िे ईमान लाए रूह-उल-क़ुद्स पाया उन्हों ने उिे कहा हमन े

तो िुना भी नहीीं कक रूह है।” (आमाल 19:2) 

जब ख़ुदा पहले ही रूह-उल-क़ुद्स देता है तब इसललए देता है कक वो हम पर 
हमारी हाजत ज़ादहर करे और मिीह की तरफ़ ये हाजत रफ़ा करने के मलए ले चले और 
हमारी एसी हक़ीक़ी मदद करे कक मिीह में नजात पाऐँ। बाद इि के भी रूह-ए-पाक ददया 
जाता है। और तब उि का ये काम है कक मिीह को हम पर काममल तौर िे ज़ादहर किे 
ताकक हमारी ख़ुशी काममल हो। वो ईमानदािों के ददलों में रहता और ख़ुशी और िलामती 
और काममल यक़ीन पैदा करता है। वो हम पर ज़ादहर करता है कक ईिा में ख़ुशी की भर-
पूरी है और कक ये िारी ख़ुशी हमारे मलए है ताक़क हम हि वक़्त और हर हाल में ख़ुश 
हों, चुनान्चे मलर्ा है कक, “ख़ुदावन्द में हमेशा ख़ुश रहो कफर कहता है हाूँ ख़ुश रहो” वो 
ख़ुदा की बादशाहत आदलमयों के ददलों में क़ायम करता है और ये बादशाहत रास्ती और 
िलामती और रूह-उल-क़ुद्स िे ख़ुश-वक़्ती है। इि के हक़ में र्जन्हों ने ये बरकत पाई 
कहा जाता है कक वो ख़ुशी और रूह-उल-क़ुद्स िे भरी थी। रूह का फल ख़ुशी है। 
ईमानदािों की ननस्बत अगरचे वो दरु्ी और मुिीबतज़दा हों। मलर्ा है कक उि को यानी 
मिीह को बे-देरे् तुम प्यार करते हो और बावजूद ये कक तुम अब उि को नहीीं देर्ते 
मगर उि पर ईमान ला के ऐिी ख़ुशी व ख़ुरिमी करते हो जो बयान िे बाहर और जलाल 
ि ेभरी है और कफर मलर्ा है कक तुम को भी जो ईमान लाए रूह-उल-क़ुद्स की र्जिका 
वाअदा हुआ मुहर ममली। ऐ आस्मानी बाप क़ुद्रत और ककफ़ायत के िाथ हमें तिकली 
बख़्श दे ऐ रूह मुबारक हम में रहा कर और हमको हमारे गुनाहों और ख़ौफ़ों और ग़मों 
ि ेछुटकािा दे। ऐ ईिा अपने लोगों को अपनी रूह इनायत कर कह वो ईमान लाने में 
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पायदार और फ़ज़ि अदा करने में चालाक और दरु् उठाने में िाबबर और मौत की इींनतज़ार 
में दहम्मती हों।  

“अब ख़ुदा जो उम्मीद का बानी है तुमको ईमान ला ने के बाइि िारी ख़ुशी 
और िलामती िे भर देता कक रूह-उल-क़ुद्स की क़ुद्रत िे तुम्हारी उम्मीद 

ज़्यादाति होती जाये।” (िोलमयों 15:13) 

रूह उन में नहीीं 
“ये वही हैं जो अपने को अलग करते हैं ये नफ़्सानी लोग हैं और रूह उन में 

नहीीं।” (यहूदाह 19) 

ककिी के पाि बहुतेरी चीज़ें हों पर तो भी वो जो ख़ाि चीज़ उि को चाहे िो उि 
के पाि नहीीं है। वो कलीलसया में ओहदेदार हो और उि की चाल भी मुवाकफ़क़ हो। वो 
आस्मान का उम्मीदवार हो और यक़ीन करे कक मैं ख़ुदा का मक़्बूल हूूँ। वो बाइबल की 
तामील को अच्छी तरह िे पहचान ेऔर उि की िारी चाल और िववश दरुुस्त हो और तो 
भी रूह में ना हो। रूह के बग़ैर िच्चा ईमान और तौबा और प्यार और िरगम़ी और 
गुनाह पर क़ाइल होना और मिीह के हक़ में मोअस्सि िोच और ख़याल नहीीं हो िकते 
जो शख़्ि रूह के बग़ैर है वो कलीलसया के हुक़ूक़ में कुछ इस्ख़्तयाि और ख़ुदावन्द की 
ख़ख़दमत करने के मलए कुछ मलयाक़त नहीीं रर्ता और ख़ुदा िे मुसाहबत (हमनशीनी, 
िाथ रहना) नहीीं रर् िकता और ख़ुदा के जलाल को ज़ादहर नहीीं कर िकता अब का 
हाल ये है तो आइन्दा को वो कैिा ख़ौफ़नाक और परु-ख़तर होगा। तब ईिा िे ख़ाररज 
होगा। और बिे के ब्याह की स्ज़याफ़त में दख़ल ना पाएगा। और ख़ुदा के क़हर तले 
रहेगा। और ख़ुदावन्द के चेहिे िे और उि की क़ुद्रत के जलाल िे अबदी हलाकत की 
िज़ा पाएगा। जो कोई रूह में ना हो तो उि का िारा हामिल क्या चादहए कक इि बात 
के हक़ में दयाजफ़्त करें कक हम रूह में हैं या नहीीं ता ना हो कक हम फ़रेब खाएीं चादहए 
कक रूह की भर पूरी हामिल करें। ऐ अज़ीज़ पढ़ने वाले क्या रूह में है? क्या तू रूह में 
िारी र्ज़ींदगी बिर करता है? क्या तू रूह में चलता है? ख़बरदार मबादा तू रूह-उल-क़ुद्स 
को बुझाए या उिे रींजीदा करे ख़याल कर कक अगर ख़ुदा अपनी रूह िे कहे कक उिे जाने 
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दे तो तेरा कैिा हाल होगा। बहुतरेों न ेरूह-ए-पाक िे यहाीं तक लड़ाई की कक उि ने उन 
को छोड़ ददया और तब शैतान ने उन के ददलों में ऐिी जगह पाई कक र्जििे वो कफर 
बाहर नहीीं गया। ऐ अज़ीज़ो ! मिीह की तरफ़ दौड़ो कक तुम्हारा ये हाल ना हो। 

“पि जब तुम बुरे हो के अपने लड़कों को अच्छी चीज़ें देना जानते हो। तो 
वो बाप जो आस्मान पर है ककतना ज़्यादा उनको जो उि िे माींगत ेहैं रूह-

उल-क़ुद्स देगा।” (लूक़ा 11:13) 

तम्मत 

 


