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Namely, 
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Reverend T.L. Scott, D.D. 
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Published by Master Ghaznfar B.A., Owner and Manager of Khurshid Press, 

Gujranwala. 

पाक कलाम के मंज़ूमी हहस्से 
या’नी 

अय्यूब, ज़बूर, अम्साल, वाइज़ और ग़ज़ल-उल-ग़ज़लात 

का दीबाचा 

जजल्द दवु्वम 

जजसको पादरी टी॰ एल॰ स्कॉट डी॰ डी॰ ने तलबा सेममनरी मसीिी उस्तादों, म़ुनादों और 
कलाम पाक के तामलब-ए-इल्मों के मलए 1924 ई॰ में एिततमाम मास्टर ग़ज़नफ़र बी॰ ए॰ 

अलीग मामलक व मैनेजर ख़ुर्शीद प्रैस ग़ुजरांवाला तबा र्श़ुद। 
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पाक कलाम का मंज़ूमी हहस्सा 

बाइबल एक तनिायत िी अजीब ककताब िै। क्योंकक ये सब दीनी व द़ुतनयावी उलूम का 
सरचश्मा िै। और इन्सान की रुिानी और जजस्मानी जज़ंदगी की खूबी, उम्दगी और म़ुबारक-
िाली इस पर मबनी िै। च़ुनान्चे (2 तीम़ुथथय़ुस 3:16–17) में मरकू़म िै कक, “िर एक सिीफ़ा 
जो कक ख़ुदा के इल्िाम से िै, ता’लीम और इस्लाि और रास्तबाज़ी में तबबजयत करने के मलए 
फ़ाइदेमंद भी िै, ताकक मदज-ए-ख़ुदा काममल बने और िर एक नेक काम के मलए तैयार िो जाए।” 
मलिाज़ा, इस ककताब का खास मक़्सद इन्सान की तनस्बत ये िै कक वो ख़ुदा को पिचाने और 
उसकी मज़ी से वाकक़फ़ िोकर उसको अपनी मज़ी में पूरा करे और दसूरों में भी उसे पूरा करने 
की कोमर्शर्श करे। इसमलए ख़ुदावन्द मसीि ने जो कक इन्सान का नजात देने वाला और काममल 
करने वाला िै, बा’ज़ को रसूल और बा’ज़ को नबी और बा’ज़ को म़ुबजश्र्शर और बा’ज़ को 
चरवािे और बा’ज़ को उस्ताद बना कर दे हदया िै, ताकक म़ुक़द्दस लोग काममल बनें और 
ख़खदमतग़ुज़ारी का काम ककया जाए, और मसीि का बदन या’नी कलीमसया तरक़्क़ी पाए, जब 
तक िम सब के सब ख़ुदा के बेटे के ईमान और उसकी पिचान में एक न िो जाएँ और काममल 
इन्सान न बनें, या’नी मसीि के पूरे अंदाज़े के क़द तक न पि़ुँच सकें । 

जबकक ख़ुदा ने अपनी अजीब म़ुिब्बत के सबब से िमारी िी खाततर ये सब क़ु छ ककया, 
तो लाजज़म िै कक िम इन सब बातों पर खूब ग़ौर करें ताकक िम ककसी बात में नाकक़स न रिें, 
बजल्क ख़ुदा की मज़ी को पूरे तौर पर समझें और इस तरि उसके मक़्सद को पूरा करें। 
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बाब अव्वल 

पाक कलाम के नज़मी हहस्से के बयान में 
सवाल नंबि 1: पाक कलाम के नज़मी हिस्से की तश्रीि करो। 

जवाब: ककताब-ए-म़ुक़द्दस के नज़मी हिस्से में पाँच ककताबें पाई जाती िैं, या’नी अय्यूब, 
ज़बूर, अम्साल, वाइज़ और ग़ज़ल-उल-ग़ज़लात। ये पाँच ककताबें, जजनको यिूहदयों ने (पेंटाट्यूक), 
जो मूसा की पाँच ककताबों की मातनदं िैं, ख़ुदा का मक़्सद इन्सान के बारे में मसलमसले-वार पेर्श 
करती िैं। यिूदी इस नज़मी हिस्से को ‘खोकमा’, या’नी दानाई का मजमू’आ भी किते थे। और 
इस हिस्से में दो खामसयतें पाई जाती िैं: 

अव्वल: वो दानाई जो इन ककताबों में पाई जाती िै, काममल िोने के सबब से ला-तब्दील 
और पायदार िै। इन्सानी उलूम की तब्दीली अक्सर ि़ुआ करती िै और िो जाती भी िैं, क्योंकक 
वो दर-िक़ीक़त नाकक़स और ना-तमाम िैं। लेककन वो इल्म या दानाई जो ख़ुदा की तरफ़ से िै, 
वो इल्म िर ज़माने के लोगों के मलए म़ुफ़ीद और कारगर िै, क्योंकक वो दाइमी िै। 

(याकू़ब 3:17) में इस दानाई की यूँ तारीफ़ की गई िै: “मगर जो हिक्मत ऊपर से आती 
िै, अव्वल तो वो पाक िोती िै, किर ममलनसार, िलीम और तरबबयत-पज़ीर, रिम और अच्छे 
िलों से लदी ि़ुई, बे-तरफ़दार और बे-ररया िोती िै।” ख़ुदा का खौफ़ इस दानाई का र्श़ुरू िै। 
और वो ख़ुदावन्द येसू मसीि में तक्मील पाती िै। जो इस दानाई के ि़ुसूल में मसरूफ़ रिता 
िै, वो कभी र्शममिंदा न िोगा। 

दवु्वम: इन ककताबों की खास तनस्बत तौरेत और सिाइफ़-ए-अजम्बया की तरि क़ौमों से 
निी,ं बजल्क ये र्शख़्सी िैं। और उनकी ग़ज़ज ये िै कक िर एक र्शख़्स की जज़ंदगी ऐसी आरास्ता 
की जाए कक वो ख़ुदा और आदममयों के नज़दीक मक़बूल और पसंदीदा ठिरे, नीज़ कक वो 
मक़बूमलयत में तरक़्क़ी करता जाए। लाजज़म िै कक िम इन पाँच ककताबों से इस मक़बूमलयत 
में और तरक़्क़ी करता जाए। लाजज़म िै कक िम इन पाँच ककताबों से इस मक़बूमलयत और 
तरक़्क़ी का तरीक़ा सीखें। और उन ककताबों पर अलग-अलग ऐसा ग़ौर करें कक उनका असर 
िमारी जज़ंदगी पर िो, कक िम ख़ुदा और इन्सान के नज़दीक मक़बूमलयत में तरक़्क़ी करते जाएँ 
ताकक िम काममल इन्सान, या’नी मसीि के पूरे क़द तक, पि़ुँच जाएँ। 

सवाल 2: इन पाँच ककताबों का ख़ुलासा अलग-अलग बयान करें। 
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जवाब: इन पाँच (ककताबों) का मक़्सद दयाजफ़्त करने और इनकी हिदायत करने और 
तरक़्क़ी से फ़ायदा उठाने के मलए ज़रूरी िै कक बा-मसलमसला इनकी ता’लीम का म़ुतालआ 
करें, या’नी उस ता’लीम का, जो कक रूि-उल-क़़ु द्स िमको मसखाना चािता िै। 

अय्यूब की ककताब का खुलासा  
ये ज़्यादा म़ुफ़ीद और अंसब (ज़्यादा म़ुनामसब) मालूम िोता िै कक कलाम-ए-म़ुक़द्दस 

के इस हिस्से का म़ुतालआ अय्यूब की ककताब स ेर्श़ुरू ककया जाए। क्योंकक ये ककताब हदखाती 
िै कक ख़ुदा क़ु ल आलम का म़ुंतजज़म (इजन्तज़ाम करने वाला) िै और उसकी इन्सान से एक 
खास तनस्बत िै, और कक वो नेकोकारों का र्शाममल-ए-िाल िोकर उनकी हिफ़ाज़त करता और 
उनके वास्ते बरकतों का बानी िै। अय्यूब की ककताब मसफ़ज  ख़ुदा िी का निीं, बजल्क एक और 
िस्ती का भी जज़क्र करती िै, जो कक द़ुतनया का म़ुंतजज़म (इजन्तज़ाम करने वाली) िोने का 
दावा करती िै। और वो िै र्शैतान, जो कक बनी-अल्लाि (ख़ुदा के फ़रज़न्दों) के दरममयान आकर 
ख़ुदावन्द के ि़ुज़ूर िाजज़र ि़ुआ। और ख़ुदावन्द ने उससे पूछा कक, “तू किाँ से आया िै?” तो 
उसने जवाब हदया कक, “मैं ज़मीन पर इधर-उधर से सैर करके आया िँू।” 

इस तरि ये ककताब द़ुतनया के दो म़ुंतजज़मों (इजन्तज़ाम करने वालों) के माबैन ना-
इत्तिफ़ाक़ी का जज़क्र करती िै, और चँूकक ख़ुदा अकेला क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ िै, र्शैतान को उसके ज़ेरे 
ि़ुकूमत रिना पड़ता िै। तो भी वो ििा-अल-मकान (पूरी कोमर्शर्श करके) इन्सान को बबगाड़ कर 
उसमें ख़ुदा की तनस्बत म़ुखामलफ़त पैदा करता िै। ये ककताब इस जंग म़ुक़द्दस की वजि 
बताती िै, जजसके बा’इस इन्सानों में नाचाक़ी िो जाती िै और वे अबतरी की िालत में पड़ 
जाते िैं। पैदाइर्श के तीसरे बाब में म़ुन्दरज िै कक र्शैतान ने साँप की र्शक्ल इजख़्तयार करके 
अपना काम द़ुतनया में र्श़ुरू ककया, और अगरचे ख़ुदा ने उसी वक़्त उसे ज़लील कर हदया, तो 
भी वो अपना काम अब तक जारी रखे ि़ुए िै और क़दरे कामयाब भी िै। इस ककताब का खास 
मक़्सद ये मालमू िोता िै कक इन्सान को ख़ुदा की तनस्बत उसके फ़राइज़ से वाकक़फ़ करा दे, 
या’नी अगर वो ख़ुदा के मन्सूबों से ररिाई पा कर रुिानी और जजस्मानी बरकात से माला-माल 
ककया जाएगा। मलिाज़ा, ये ककताब एक र्शख़्स बनाम अय्यूब की जज़ंदगी िमारे सामने ला कर 
ये साबबत करती िै कक इन्सान अपनी मख़्सूस जज़ंदगी से मक़बूमलयत िामसल कर सकता िै, 
और कक वो अपनी द़ु’आ और मर्शफ़ाररर्श से औरों के मलए म़ु’आफ़ी और बरकत का बा’इस ठिर 
सकता िै। 

(2) 
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ज़बूि की ककताब का खुलासा 
अय्यूब अगरचे ख़ुदा की ता’ज़ीम करता और अपने आपको वफ़ादार ज़ाहिर करता था, 

तो भी इस बात से नावाकक़फ़ मालूम िोता िै कक ख़ुदा के ि़ुज़ूर उसकी रसाई क्योंकर िो सकती 
थी? च़ुनान्चे (अय्यूब 23:3) में प़ुकारता िै कक, “कार्श कक मैं जानता िँू कक वो म़ुझको किाँ 
ममल सकता िै, तो मैं उसकी मस्नद (तख़्त) तक जाता।” ज़बूर की ककताब इस बात को िल 
करती और बताती िै कक िमारी रसाई उसके ि़ुज़ूर ककस तरि िो सकती िै? अय्यूब ने खयाल 
ककया कक ख़ुदा दरू िै और इन्सान की िालत से नावाकक़फ़ िै, लेककन ज़बूर की ककताब ख़ुदा 
को नज़दीक ज़ाहिर करती िै, और बताती िै कक ख़ुदावन्द, या’नी यिोवा, साहदक़ों की राि 
जानता िै, पर र्शरीरों की राि वो नेस्त-ओ-नाबूद (बबाजद) करता िै। वो न मसफ़ज  जानता, बजल्क 
उस पर ज़ाहिर करता िै। लेककन ज़बूर की ककताब न मसफ़ज  राि िी हदखाती िै, बजल्क िमको 
ख़ुदा के ि़ुज़ूर ले जा पि़ुँचती िै, क्योंकक वो इलूिीम को यिोवा की िैमसयत में पेर्श करके बताती 
िै कक वो अपने घर में स़ुकूनत करता िै, और िम भी उसके साथ स़ुकूनत कर सकते िैं। ये 
ककताब मसफ़ज  यिोवा िी को पेर्श निी ंकरती, बजल्क उसकी मसफ़ात को भी ऐसे िी तरीके़ स ेपेर्श 
करती िै कक िम उनसे म़ुताजस्सर िोकर न मसफ़ज  ख़ुद िी उसकी परजस्तर्श करते िैं, बजल्क औरों 
को भी इसकी तग़ीब देते िैं। ये ककताब न मसफ़ज  ख़ुदावन्द की िम्द के फ़राइज़ और तरीके़ 
मसखलाती िै, बजल्क रूि-उल-क़़ु द्स की तरफ़ से िम्द का एक म़ुक़रजर कदाज और सिी तरीक़ा िै, 
जजसमें ककसी कक़स्म का ऩुक़्स म़ुतजल्लक़न (बबलक़ु ल भी) निीं पाया जाता। ये ककताब िमको 
आवारागदी में निीं छोड़ती, बजल्क राि-ए-रास्त पर लाकर िमारी रिबरी करती िै। 

(3) 

सुलेमान की अम्साल का खुलासा 
अय्यूब और ज़बूर की ता’लीम के अलावा ख़ुदा की ि़ुज़ूरी में रसाई िामसल करने के मलए 

एक और बात की भी ज़रूरत िै, और वो ज़रूरी बात अम्साल की ककताब में िै कक तनिायत िी 
लाजज़म और वाजजब िै कक िमारा स़ुलूक अपने िम-जजंसों के साथ बबल्क़ु ल ठीक और द़ुरुस्त 
िो। क्योंकक तावक़्त इन्सान अपने िम-जजंसों के ि़ुकू़क़ पूरे तौर पर अदा न करे, वो िरथगज़ 
ख़ुदा की रजामंदी ककसी तौर पर िामसल निीं कर सकता। च़ुनान्चे अम्साल की ककताब का 
खास मतलब ये मालूम िोता िै कक ज़ाहिर करे कक दानाई का इजस्तमाल क्योंकर ककया जाए 
ताकक िमको वो दीनदारी िामसल िो जो कक ख़ुदा-बाप के आगे पाक और ब-ेऐब िै, और िमको 
वो ताक़त नसीब िो कक िम इस र्शरीर के सारे जलते तीरों को ब़ुझा कर क़ायम रिें, और रास्त-
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गोई और रास्तबाज़ी की सब बातों को अमल में ला कर उस रास्ती के र्शिज़ादे के पैरौ (पैरोकार) 
िो जाएँ जजसका जज़क्र इस ककताब में िै। 

(4) 

वाइज़ की ककताब का खुलासा 
मह्ज़ रास्तबाज़ बनना िी इन्सान की बिबूदी और म़ुबारक-िाली के वास्त ेकाफ़ी निीं, 

क्योंकक ये उस पर फ़ज़ज िै। मलिाज़ा वाइज़ की ककताब यि ज़ाहिर करती िै कक लाजज़म-ओ-
मल्ज़ूम (ज़रूरी और लाज़मी) िै कक वो द़ुतनया की बतालत पर हदल न लगाए, बजल्क दानाई 
की पैरवी करके अपने आपको द़ुतनया से बेदाग़ बचा रखे, और इस ग़ज़ज के मलए चंद एक म़ुफ़ीद 
बातें पेर्श करती और ज़ाहिर करती िै कक ख़ुदावन्द मसफ़ज  िर एक फ़े’ल (काम, अमल) को, 
बजल्क उसके साथ िर एक पोर्शीदा चीज़, ख़्वाि भली िो या ब़ुरी, अदालत में लाएगा। सो 
लाजज़म िै कक इन्सान न मसफ़ज  फ़े’लन (अमल) और क़ौलन (बातों) रास्त बने, बजल्क उसके 
हदल की िालत ठीक िो और उसमें एक फ़रमांरवा ताक़त कक़याम पकड़े जजससे कक वो मग़्लूब 
िो। 

(5) 

ग़ज़ल-उल-ग़ज़लात का खुलासा 
यि ककताब वो ताक़त पेर्श करती िै और वो म़ुिब्बत िै जो कक ब-मूजजब इस ककताब 

के कमाल का कमरबंद िै। इसकी तश्रीि पौलूस रसूल ने (1 क़ु ररजन्थयों के तेरिवें बाब में) की 
िै, और वो ताकीद करता िै कक म़ुिब्बत का पीछा करो क्योंकक वो सबसे बढ़कर िै। इस म़ुिब्बत 
से इन्सान ख़्वाहिर्शात-ए-जजस्मानी और ऐर्श-ओ-इर्शरत-ए-द़ुतनयावी से बबल्क़ु ल लापरवाि िोकर 
मसफ़ज  उसी का फ़रेफ़्ता िोकर उसी की ख़खदमत में मसरूफ़ रिता िै, जजसने ग़ुनाि-आलूदा 
इन्सान को अपना खून देकर खरीद मलया िै और म़ुक़द्दस बना कर खरीद मलया िै, और 
उसको म़ुक़द्दस और ब-ेऐब बना कर बाप के ि़ुज़ूर में पि़ु ँचा देता िै। िामसल-ए-कलाम, अय्यूब 
की ककताब एक ऐसे र्शख़्स का जज़क्र करती िै, जो कक र्शैतान का सताया ि़ुआ िै, और अगरचे 
वो ख़ुदा पर भरोसा रखता था और उससे मदद पाने के तरीके़ भी जानता था, तो भी उसका 
हदल बेचैन रिता िै। ज़बूर की ककताब आज़ूजमंद र्शख़्स पर ख़ुदा को ज़ाहिर करती और उसकी 
ि़ुज़ूरी में रसाई िामसल करने के तरीके़ उसको बताती िै, और इस तरि उसको मायूसी और 
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बेचैनी से मिफ़ूज़ रखती और उसके हदल को ख़ुर्शी और िम्द से भरती िै। अम्साल की ककताब 
बताती िै कक जो र्शख़्स ख़ुदा की रजामंदी िामसल करता िै, उसकी सीरत कैसी िोनी चाहिए? 
या’नी कक उसका स़ुलूक अपने िम-जजंसों से नेक िोना चाहिए। 

वाइज़ की ककताब उस र्शख़्स की तनस्बत यि बताती िै कक उसके वास्त ेअर्शद ज़रूरी िै 
कक वो ख़ुद को द़ुतनया की ल़ुभाने वाली बातों (लालच, वरग़लाना) से मिफ़ूज़ रखे और नेकी में 
मसरूफ़ रिे। ग़ज़ल-उल-ग़ज़लात की ककताब बताती िै कक ऐस ेर्शख़्स को ख़ुदा की म़ुिब्बत की 
मजबूरी से ख़ुदा के साथ वफ़ादारी और अपने िम-जजंसों के साथ िम्ददी में क़ायम रिना चाहिए। 
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दसूिा बाब 

अय्यूब की ककताब के बयान में 
सवाल नंबि 3: अय्यूब की ककताब के म़ुसजन्नफ़ और इसकी क़दामत की तनस्बत कौन 

से खयालात पेर्श ककए जाते िैं? 

जवाब: म़ुसजन्नफ़ की तनस्बत तीन खयाल िैं: 

अव्वल: कक इस ककताब के वाकक़’आत, जो कक िक़ीक़ी िैं, मूसा के अय्याम तक ररवायती 
तौर पर चले आए, जजनको उसने म़ुजल्िम (इल्िाम ककया गया, वो र्शख़्स जजसके हदल में ग़ैब 
से कोई बात पड़े) िोकर क़लमबंद ककया, और ये खयाल ज़्यादा मो’अतबर समझा जाता िै। 

दवु्वम: कक इस ककताब का म़ुसजन्नफ़ स़ुलेमान िै और इसके वाकक़’आत सब के सब 
बनावटी िैं। 

सोयम: कक ककसी नामालूम म़ुसजन्नफ़ ने यिूहदयों की सिर (70) साला असीरी (ग़़ुलामी) 
के बाद इसको तस्नीफ़ ककया। यि खयाल िायर कक्रहटक्स (तन्क़ीद) से पेर्श ककया जाता िै और 
बबल्क़ु ल ब-ेब़ुतनयाद िै। 

इस ककताब की तनस्बत ज़ैल के खयालात पेर्श ककए जाते िैं: 

अव्वल: अय्यूब दर-िक़ीक़त ब़ुज़़ुगों, या’नी पैहिआक्सज (आबा), के ज़माने में था, क्योंकक 
उसके सब वाकक़’आत और दस्तूरात उसी ज़माने पर दलालत करते िैं। मसलन: 

(अ) अय्यूब की दराज़ जज़ंदगी (अय्यूब 1:4-5, 42:16-17), आयत से मालूम िोता िै 
कक उसकी उम्र बि़ुत दराज़ थी। च़ुनान्चे, जब र्शैतान ने उसकी आज़माइर्श र्श़ुरू की, इस वक़्त 
उसके चार बेटे और तीन बेहटयाँ थीं, जो कक अपने-अपने घरों में रिते थे। किर उसकी आज़माइर्श 
के बाद दोबारा उसके िाँ सात बेटे और तीन बेहटयाँ पैदा ि़ुईं, जजनमें उसने अपनी जायदाद 
तक़्सीम की और बाद में भी एक सौ चालीस (140) बरस जीता रिा। उसने अपने बेटे और 
बेटों के बेटे चार प़ुश्तों तक देखे और बूढ़ा और उम्र-रसीदा िोकर मर गया। इब्रािीम की उम्र 
(175) बरस और उसके बाप तारा की उम्र मसफ़ज  दो सौ पाँच (205) बरस थी। सो, अगर उम्र 
की दराज़ी का खयाल ककया जाए, तो अय्यूब तारा का िम-ज़माना मालूम िोता िै। 
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(ब): अय्यूब की दौलत की फ़रावानी का अंदाज़ा उसके माल-मवेर्शी की फ़रावानी से भी 
ककया जाता िै, जैसा कक ब़ुज़़ुगाजन-ए-सलफ़ के वक़्त दस्तूर था। 

(ज): ब़ुज़़ुगाजन-ए-सलफ़ की इबादत का तरीक़ा अय्यूब के वक़्त में राइज था, मतलब कक 
बाप िी सारे खानदान का काहिन िोकर अपने घराने के मलए क़़ु बाजतनयाँ ग़ुज़ारता और द़ु’आ 
माँगता था (अय्यूब 1:5)। 

(द): अय्यूब के वक़्त में ब़ुत-परस्ती भी ज़्यादा क़दीम तरीक़ों पर िोती थी। (अय्यूब 
31:26-28) आयत से साफ़ ज़ाहिर िै कक लोग अजराम-ए-फ़लक की परजस्तर्श करते थे। 

(ि): इस ककताब की क़दामत ज़माना-ए-िाल की िक़ीक़त और मालूमात से भी पाया-ए-
स़ुबूत को पि़ुँचती िै। इसके मो’अतरज़ीन ने कई एक बातों की ब़ुतनयाद पर दा’वे ककए िैं कक 
यि ककताब क़दीम निी ंथी, बजल्क ककसी बाद के ज़माने में तस्नीफ़ ि़ुई, क्योंकक ज़माना-ए-
सलफ़ (ब़ुज़़ुगों का ज़माना) में इल्म-ए-िैयत को इस क़द्र तरक़्क़ी और फ़रोग़ न था जजस क़द्र 
कक इस ककताब में हदखाया गया िै। लेककन ज़माना-ए-िाल की ज़ुस्तजू और तिक़ीक़ ने इस 
एतराज़ की खूब तदीद की िै। च़ुनान्चे, अस्सूर की क़दीमी तजख़्तयों से, जो कक इन प़ुराने र्शिरों 
के खंडरात से तनकली िैं, साबबत कर हदखाया िै कक कफ़ल-वाके़अ उस ज़माने में ऐसी िी तरक़्क़ी 
थी। अस्सूर की क़दीमी तजख़्तयाँ तीन िज़ार क़ब्ल-अज़-मसीि की िैं। अक्सर लोग इस बात 
पर मलिाज़ निीं करते कक ख़ुदा ने र्श़ुरू में िी इन्सान को काममल पैदा ककया, लेककन बगजश्तगी 
के सबब उसकी क़ाबबमलयत और उसका इल्म उससे जाता रिा, यिाँ तक कक वो रफ़्ता-रफ़्ता 
इल्म-ओ-कमाल के मलिाज़ से ज़माना-ए-तारीकी तक जा पि़ुँचा। 

च़ुनान्चे, िम जजस क़द्र ज़माना-ए-आदम या’नी इजब्तदाई ज़माने का म़ुतालआ करते िैं, 
तो मालूम िोता िै कक वो ज़माना दानाई और इल्म में क़ाबबल-ए-तारीफ़ था। मो’अतरज़ीन का 
एक और एतराज़ यि िै कक क़दीम ज़माने में ऊर के लोग ऐसे जानवरों के नाम से वाकक़फ़ न 
थे, जजनका जज़क्र इस ककताब में ि़ुआ िै, क्योंकक वो जानवर उस वक़्त इस म़ुल्क में निीं पाए 
जाते थे। यि एतराज़ भी इन क़दीम लौिों की वजि से िी रद्द ककया गया, क्योंकक इन 
तजख़्तयों पर इन जानवरों के अलावा दररयाई घोड़े की, जो कक ममस्र का जानवर िै, तस्वीरें 
क़ुं दा िैं। सो, यि वाज़ेि िै कक ऊर के लोग ममस्र स ेभी ररवाज व रस्म रखत ेथे, क्योंकक ममस्री 
अरबबया पेहिया में जाते थे कक उसकी कानों से ममस्र की मर्शिूर और आलीर्शान इमारतों के 
वास्ते पत्थर लाएँ, और उनमें अक्सरों ने विाँ स़ुकूनत-गाि इजख़्तयार कर ली। कल्दी लोग भी 
ममस्र में जाते थे। च़ुनान्चे, जब इब्रािीम कल्दी से आकर म़ुल्क-ए-कनआन में बूद-ओ-बार्श करने 
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लगा, तो वो फ़ौरन क़ित से तंग आकर ममस्र में गया और क़ु छ असे तक उसी जगि में म़ुक़ीम 
रिा। इससे ज़ाहिर िै कक इन ममामलक में ज़रूर आपस में रस्म व ररवाज थे। 

मो’अतरज़ीन का मसिज  एक िी और एतराज़ पेर्श िोगा, और वो यि िै कक ज़माना-ए-
क़दीम में डाकू न थे। लेककन यि एतराज़ कलाम पाक से िी तदीद पाता िै। बाइबल से मालूम 
िोता िै कक खानाबदोर्श अक़्वाम नमरूद के ज़माने से र्श़ुरू ि़ुईं, और नमरूद बादर्शाि ने ख़ुद 
ऐसा काम ककया कक जब कक उसने अपनी ि़ुकूमत को नैनवा तक व़ुसअत दी। नीज़, इब्रािीम 
ने लूत को ल़ुटेरी और क़ज़्ज़ाक़ (डाकू) क़ौम से बचाया। 

सवाल नंबि 4: सर-ज़मीन ऊर, या’नी अय्यूब की जाए-ररिाइर्श का मिल-ए-वकू़अ बताएँ 
और बयान करें कक उसका नाम ऊर क्यों पड़ गया? 

जवाब: वो सर-ज़मीन जो कक बिर-ए-लूत और बिर-ए-क़ु ल्ज़ुम के दरममयान वाके़अ िै, 
ऊर का एक हिस्सा थी, और अय्यूब खास उस जगि म़ुक़ीम था। और जब ऐसो ने यि सर-
ज़मीन आबाद की, उसका नाम अदमू पड़ गया और आख़खरकार अरबबया पेहिया के नाम स े
मर्शिूर िो गई। मालूम िोता िै कक वो इस सबब से ऊर किलाई कक ऊर की नस्ल विाँ रिती 
थी, लेककन यि तिक़ीक़ मालूम निीं कक वो ऊर कौन था। पाक कलाम में इस नाम के तीन 
लोग िैं: 

(1) ऊर बबन आराम बबन सीम (पैदाइर्श 10:23)। 

(2) ऊर बबन नािोर बबन तारा था, जो कक इब्रािीम का भाई था (पैदाइर्श 22:20-21)। 

(3) ऊर बबन हदसान, जो कक खानदान ऐसो में था (पैदाइर्श 36:28)। 

लोग अक्सर ऊर बबन नािोर बबन तारा को इस सर-ज़मीन का आबाद करने वाला मानत े
िैं। लेककन यि खयाल कक वो भी ऊर बबन हदसान था, बग़ैर स़ुबतू निीं, क्योंकक इस म़ुल्क की 
आबादी ज़्यादातर इब्रािीम की नस्ल से थी। च़ुनान्चे, अय्यूब के दोस्त जो कक उसके पास आए, 
इब्रािीम की नस्ल से मालूम पड़ते िैं। मसलन, एलीफ़ज़ तेमानी अदमूी था (तयमजयाि 49:7, 
10, और हिज़्क़ीएल 25:13, और आमोस 1:11-12, और नौिा-ए-तयमजयाि 4:21) से मालूम 
िोता िै कक अदमूी लोग ऊर की सर-ज़मीन में रिते थे। बलदाद सूखी इब्रािीम की नस्ल से था, 
जो कक कतूरा से थी (पैदाइर्श 25:1-2)। 

म़ुजम्कन िै कक नािोर की औलाद भी इस म़ुल्क में आबाद िो। 
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सवाल नंबि 5: अय्यूब की तनस्बत और अय्यूब की ककताब के वाकक़’आत की तनस्बत 
कौन से वाकक़’आत बयान ककए जाते िैं, और ककस तरि साबबत िै कक यि ककताब कफ़ल-वाके़अ 
एक तवारीखी ककताब िै? 

जवाब: इस ककताब की तनस्बत म़ुफ़जस्सरीन तीन म़ुख़्तमलफ़ खयालात पेर्श करते िैं: कक 
अय्यूब एक फ़ज़ी र्शख़्स निीं िै, बजल्क िक़ीक़तन एक र्शख़्स था और उसकी ककताब के सब 
वाकक़’आत भी असली और यक़ीनी िैं। 

कक अगरचे यि ककताब तवारीखी िै और इसके तमाम वाकक़’आत िक़ीक़ी िैं, तो भी 
उसका बिस-ओ-म़ुबाहिसा उसी मौके़ पर, जजसका जज़क्र ककताब में ि़ुआ िै, इन ककताबी अश्खास 
के दरम्यान वाके़अ न ि़ुआ, बजल्क ककसी नबी की तरफ़ से ता’लीम व इबरत के मलए म़ुबाहिसे 
की सूरत में तस्नीफ़ ि़ुआ। 

कक अय्यूब एक फ़ज़ी र्शख़्स था और ककताब के सब वाकक़’आत बनावटी और तम्सीलें 
िैं। लेककन जब इन वाकक़’आत पर बा-नज़र-ए-अमीक़ (बारीकी से) ग़ौर ककया जाता िै, तो 
ख़्वामखाि यि बात ज़िन में आती िै कक ये वाकक़’आत बनावटी निीं िैं, बजल्क एक िक़ीक़ी 
रास्तबाज़ और ख़ुदा-परस्त र्शख़्स की जज़ंदगी का अिवाल िै जजस पर र्शैतान ने िमला ककया। 
मलिाज़ा, म़ुजल्िम (जजसको इल्िाम ममला) म़ुसजव्वर के िाथ से उन अश्खास की, जजन्िोंने अपनी 
जज़ंदथगयां ख़ुदा के मलए मख़्सूस कीं और उसी की मज़ी के मातित िैं, तस्वीर िै। र्शैतान का 
िमला अक्सर ऐसे िी अश्खास पर िोता िै। अलावा अज़ीं, जब र्शैतान ख़ुदा के ि़ुज़ूर ि़ुआ, तो 
ख़ुदा ने उससे पूछा कक, “तूने मेरे बंदे अय्यूब के िाल पर ग़ौर ककया कक ज़मीन पर उस-सा 
कोई र्शख़्स निीं? वो काममल और साहदक़ िै, वो ख़ुदा से डरता और बदी से दरू रिता िै।” 
म़ुजम्कन निीं कक ख़ुदा ककसी फ़ज़ी र्शख़्स की बाबत ऐसा किे। नीज़, र्शैतान ने उसकी िस्ती 
और द़ुतनया में उसकी मौजूदगी का एतराफ़ ककया। हिज़्क़ीएल, जो कक म़ुजल्िम (इल्िाम पाने 
वाला) था, अय्यूब का यूँ जज़क्र करता िै कक उससे ज़ाहिर िोता कक अय्यूब कफ़ल-वाके़अ एक 
जज़ंदा जान और रूि का म़ुरक्कब था। 

(हिज़्क़ीएल 14:14, 20) में चार दफ़ा आया िै कक ख़ुदावन्द यिोवा ने किा िै कक, “िर-
चंद ये तीन अश्खास, या’नी नूि, दातनय़ेल और अय्यूब, मौजूद िोते तो...” आख़खर में िमको 
यि मालूम हदलाया िै कक ये अल्फ़ाज़ ख़ुदावन्द यिोवा के म़ुँि से तनकले। ख़ुदा एक फ़ज़ी र्शख़्स 
को दो िक़ीक़ी इन्सानों के साथ निीं ममला सकता। याकू़ब का आम खत (5:11) में अय्यूब की 
तनस्बत मरकू़म िै कक, “त़ुमने अय्यूब के सब्र का िाल स़ुना िै और ख़ुदावन्द की तरफ़ से जो 



16 | P a g e  
 

अंजाम ि़ुआ, वो आप जानते िो कक वो बड़ा ददजमंद और मेिरबान िै।” सो, िम इसको इन सब 
बातों के मलिाज़ से एक िक़ीक़ी वाकक़या और सच्ची तारीख तस्लीम करते िैं। 

सवाल 6: अय्यूब की ककताब की खामसयत बयान करो। 

जवाब: इस ककताब का तततम्मा और दीबाचा नस्र में और दरममयानी हिस्सा, या’नी 
बिस-ओ-म़ुबाहिसा, नज़्म में िै। 

यि नज़मी हिस्सा, ब-मलिाज़ सलामत-ए-इबारत, हदलसोज़ी, हदलरुबाई और ब़ुलंद-परवाज़ 
नए खयालात, दसूरी इब्रानी नज़मी ककताबों पर फ़ौकक़यत रखता िै। ख़ुदा ने इन बिस करने 
वालों को ज़बान-दानी में इस क़द्र फ़ज़ीलत बख़्र्शी कक उन्िोंने खयालात को मोअजस्सर और 
आ’ला कक़स्म के अल्फ़ाज़ में पेर्श ककया िै, जजनसे कक ख़ुदावन्द की तारीफ़ और उसका जलाल 
िो। 

सवाल 7: अय्यूब की ककताब ख़ुदा की तनस्बत क्या मसखाती िै? 

जवाब: यि कक क़ु ल आलम का म़ुंतजज़म िोकर मसफ़ज  उसकी तंज़ीम में िमेर्शा म़ुनिममक 
(िमेर्शा ककसी काम में मसरूफ़) निीं रिता, बजल्क वो इन्सान के हदली खयालात व रुिानी 
िालत से पूरी वाक़कफ़यत िामसल करके उसको िस्ब-ए-िालत सज़ा या जज़ा देता िै। (पेंटाट्यूक) 
से मालूम िोता िै कक ख़ुदा ने चंद अश्खास से अिद बाँधा और बरकत अता करने का वा’दा 
ककया। तवारीखी क़ु त़ुब से उस अिदी क़ौम के साथ उसका स़ुलूक और वादा-वफ़ाई ज़ाहिर िोती 
िै।) 

क़ु त़ुब-ए-अजम्बया से मालूम िोता िै कक वो उस क़ौम को कैसी म़ुफ़ीद ता’लीम देता िै 
और उसकी तबबजयत करता रिा। अय्यूब की ककताब वाज़ेि करती िै कक ख़ुदा ने एक र्शख़्स के 
साथ, जो उस अिदी क़ौम में से न था, कैसा स़ुलूक ककया? उसको ख़ुदा ने खूब आज़मा कर 
बरकतों से माला-माल ककया। इस ककताब से यि नतीजा अखज़ िोता िै कक ख़ुदा का तअल्ल़ुक़ 
मसफ़ज  उस अिदी क़ौम से िी निीं, बजल्क उसके बग़ुजज़ीदा लोग िर क़ौम में मौजूद िैं और वो 
उनको मिफ़ूज़ रखता और बरकतों से भरपूर करता िै। 

सवाल 8: अय्यूब की ककताब के मक़ामसद बयान करो। 

जवाब: मक़्सद अव्वल, यि मालूम िोता िै कक यि ज़ाहिर िो कक यि र्शतैान ख़ुदा का 
म़ुखामलफ़ िोकर ख़ुदा के लोगों को म़ुसीबत में डालने और सताने में मसरूफ़ रिता िै। 
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मक़्सद दवु्वम: ये िै कक ज़ाहिर करे कक अय्यूब की म़ुिब्बत की तनस्बत कक वो ख़ुदगज़ी 
िै। र्शैतान की तोिमत ग़लत िै कक और बगजज़ीदों की म़ुिब्बत िक़ीक़ी और बे-ररया िोती िै, 
और कक ख़ुदा अपनी ज़ात की खूबबयों से इन्सान के हदल को म़ुसख़्खर और फ़रेफ़्ता कर सकता 
िै। 

मक़्सद सोयम: यि ज़ाहिर करता िै कक ककसी म़ुसीबत-ज़दा पर ऐब लगाना और उसकी 
म़ुसीबत को िमेर्शा उसके ग़ुनािों का लाजज़मी नतीजा बनाना वाजजब निीं, बजल्क बर-अक्स 
उसके साथ िम्ददी करना और उसकी मदद करना ज़्यादा क़रीन-ए-मस्लित िै, क्योंकक िमको 
ठीक मालूम निीं िो सकता कक इस म़ुसीबत की अस्ल वजि क्या िै? ऐब-जोई और इल्ज़ाम 
की तग़ीब िमेर्शा र्शैतान की तरफ़ से िोती िै। 

मक़्सद चहारुम: यि मसखाता िै कक िम अपने आपको जांच कर अपनी ख़ुदी को खत्म 
करें और िलीम िोकर ख़ुदा के काममल और साहदक़ बंदे बनें और नेकोकारी का र्शेवा इजख़्तयार 
करके उसकी क़़ु बजत (नज़दीकी) िामसल करें। 

सवाल 9: अय्यूब की वफ़ादारी की आज़माईर्श ककस तरि ि़ुई? 

जवाब: जब ख़ुदावन्द ने र्शैतान की तवज्जोि अय्यूब की सदाक़त और क़ाबबमलयत पर 
मबज़ूल की, तो र्शैतान न ेख़ुदावन्द से सवाल ककया कक, “क्या अय्यूब िक़ीक़त में ख़ुदा-तरसी 
करता िै? क्या तूने उसके गदज और उसके घर के आस-पास और उसके सारे माल-असबाब को 
चारों तरफ़ से अिाता निीं ककया? तनूे उसके िाथ के काम में बरकत बख़्र्शी िै और उसका 
माल ज़मीन में बढ़ता जाता िै। लेककन अपना िाथ बढ़ाकर उसका सब क़ु छ छू ले, तो क्या वो 
तेरे म़ुँि पर तेरी मलामत न करेगा?” तब ख़ुदावन्द ने र्शैतान को इजाज़त दी कक अय्यूब को 
आज़माए। सो, र्शैतान ने अय्यूब को ऐसी ब़ुरी िालत में िंसाया कक न उसका माल-ओ-दौलत, 
न दोस्त, न कोई तसल्ली देने वाला, न ख़खदमतग़ुज़ार, न क़द्र और न दजाज रिा, बजल्क उसकी 
तिक़ीर कमीनों से की जाती थी। आख़खरकार उसने अय्यूब के जजस्म को मारा, ऐसे कक तलवे 
से सर तक ऐस ेजलते िोड़े ि़ुए कक वो ठीकरा लेकर अपने तईं ख़ुजाने लगा और राख पर बैठ 
गया। इस मौके़ पर उसकी बीवी ने उससे किा कक, “क्या तू अब तक अपनी हदयानत पर 
क़ायम रिता िै? ख़ुदा की मलामत कर और मर जा।” अय्यूब ने जवाब हदया कक, “तू नादान 
औरतों की सी बात करती िै। क्या िम ख़ुदा से अच्छी चीज़ें लें और ब़ुरी न लें?” 
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अय्यूब के िाल और सब्र-ओ-तिम्म़ुल से बखूबी ज़ाहिर िोता िै कक ऐसे खाहदम जजनमें 
म़ुतलक़़न ख़ुद-ग़रज़ी निीं और ख़खदमत भी ऐसी िै जजसमें वज़न का खयाल ख़ुसूमसयत निीं 
रखता। 

अय्यूब ने ख़ुदा को इस क़द्र प्यार ककया और उसकी ि़ुज़ूरी की इस क़द्र ख़्वाहिर्श रखी 
कक िर कक़स्म की म़ुसीबत कमाल-ए-सब्र से बदाजश्त की, कक म़ुबादा वो ख़ुदा की ि़ुज़ूरी से 
मिरूम रखा जाए। अय्यूब की वफ़ादारी ख़ुदा की तरफ़ से र्शैतान को जवाब था। 

सवाल 10: अय्यूब की ककताब के बिस-ओ-म़ुबाहिसा का सबब और मक़्सद क्या था, 
और इसमें कौन सी बात तस्फ़ीया-तलब (वाज़ेि करना, रफ़ा-ए-तकरार) थी, और वि क्योंकर 
िल ि़ुई? 

जवाब: मालूम िोता िै कक जब उन वाकक़’आत की खबर, जो कक अय्यूब पर ग़ुज़रे, 
उसके अिबाब के कानों तक पि़ुँची, तो उनमें से तीन अश्खास, या’नी अलीफ़ज़ तेमानी, बबलदद 
सूखी और ज़ोफ़र नामाती ने इत्तिफ़ाक़ ककया कक उसके पास जाकर उसके साथ रोएँ और उसको 
तसल्ली दें। लेककन जब वो िाजज़र ि़ुए और उसकी िौलनाक िालत देखी, तो सात (7) रोज़ 
तक उसके साथ बैठे रिे और बे-ज़बान रिे। तब र्शैतान ने मौक़ा पाकर उनकी िम्ददी के इरादे 
को तब्दील करके उनको तग़ीब दी कक अय्यूब को ग़ुनिगार और ना-रास्त ठिराएँ और इस 
तरि उसकी घबरािट और म़ुसीबत ज़्यादा करें। च़ुनान्चे, वो ख़ुदा की अजीब मसफ़ात पेर्श करके 
यि बात साबबत करने की कोमर्शर्श करने लगे कक ख़ुदा, क़ाहदर-ए-म़ुतलक़, रिीम और आहदल 
िोकर, ककसी रास्तबाज़ र्शख़्स को ऐसी बला में म़ुब्तला निीं करता, और कक अय्यूब ज़रूर, 
बबला-र्शक-ओ-र्श़ुब्िा, अज़-िद ना-रास्त और ग़ुनिगार िै, वनाज इस िालत को न पि़ुँचता, और 
उससे बिस की कक वो तौबा करे कक र्शायद ख़ुदा उसको म़ु’आफ़ करे। 

अब उनके सामने यि बात पेर्श ि़ुई िै कक अगर म़ुसीबत, बीमारी और तगंी ग़ुनाि के 
नताइज थे, तो उनका और क्या सबब िो सकता िै? लेककन इसका िल उनसे न ि़ुआ। 

तब यिोवा बोला और अय्यूब को उसकी नादानी और कमज़ोरी का क़ायल करके और 
तौबा करवा कर उसके मलामत करने वालों की तरफ़ म़ुखाततब िोकर उन्िीं को मलामत की, 
और उन पर रोर्शन कर हदया कक दर-िक़ीक़त अय्यूब इनके सब इल्ज़ामात से बरी िै, और जो 
क़ु छ वकू़अ में आता िै, एक िी र्शख़्स के फ़ायदे या ऩुक़्सान में निीं िोता, बजल्क दसूरों के 
मलए भी और नीज़ ख़ुसूमसयत के साथ ख़ुदा की ता’ज़ीम और उसके जलाल का ज़िूर उससे 
पेर्श-ए-नज़र िोता िै। 
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सवाल 11: इस ककताब के वाकक़’आत से कौन सी ता’लीम और इबरत वाली बातें 
तनकलती िैं? 

जवाब: बिस-ओ-म़ुबाहिसा से ज़ेर-ए-बिस उमूर का िी िल निीं िोता, बजल्क और अनवा-
ओ-अक़्साम (म़ुख्तमलफ़ कक़स्मों) के म़ुफ़ीद खयालात भी तनकल आते िैं, जजस तरि कक इस 
बिस से भी ि़ुआ। मसलन: 

(1) गो माली ऩुक़्सान जजसमें तकालीफ़ और मसाइब अक्सर औक़ात इन्सान की 
ग़फ़लत, ग़लतफ़िमी, र्शरारत या ना-रास्ती के नताइज िोते िैं, जो कक इन्सान के वास्ते सज़ा 
और तबबजयत का मूजजब िोते िैं, तो भी बाज़ औक़ात ख़ुदा अपने मक़ामसद की अंजाम-दिी के 
मलए अपने बगजज़ीदों को र्शैतान के िाथों में दे देता िै कक वो उनको आज़माए ताकक वो तपाए 
ि़ुए खामलस सोने की मातनदं तनकल आएँ, क्योंकक फ़त्िमंद जज़ंदगी म़ुक़ाबले पर िै। 

(2) वाजजब निीं कक ख़ुदा के बगजज़ीदों में से कोई भी म़ुसीबत और ऩुक़्सान के सबब 
उसकी तिक़ीर करे, बजल्क यक़ीन रखे कक सारी चीज़ें उनकी भलाई के मलए, जो ख़ुदा से 
म़ुिब्बत रखते िैं, बजल्क फ़ायदा बख़्र्शती िैं (रोममयों 8:28)। 

(3) र्शैतान अक्सर मौक़ा पाकर नेक लोगों की नीयत, खसलत और समझ को इस क़द्र 
बबगाड़ देता िै कक वो उनसे फ़ाइदा-बख़्र्श और सिी बातों का बेजा इजस्तमाल करवाता िै। ख़ुदा 
का र्श़ुक्र िै कक वो अपने लोगों को सरासर र्शैतान के िवाले निीं करता और र्शैतान के इजख़्तयार 
को भी मिददू रखता िै। नीज़, उसके सताए ि़ुओं को बिाल करता और बरकत बख़्र्शता िै। 

(4) इस बिस से यि बात भी तनकलती िै कक गो तकालीफ़ इत्तिफ़ाक़ीया निीं, बजल्क 
अफ़आल-ए-बद के वाजजबी नताइज िोती िैं, तो भी यि वाजजब और म़ुनामसब निीं कक िम 
म़ुसीबतज़दा और द़ुख़खया अश्खास के मसाइब के अस्बाब पर अंग़ुश्त-ऩुमाई (तअन-ज़नी करना, 
उंगली उठाना) करें और उनकी ऐब-चीनी और उयूब का चचाज करें, क्योंकक न तो िम इन अस्बाब 
का यक़ीनी इल्म रख सकते िैं और न िी ख़ुदा के भेद तक पि़ुँच सकते िैं। ऐसी िालत में 
िमेर्शा यिी अंसब (ज़्यादा म़ुनामसब) मालूम देता िै कक िम उनके साथ िम्ददी करें, उनकी 
मदद करें और उनके मलए द़ु’आ और मसफ़ाररर्श करें। 
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बाब तीसिा 

अय्यूब की ककताब का मतुालआ 
सवाल 12: अय्यूब की ककताब की तक़्सीम करें। 

जवाब: इस बड़ी ककताब का बा-आसानी म़ुतालआ करने के मलए यि अच्छा िोगा कक 
इसकी तक़्सीम करके हिस्सा-ब-हिस्सा इस पर ग़ौर ककया जाए। ककताब तीन, बड़े हिस्सों में 
म़ुनक़मसम िो सकती िै: (हिस्सा अव्वल: तम्िीद, अबवाब 1-2, हिस्सा द़ुव्वम: बिस-ओ-
म़ुबाहिसा, 3:1–42:6, हिस्सा सोयम: तततम्मा, 42 बाब 7 आयत से आख़खर तक)। 

हहस्सा अव्वल 
सवाल 13: हिस्सा अव्वल की तफ़्सील करो। 

जवाब: इस ककताब के अबवाब अव्वल व द़ुव्वम में पाँच तसावीर िैं। तस्वीि अव्वल 
(1:1-5): यि एक म़ुतजव्वल (दौलतमंद) खानदान की, जजसमें ख़ुर्शिाली और फ़ाररग़-उल-बाली 
और खाततर-ख़्वाि इंततज़ाम िै, तस्वीर िै। इसमें खानदानी म़ुिब्बत ने सब अफ़राद को एक 
दसूरे से खूब पैवस्ता ककया ि़ुआ िै। अय्यूब इस खानदान का सर िै, जो कक अपने बच्चों के 
मलए द़ु’आ और म़ुनाजात करता िै कक जवानी का जोर्श और ग़फ़लत ककसी तरि से उनको 
ख़ुदा से अलग और बरतरफ़ न कर दे। 

तस्वीि दवु्वम (1:6-12): इसमें फ़ररश्तगान का एक ि़ुजूम ख़ुदा के सामने िाजज़र िै। 
र्शैतान भी उनके साथ आ मौजूद ि़ुआ िै और अय्यूब की वफ़ादारी पर ख़ुदावन्द से बातचीत 
करता िै। उसकी क़ील-ओ-क़ाल (ग़ुफ़्तगू) का यि नतीजा तनकलता िै कक र्शैतान को अय्यूब की 
आज़माइर्श की इजाज़त ममल जाती िै। 

तस्वीि सोयम (1:13-22): इसमें इस फ़ख़ुिंदा-िाल व ख़ुर्श-िाल घराने में र्शैतान की 
कारजवाई का नतीजा नज़र आता िै, कक अब इसमें बाल-बच्चों, माल-ओ-अस्बाब, ख़ुर्शी और 
ख़ुरजमी के बजाए बबाजदी और मेिन (बलाएँ) िै। अय्यूब इस परेर्शान और हदगरगों (ति-ओ-बाला, 
उलट-प़ुलट) िालत में भी म़ुस्तकक़ल वफ़ादार नज़र आता िै। 
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तस्वीि चहारुम (2:1-6): इसमें र्शैतान किर फ़ररश्तगान के दरममयान नज़र आता िै। 
इसमें वो अपने अव्वल दावे, या’नी कक अय्यूब इस वास्ते ख़ुदा-तरसी करता िै कक ख़ुदा ने उस े
द़ुतनयावी माल-ओ-दौलत से माला-माल कर रखा िै, में झूठा ठिरता िै, और अपनी र्शर (झगड़ा, 
खराबी) के बमूजब यि कि कर कक इन्सान की आदत िै कक वो अपनी जान को अपने माल-
ओ-दौलत से ज़्यादा अज़ीज़ रखता िै, ख़ुदावन्द से अय्यूब के जजस्म पर िाथ बढ़ाने की इजाज़त 
िामसल करता िै। लेककन ख़ुदावन्द ने उसे ताकीद की िै कक अय्यूब की जान का ऩुक़्सान न 
िो। 

तस्वीि पंजुम (2:7-13): इसमें अय्यूब राख पर बैठा ि़ुआ ठीकरे से जजस्म को ख़ुजलाता 
ि़ुआ हदखलाई देता िै, क्योंकक र्शैतान ने उसे ऐसा मारा कक तलवे से सर तक उसे जलते ि़ुए 
िोड़े ि़ुए। उसकी बीवी उसे किती िै कक, “क्या तू अब तक अपनी हदयानत पर क़ायम िै? 
ख़ुदा को मलामत कर और मर जा।” लेककन अय्यूब जवाब देता िै कक, “तू नादान औरत की 
सी बात करती िै। क्या िम ख़ुदा से अच्छी चीज़ें लें और ब़ुरी चीज़ें न लें?” इसके अलावा, क़ु छ 
फ़ासले पर तीन र्शख़्स नज़र आते िैं, कक नज़दीक पि़ुँच कर और अय्यूब की िौलनाक िालत 
देखकर सात रोज़ तक च़ुप-चाप उसके पास बैठे रिे, क्योंकक र्शतैान न ेउनको तसल्ली और 
िम्ददी से रोक रखा िै। र्शैतान से इलोिीम या ईल निीं, बजल्क यिोवा िी बात करता िै। 

 

हहस्सा दवु्वम 
सवाल 14: हिस्सा द़ुव्वम की तफ़्सील बताएँ। 

जवाब: इसमें बिस-ओ-म़ुबाहिसा की कैकफ़यत िै, जो कक अय्यूब और उसके तीन दोस्तों 
के दरममयान वाके़अ ि़ुआ। इस बिस-ओ-म़ुबाहिसा में तीन दौर िैं: दौर-ए-अव्वल (अबवाब 3-
14), दौर-ए-द़ुव्वम (अबवाब 15-21), और दौर-ए-सोयम (अबवाब 22-31)। 

इसके बाद इलीिू बबन बराकील बूज़ी की तक़रीर (अबवाब 32-37) में से और (अबवाब 
38-41) में ख़ुदावन्द अपने आपको अय्यूब पर ज़ाहिर करता िै। (42:1-6) में अय्यूब िलीमी 
से अपने क़़ु सूरों का एतराफ़ करके म़ु’आफ़ी का ख़्वाहिर्शमंद िै। 
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हहस्सा सोयम 
सवाल 15: हिस्सा सोयम की तफ़्सील बताएँ। 

जवाब: इसमें मसफ़ज  दस आयात िैं और इन दस आयात में तीन म़ुख़्तमलफ़ बातें िैं: 

ख़ुदावन्द अय्यूब के तीन दोस्तों को धमका कर ि़ुक्म देता िै कक सोख़्तनी क़़ु बाजनी पेर्श 
करें, जो कक अय्यूब की द़ु’आ से क़़ु बूल िो, और साथ िी अय्यूब ने भी मर्शफ़ा पाई (अय्यूब 
42:7-10)। 

अय्यूब की सेितयाबी पर उसके ररश्तेदारों और जान-पिचान वालों ने उसको अपने में 
र्शाममल करके तिाइफ़ हदए (अय्यूब 42:11)। 

ख़ुदा ने अय्यूब की आख़खरी उम्र में उसको बड़ी बरकत बख़्र्शी (अय्यूब 42:12-17)। 
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चौथा बाब 

पहले हहस्से का मुतालआ 
सवाल 16: अय्यूब की ककताब के तमिीदी हिस्से की तश्रीि करें। 

जवाब: इस हिस्से में अय्यूब के पिले दो बाब, जो कक नस्री िैं, पाए जाते िैं, और उनमें 
पाँच खास बातें पाई जाती िैं: 

(1) (1:1-5): अय्यूब और उसके घराने की कैकफ़यत िै। इसमें अय्यूब की दीनी और 
द़ुतनयावी िालत ज़ाहिर िोती िै। नीज़, ये भी कक वो अपने ज़माने में अिले-मर्शररक़ में सबसे 
ज़्यादा ख़ुदा-परस्त और आ’ला मतजबा र्शख़्स था, वो काममल और िाजज़क़ (दाना) था, और घराने 
का दीनी इंततज़ाम खूब करता था। इसके िक़ में मस्तूर िै कक जब उसके बेटे अपनी-अपनी 
बारी पर मेिमान-नवाज़ी कर च़ुकते, तो अय्यूब उनको ब़ुला कर पाक करता और उनके र्श़ुमार 
के म़ुताबबक़ सोख़्तनी क़़ु बाजतनयाँ ग़ुज़ारता था कक अगर उन्िोंने ककसी बात में क़सूर ककया िो 
तो उनकी म़ु’आफ़ी िो। 

(2) (1:6-12): र्शैतान का पिली बार जज़क्र ि़ुआ िै। वो उस वक़्त फ़ररश्तगान के ि़ुजूम 
में आ मौजूद ि़ुआ और उसकी अय्यूब की कामममलयत और सदाक़त की तनस्बत ख़ुदा से ग़ुफ़्तग ू
ि़ुई। र्शतैान न ेदा’वे ककए कक अय्यूब की वफ़ादारी ख़ुदगज़ी से िै। सो, ख़ुदा ने उसको इजाज़त 
दी कक वो अय्यूब को आज़माए। 

(3) (1:13-22): इसमें र्शैतान का अय्यूब के खानदान पर अचानक िमला करने का 
जज़क्र िै कक उसने क़ज़्ज़ाक़ों (डाक़ु ओं), आग और आँधी के वसीले से अय्यूब के माल-ओ-मवेर्शी 
और फ़रज़न्दों को िलाक और बबाजद कर हदया। और जब अय्यूब को इसकी इत्तिला ि़ुई तो 
उसने इन आफ़ात को ख़ुदा की तरफ़ से समझ कर सब्र से बदाजश्त ककया और किा कक, “मैं 
अपनी माँ के पेट से नंगा तनकल आया और किर नंगा विाँ जाऊँगा। ख़ुदावन्द ने हदया और 
ख़ुदावन्द ने ले मलया, ख़ुदावन्द का नाम म़ुबारक िो।” 

(4) (2:1-6): इसमें ख़ुदावन्द से र्शैतान की दसूरी ग़ुफ़्तगू िोती िै। इसमें वो अय्यूब को 
दोबारा आज़माना चािता िै। ख़ुदावन्द ने अय्यूब की म़ुकरजर (दोबारा) तारीफ़ करके र्शैतान स े
किा कक, “अगरचे तूने म़ुझे उभारा कक अय्यूब को िलाक करँू, तो भी वो अपनी हदयानत को 
मलए रिा।” र्शैतान न ेजवाब हदया कक, “खाल के बदले खाल, बजल्क इन्सान अपना सारा माल 



24 | P a g e  
 

अपनी जान पर तनसार करेगा। लेककन अपना िाथ बढ़ाकर उसकी िड्डी और गोश्त को छू ले, 
तो वो तेरे म़ुँि पर तेरी मलामत करेगा।” तब ख़ुदावन्द ने र्शैतान से किा कक, “वो तेरे क़ाबू में 
िै, मगर फ़क़त उसकी जान जाने न पाए।” 

(5) (2:7-13): इससे मालूम िोता िै कक र्शैतान न ेकैसी सख़्ती से अय्यूब को मारा और 
उसके दोस्तों को िम्ददी के बजाए ऐब-जोई पर और बीवी को म़ुिब्बत की बजाए मलामत करने 
पर मजबूर ककया। 
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बाब पााँचवााँ 

तीसिा हहस्सा: बहस-मुबाहहसा 

दौि-ए-अव्वल 

तीसिा हहस्सा: बहस-मुबाहहसा 
सवाल 17: बिस-ओ-म़ुबाहिसे के दौर-ए-अव्वल की तश्रीि करें। 

जवाब: अय्यूब िी ने बिस-ओ-म़ुबाहिसे में इक़दाम (पेर्शक़दमी करना, क़दम बढ़ाना) 
ककया। वजि यि थी कक अय्यूब के दोस्त सात रोज़ तक आकर, म़ुिर-ब-लब (खामोर्श), उसके 
पास ज़मीन पर बैठे रिे और बबल्क़ु ल कोई बातचीत न की, क्योंकक उन्िोंने मालूम ककया कक 
अय्यूब पर ग़म का बोझ बि़ुत ज़्यादा था। सात रोज़ के बाद अय्यूब ने म़ुँि खोला और अपनी 
पैदाइर्श के हदन पर लानत की और मौत को जज़ंदगी पर तरजीि देकर उसकी खूबबयाँ बयान 
कीं और किा कक, “विाँ र्शरीर सतान ेसे बाज़ आए और थके-माँदे चैन से िैं।” जब इस जजगर-
सोज़ और जान-ग़ुदाज़ ग़म से वि जज़ंदगी से बेज़ार िो गया तो सवाल ककया कक, “ऐसे को 
क्यों रोर्शनी बख़्र्शी जाती िै जजसकी राि छ़ु पाई ि़ुई िै और जजसके मलए ख़ुदा ने घेरा डाल कर 
तंग ककया िै?” 

इस पर एलीफ़ज़ तेमानी बोल उठा (अय्यूब 4-5 बाब) और अय्यूब को जवाब हदया कक 
च़ुनान्चे (4:1-6), वो अय्यूब की पस्त-हिम्मती की यि कि कर मर्शकायत करता िै कक, “देख, 
तूने बि़ुतों को मसखलाया और उनको, जजनके िाथ कमज़ोर थे, ज़ोर बख़्र्शा। तेरी बातों ने उसको, 
जो थगरता था, थामा और तूने झ़ुके ि़ुए घ़ुटनों को सँभाला। पर अब कक जब कक तू ख़ुद झ़ुक 
पड़ा तो बेताब िै, ब़ुझने लगा िै, त़ुझ पर पड़ी िै तो तू घबराता िै। क्या त ूअपनी ख़ुदा-तरसी 
पर तककया न करता और अपनी दीनदारी के सबब उम्मीदवार न था?” एलीफ़ज़ अपनी तक़रीर 
में कई दलायल लाकर यि साबबत करना चािता िै कक ख़ुदा साहदक़ों को िरथगज़ निीं सताता। 

दलील अव्वल (4:7-11): ख़ुदा की सज़ा का फ़तवा रास्तबाज़ों के निीं, बजल्क ना-रास्तों 
के मलए िै। 
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दलील दवु्वम (4:12-21): अपनी एक रोया परे्श करता िै, जजसका मक़्सद यि िै कक 
फ़ानी इन्सान अपने ख़ुदा के ि़ुज़ूर साहदक़ निीं ठिर सकता और बर्शर (इंसान) अपने खामलक़ 
की मातनदं पाक निीं िै। 

दलील सोयम (5:1-5): वो अय्यूब के सामने र्शरीर की र्शरारत का अंजाम पेर्श करता 
और बयान करता िै कक वो, या’नी अय्यूब और उसकी औलाद, सलामती से दरू रिते िैं। 

दलील चहारुम (5:6-16): वो ख़ुदा की तारीफ़ करता िै, अय्यारों के मंसूबों को बाततल 
ठिराता िै और ममस्कीनों को तलवार और ज़बरदस्त िाथों से मिफ़ूज़ रखता िै। 

दलील पंजुम (5:17-27): ख़ुदा की तम्बीि का नेक अंजाम पेर्श करता और बताता िै 
कक नेक लोग ज़मीन पर इक़बालमंद िोंगे और उनकी औलाद बरकत से मामूर िोगी और वो 
ख़ुद उम्र-रसीदा िोकर गोर (क़ब्र) में उतरेगा, जजस तरि कक ग़ल्ले का अंबार अपने मौसम में 
जमा ककया जाता िै। अल-ग़ज़ज, तेमानी का मतलब यि था कक अय्यूब को उसकी ग़ुनिगारी स े
क़ायल करके उसको म़ुस्तजजब-ए-सज़ा (जजस पर सज़ा वाजजब िो) ठिराए, ताकक वो अपनी ना-
रास्तकारी से तौबा करे और ख़ुदा की तरफ़ म़ुतवज्जि िोकर उससे म़ु’आफ़ी का तामलब िो। 
इस ककताब के (6-7) बाब में अय्यूब एलीफ़ज़ तेमानी को जवाब देता िै। इस जवाब में तीन 
खास बातें िैं: 

(1) (अय्यूब 6:1-13): अय्यूब अपनी सदाक़त का दावा करता और अपनी फ़याजद का 
उज़्र पेर्श करता िै, लेककन इस बात को तस्लीम करता िै कक सब म़ुसीबत ख़ुदावन्द की तरफ़ 
से िै, और किता िै कक, “उसके तीर म़ुझमें लगे िैं और मेरा हदल उनका ज़िर पीता िै। ख़ुदा 
की दिर्शतें मेरे म़ुक़ाबबल सफ़-आरा िैं।” सो, वो अज़ज करता िै कक ख़ुदा किर रिम करे और 
उसकी जज़ंदगी को खत्म करे। 

(2) (अय्यूब 6:14-30): इसमें अय्यूब अपने दोस्तों को यि कि कर मलामत करता िै 
कक, “चाहिए कक मर्शकस्ता-हदल पर उसके दोस्त तरस खाएँ, वनाज वो अपने आपको ख़ुदा के 
तरस से मिरूम रखेंगे।” और कक, “अगर म़ुझमें क़ु छ खता िै तो ज़ाहिर करो और म़ुझको 
मसखलाओ तो मैं च़ुप-चाप रिँूगा। कक मा’कू़ल बातों की तासीर क्या िी खूब िै, पर त़ुम्िारी 
सरज़तनर्श ककस बात पर दलालत करती िै? क्या त़ुम बातों पर ऐब लगान ेके खयाल में िो? 
मायूस की बातें िवा की सी िैं।” 

(3) सातवें बाब में अय्यूब अपनी मौत की आरज़ू का उज़्र पेर्श करता और किता िै कक 
जजस तरि मज़दरू साए के मलए िाँिता और उजरत वाला अपनी मज़दरूी चािता िै, इसी तरि 
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मेरी जान िाँसी चािती िै और मौत को इन िड्डडयों में रिन ेसे बेितर जानती िै, और ख़ुदा 
से अज़ज करता िै कक गोर (क़ब्र) में जाने से पिले वो उसे म़ु’आफ़ करे और उसकी बदकारी को 
ममटा दे। 

बबलदद सूखी की तक़िीि: 

अय्यूब की तक़रीर के बाद जवाब में बबलदद सूखी (आठवें बाब में) ख़ुदा के इंततज़ाम 
को रास्त और अय्यूब को मक्कार ठिराता िै, और दावा करता िै कक उसकी औलाद की मौत 
उसकी ग़ुनिगारी का नतीजा थी, और किता िै कक, “क्या ख़ुदा इन्साफ़ को उठाएगा या क़ाहदर-
ए-म़ुतलक़ अदालत से भागेगा? अगर तेरे फ़रज़न्दों ने उसका ग़ुनाि ककया िै, इसमलए उन्िें 
उनके ग़ुनािों के बा’इस रद्द कर हदया तो यि द़ुरुस्त और वाजजबी था। अगर तू रास्तबाज़ 
और पाक-हदल िै, तो भी ख़ुदा तेरे वास्ते चौंक उठेगा और तेरी सदाक़त के घर को बिाल 
करेगा, क्योंकक इल्लत (बीमारी) के बग़ैर सज़ा नाम़ुमककन िै। ख़ुदा सच्चे आदममयों को रद्द 
और बदककदाजरों की दस्त-गीरी निीं कर सकता।” 

अय्यूब की दसूरी तक़रीर (अय्यूब 9-10 बाब): अय्यूब तस्लीम करता िै कक ख़ुदा आहदल 
िै और उसके साथ तकरार बबल्क़ु ल बेफ़ाइदा िै, क्योंकक उसकी क़़ु दरत और दानाई इन्सान के 
कक़यास से परे िैं। बावजूद उसके, वो किता िै कक म़ुसीबत और तक्लीफ़ िमेर्शा ग़ुनाि का 
नतीजा निीं िोतीं। “लेककन अगर मैं अपने आपको साहदक़ ठिराऊँ, तो मेरा िी म़ुँि म़ुझे 
ग़ुनिगार ठिराएगा, और अगर मैं किँू कक मैं सच्चा िँू, तो इससे मेरी कजरवी साबबत िोगी।” 

किर वो किता िै कक, “मैं अपनी जज़ंदगी की बेज़ार िालत में अपने हदल की तल्खी स े
बोलूँगा और ख़ुदा से किँूगा कक म़ुझे बतला कक तू म़ुझसे क्यों म़ुक़ाबला करता िै, और अपने 
िाथ से बनी ि़ुई चीज़ की क्यों हिक़ारत करता िै?” और अज़ज करता िै कक, “थोड़ी देर के मलए 
अपना िाथ म़ुझ पर से उठा ले ताकक म़ुझको ज़रा सा आराम िो, इससे पिले कक मैं विाँ जाऊँ 
जिाँ से वापस न किरँूगा।” 

नोट: इस ककताब के दीबाचे और खाततम ेमें लफ़्ज़ 'यिोवा' आया िै, जो कक बिस-ओ-
म़ुबाहिसे में किीं-किीं ममलता िै। नीज़, लफ़्ज़ 'इलोिीम' निीं, बजल्क 'एल-र्शादाई' आया िै, 
जजससे मालूम िोता िै कक इस ज़माने में लोग तौिीद में तस्लीस की मौजूदगी से नावाकक़फ़ 
थे। ज़ोफ़र नामाती की तक़रीर, ग्यारिवाँ बाब: 

ज़ोफ़ि नामाती (11:1-6) में अय्यूब को उसकी पैर्शन-गोई पर मलामत करता और किता 
िै कक, “इस तरि तू बेग़ुनाि निीं ठिरता, और त ूऔर, न तरेी लाफ़-ज़नी से कोई स़ुनन ेवाला 
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खामोर्श रि सकता िै।” वो अपनी ख़्वाहिर्श ज़ाहिर करता िै कक, “कार्श, ख़ुदा अय्यूब से बोले 
और उसकी बदकारी उस पर ज़ाहिर करे और उसको मालूम िो कक उसने अपने ग़ुनाि के 
म़ुक़ाबले में बबल्क़ु ल कम सज़ा पाई।” 

(11:7-12): ज़ोफ़र नामाती अय्यूब की ग़ुस्ताखी पर उसको यि कि कर मलामत करता 
िै कक, “क्या तू अपनी तलार्श से ख़ुदा का भेद पा सकता िै, या क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ के कमाल 
तक पि़ुँच सकता िै? वो तो आस्मान से ऊँचा िै, तू क्या कर सकता िै? वो पाताल से भी 
नीचे िै, सो तू क्या जान सकता िै? उसका अंदाज़ा ज़मीन से लंबा और सम़ुंदर से चौड़ा िै।” 

(11:13-20): इसमें ज़ोफ़र अय्यूब को ताकीद करता और किता िै कक, “त ूअपने हदल 
को द़ुरुस्त कर और अपने िाथ ख़ुदा की तरफ़ बढ़ा। अगर तेरे िाथ में बदी िै तो उसे दरू िें क 
दे और र्शरारत को अपने डेरे में न रिने दे, तो अलबिा तू अपना म़ुँि बेदाग़ उठाएगा, त ू
साबबत-क़दम िोगा और दिर्शत न खाएगा, और तेरी उम्र का हदन दोपिर के हदन से ज़्यादा 
रोर्शन िोगा, तेरी जज़ल्लत का िाल स़ुबि सा िो जाएगा और तू खाततरजमा िोगा।” 

अय्यूब की तीसिी तक़िीि (अय्यूब 12-14 अबवाब) 

(12:1-12): अय्यूब ज़ोफ़र नामाती को जवाब देता और तानाज़नी के तौर पर किता िै 
कक, “सच-म़ुच, त़ुम तो एक थगरोि िो और दानाई तेरे साथ मरेगी।” किर वो यि दावा करता 
िै कक, “मैं अक़्लमंदी में त़ुमसे कम तो निीं िँू, और जो क़ु छ आपने अपनी तक़रीर में पेर्श 
ककया िै, वो सब मख़्लूक़ को मालूम िै। िाँ, िैवानात से पूतछए तो वो त़ुमको सब मसखला देंगे, 
िवाई पररदंों से दयाजफ़्त कीजजए तो वो त़ुझको बतला देंगे, ज़मीन से दयाजफ़्त करो, वो त़ुमको 
ता’लीम देगी और सम़ुंदर के मगरमच्छ त़ुझसे बयान करेंगे। कौन निीं जानता कक ख़ुदावन्द 
के िाथ ने ये सब क़ु छ बनाया िै, और उसी के िाथ में सब जज़ंदों की जान और सारे बर्शर 
(इंसान) का दम िै।” ये तमाम बातें आम िैं, दातनर्श बूढ़ों के पास िै, उम्र की दराज़ी की वजि 
से ििम (समझ) आता िै। 

इसके बाद अय्यूब (12:13-25) में एक दसज ख़ुदा की क़़ु दरत और हिक्मत पर देता िै 
और किता िै कक दानाई और तवानाई उसके साथ िैं, वो साहिब-ए-मजस्लित और साहिब-ए-
फ़िम िै। फ़रेब खाने वाला और फ़रेब देने वाला, दोनों उसके िाथ में िैं। वो म़ुर्शीरों को ग़़ुलाम 
और िाककमों को बेवकू़फ़ बनाता िै। वो बादर्शािों की ज़ंजीरें खोलता और अमीरों को ग़़ुलामी में 
लाता िै। वो ज़बरदस्तों को उलट देता िै, वो पोर्शीदा चीज़ें आश्कारा करता और मौत के साए 
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को जलवागर करता िै। अल-ग़ज़ज, उसकी दातनर्श सब बातों को परख लेती िै और उसकी क़़ु दरत 
सब चीज़ों पर िावी िै। 

(अय्यूब 13:1-13): इसमें अय्यूब अपनी एक ख़्वाहिर्श ज़ाहिर करता िै कक उसके दोस्त 
अपनी दानाई को अपनी खामोर्शी से ज़ाहिर करें, और उनके िक़ में किता िै कक वो झूटी बातों 
के बनाने वाले और नाकारा तबीब िैं। नीज़, वो ख़ुदा से म़ुखाततब िोने और क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ 
से बिस करने की आरज़ू करता िै, और दोस्तों से म़ुखाततब िोकर अज़ज करता िै कक वो च़ुप 
रिें और उससे अलग िो जाएँ। च़ुनान्चे, उनसे मायूस व बेज़ार िोकर और तंग आकर अय्यूब 
(13:14-28) में बताता िै कक उसका भरोसा ख़ुदा पर िै, और दोस्तों से किता िै कक, “मेरे 
ग़ुनािों और क़़ु सूरों का र्श़ुमार बताओ और मेरी तक्सीरें और खताएँ बयान करो।” अय्यूब का 
भरोसा अपने ख़ुदा पर ऐसा यक़ीनी और काममल िै कक वो किता कक, “अगर वो म़ुझको मार 
भी डाले, तो भी मैं अपना भरोसा उसी पर क़ायम रखँूगा।” च़ुनान्चे, वो सब दोस्तों को मलामत 
करता और चौदिवें बाब में जज़ंदगी की ना-पाएदारी और बे-सबाती पर एक सबक़ देता िै और 
मौत के भेद पर ग़ौर-ओ-खौज़ करके सवाल करता िै कक जब इन्सान की जान तनकल जाती िै 
तो वो किाँ जाती िै, और जब आदमी मरे तो क्या वो किर उठेगा? मौत और कक़यामत के 
राज़ की तिक़ीक़ मसफ़ज  ख़ुदावन्द येसू मसीि से िै, जजसने मौत को मग़्लूब ककया और कक़यामत 
का मामलक बन गया, दयाजफ़्त िो सकती िै। 

बहस-ओ-मबुाहहसे का दसूिा दौि 
सवाल 18: इस दसूरे दौर का बयान करें। 

जवाब: बिस-ओ-म़ुबाहिसे का दसूरा दौर अय्यूब की ककताब के सात अबवाब, या’नी 
(15-21), में ममलता िै। इसी दौर में ज़ैल की बातें क़ाबबल-ए-ग़ौर व म़ुतालआ िैं: 

(1) (अय्यूब 15:1-16): इसमें एलीफ़ज़ तेमानी अय्यूब पर ररयाकारी का इल्ज़ाम लगाता 
िै और उसे किता िै कक, “तू बेिूदा बातें करके म़ुबाहिसा करता िै और तेरे कलाम में फ़ायदा 
निीं। त ूख़ुदा के खौफ़ को बरतरफ़ करके उसके आगे दग़ा की बातें किता िै, और अगरचे त ू
अय्यारों की बातें करता िै, तो भी तेरा म़ुँि त़ुझे ग़ुनिगार ठिराता िै और तेरे िोंठ त़ुझ पर 
गवािी देते िैं।” इसके बाद तंज़ के तौर पर किता िै कक, “क्या तू पिला इन्सान िै जो पैदा 
ि़ुआ िै? क्या तू पिाड़ों से पिले बनाया गया? त ूक्या जानता िै जजससे िम आगाि निीं िैं? 
त़ुझमें कौन सी समझ िै जो िम में निीं? सफ़ैद सर और बूढे़ लोग िमारे दरममयान मौजूद िैं 
जो कक तेरे बाप से भी उम्र में बड़े िैं। क्या ख़ुदा की तसजल्लयाँ तेरे नज़दीक िक़ीर िैं?” आख़खर 
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में वो किता िै कक, “ख़ुदा तो अपने क़़ु द्दमूसयों का एतबार निीं करता, तू तघनौने और बबगड़े 
ि़ुए आदमी का क्या जज़क्र जो कक बदी को पानी की मातनदं पी लेता िै?” 

(2) (15:17-35): एलीफ़ज़ तेमानी अय्यूब को ररयाकार ठिरा कर उसको उन र्शरीरों के 
िालत का, जजनसे वो ख़ुद वाकक़फ़ था, तसव्व़ुर हदलाता और किता िै कक जैसे वो वीरान र्शिरों 
में बसते थे और उनके घर बे-थचराग़ ि़ुए थे, वैसे िी सब ररयाकारों के खानदान उजड़ जाएँगे 
और आग ररश्वत-खोरों के डेरों को जला देगी। 

अय्यूब का चौथा जवाब (अय्यूब 16-17 अबवाब): 

(अ) (अय्यूब 16:1-5): अय्यूब अपने दोस्तों की तक्लीफ़-देि तसल्ली पर उनको मलामत 
करता िै और किता िै कक, “त़ुम मेरी सी िालत में थगरफ़्तार िोते तो मैं त़ुम्िारे साथ ऐसा 
स़ुलूक न करता, बजल्क त़ुमको ज़ोर बख़्र्शता और अपने लबों की ज़ुंबबर्श से त़ुम्िारे रंज को दरू 
करता।” 

(ब) (अय्यूब 16:6-10): अय्यूब अपनी ब़ुरी िालत पर नालां िै और किता िै कक, “वो 
जो म़ुझसे कीना रखता िै, म़ुझ पर दाँत पीसता िै, मेरा द़ुश्मन म़ुझको देखकर तेज़-चश्मी 
करता िै। वो अपना म़ुँि म़ुझ पर पसारते िैं और मेरे गाल पर थप्पड़ मारते िैं और म़ुझ पर 
एक साथ जमा ि़ुए िैं।” 

(ज) (अय्यूब 16:11-22): इसमें वो किता िै कक, “ख़ुदा ने म़ुझे बे-इन्साफ़ों के िवाले 
ककया िै और बे-दीनों के िाथों में डाला िै कक उनके तीर-अंदाज़ों ने म़ुझे घेरा िै। वो मेरे ग़ुदों 
को चीर-िाड़ करता िै, वो मेरा त्तपि (इज़्ज़त) ज़मीन पर बिाता िै।” इस पर अय्यूब एक वकील 
चािता िै जो उसके वास्ते ख़ुदा से बिस व ि़ुज्जत करे, जजस तरि कक आदमी अपने दोस्त के 
मलए करता िै, और अपनी सदाक़त का दावा करके किता िै कक, “मेरा गवाि आस्मान पर िै 
और मेरा र्शाहिद आलम-ए-बाला पर।” 

(द) (अय्यूब 17:1-4): इसमें अय्यूब ख़ुदा के सामने अपने दोस्तों में से वकील न च़ुनन े
पर यि उज़्र पेर्श करता िै कक ख़ुदा ने उनको दातनर्श से खाली रखा िै। 

(र) (अय्यूब 17:5-10): इसमें अय्यूब बेवफ़ाई का नतीजा पेर्श करता िै और किता िै 
कक सीधे लोग उसके िाल से िैरान िोंग ेऔर नेकोकारों को ररयाकारों पर रश्क आएगा। इस पर 
भी साहदक़ अपनी राि में साबबत-क़दम रिेंगे और वो जजसका िाथ साफ़ िै, तवानाई पर तवानाई 
पैदा करेगा। 
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(स) (अय्यूब 17:11-16): इसमें अय्यूब जज़ंदगी से बेज़ार िोकर क़ब्र का इंततज़ार करता 
िै, क्योंकक उसकी उम्मीद जाती रिी िै, और किता िै कक, “मेरी उम्मीद पाताल के दरवाज़ों 
तक उतरेगी और म़ुझसे ममलकर खाक में पड़ी रिेगी।” 

बबलदद सूखी का दसूिा जवाब: 

(अय्यूब 18:1-10): इसमें बबलदद सूखी र्शरीरों की तबािी की तरफ़ इर्शारा करके अय्यूब 
को उसकी ज़्यादा-गोई और नीज़ इस सबब से भी कक वो उनको िैवान ठिराता िै, मलामत 
करता और बताता िै कक वो अपने ग़ज़ब में अपनी जान को िाड़ता िै, और किता िै कक 
र्शरीरों का थचराग़ ज़रूर ब़ुझाया और उनका मन्सूबा थगराया जाएगा, क्योंकक वो अपने पाँव को 
जाल में डालता िै कक उसके मलए दाम ज़मीन में छ़ु पाया ि़ुआ िै। 

(अय्यूब 18:11-21): इसमें अय्यूब को बतलाता िै कक वो िर तरफ़ दिर्शतों से घबरा 
जाएगा और उसका ज़ोर भूख से जाता रिेगा। उसके भरोसे की जड़ उसके खेमे में से उखाड़ 
िें की जाएगी और उसकी यादगारी ज़मीन पर से ममटाई जाएगी। लोगों में न बेटा, न भतीजा 
रिेगा, और उन सब का िाल, जो ख़ुदा को निीं पिचानते, ऐसा िी िोगा। 

बबलदद सूखी को अय्यूब का दसूिा जवाब 

(अय्यूब 19:1-6): इसमें बबलदद सूखी को अय्यूब मलामत करता िै, क्योंकक वो उसकी 
अजज़य्यत की िालत में उसको और भी तगं और परेर्शान करता और क़ु छ र्शमज निीं खाता। 
अय्यूब किता िै कक, “अगर म़ुझसे खता ि़ुई तो भी मेरा क़सूर मेरे िी साथ िै और मेरी 
अजज़य्यत ख़ुदा की तरफ़ से िै।” (अय्यूब 19:7-20): इसमें अय्यूब किता िै, “मेरी िालत उस 
सबब से ऐसी बबगड़ी ि़ुई िै कक ख़ुदा ने मेरी ि़ुरमत उठा ली और मेरे सर पर से ताज उठा 
मलया िै। उसने म़ुझको िर तरि से बबाजद ककया िै, सो मैं फ़ना िो चला िँू। दरख़्त की मातनदं 
उसने मेरी उम्मीद को उखाड़ा िै और म़ुझ पर अपना ग़ज़ब भड़काया िै। वो म़ुझको अपन े
द़ुश्मनों में र्श़ुमार करता िै।” (अय्यूब 19:21-29): इसमें वो अपने दोस्तों से रिम चािता िै 
और अज़ज करता िै कक यि आरज़ू िै कक उसकी बातें ककसी दफ़्तर में क़लम-बंद की जाएँ या 
ककसी चट्टान पर नक़्र्श की जाएँ ताकक वो अबद तक क़ायम रिें। अय्यूब अपने एक अजीब 
यक़ीन को ज़ाहिर करता और किता िै कक, “िरचंद मेरे पोस्त के बाद यि जजस्म नेस्त ककया 
जाएगा, लेककन मैं अपने गोश्त में से ख़ुदा को देखँूगा। उसे मैं अपने मलए देखँूगा, मेरी िी आँखें 
देखेंगी, न कक बेगाने की।” अय्यूब की इस उम्मीद से मालूम िोता िै कक वो कक़यामत का 
म़ुतअजक़्क़द (मानने वाला) था। 
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ज़ोफ़ि नामाती का अय्यूब को जवाब 

(अय्यूब 20 बाब): ज़ोफ़र अपने जवाब में र्शरीरों की बदककदाजरी का िश्र बयान करता 
िै। च़ुनान्चे (अय्यूब 20:1-9), वो र्शरीरों की ख़ुर्शी और ख़ुर्शिाली को चंद-रोज़ा और बे-सबात 
ज़ाहिर करता िै कक र्शरीरों की ख़ुर्शी मसफ़ज  थोड़े हदनों के मलए िै और बे-दीनों की र्शादमानी एक 
लम्िे की िै। र्शरीर ख़्वाब की मातनदं उड़ जाएगा और पाया न जाएगा। (अय्यूब 20:10-16): 
में वो बयान करता िै कक र्शरीरों की र्शरारत उनके जजस्म में से म़ुसीबत-अंगेज़ िोगी और उनके 
अंदर ज़िर-ए-क़ाततल साबबत िोगी। और (20:17-23) में वो किता िै कक उनको कामयाबी न 
िोगी, क्योंकक उन्िोंने ममस्कीनों को दबाया और घर, जो उनके िाथ से न बना था, ले मलया 
था। और (अय्यूब 20:24-29) में कक अगर वो आसूदा भी िो, तो ख़ुदा उस पर र्शदीद क़िर 
नाजज़ल करेगा और आस्मान उनकी बदकारी को आश्कारा करेगा और ज़मीन उनके बरख़खलाफ़ 
उठेगी। 

अय्यूब का जवाब ज़ोफ़ि नामाती को 

(अय्यूब 21:1-6): इसमें अय्यूब अपने दोस्त को किता िै कक, “मेरी फ़याजद ककसी 
इन्सान के सामने निीं।” और (अय्यूब 21:7-14) में किता िै कक र्शरीरों को अलबिा बरकत 
ममलती िै, उनकी जज़ंदगी दराज़ िोती और उनके फ़रज़ंदान उनके साथ बरक़रार रिते िैं। उनके 
गले बढ़ते और वो ऐर्श-ओ-इर्शरत में अपनी जज़ंदगी बसर करते िैं। (अय्यूब 21:15-21): में 
किता िै कक गो र्शरीर (बेदीन) ख़ुदा को तकज  करते िैं, लेककन कामयाबी उनके क़ब्ज़े में निीं 
िै, और वो भूसे की मातनदं िैं जो कक िवा से उड़ाया जाए। ख़ुदा उनकी बदकारी को उनके 
बच्चों के मलए जमा करता िै। (अय्यूब 21:22-34): अय्यूब ज़ोफ़र की तसल्ली को इस सबब 
से कक इन सबके जवाबों में दग़ा िै, अबस ठिराता िै। 

तीसिा दौि 
सवाल 19: तीसरे दौर की तफ़्सील करें। 

जवाब: इस हिस्से में दस, या’नी (22-31) अबवाब िैं। 

बाईसवें बाब में एलीफ़ज़ तेमानी की तीसरी तक़रीर िै। च़ुनान्चे (अय्यूब 22:1-5), में 
वो अय्यूब को सख़्त र्शरीर (ब़ुरा) क़रार देता िै और ख़ुदा के सामने म़ुजररम और म़ुजल्ज़म 
ठिराता िै और किता िै कक, “ख़ुदा को इन्सान से क़ु छ फ़ायदा निीं पि़ु ँच सकता और न उसकी 
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रास्तबाज़ी से ख़ुर्शी िामसल िोती िै, क्योंकक उसकी र्शरारतें और बदकाररयाँ बेिद िैं।” (अय्यूब 
22:6-11), वो अय्यूब की खताकाररयों की तफ़्सील और नताइज बयान करता िै कक, “ग़ामलबन 
उसने अपने भाई से थगरवी मांग (उधार वापस मांगा) और नंगे के कपड़े उतार मलए, थके-माँदे 
को पानी न त्तपलाया, न भूके को खाना ख़खलाया। ज़बरदस्ती से वो ज़मीन का मामलक बन बैठा 
और साहिब-ए-इज़्ज़त की तरि उसमें बसा रिा। नीज़, किता िै कक तून ेबेवाओं को खाली िाथ 
लौटा हदया िोगा और यतीमों के बाज़ू तोड़ ेिोंगे। इस सबब से तेरे चारों तरफ़ िंदे िैं और 
अचानक िौल त़ुझ पर पड़े िैं, और ऐसी तारीकी कक जजसके सबब तू देख निीं सकता और 
पानी ऐसी बाढ़ लाया कक जजसने त़ुझको तछपा मलया िै।” 

(अय्यूब 22:12-20): में वो अय्यूब को ताकीद करता िै कक अपनी ब़ुरी राि से किरे 
और उन र्शरीरों की मातनदं न िो जजन्िोंने यि खयाल ककया कक ख़ुदा उनकी बदकाररयों से 
वाकक़फ़ निी,ं और जान रख कक ख़ुदा आस्मान की ब़ुलंदी पर िै, तो भी वो इन्सान के अिवाल 
से आगाि और खूब वाकक़फ़ िै। और (अय्यूब 22:21-30) में अय्यूब को इस्लाि देता िै कक, 
“वो ख़ुदा से आश्नाई करे तो उसकी खैर िोगी और वो सलामत रिेगा, और वो ख़ुदा के म़ुँि से 
उसकी र्शरीअत को ले और उसके कलाम को हदल में जगि दे और क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ की तरफ़ 
किरे तो वो बिाल िोगा।” और किता िै कक यि सब क़ु छ करने के मलए उसको बदकारी को 
अपने डेरे से दरू िें कनी िोगी, तब ख़ुदा उससे राज़ी िोगा और वो उससे द़ु’आ माँगेगा तो वो 
स़ुनेगा और उसको उसके मन्सूबों में कामयाब करेगा और उसकी रािों में रोर्शनी चमकेगी। 

(1) (अय्यूब 23-24 अबवाब): अय्यूब एलीफ़ज़ तेमानी को जवाब देता है। 

(अय्यूब 23:1-9): इसमें अय्यूब एलीफ़ज़ की सलाि के बमूजब अपनी आरज़ू पेर्श करता 
िै और किता िै कक, “मैं ख़ुदा को ममलना चािता िँू ताकक अपना म़ुआमला ख़ुद उसके सामने 
पेर्श करँू और उसके जवाब का म़ुंतजज़र िँू, क्योंकक म़ुझको यक़ीन िै कक वो अपनी बड़ी क़़ु दरत 
से मेरा म़ुक़ाबला न करेगा, बजल्क म़ुझे ताक़त बख़्र्शेगा।” मैं अफ़्सोस करता िँू कक अब तक 
म़ुझको उसकी आश्नाई और र्शनासाई िामसल न ि़ुई। (अय्यूब 23:10-17): “तािम म़ुझको इस 
बात से तसल्ली िै कक गो मैं ख़ुदा से खूब वाकक़फ़ निीं िँू, पर वो म़ुझसे बखूबी वाकक़फ़ िै और 
उसको मालूम िै कक मैंन ेउसकी राि को हिफ़्ज़ ककया िै और उससे ककनारा निीं ककया और 
उसके लबों के ि़ुक्म से म़ुँि निीं िेरा, बजल्क उनको अपनी जज़ंदगी की ज़रूररयात से ज़्यादा 
अज़ीज़ जानकर मिफ़ूज़ रखा। तो भी जब मैं ख़ुदावन्द की क़़ु दरतों को खयाल में लाता िँू तो 
म़ुझ पर खौफ़ छा जाता िै।” 
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चौबीसवें बाब में अय्यूब किता िै कक, “अज़-बस-कक इजन्क़लाबात क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ से 
पोर्शीदा निीं, तो वो जो उसके आश्ना िैं, उसके अय्याम को निीं देखते। ऐसे लोग भी िैं कक 
जो खेत के डांडों को सरकाते और ज़बरदस्ती ग़ल्लों को ले जाते िैं। वो ममस्कीनों को राि से 
िटा देते और ज़मीन के ग़रीब-ग़़ुरबाओं के खौफ़ से छ़ु पते िैं। वो तरि-तरि के ज़़ुल्म और ना-
रास्ती करते िैं, तो भी रास्तबाज़ों और उनके अंजाम में कोई ऩुमायां फ़क़ज  मालूम निीं िोता कक 
क़ब्र इन दोनों को यकसाँ ले लेती िै।” इन सब बातों की तनस्बत वो अपनी ला-इल्मी का एतराफ़ 
करके अपने दोस्तों से इसका जवाब-तलब करता िै। 

(2) बबलदद सूखी की तीसिी तक़िीि 

(3) (अय्यूब 25 बाब): इसमें बबलदद सूखी ख़ुदा की अज़मत और इन्सान की बे-क़दरी 
की तनस्बत किता िै कक, “सल्तनत और म़ुिब्बत उसकी िै, वो अपने ऊँचे मकानों में स़ुलि 
कराता िै। पस, ख़ुदा के ि़ुज़ूर इन्सान क्योंकर साहदक़ समझा जाए और वो जो औरत से पैदा 
ि़ुआ िै, क्योंकर पाक ठिरे? देख, उसकी नज़र में न चाँद की रोर्शनी और न मसतारे पाक िैं, 
और इन्सान जो कक कीड़ा और आदमज़ाद िै, वो क्योंकर पाक ठिर सकता िै?” 

(4) अय्यूब की आख़खिी तक़िीि (अय्यूब 26-31 अबवाब): इस तक़िीि में 
कई एक बातें हैं, मसलन: 

(अ) (अय्यूब 26:1-4): में वो बबलदद सूखी की क़ु मक को अबस ठिराता िै। 

(ब) (अय्यूब 26:5-14): में वो ख़ुदा की क़़ु दरत और दातनर्श और िैज़-ए-आम की तारीफ़ 
करता िै। 

(ज) (अय्यूब 27:1-12): में अय्यूब ख़ुदा की क़सम उठाकर बबलदद सूखी को किता िै 
कक, “मैं त़ुझे साहदक़ निीं ठिरा सकता, क्योंकक म़ुझको अपनी सदाक़त क़ायम रखना ज़रूर िै। 
ररयाकारों को ख़ुदा से क्या उम्मीद िो सकती िै? सो, मैं निीं चािता कक मेरा हदल म़ुझे 
मलामत करे।” 

(द) (अय्यूब 27:13-23): में र्शरीर (बेदीन) की बदिाली और उसका अंजाम पेर्श करता 
और किता िै कक िर िालत में उसकी कामयाबी ला-िामसल िै, क्योंकक उसको ख़ुदा और इन्सान 
की तरफ़ से ककसी तरफ़ की मदद निीं ममल सकती। 
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(र) (अय्यूब 28:1-19): में वो द़ुतनयावी उलूम में इन्सान की मलयाक़त और क़ाबबमलयत 
की तारीफ़ करता िै, खासकर इस वास्ते कक ज़मीन में मदफ़ून और तछपे ि़ुए खज़ायन (खज़ाने) 
दयाजफ़्त करके तनकालता िै। लेककन किर किता िै कक उसको मालूम निीं कक दानाई किाँ से 
ममल सकती िै। वो फ़िीम (समझदार) के मकान और उसकी क़ीमत से नावाकक़फ़ िै, क्योंकक 
वो जज़ंदों की ज़मीन से िामसल निीं िोती। गिराव किता िै कक, “दानाई म़ुझमें निीं,” और 
सम़ुंदर किता िै कक, “मेरे पास भी निीं।” वो बेर्शक़ीमत िै और सोने-चाँदी या क़ीमती पत्थरों 
के म़ुक़ाबले में खरीदी निीं जा सकती। 

(स) (अय्यूब 28:20-28): में अय्यूब सवाल पेर्श करता िै, “दानाई किाँ से आती िै और 
फ़िीम (समझ) की जगि किाँ िै?” वो इन्सान की आँखों से पोर्शीदा िै, किर वो उसको किाँ 
से ममल जाती िै? िलाकत और मौत, दोनों किती िैं कक, “िमने अपने कानों से उसकी र्शोिरत 
स़ुनी।” ख़ुदा उससे वाकक़फ़ िै और उसके म़ुक़ाम को जानता िै, क्योंकक वो ज़मीन की इंततिा 
तक नज़र करता िै और आस्मान के नीचे सब जगि देखता िै। उसने इन्सान को किा कक, 
“ख़ुदा का खौफ़ दानाई िै और बदी से दरू रिना िी ििीम (समझ) िै।” 

(र्श) (अय्यूब 29:1-25): में अय्यूब अपनी पिली िालत का ख़्वाहिर्शमंद िै और किता 
िै कक जब ख़ुदा मेरी तनगिबानी करता था, उसका थचराग़ मेरे सर पर रोर्शन था और मैं उसकी 
रोर्शनी में चलता था, क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ मेरे साथ था, मेरे बच्चे मेरे आस-पास थे, जवान और 
ब़ुड्ढे मेरी ता’ज़ीम करते थे, यतीम और बेवाएँ मदद के मलए मेरे पास आती थीं, मैं ज़ामलमों 
और बे-इन्साफ़ों के बाज़ू तोड़ डालता था। लोग मेरी स़ुनते और मरेे म़ुंतजज़र रिते थे, मैं उनके 
दरममयान सरदार था और ग़मज़दा को तसल्ली देता था। 

(त) (अय्यूब 30:1-15): में वो अपनी मौजूदा िालत का ग़ुज़श्ता िालत से म़ुक़ाबला 
करता िै और किता िै कक, “अब मेरी हिक़ारत उनसे की जाती िै जजनके बाप-दादा अगर मेरे 
ग़ल्ले के क़ु िों में बबठाए जाते तो भी उसे ग़नीमत समझते। अब गो वो तनिायत िी िक़ीर िैं, 
तो भी वो म़ुझसे तघन खाते िैं और मेरे म़ुँि पर थूकने से बाज़ निीं आते।” 

(ए) (अय्यूब 30:16-31): अय्यूब अपनी अजज़य्यत के सबब से ख़ुदा के सामने फ़याजद 
करता िै, और गो वो जानता िै कक सब म़ुसीबत ख़ुदा की तरफ़ से िै और उसको बि़ुत कम 
उम्मीद िै कक उसकी स़ुनी जाएगी, तो भी किता िै कक जब आदमी थगरता िै, तो ख़्वामखाि 
अपने दोनों िाथ िैलाता िै कक र्शायद ककसी न ककसी तरि से सँभल जाए। 
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(फ़) (अय्यूब 31 बाब): में अय्यूब अपनी वफ़ादारी, हदयानतदारी, फ़य्याज़ी, िम्ददी और 
म़ुसाकफ़र-परवरी से अपनी जज़ंदगी की सदाक़त साबबत करता िै और ख़ुदा को अपना गवाि 
क़रार देता िै। 

इलीहू की तक़िीि (अबवाब 32-37) 

सवाल 20: इलीिू की कैकफ़यत बयान करो और उसकी तक़रीर की तफ़्सील करें। 

जवाब: (अय्यूब 32:2) में जज़क्र िै कक इलीिू बबन बराकील बूज़ी का, जो राम के खानदान 
में से था, बेटा था। बराकील का बि़ुत जज़क्र निीं, लेककन उसका बाप नािोर का बेटा और 
इब्रािीम का भतीजा था। 

(अय्यूब 32:20-22): इलीिू बैठा-बैठा म़ुख़्तमलफ़ तक़रीरें स़ुनकर जोर्श में आ गया और 
अय्यूब पर इज़िार-ए-नाराज़गी की, क्योंकक वो अपने आपको ख़ुदा से ज़्यादा साहदक़ ठिराता 
था, और अय्यूब के दोस्तों पर इस वास्ते कक वो अय्यूब को बग़ैर ककसी दलील या सबूत के 
खताकार ठिराते थे, जबकक वो ख़ुद उसका क़ायल था। 

(अय्यूब 32:1-5): में वो अपने खफ़ा िोने के अस्बाब बयान करता िै। 

(अय्यूब 32:6-19): में वो किता िै कक, “ब़ुज़़ुगों की नाकामयाबी ने, गो मैं नौजवान िँू, 
मजबूर ककया कक उनका म़ुक़ाबला करँू।” 

(अय्यूब 33:1-11): में इलीिू अय्यूब से म़ुखाततब िोकर किता िै कक, “मैं हदल की 
रास्ती से बोलूँगा और माररफ़त की सिी बातें किँूगा।” और अय्यूब के इस दावे की कक, “वो 
पाक िै और ख़ुदा उससे द़ुश्मनी रखता और उस पर सख़्ती करता िै और उसके पाँव काठ में 
डालता िै,” तदीद करता िै। 

(अय्यूब 33:12-33): में अय्यूब को जताता िै कक उसने म़ुंमसफ़ी (इन्साफ़, अदल) निीं 
की और किता िै कक ख़ुदा एक बार इन्सान से बोलता िै, और अगर वो न स़ुने तो दोबारा, 
और बाज़-औक़ात रात के वक़्त रोया में या ख़्वाब में, वो इन्सान के कान खोलता िै और उसके 
ज़िन में ता’लीम नक़्र्श करता िै और उसको बचाता िै। ख़ुदा इन्सान से ऐसा आली-क़द्र िै कक 
वो िमेर्शा अपनी राि इन्सान पर ज़ाहिर निीं करता, बजल्क ि़ुक्म करता िै। बा’ज़ दफ़ा ख़ुदा 
इन्सान को ऐसे ददज के ज़ररए तम्बीि देता िै कक वो बबस्तर पर पड़ जाता और रोटी खाने से 
भी आजजज़ रि जाता िै और उसका गोश्त यिाँ तक सूख जाता िै कक उसकी िड्डडयाँ नज़र 
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आने लगती िैं और वो क़ब्र के नज़दीक पि़ुँच जाता िै। अगर ऐसे वक़्त में कोई पैग़म्बर या 
नासेि (नसीित करने वाला) पास िो जो उसको उसके फ़राइज़ से आगाि करे, तो ख़ुदा उस पर 
रिम फ़रमाता िै और क़ब्र में थगरने से बचाता िै। विी ख़ुदा से द़ु’आ माँगता और ख़ुदा उस 
पर रिम फ़रमाता िै, और आदममयों के सामने अपने ग़ुनािों का इक़रार भी करता िै। ख़ुदावन्द 
इन्सान से तीन बार इस कक़स्म का स़ुलूक करता िै ताकक वो क़ब्र स ेबचा रिे और ज़मीन की 
रोर्शनी से रोर्शन रिे। उसने अय्यूब को दोबारा ताकीद की कक वो खामोर्श िोकर उसकी स़ुने। 

(अय्यूब 34:1-9): में वो इन अश्खास की तवज्जोि अय्यूब की रास्तबाज़ी के दावे की 
तरफ़ लगाता िै और किता िै कक िालाँकक अय्यूब र्शरीर के िमराि िोकर र्शरारत करता िै, तो 
भी वो अपने आपको साहदक़ ठिराता और ख़ुदा पर इल्ज़ाम लगाता िै। 

(अय्यूब 34:10-37): इलीिू उनके सामने ख़ुदा के इन्साफ़ की तारीफ़ करता और किता 
िै कक, “ऐसा निीं िै कक वो बे-इन्साफ़ी करे या क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ ऐसा करता िै, बजल्क वो िर 
एक आदमी को उसके चाल-चलन के म़ुताबबक़ िल देता िै। िर एक इन्सान अपने आमाल के 
बमूजब अज्र पाता िै। ख़ुदा क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ िै और अदालत में खलल निीं डालता।” और 
खास इन्िीं से म़ुखाततब िोकर किता िै कक, “उसकी आँखें इन्सान की रािों पर लगी िैं और 
वो उसकी सब रत्तवर्शों पर नज़र करता िै। बदकार अपने आपको िरथगज़ तछपा निीं सकता, 
और वो इस वास्ते कक वो उनके कामों से वाकक़फ़ िै, उनको सज़ा और जज़ा देता िै।” (34 बाब 
29 से 37) आयत में वो किता िै कक अय्यूब को ख़ुदा ने खास इस वास्ते इस िालत में 
म़ुब्तला ककया कक उसको अपने मातितों को तंग करने और उन पर ज़़ुल्म करने का मौक़ा न 
ममले। सो, इस वास्ते वो किता िै कक म़ुनामसब िै कक अय्यूब ख़ुदा के सामने तौबा करके 
इक़रार करे कक वो किर इस तरि न करेगा। 

इलीहू चाहता है कक खुदा अय्यूब को आख़खि तक आज़माए। 

(अय्यूब 35 बाब): में इलीिू अय्यूब से सवाल करता िै कक, “क्या तूने जो क़ु छ किा िै, 
उसे वाजजब समझता िै? क्या तरेी सदाक़त सच-म़ुच ख़ुदा की सदाक़त से बड़ी िै?” और उस े
म़ुतनब्बाि (आगाि ककया) करता और किता िै कक ख़ुदा का मतजबा इन्सान के मतजबे स ेइसमलए 
आ’ला और आली-क़द्र िै कक वो इन्सान से बि़ुत बड़ा और अफ़्ज़ल िै, और इन्सान उसके 
सामने क़ु छ िक़ीक़त निीं रखता। उसकी रास्तबाज़ी और बदी से ख़ुदा को क़ु छ नफ़ा और 
ऩुक़्सान निीं पि़ु ँचता। िाँ, अलबिा तेरी र्शरारत से इन्सान को ज़रूर ज़रर (ऩुक़्सान) और 
सदाक़त से नफ़ा पि़ुँच सकता िै। तेरी द़ु’आ और तेरी बद-ककदाजरी, ग़़ुरूर और ज़ाती भरोस ेकी 
वजि स,े लायक़-ए-क़बूमलयत निीं, क्योंकक ख़ुदा ररयाकार और मग़रूर की द़ु’आ निीं स़ुनता। 
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(अय्यूब 36:1-16): में इलीिू इन्सान के मलए ख़ुदा के िर एक स़ुलूक को जायज़ ठिरा 
कर किता िै कक वो र्शरीरों को जीने निीं देता, पर मज़लूमों का इन्साफ़ करता िै। वो रास्तबाज़ों 
से चश्म-पोर्शी निीं करता, बजल्क उन्िें उनकी म़ुसीबतों से छ़ु टकारा देता और उनके ग़ुनािों को 
उन पर ज़ाहिर करता और उनके कामों को खोलता िै कक उनकी तबबजयत िो। वो उनको ि़ुक्म 
करता िै कक वो बदी और बदकारी से बाज़ आएँ, और वा’दा करता िै कक अगर वो म़ुतवज्जि 
िोकर मेरी बंदगी करें, तो वो अपने हदनों को ऐर्श और बरसों को इर्शरत में बसर करेंगे। लेककन 
अगर वो फ़रमांबरदारी न करें, तो वो तलवार से िलाक ककए जाएँगे और बेवकू़फ़ी में मरेंगे। बे-
दीनों की जान जवानी में जाती िै, लेककन वो म़ुसीबत के कै़हदयों को ररिाई बख़्र्शता िै। 

(अय्यूब 36:17-33): इलीिू अय्यूब को किता िै कक, “र्शरारत से भरा ि़ुआ िै, सो अदल-
ओ-इन्साफ़ ने त़ुझको थगरफ़्तार ककया िै, और ताकीद करता िै कक ख़ुदा की तम्बीि सब्र स े
बदाजश्त कर, क्योंकक वो आहदल िै, उसकी अदालत और दानाई में िरथगज़ ऩुक़्स दखल निीं 
पाता।” 

(अय्यूब 37:14-24): वो अय्यूब के सामने ख़ुदा की दातनर्शमंदी और हिक्मत और क़़ु दरत 
ज़ाहिर करता और उससे इजस्तफ़सार (दयाजफ़्त) करता िै कक क्या वो इसका इल्म रखता िै कक 
इन्सान क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ के भेद तक निीं पि़ु ँच सकता, कक उसकी अदालत और क़़ु दरत अज़ीम 
िै और उसका इन्साफ़ कफ़रावाँ (बि़ुत ज़्यादा) िै, और चाहिए कक लोग उससे डरें, क्योंकक वो 
उनमें से ककसी पर, जो अपने हदल में अक़्लमंद िैं, पर तनगाि निीं करता और तसहद’आ 
(तक्लीफ़) निीं देता। 

सवाल 21: दसूरे हिस्से की चौथी बात की तश्रीि करें। 

जवाब: इस चौथी बात में चार अबवाब िैं, या’नी (बाब 38-42:1-6 आयत तक)। 

इन अबवाब में खुदावन्द की तक़िीि ब-तफ़्सील दजज-ए-ज़ैल है: 

(अ) (अय्यूब 38 बाब): में ख़ुदावन्द बगोले में से अय्यूब को द़ुतनया की पैदाइर्श और 
उसके इंततज़ाम के मसलमसले के बारे में चंद सवालात के ज़ररए इल्म-ओ-अक़्ल में क़ामसर िोन े
का क़ायल करता िै। च़ुनान्चे, ख़ुदावन्द उससे सवाल करता िै कक, “जब मैंने द़ुतनया की 
ब़ुतनयाद डाली तो तू किाँ था? क्या त ूउसकी पैदाइर्श और उसकी तंज़ीम (इंततज़ाम) में र्शरीक 
व र्शाममल था? क्या तू मक़्दरू (ताक़त) रखता िै कक स़ुबि पर, बाररर्श पर, सम़ुंदर पर या 
बबजली पर अपना ि़ुक्म चलाए? क्या तू जंगली जानवरों और कौए की थग़ज़ा तैयार कर सकता 
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िै, जबकक उनके बच्चे ख़ुदा के सामने थचल्लाते और ख़ुराक के म़ुिताज िोकर भटकते किरत े
िैं?” 

(ब) (अय्यूब 39 बाब): में ख़ुदावन्द हिरनी, गोरखर, गेंडे और र्श़ुत़ुरम़ुगज की आदात पेर्श 
करके अय्यूब से सवाल पेर्श करता िै कक, “क्या तू उनसे वाकक़फ़ िै? क्या तूने घोड़े को ऐसा 
ज़ोर बख़्र्शा िै कक वो दिर्शत पर िँसता िै और जंग में िरसां निीं िोता? क्या बाज़ तेरी 
िोमर्शयारी से उड़ता िै? या उक़ाब तेरे िी ि़ुक्म से ब़ुलंदी पर परवाज़ करता और ऊँचाई पर 
घोंसला बनाता िै?” 

(ज) (अय्यूब 40:1-5): ख़ुदावन्द अय्यूब से म़ुखाततब िोकर किता िै कक, “तेरा म़ुझसे 
झगड़ना और म़ुक़ाबला करना अबस िै।” अय्यूब ने उससे क़ायल िोकर किा कक, “मैं अपने म़ुँि 
पर िाथ रखता िँू और खामोर्श िो रिा।” 

(द) (अय्यूब 40:6-14): में गदज-बाद में ज़ाहिर िोकर अय्यूब से सवाल करता िै कक, 
“क्या तू मेरी अदालत को बाततल ठिराना चािता िै? क्या तू म़ुझे म़ुजररम क़रार देगा कक त ू
साहदक़ ठिरे? तू अपने तईं र्शौकत और फ़ज़ीलत से सँवार और जलाल से मलबूस िो। अपने 
ग़़ुस्से का जोर्श बढ़ा और मग़रूरों को पस्त कर और र्शरीरों को उनके मकान में लताड़ डाल, 
तो मैं तेरा इक़रार करँूगा कक तेरा दाहिना िाथ त़ुझे ररिाई दे सकता िै।” 

(र) (अय्यूब 40:15-24): में ख़ुदावन्द अय्यूब की तवज्जोि दररयाई घोड़ ेकी तरफ़ 
लगाता िै कक वो उसकी आदात और उसके ज़ोर पर ग़ौर करे और पूछता िै कक क्या वो इन्सान 
के क़ाबू में आ सकता िै? 

(स) (अय्यूब 41 बाब): में अय्यूब की तवज्जोि मलत्तवयातान की तरफ़ म़ुतवज्जि करता 
िै और उसे बताता िै कक वो भी िरथगज़ इन्सान के क़ाबू में निीं आ सकता। सो, जबकक 
इन्सान को ज़ुअजत निीं कक उसको, जो मख़्लूक़ िै, छेड़े, तो वो कौन िै जो उसके खामलक़ का 
म़ुक़ाबला करे? 

(स) (अय्यूब 42:1-6): में अय्यूब इन सब के जवाब में किता िै कक, “मैं जानता िँू कक 
तू सब क़ु छ कर सकता िै और यि म़ुजम्कन निीं कक तेरा कोई इरादा अंजाम तक न पि़ुँचे।” 
इस क़ाबबमलयत पर अय्यूब ने अपने क़सूर मान मलए और किा कक, “मैंने तेरी खबर कानों से 
स़ुनी थी, लेककन अब मेरी आँखें त़ुझे देखती िैं। सो, मैं अपने से बेज़ार िँू, खाक और राख पर 
बैठा ि़ुआ तौबा करता िँू।” 
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तीसिा हहस्सा: तततम्मा 
सवाल 22: अय्यूब की ककताब के तीसरे हिस्से, या’नी तततम्मे (बक़ीया), का म़ुख़्तसर 

बयान करें। 

जवाब: यि अय्यूब की ककताब का तततम्मा (अय्यूब 42:7-17) िै। इस हिस्से में अय्यूब 
की बिाली, सफ़ज राज़ी और ख़ुदावन्द की तरफ़ से उसके दोस्तों को सोख़्तनी क़़ु बाजतनयाँ ग़ुज़ारन े
का ि़ुक्म हदया गया, और अय्यूब को उसकी खाततर क़बूमलयत के वा’दे पर अपने दोस्तों के 
मलए द़ु’आ माँगने का ि़ुक्म ममलना म़ुन्दरज िै। अय्यूब की िालत की तब्दीली उस वक़्त ि़ुई 
जब उसने अपने दोस्तों को म़ु’आफ़ ककया और उनके मलए द़ु’आ माँगी। ख़ुदावन्द ने अय्यूब 
को उसकी आख़खरी उम्र में, या’नी आज़माइर्श के बाद, उसकी पिली जज़ंदगी की ब-तनस्बत 
ज़्यादा म़ुतजव्वल (दौलतमंद) और बा-बरकत बनाया, और वो उम्र-रसीदा िोकर मर गया। 

सवाल 23: अय्यूब की क़ु ल ककताब को बिस करने वालों के मलिाज़ से तक़्सीम करें। 

जवाब: इस ककताब में 42 अबवाब िैं, जजनमें से 1-2 तमिीदी िैं। 

(20) अबवाब, या’नी (3, 6, 7, 9, 10, 12, 13, 14, 16, 17, 19, 21, 23, 24, 26, 
27, 28, 29 और 30), में अय्यूब की तक़ारीर िैं। (4) अबवाब, या’नी (4, 5, 15, 22), में 
एलीफ़ज़ तेमानी की क़ील-ओ-क़ाल (ग़ुफ़्तगू, बातचीत) िै। 

(3) अबवाब, या’नी (8, 18, 25), में बबलदद सूखी की, (2), या’नी (11, 20) अबवाब, 
में ज़ोफ़र नामाती की, (6), या’नी (32, 33, 34, 35, 36 और 37), में इलीिू की, और (5), 
या’नी (38, 39, 40, 41 और 42), में ख़ुदावन्द की तक़ारीर िैं। 

नोट: 

अय्यूब र्शैतान के सवाल का जवाब देता िै। उसकी वफ़ादारी इस बात की र्शाहिद व 
स़ुबूत ठिरी कक वो उसकी ख़ुदगज़ी के सबब से ख़ुदा से प्यार न करता था। और इस सवाल 
का जवाब अय्यूब के दोस्तों की तरफ़ से था कक द़ुतनया में द़ुख और म़ुसीबत का क्या सबब 
िै, और कक इन्सान उनमें क्यों म़ुब्तला िोता िै? इसका जवाब ख़ुदावन्द की तरफ़ से हदया 
गया कक इन्सान उसका मख़्लूक़ और खाहदम िै, सो वो उसको अपनी ख़खदमत के वास्ते तैयार 
करता और अपना जलाल इस वसीले से ज़ाहिर करता िै। मलिाज़ा, इन्सान का फ़ज़ज-ए-क़ु ल्ली 
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यि िै कक वो ख़ुदा से डरे और बदी से बाज़ रिे और फ़ज़ज को पिचान कर फ़रमांबरदारी और 
इता’अत करे। 

(तमाम शुद) 
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ज़बूि की ककताब 

बाब अव्वल 

तम्हीद औि तवािीख 
सवाल 1: ज़बूर की ककताब की तारीफ़ करें। 

जवाब: ज़बूर की ककताब इब्रानी के हिस्से अव्वल की सोयम ककताब िै और िेथगयोग्राफ़ा, 
या’नी नत्तवश्ता, किलाती िै। इस सबब से बाक़ी तमाम नज़मी क़ु त़ुब ज़बूर की ककताब पर 
म़ुश्तममल िैं। प़ुराने अिदनामे में क़ौम-ए-इस्राईल की दीनी तवारीख िै, और ज़बूर की ककताब 
में इस क़ौम के बानी, नजात-दहिदंा और बादर्शाि की तारीफ़ और कैकफ़यत िै। यि इस क़ौम 
की खास इबादती ककताब िै, जजसके वसीले से वो क़ौम ख़ुदा के ि़ुज़ूर पिचानी जाती थी और 
यि उनके मलए ख़ुदा की तरफ़ स ेखास रूिानी बरकात िामसल करती थी। इस ककताब के 
म़ुतालआ से िमको न मसफ़ज  इस क़ौम की रूिानी बरकात का इल्म िोता िै, बजल्क िम ख़ुदा 
की भी वाक़कफ़यत िामसल करते िैं, जजसने इस क़ौम को बरकतें दीं। अलावा अज़ीं, यि भी 
मालूम िोता िै कक यि ककताब मसफ़ज  इस क़ौम के मलए न थी, बजल्क ख़ुदा के क़ु ल बग़ुजज़ीदा 
लोगों के मलए िै, जो फ़ी-ज़माना िर क़ौम व ममल्लत में से ब़ुलाए जाते और उसके ग़ल्ले में 
र्शमूमलयत पाते िैं। च़ुनान्चे, यि ककताब िमारे पास भी िै कक इसके म़ुतालआ और तर्शख़्ख़ुस 
से िम भी ख़ुदा के पास पि़ुँचने के क़ाबबल िों और रूिानी बरकात के बानी से वाकक़फ़ िों और 
अबदी जज़ंदगी िामसल करके रूिानी बरकतें िामसल करें। 

सवाल 2: इस ककताब के म़ुसजन्नफ़ीन की कैकफ़यत बयान करें। 

जवाब: ज़बूर की ककताब एक िी म़ुसजन्नफ़ से एक िी ज़माने में तस्नीफ़ निीं ि़ुई। 
इसके कई एक म़ुसजन्नफ़ िैं जो कक इसकी तस्नीफ़ में मूसा से लेकर एज़्रा तक एक िज़ार 
साल तक मसरूफ़ रिे। यि ककताब ब-इस्तेदाद-ए-रूि-उल-क़़ु द्स कलीमसया से कलीमसया के 
वास्ते म़ुरत्तिब ि़ुई। इस ककताब में क़ु ल (150) ज़बूर िैं, जजनमें से एक सौ ऐसे िैं जजनके 
म़ुसजन्नफ़ों के नाम उनके सरनामों में म़ुन्दरज िैं। च़ुनान्चे, इनमें से (73) दाऊद के, (11) 
बनी-क़ोरि के, (12) आसफ़ के, दो स़ुलेमान के और एक मूसा का िै, बाक़ी (50) ब-बा'इस-ए-
ग़ुमनाम िोने के यतीम किलाते िैं। िो सकता िै कक उनमें से ज़्यादा दाऊद की तस्नीफ़ िों। 
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सवाल 3: बनी-इस्राईल के ज़माने में यि ककताब ककन नामों से मर्शिूर थी? 

जवाब: बनी-इस्राईल के ज़माने में यि ककताब इब्रानी ज़बान में ‘तहिलीम’ या ‘सफ़र 
तहिलीम’, या’नी तारीफ़-ओ-िम्द की ककताब, किलाती थी। इसको ‘ततफ़्लोथ’, या’नी द़ु’आओं 
की ककताब भी किते थे (ज़बूर 72 आयत)। और सेप्ट़ुआजेंट, या’नी िफ़्तादी तज़ुजमे में, ‘साल्म्स’ 
किा गया िै, और यि लफ़्ज़ ‘मज़मूर’ का तज़ुजमा िै। यिूहदयों के ज़माने के बाद वैहटकन तज़ुजमे 
में लफ़्ज़ ‘साल्म’ िी इजस्तमाल ि़ुआ िै और यूनानी ज़बान में ‘साल्टर’ किलाई। 

सवाल 4: ज़बूर की ककताब की तक़्सीम करें। 

जवाब: इस ककताब में पाँच हिस्से िैं। 

िर एक हिस्सा एक ककताब िै, इसमलए बा’ज़ ने इसको पेंटाट्यूक भी किा िै। ज़बूर की 
ककताब मख़्सूस-बबल-इबादत िै और िैकल की इबादत में इजस्तमाल िोती थी। इसकी पाँच 
ककताबें िस्ब-ए-ज़ैल िैं: 

(अ) (ज़बूि 1-41): या’नी शुरू के 41 ज़बूि। मामसवाए (1, 2, 10, 33) ज़बूरों के, बाक़ी 
सब के सब दाऊद की तस्नीफ़ िैं। इसका खाततमा तम्जीद, तस्लीस और दोिराई आमीन स े
िोता िै। यि ककताब स़ुलेमान के अय्याम में िैकल की इबादत के मलए तालीफ़ ि़ुई थी। 

(ब) (ज़बूि 42-72): या’नी 31 ज़बूिों का मजमूआ। इनमें से अठारि तो दाऊद के िैं, 
चार ग़ुमनाम, सात बनी-क़ोरि की तस्नीफ़, और एक आसफ़ का और एक स़ुलेमान का िै। यि 
ककताब भी ककताब-ए-अव्वल की तरि तम्जीद, तस्लीस और दोिराई आमीन से खत्म िोती िै, 
और इसके इजख़्तताम पर भी आया िै कक, “दाऊद बबन तयर्शै की द़ु’आएँ खत्म ि़ुईं।” यि ककताब 
स़ुलेमान के वक़्त में िैकल की इबादत के मलए तालीफ़ ि़ुई। 

(ज) (ज़बूि 73-89): या’नी सत्रह (17) ज़बूिों की ककताब। इनमें से मसफ़ज  एक दाऊद का 
िै, (11) आसफ़ के, (4) बनी-क़ोरि का, और (1) एतान अरूखी का िै। यि भी ककताब अव्वल 
और द़ुव्वम की तरि खत्म िोती िै। ग़ामलबन हिज़कक़याि बादर्शाि के हदनों में, जबकक उसने 
यिूहदयों की इस्लाि करके िैकल की इबादत किर र्श़ुरू की, तस्नीफ़ ि़ुई (देखो 2 तवारीख 
29:20-30)। 

(द) इसमें (17), या’नी (ज़बूि 90-106) हैं। इनमें से ज़बूर (90) तो मूसा का िै, यि 
सबसे प़ुराना ज़बूर मालूम िोता िै। (14) ज़बूर ग़ुमनाम िैं, (2) ज़बूर दाऊद के िैं। यि तम्जीद, 
तस्लीस और ‘स़ुम्मा आमीन’ से खत्म िोती िै। इन (40) ज़बूरों में से कई ज़बूर यिोर्शाफ़ात 
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और हिज़कक़याि बादर्शाि के ऐय्याम की तस्नीफ़ िैं। यि ककताब असीरी (ग़़ुलामी) के बाद 
तालीफ़ ि़ुई और इसका ज़बूर (102) अय्याम-ए-असीरी की तस्नीफ़ िै, जो कक ग़ामलबन एज़्रा 
का िै। 

(ि) इसमें (44), या’नी (ज़बूि 107-150) हैं। इनमें से (28) तो ग़ुमनाम िैं, और या’नी 
इनके म़ुसजन्नफ़ीन का क़ु छ पता निीं कक कौन थे और कब ि़ुए। (15) दाऊद के और (1) 
स़ुलेमान का। यि ग़ुमान ककया जाता िै कक यि ककताब ग़ामलबन असीरी (ग़ुलामी) के बाद एज़्रा 
के िाथ से तालीफ़ ि़ुई। इसके खातमे पर कई एक ‘िालेलू-याि’ िैं। 

इस ककताब ज़बूि के छह (6) हहस्से हैं 

सवाल 5: मज़मून के मलिाज़ से ज़बूर की ककताब की तक़्सीम व तफ़्सील करें। 

जवाब: ब-मलिाज़-ए-मज़मून इस ककताब के छि हिस्से िैं: (1) द़ु’आइया हिस्सा, (2) 
र्श़ुक्राना व िम्द, (3) इबादती, (4) उसूली व ता’लीमी, (5) मसीिाना, और (6) तवारीखी। 

हहस्सा अव्वल: द’ुआइया। इसकी यूँ तक़्सीम की गई िै: 

(अ) ग़ुनाि की म़ु’आफ़ी और रिम के वास्ते द़ु’आ (ज़बूर 6, 25, 51, 130)। इस ज़़ुमरे 
में ज़बूर 32, 102 नाहदम (पमर्शमा,ँ र्शमजसार) ज़बूर िैं। 

(ब) ग़मज़दगी की द़ु’आएँ, खासकर उस वक़्त की जब कक ख़ुदा का परस्तार उससे 
मिरूम रखा जाता िै (ज़बूर 42, 43, 63, 84)। 

(ज) मदद और ररिाई के मलए द़ु’आएँ, जब कक द़ुख, तक्लीफ़ और खतरे में िो (ज़बूर 
4, 5, 28, 44, 55, 64, 79, 80, 83, 109, 120, 140, 141, 142)। 

हहस्सा दवु्वम: शुक्राना व हम्द। इसमें दो छोटे हिस्से िैं: 

(अ) र्शख़्सी बरकतों के वास्ते र्श़ुक्रग़ुज़ारी (ज़बूर 9, 18, 27, 30, 34, 40, 108, 116, 
118, 138, 144, 145)। 

(ब) आम कलीमसयाई बरकतों के मलए र्श़ुक्रग़ुज़ारी (ज़बूर 46, 48, 68, 81, 85, 98, 
117, 124, 126, 129, 149)। 

हहस्सा सोयम: इबादती। इसमें भी दो छोटे हिस्से िैं: 
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(अ) ख़ुदा की मसफ़ात की तारीफ़ और ब़ुज़़ुगी और उसके जलाल और कामममलयत के 
बारे में (ज़बूर 8, 19, 24, 29, 33, 47, 50, 65, 66, 76, 93, 96, 99, 104, 111, 113, 
114, 115, 134, 139, 148, 150)। 

(ब) ख़ुदा की म़ुिाकफ़ज़त और उसकी तारीफ़ (ज़बूर 23, 91, 100, 103, 107, 121, 
146)। 

हहस्सा चहारुम: उसूली व ता’लीमी। यि भी कई एक हिस्सों में म़ुनक़मसम िै, मसलन: 

(अ) पाक कलाम की खूबबयाँ (ज़बूर 19, 119)। 

(ब) फ़ानी इन्सान की बतालत (ज़बूर 39, 49, 90)। 

(ज) नेक-ओ-बद अश्खास के खसाइल (ज़बूर 1, 5, 7, 10, 11, 12, 14, 15, 17, 36, 
37, 52, 58, 73, 75, 92, 94, 112, 125, 127, 128, 135)। 

हहस्सा पंजुम: मसीहाना। इस हिस्से में ख़ुदावन्द मसीि की आमद, ओिदे, ख़खदमत और 
अजज़य्यत की पेर्शगोई और उसकी तारीफ़ िै, जो कक इन ज़बूरों में िै (ज़बूर 2, 20, 21, 22, 
35, 41, 45, 61, 68, 72, 87, 89, 110, 132)। 

हिस्सा र्शर्श़ुम: तवारीखी। इस हिस्से में बनी-इस्राईल की तवारीख िै। इसमें पाँच ज़बूर 
िैं, या’नी (ज़बूर 78, 105, 106, 135, 136)। 

सवाल 6: िमें दाऊद का क्यों एिसानमंद और र्श़ुक्रग़ुज़ार िोना चाहिए? 

जवाब: िमें दाऊद के एिसानमंद और र्श़ुक्रग़ुज़ार इसमलए िोना चाहिए कक: 

(अ) उसने गाने के ज़ररए िम्द-ओ-सना को इबादत का अव्वल और ज़रूरी हिस्सा 
ठिराया, जजसमें सब ख़्वादंा और ना-ख़्वांदा र्शमूमलयत कर सकते िैं। 

(ब) उसके ज़ररए ख़ुदा ने िम्द-ओ-सना की ककताब अता फ़रमाई, जजसके इजस्तमाल से 
िमको ख़ुदा तक रसाई िामसल िोती िै और िमको ऐसी बरकतें ममलती िैं कक जजनसे िमारी 
जज़ंदगी तर-ओ-ताज़ा, बिाल और िलदार बनी रिती िै। 

(ज) दाऊद के ज़माने तक ख़ुदा की इबादत में सना-ख़्वानी र्शाज़-ओ-नाहदर िोती थी, 
लेककन दाऊद ने इसको इबादत का ज़रूरी हिस्सा क़रार हदया, जो कक आज तक जारी िै। दाऊद 
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मसफ़ज  र्शा’इर िी न था, बजल्क इल्म-ए-मौसीक़ी में उसको काफ़ी दस्तरस और ममलका (मिारत) 
था। इस मसफ़ात-ओ-कमाल की ककताब को दाऊद ने म़ुजल्िम िोकर मलखा। 

(द) यि ज़रूरी बात िै कक िादी व पेर्शवा अश्खास ख़ुद ख़ुदा-र्शनास िोकर, ख़ुदा की 
मसफ़ात-ए-काममला को औरों पर ज़ाहिर करने के क़ाबबल िों। दाऊद के ज़बूरों के अलावा दीगर 
मलखने वाले भी म़ुजल्िम अश्खास थे, इसमलए वो औरों के रिबर िोने के क़ाबबल थे। 

(र) ग़ैर-म़ुजल्िम अश्खास के गीतों में एक खास ऩुक़्स िोता िै कक उनके मज़मूनों का 
बड़ा हिस्सा ख़ुदा निीं िोता और न िो सकता िै। ज़बूरों में, जो कक इल्िामी िैं, ख़ुदा म़ुखाततब 
िै जो कक इन्सान से कलाम करता िै, इसमलए तमाम ज़बूर ब-ऐतनहि सिी िैं। उनकी ता’लीम 
में भी ककसी कक़स्म का ऩुक़्स निीं। वो ख़ुदा की सब मसफ़ात सिी और वाज़ेि तौर पर बयान 
करते िैं और उस तक रसाई िामसल करने के ज़रूरी और वाजजबी तरीके़ भी बताते िैं। सो, 
मसफ़ज  ज़बूर िी से ख़ुदा की इबादत मा’कू़ल और मक़्बूल िो, क्योंकक ख़ुदा, जो अपनी मसफ़ात 
में कमाल रखता िै, इन्सान से काममल इबादत तलब करता िै, ख़्वाि अलामती िो, ख़्वाि 
मा’नवी। 

सो, इस ककताब के मलए न मसफ़ज  दाऊद की, बजल्क उससे पेश्तर ख़ुदा की र्श़ुक्रग़ुज़ारी 
बि़ुत ज़रूरी िै। 

सवाल 7: ज़बूर की ककताब में ककन बातों की ता’लीम िै? 

जवाब: ज़बूर की ककताब क़ु ल बाइबल का जमाल और ख़ुलासा िै, क्योंकक ज़बूर की 
ककताब की ग़ज़ज व ग़ायत मसीि की कलीमसया की आरास्तगी व इस्लाि िै। इसमें इल्म-ए-
इलािी की क़ु ल ता’लीम दजज िै, ताकक वो ख़ुदा की ज़ात-ओ-मसफ़ात को सफ़ाई से ज़ाहिर करे, 
और इन्सान की ग़ुनाि-आलूदगी, तंग-दस्ती, बगजश्तगी और म़ुस्तौजजब-ए-सज़ा िोने को बखूबी 
बयान करे, और उसकी तवज्जोि राि-ए-नजात की तरफ़ लगाए और नजात की खूबबयाँ इन्सान 
पर अया ँव बयान करे। इस मलिाज़ से इस ककताब का म़ुतालआ ग़ौर और हदल से करना 
चाहिए। 

सवाल 8: ज़बूर की ककताब के नज़मी तज़ुजमों की तवारीख बयान करो। 

जवाब: (1518 ई॰) में माइल्स कवरडेल सािब ने इस ककताब का तज़ुजमा अंग्रेज़ी ज़बान 
में ककया। इसके बाद थॉमस स्टनजिोल्ड और िॉपककंस साहिबान ने एक मंज़ूमी तज़ुजमा अंग्रेज़ी 
में तैयार ककया, और (1563 ई॰) में इंजग्लस्तान की ममलका एमलज़ाबेथ ने इस तज़ुजमे को मंज़ूर 
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फ़रमा कर इंजग्लस्तान की कलीमसया में जारी करवाया, और 35 साल के असे में इस तज़ुजम े
की छपवाई 309 दफ़ा ि़ुई। इसके बाद टेट और ब्रैडी साहिबान ने एक और तज़ुजमा ककया जो 
कक स्टनजिोल्ड और िॉपककंस तज़ुजमे की जगि चचज ऑफ़ इंग्लैंड में इजस्तमाल िोना र्श़ुरू ि़ुआ। 
दीगर कलीमसयाएँ गीतों की आमद तक स्टनजिोल्ड और िॉपककंस तज़ुजमा िी इजस्तमाल करती 
रिीं। (1646 ई॰) में फ्ांमसस राउज़ सािब ने, जो कक चाल्सज अव्वल र्शाि-ए-इंजग्लस्तान के अिद 
में पामलजयामेंट का मेंबर और बाद में क्रॉमवेल के म़ुर्शीरों में र्श़ुमार ि़ुए, ज़बूरों का मंज़ूमी तज़ुजमा 
ककया, जो कक पिले तराज़ुम से बढ़कर था। च़ुनान्चे, वेस्टममसं्टर असेंबली ने यि तज़ुजमा 
कलीमसया-ए-इंजग्लस्तान के मलए मंज़ूर ककया, और क़ु छ असे के बाद म़ुल्क स्कॉटलैंड की 
प्रेजस्बटेररयन कलीमसया की जनरल असेंबली ने भी यि तज़ुजमा कलीमसया-ए-स्कॉटलैंड के मलए 
मंज़ूर ककया, और अमरीका की ररफ़ॉम्डज और यूनाइटेड प्रेजस्बटेररयन कलीमसयाओं ने भी इसको 
इबादत में इजस्तमाल करना र्श़ुरू ककया। 

(1715 ई॰) में आइज़ैक वॉट्स सािब ने एक गीत-माला ऐन ज़बूरों की ममस्ल तैयार 
की। चंद बरस ि़ुए कक अमरीका की यूनाइटेड प्रेजस्बटेररयन जनरल असेंबली ने राउज़ सािब के 
तज़ुजमे की नज़र-ए-सानी करवाई और उसे अपनी कलीमसयाओं में राइज ककया। अठारिवीं सदी 
के र्श़ुरू में वॉट्स और वसे्ली साहिबान के बनाए ि़ुए गीत ज़बूरों की जगि, जो कक िर एक 
मसीिी जमा’अत के मलए ख़ुदा की खास बजख़्र्शर्श और रूिानी बरकात का सबब िैं, इजस्तमाल 
िोने लगे। इससे कलीमसयाओं में एक बबद’अत कक़याम पकड़ गई, जजसका नतीजा मौजूदा 
ज़माने में यि नज़र आ रिा िै कक िर एक मसीिी कफ़क़ाज अपनी मज़ी के म़ुवाकफ़क़ गीत तैयार 
करके इबादत में इजस्तमाल करता िै। म़ुल्क-ए-पंजाब में दाऊद के ज़बूरों का उदूज तज़ुजमा डॉक्टर 
एंड्रयू गॉडजन, डॉक्टर आई॰ डी॰ र्शािबाज़ और पादरी मलटमन साहिबान का तयैार ककया ि़ुआ िै, 
जो कक क़ु छ असे तक यू॰ पी॰ कलीमसया में जारी रिा, और आजकल जो पजंाबी तज़ुजमा यू॰ पी॰ 
कलीमसया में राइज िै, वो पादरी डी॰ एस॰ लाइटोनल और डॉक्टर आई॰ डी॰ र्शािबाज़ साहिबान 
का तैयार ककया ि़ुआ िै। इसका इजस्तमाल यू॰ पी॰ जमा’अत की दसूरी मसीिी जमा’अतों में भी 
िोता िै। 

सवाल 9: ज़बूरों के इजस्तमाल की तवारीख बयान करें। 

जवाब: दाऊद, यसायाि, तयमजयाि और क़ु ल अजम्बया ने ख़ुदा की इबादत के औक़ात पर 
मसफ़ज  ज़बूरों का इजस्तमाल ककया करते थे। बादर्शाि अपनी फ़त्िमंदी की ख़ुर्शी पर इन ज़बूरों 
को गाते थे, और यिूदी लोग असीरी (ग़ुलामी) से वापस आते ि़ुए गाकर ख़ुदा की िम्द-ओ-
सना, तारीफ़ और तम्जीद करते थे। इस तरि से वो एक दसूरे का िौसला बढ़ाते और हदलों को 
तक़त्तवयत देते थे, ताकक वो हदलेर िोकर अपने मामलक, ख़ुदा और क़ौम के मलए जंग करें। 
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िमारे ख़ुदावन्द येसू मसीि और उसके र्शाथगदों ने अर्शा-ए-रब्बानी के मौके़ पर, जबकक 
मसीि सलीब के वास्ते तैयार िो रिे थे, ज़बूर गाया। पौलूस और सीलास, जबकक वो दोनों कै़द-
खाने की तंग-ओ-तारीक कोठड़ी में ज़ंजीरों से जकड़े ि़ुए और पाँव मर्शकंजे में थे, ज़बूर गाते ि़ुए 
िम्द-ओ-सना की सदा ब़ुलंद की और द़ु’आ माँगी, जजसके जवाब में एक बड़ा भूचाल आया, 
कै़द-खाने की न्यू (ब़ुतनयाद) हिल गई और सब दरवाज़े यक-दम ख़ुल गए और सबकी बेडड़याँ 
ख़ुद-ब-ख़ुद उतर गईं और वो ररिा ककए गए। रसूली कलीमसया बराबर इन ज़बूरों को इजस्तमाल 
करती रिी। मसीिी र्शिीद, जबकक वो तरि-तरि की सऊबतें उठाते और जज़ंदा आग में जलाए 
जाते थे, तो ज़बूर गाते ि़ुए अपनी रूिें ख़ुदा के ि़ुज़ूर पेर्श करते थे। ब़ुज़़ुगज ऑगस्टीन ने, जब 
वो मसीिी ि़ुआ, तो र्श़ुक्रग़ुज़ारी और िम्द में ज़बूर गाया। कक्रसोस्टोम ने जजलावतनी में इन 
ज़बूरों से तसल्ली व तश्फ़ी पाई। बनाजडज, िस, जेरोम ऑफ़ प्राग न ेदम-ए-नज़’अ (मौत के क़रीब 
िालत) ने ज़बूर गाकर तसल्ली पाई और ब-तमाम इत्मीनान जांबािक़ ि़ुए। माहटजन लूथर अपने 
म़ुक़द्दमे की पेर्शी पर ज़बूर गाता ि़ुआ वज्द और सरवर और हदल-जमई के साथ र्शिर-ए-रोम 
में दाख़खल ि़ुआ। यि िै म़ुश्त-ए-नमूना अज़ खजजवारे (ढेर में से म़ुट्ठी भर ममसालें) इन ज़बूरों 
की तासीर के म़ुताजल्लक़। ज़बूरों की तवारीख कलीमसया और कलीमसया के िर फ़दज के हदल की 
तारीख िै, जजसमें ख़ुदा की रूि स़ुकूनत-पज़ीर िै। इस तरि उन ज़बूरों का, जो कक रूिानी ग़ज़लें 
िैं, इजस्तमाल मसीिी जमा’अतों और िर मसीिी जमा’अत के अफ़राद के वास्ते ज़रूरी, म़ुफ़ीद 
और मोअस्सर िै। 
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बाब दवु्वम 

ज़बूि की पहली ककताब 
सवाल 10: ज़बूर की पिली ककताब की तफ़्सील व तश्रीि बयान करो। 

जवाब: ज़बूर की पिली ककताब में क़ु ल 150 ज़बरूों में से पिले 41 ज़बूर िैं, उनमें से 
(12), या’नी (3, 4, 5, 6, 13, 16, 25, 26, 28, 31, 32, 34) द़ु’आइया िैं, (6), या’नी (9, 
18, 27, 30, 33, 40) र्श़ुक्रग़ुज़ारी के िैं, (5), या’नी (8, 23, 24, 29, 33) इबादती िैं, (12), 
या’नी (1, 7, 10, 11, 12, 14, 15, 17, 19, 36, 37, 39) उसूली और ता’लीमी िैं, और 
(6), या’नी (2, 20, 21, 22, 35, 41) मसीिाना िैं। 

िम ज़बूरों की तश्रीि ब-मलिाज़-ए-मज़मून निीं, बजल्क ततीब से करेंगे। 

(ज़बूि 1): यि ज़बूर तमिीदी समझा जाता िै और खयाल ककया जाता िै कक एज़्रा न े
इसको तस्नीफ़ ककया। बेर्शक, यि मसीिाना ज़बूरों में से निीं। यि नेक व बदकार आदमी की 
खामसयत, िालत और अंजाम पेर्श करता िै। आयात (1-3) में नेक आदमी की खसलत (आदत) 
और उसकी म़ुबारकबादी िै। आयात (4-6) में ब़ुरे आदमी का िाल और अंजाम-ए-बद ममलता 
िै। 

(ज़बूि 2): यि पिला मसीिाना ज़बूर समझा जाता िै। इसकी तारीख 1044 क़ब्ल-अज़-
मसीि िै। आयात (1-9) में मसीि का र्शािाना तक़रुज र और द़ुतनया के बादर्शािों का उसको 
तस्लीम करना और उसके ख़खलाफ़ बाततल मंसूबे बाँधना िै। आयात (10-12) में इन बादर्शािों 
को ताकीद िै कक वो बेटे, या’नी मसीि को चूम लें, या’नी मसीि को क़़ु बूल करें, ताकक वो बबाजद 
न ककए जाए,ँ क्योंकक विी लोग म़ुबारक िैं जजनका तवक्क़ु ल ख़ुदावन्द पर िै। 

(ज़बूि 3): यि ज़बूर ग़ामलबन 1023 क़ब्ल-अज़-मसीि में मलखा गया, जबकक दाऊद 
अबी सलोम के सामने से भागा। इसमें दाऊद ख़ुदावन्द की तवज्जोि अपने द़ुश्मनों की कसरत 
पर लगाता िै और किता िै कक वो दावा करते िैं कक, “उसके मलए ख़ुदा से ररिाई निीं,” और 
वो ख़ुदावन्द को यक़ीन हदलाता िै कक, “ऐ ख़ुदा, मैं त़ुझ पर काममल भरोसा रखता िँू कक मैं 
लेट रिा और सो रिा और मैं जाग उठा, क्योंकक तू म़ुझको सँभालता िै।” 
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(ज़बूि 4): यि 1023 क़ब्ल-अज़-मसीि में तस्नीफ़ ि़ुआ। आयत अव्वल में दाऊद ख़ुदा 
से अज़ज-परवाज़ िै कक ख़ुदा उसकी द़ु’आ स़ुने, और आयात (2-5) में वो म़ुखामलफ़ों की 
फ़िमाइर्श (नसीित) करके उनको ताकीद करता िै कक वो काँपते रिें। आयात (6-8) में वो 
उनको जताता िै कक इन्सान की ख़ुर्शिाली ख़ुदा की रजामंदी पर मौकू़फ़ िै। 

(ज़बूि 5): यि 1023 क़ब्ल-अज़-मसीि में तस्नीफ़ ि़ुआ। इसमें दाऊद ज़ाहिर करता िै 
कक उसका तवक्क़ु ल (भरोसा) ख़ुदावन्द पर िै। च़ुनान्चे, आयात (1-6) में वो अपने तवक्क़ु ल 
का सबब बयान करता िै कक, “ख़ुदा ऐसा निीं कक जो इन्सान की र्शरारत से ख़ुर्श िो और र्शरीर 
उसके साथ रि सके। वो झूठ बोलने वालों को नाबूद करेगा, क्योंकक वो खूनी और दग़ाबाज़ से 
नफ़रत रखता िै।” आयात (7-12) में दाऊद द़ु’आ करता िै कक ख़ुदा रास्तबाज़ों की हिफ़ाज़त 
करे और यक़ीन करता िै कक ख़ुदा ऐसा िी करेगा। इस पर वो अज़ज करता िै कक ख़ुदा अपनी 
सदाक़त में उसकी रािबरी करे और उसके द़ुश्मनों के सामने उसकी राि को सीधा रखे। 

(ज़बूि 6): यि ग़ामलबन 1015 क़ब्ल-अज़-मसीि मलखा गया और इसे दाऊद ने अपनी 
उम्र के आख़खरी हिस्से में तस्नीफ़ ककया। आयात (1-7) में वो अपनी बीमारी की िालत में ख़ुदा 
से फ़याजद करता िै। आयात (8-10) में वो ईमान से किता िै कक, “ख़ुदावन्द ने मेरी फ़याजद 
स़ुन ली,” और वो अपने द़ुश्मनों को यक़ीन से किता िै कक, “वो र्शममिंदा िों।” 

(ज़बूि 7): यि ज़बूर 1023 क़ब्ल-अज़-मसीि में मलखा गया, जबकक मर्शममई ने दाऊद 
पर लानत की, तब यि तस्नीफ़ ककया गया। आयात (1-9) में अपना म़ुक़द्दमा ख़ुदा के स़ुप़ुदज 
करता िै कक, “अगर मैंने उससे, जो म़ुझसे मेल रखता था, बदी की िो, तो द़ुश्मन दरपै िोकर 
मेरा जी ले और मेरी जान को ज़मीन पर पामाल करे और मेरी इज़्ज़त खाक में ममला दे।” 
आयात (10-17) में मालूम िोता िै कक ईमान िी के वसीले उसकी ररिाई ि़ुई और उसके द़ुश्मनों 
की बबाजदी िोगी। 

(ज़बूि 8): यि 1015 क़ब्ल-अज़-मसीि में मलखा गया। दाऊद इसमें किता िै कक ख़ुदा 
का जलाल उसकी कारीगरी और उसकी म़ुिब्बत से ज़ाहिर िोता िै। च़ुनान्चे, आयत अव्वल में 
वो किता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द िमारे, क्या िी ब़ुज़़ुगज िै तेरा नाम तमाम ज़मीन पर! और तनू े
अपनी र्शौकत आस्मान पर ज़ाहिर की िै।” किर वो इन्सान के बारे में किता िै कक, “तूने उसे 
फ़ररश्तों से थोड़ा िी कम पैदा ककया िै और र्शान-ओ-र्शौकत का ताज उसके सर पर रखा और 
उसको अपने िाथों के कामों पर ि़ुकूमत दी िै।” 
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(ज़बूि 9): यि ज़बूर उस वक़्त मलखा गया जब दाऊद ने जाती जालूत को मग़्लूब ककया। 
इसकी तारीख-ए-तस्नीफ़ 1018 क़ब्ल-अज़-मसीि िै। आयात (1-10) में दाऊद ख़ुदावन्द की 
सताइर्श करता िै कक उसने उसके द़ुश्मनों को मर्शकस्त दी, और उसकी तारीफ़ में किता िै कक 
ख़ुदावन्द मज़लूमों के मलए म़ुस्तिकम मकान िै और म़ुसीबत के वक़्त में द़ुश्मनों से पनािगाि 
िै। आयात (11-12) में वो उनको, जो मसय्योन में क़ु सी-नर्शीन िैं, उभारता िै कक वो ख़ुदावन्द 
की सताइर्श करें और लोगों के दरममयान उसके अजायबात का जज़क्र करें। आयात (13-20) में 
वो द़ु’आ करता िै कक ख़ुदा उस पर ऐसा रिम करे कक वो मसय्योन की बेटी के दरवाज़ों पर 
उसकी सताइर्श कर सके और उसकी नजात से र्शादमान िो, और वो किता िै कक ममस्कीन 
िमेर्शा फ़रामोर्श न ककए जाएँ और उसके ि़ुज़ूर में क़ौमों की अदालत िो। 

(ज़बूि 10): यि ज़बूर 9 से खास तनस्बत रखता िै। इसमें दाऊद ख़ुदावन्द के आगे 
र्शरीरों (बेदीनों) की मर्शकायत करता िै, इस सबब से कक वो ख़ुदा के ग़रीबों पर ज़़ुल्म करते िैं। 
च़ुनान्चे, आयात (1-11) में वो ख़ुदावन्द से सवाल करता िै कक वो उनको उनकी र्शरारत से 
क्यों बाज़ निीं रखता? “वो देिात की घातों में बैठते और खल्वत-खानों में बे-ग़ुनािों को क़त्ल 
करते। वो अपने हदल में किते िैं कक ख़ुदा भूल गया िै और उसने छ़ु पाया िै, सो उसने िरथगज़ 
निीं देखा।” आयात (12-18) में ख़ुदावन्द से अज़ज करता िै कक वो उठे और अपना िाथ बढ़ाए 
और खाकसारों को न भलेू, नीज़ कक र्शरीर (बेदीन) ब़ुरे आदमी का बाज़ू ऐसा तोड़ा जाए कक 
किर उसकी र्शरारत ढँूढ़ने से न ममले। 

(ज़बूि 11): इसमें दाऊद अपना तवक्क़ु ल ख़ुदावन्द पर ज़ाहिर करता िै और एक सवाल 
करता िै कक उसकी जान को यि क्यों किा जाता िै कक, “यि थचडड़या सी िै, अपन ेपिाड़ पर 
जाती रिे?” और किता िै कक ख़ुदावन्द अपनी म़ुक़द्दस िैकल में िै और उसका तख़्त आस्मान 
पर िै, उसकी आँखें देखती िैं, और उसकी पलकें  बनी-आदम को आज़माती िैं। और ख़ुदावन्द 
जो साहदक़ िै, सदाक़त तलब करता िै और उसका म़ुँि सीधे लोगों की तरफ़ म़ुतवज्जेि िै। 

(ज़बूि 12): इसकी पिली दो आयात में दाऊद ख़ुदावन्द से मदद का म़ुल्तजी (इजल्तजा 
करने वाला) िै और किता िै कक दीनदार और ख़ुदा-परस्त लोग जाते रिे और हदयानतदार 
बनी-आदम में ग़ायब िो जाते िैं। आयात (3-8) में कक ख़ुदावन्द उठा ि़ुआ िै और उसका 
कलाम चौखा (खरा) कलाम िै और कक वो अपन ेलोगों का म़ुिाकफ़ज़ िै, तसल्ली-पज़ीर िोता 
िै। 

(ज़बूि 13): आयत (1-2) में दाऊद ख़ुदावन्द से म़ुल्तममस िै कक वो उसको न भूले 
ताकक द़ुश्मनों की सर-ब़ुलंदी क़ायम न रिे। और आयत (3-4) में द़ु’आ करता िै कक ख़ुदावन्द 
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उसकी तरफ़ म़ुतवज्जि िो और उसको द़ुश्मनों से ररिाई बख़्र्शे। और आयत (5-6) में ररिाई 
पाकर ख़ुदावन्द की िम्द-ओ-सना करता िै। 

(ज़बूि 14): इसकी पिली दो आयात में दाऊद अिमक़ की कैकफ़यत बयान करता ि़ुआ 
किता िै कक ख़ुदावन्द आस्मान पर से बनी-आदम पर तनगाि करता िै कक देखे कक उनमें कोई 
दातनर्शमंद और ख़ुदा का तामलब िै या निीं, और किर किता िै कक वो सब ग़ुमराि ि़ुए िैं, वो 
एक साथ बबगड़ गए िैं, कोई नेकोकार निीं, एक भी निीं। आयात (4-6) में वो यि सवाल 
करता िै, “क्या इन बदकारों को समझ निीं जो मेरे बंदों को यूँ खा जाते िैं, जैसा कक रोटी 
खाते िैं, और ख़ुदावन्द का नाम निीं लेते? सो, वो बड़े खतरे में िैं, क्योंकक ख़ुदा मसफ़ज  साहदक़ों 
की नस्ल के दरममयान िै।” सातवीं आयत में वो यि आरज़ू करता िै कक इस्राईल की नजात 
मसय्योन में से िो। 

(ज़बूि 15): में दाऊद मसय्योन के बामर्शदंों की सीरत और उनके चाल-चलन पर तंज़ 
करता िै। च़ुनान्चे आयत पंज़ुम में वो ख़ुदावन्द से सवाल करता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, तेरे खेमे 
में कौन रिेगा और तेरे कोि-ए-म़ुक़द्दस पर कौन स़ुकूनत करेगा?” और ख़ुद िी इसका जवाब 
दो हिस्सों में देता िै। हिस्सा अव्वल में वो किता िै कक वो दाख़खल िोगा और स़ुकूनत करेगा 
जो सीधी चाल चलता, सदाक़त के काम करता और अपने हदल से सच बोलता िै, गोया यि 
उसकी स़ुबूत (मज़बूत) तारीफ़ िै। किर नफ़ी में यूँ तारीफ़ करता िै कक वो जो कक अपनी ज़बान 
से च़ुग़ली निीं करता और अपने पड़ोसी पर ऐब निीं लगाता। 

हिस्सा द़ुव्वम में वो दाख़खल िोने वाले र्शख़्स की सीरत और आदत का जज़क्र करता िै, 
या’नी वो कक जजसकी नज़र में वो तनकम्मा आदमी ज़लील व ख़्वार िै, और जो कक उन्िें, जो 
ख़ुदावन्द से डरते िैं, इज़्ज़त देता िै, और अपने आप पर क़सम खाता िै और बदलता निीं। 
नफ़ी में उसकी यूँ तारीफ़ करता िै कक वो जो कक सूद के मलए क़ज़ज निीं देता और बे-ग़ुनािों 
को सताने के मलए ररश्वत निीं लेता। आख़खर में किता िै कक जो ऐसे काम करता िै, िरथगज़ 
न टलेगा, या’नी सलामत रिेगा। 

(ज़बूि 16) दाऊद का मकताम: इसमें अपना काममल भरोसा ख़ुदावन्द पर ज़ाहिर करता 
िै। आयात (1-4) में वो ख़ुद को हिफ़ाज़त का म़ुस्तहिक़ ठिराता िै, इसमलए कक उसकी जान 
ने यिोवा को अपना ख़ुदावन्द तस्लीम ककया िै और किता िै, “उसके बग़ैर मेरी भलाई म़ुजम्कन 
निीं।” वो बयान करता िै कक उसने ग़ैर-माबूदों से क़द्र अलग ककया िै कक उनके नाम को भी 
अपने लबों पर निीं लाता। 
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आयात (5-11) में वो दावा करता िै कक, “मेरी जान को कभी ज़ुंबबर्श न िोगी, क्योंकक 
मेरी तनगाि ख़ुदावन्द पर िै, वो मेरे दाहिने िै, सो मेरा हदल ख़ुर्श िै और मेरी ज़बान र्शाद िै, 
मेरा जजस्म उम्मीद में चैन करेगा। वो मरेी जान को क़ब्र में न रिन ेदेगा और अपने क़़ु द्दसू 
को सड़ने न देगा।” इन आयात में वो मसफ़ज  कक़यामत की तनस्बत अपना एततक़ाद ज़ाहिर निीं 
करता, बजल्क येसू मसीि के क़ब्र से जी उठने का जज़क्र भी करता िै और किता िै कक विी 
उसको जज़ंदगी की राि हदखाएगा और कक वो उसके ि़ुज़ूर में ख़ुमर्शयों से सैर िोगा, नीज़ उसके 
दाहिने िाथ में अबद तक इर्शरतें मौजूद िैं। 

(ज़बूि 17): यि दाऊद की एक द़ु’आ िै। 

आयात (1-9) में दाऊद अपनी हदयानतदारी पेर्श करके ख़ुदा की हिफ़ाज़त का म़ुल्तजी 
िै, ताकक वो अपने द़ुश्मनों के िाथ न आए। 

आयात (10-12) में वो अपने द़ुश्मनों की यूँ कैकफ़यत बयान करता िै कक वो अपनी 
चबी में छ़ु प गए िैं और अपने म़ुँि से बड़े बोल बोलते िैं, िमारे िर एक क़दम पर िमको घेर 
लेते िैं कक िमें ज़मीन पर थगरा दें। आयात (13-15) में यक़ीन करता िै कक ख़ुदावन्द ज़रूर-
ब-ज़रूर म़ुझको उनसे बचाएगा और मैं सदाक़त से उसका चेिरा देखँूगा और जब मैं उसकी 
सूरत का िोकर जागूँगा, तो मैं सैर िँूगा। 

(ज़बूि 18) सरदार मीर-ए-म़ुग़न्नी के मलए, ख़ुदा के बंदे दाऊद का ज़बूर: 

इस ज़बूर की बातें दाऊद ने उस वक़्त ख़ुदावन्द से किीं, जबकक ख़ुदावन्द ने उसे उसके 
तमाम द़ुश्मनों और साऊल के िाथ से बचाया। इसमें ख़ुदावन्द का र्श़ुक्र और उसकी तारीफ़ 
अपने अजीब बचाओ और म़ुख़्तमलफ़ नेअमतों के मलए करता िै, और ख़ुदावन्द को यक़ीन 
हदलाता िै कक, “मैं त़ुझको प्यार करता िँू और मैं क़ौमों के दरममयान तेरा इक़रार करँूगा और 
तेरे नाम के गीत गाऊँगा।” 

(ज़बूि 19): इसमें ख़ुदावन्द की तारीफ़ िै। आयात (1-6) में वो किता िै कक कफ़त्रत, 
और खास कर आस्मान, उसका जलाल ज़ाहिर करता िै और कफ़ज़ा उसकी दस्तकारी हदखाती 
िै। 

आयात (7-11) में बताता िै कक उसका कलाम उसके फ़ज़्ल का इज़्िार करता िै, और 
किता िै कक, “ख़ुदावन्द की तौरेत काममल िै, वो जान को बिाल करने वाली िै, ख़ुदावन्द की 
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र्शिादत सच्ची िै, वो सादा-हदलों को ता’लीम देने वाली िै। वो सोन,े बजल्क क़ु न्दन, या’नी सोन े
से भी नफ़ीस िै। वो र्शिद और छिे के टपकों से भी र्शीरीं-तर िै।” 

आयात (12-14) में ररिाई के मलए इस तरि अज़ज करता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, मेरी 
चट्टान और मेरा कफ़द्या देने वाले, मेरे हदल की सोच और मेरे म़ुँि की बातें तेरे ि़ुज़ूर पसंद 
आएँ।” 

(ज़बूि 20, 21, 22): ये तीनों मसीिाना ज़बूर िैं। (ज़बूर 20) मसीि के र्शािी ओिदे को 
ज़ाहिर करता िै। इसकी पिली पाँच आयात में कलीमसया के र्श़ुरका की अपने बादर्शाि के मलए 
मसफ़ाररर्श पाई जाती िै। मालूम िोता िै कक ककसी म़ुक़ाबले की तैयारी िै। यि मसफ़ाररर्श उस 
मौके़ की िै जब बादर्शाि काहिन की िैमसयत से क़़ु बाजनी ग़ुज़ारता िै। आयात (6-8) में कोई 
बोल उठता िै कक, “अब मैं चािता िँू कक ख़ुदावन्द अपने मसीि का छ़ु ड़ाने वाला िै, क्योंकक 
ज़बीिा की मंज़ूरी ि़ुई िै।” 

(9) आयत में क़ु ल जमा’अत प़ुकारती िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, िम प़ुकारें तो िमको ररिाई 
दे और िमारे बादर्शाि की स़ुन।” (ज़बूि 21 औि 22) से एक खास बरकत रखता िै। (ज़बूर 
20) म़ुक़ाबले से पिले का िै और (ज़बूर 21) इसके बाद का िै। (ज़बूर 20) में मसफ़ाररर्श िै 
और (ज़बूि 21) में र्श़ुक्रग़ुज़ारी िै। (ज़बूर 21:1-7): में दाऊद यि किता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, 
तेरी तवानाई के बा’इस बादर्शाि ख़ुर्श िै, तेरी नजात से क्या िी हदल-र्शाद िै, कक बादर्शाि की 
र्शौकत व अज़ीम ख़ुदावन्द की नजात िी से िै।” फ़त्िमंदी के मौके़ पर लोगों के हदल की जो 
कैकफ़यत थी, इसका यूँ बयान िै कक उनको यक़ीन ि़ुआ कक इस फ़त्िमंदी का यि सबब था कक 
बादर्शाि ने ख़ुदावन्द पर तवक्क़ु ल रखा और िक़ त’आला की रिमत से उसको ज़ुंबबर्श न ि़ुई। 

आयात (8-12) में ररआया बादर्शाि को यक़ीन हदलाती िै कक यि फ़त्ि आइन्दा फ़त्ि 
का बयाना िै। आयत (13) में ख़ुदावन्द की यूँ तारीफ़ करता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, तू अपनी 
क़़ु व्वत से ब़ुलंद िो! िम तेरी क़़ु दरत की मदि और सना गाएँगे।” 

(ज़बूि 22): पिला ज़बूर िै जजसमें मसीि की सलीबी मौत की अजज़य्यत का जज़क्र िै। 
मसीि ने, जब वो मस्लूब ि़ुआ था, नौ घंटे के बाद इस ज़बूर की पिली आयत इजस्तमाल की 
और बड़े ज़ोर से थचल्ला कर फ़रमाया कक, “एली, एली, लमा र्शबक्तनी?” या’नी, “ऐ मेरे ख़ुदा, 
ऐ मेरे ख़ुदा, तूने म़ुझे क्यों छोड़ हदया?” इस ज़बूर के दो हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल (आयात 1-21): पिली 10 आयात में दाऊद एक खास बात, या’नी ख़ुदा 
की ि़ुज़ूरी की ज़रूरत, मिसूस करता िै और सवाल करता िै कक, “उसने म़ुझे क्यों छोड़ हदया?” 
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और (11-21) आयत में वो दाद-ख़्वाि (फ़याजदी) िै और म़ुल्तममस (इजल्तमास करने वाला) िै 
कक ख़ुदावन्द उससे दरू न रिे, क्योंकक तंगी पि़ुँच रिी िै और मददगार निीं। 

हिस्सा द़ुव्वम (आयात 22-31): में वो प़ुख़्ता उम्मीद का जज़क्र करता िै कक सारे जिाँ 
को यि याद आएगा और वो ख़ुदावन्द पर रुजू करेंगे, सब क़ौमों के घरान ेउसके आगे सज्दा 
करेंगे, क्योंकक सल्तनत ख़ुदावन्द की िै और क़ौमों के दरममयान विी िै। 

(ज़बूि 23): में एक र्शख़्स की दो म़ुख़्तमलफ़ तस्वीरें नज़र आती िैं। च़ुनान्चे, तस्वीर 
अव्वल में (आयात 1-4) में वो एक चौपान (चरवािे) की िैमसयत में हदखाया गया िै। वो अपने 
ग़ल्ले के आगे चलता नज़र आता िै, जबकक वो उसे भेड़-खाने से तनकालता िै और उम्दा-से-
उम्दा चरागािों में ले जाकर उनकी तमाम जजस्मानी िाजात व ज़रूररयात को बिम पि़ुँचाता िै। 
वो अपने ग़ल्ले की रिऩुमाई और रखवाली करता िै और उसे आराम देता और आसूदा करता 
िै, और इस तरि उसकी जज़ंदगी बिाल रखता िै और अपने नाम की खाततर उनको अपनी रािों 
की तरफ़ ले चलता िै। 

तस्वीर द़ुव्वम में वो एक मेज़बान िै। इसमें वो र्शख़्स, या’नी ख़ुदावन्द येसू, अपन े
र्शाथगदों के साथ मेज़ पर खाना खाते हदखाई देता िै, जबकक उनके थगदाज-थगदज द़ुश्मन र्शेरों की 
मातनदं बैठे ि़ुए िैं और चािते िैं कक उनको िाड़ डालें, लेककन बग़ुजज़ीदा लोग बड़ी हदल-जमई 
और इत्मीनान से खाने में मर्शग़लू िैं। मेज़बान उनके मलए ख़ुराक िी म़ुिैया निीं करता, बजल्क 
तमाम म़ुमककन तरीक़ों से उनकी खाततर-तवाज़ो व म़ुदारात करता िै। च़ुनान्चे, एक मेिमान 
की र्शिादत िै कक, “तू मेरे सर पर तेल मलता िै, मेरा त्तपयाला लबरेज़ िोकर छलकता िै। 
यक़ीनन, मेिरबानी और रिमत उम्र-भर मेरे साथ रिेंगी, और मैं ख़ुदावन्द के घर में रिँूगा।” 

(ज़बूि 24): मालूम िोता िै कक यि ज़बूर उस वक़्त की तस्नीफ़ िै, जब दाऊद र्शिर 
यरूर्शलेम पर क़ाबबज़ ि़ुआ और उसे अपना दार-उल-सल्तनत म़ुक़रजर ककया, और उससे, या’नी 
यरूर्शलेम से, नज़र उठाकर आस्मानी यरूर्शलेम की तरफ़ तनगाि करता िै और ख़ुदावन्द को 
उस पर चढ़ता ि़ुआ देखता िै। 

आयात (1-2) में वो किता िै कक चँूकक ख़ुदावन्द क़ु ल ज़मीन का खामलक़ िै और उसकी 
सब मामूरी और उसके रिने वालों का मामलक िै, उसको िक़ िामसल िै कक वो अिले-यरूर्शलेम 
पर चढे़। 

आयात (3-6) में मसीि की रूिानी बादर्शाित की िैमसयत व कैकफ़यत बयान की गई 
िै। जब दाऊद ने सवाल ककया कक, “ख़ुदावन्द के पिाड़ पर कौन चढ़ सकता िै और उसके 
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मकान-ए-म़ुक़द्दस पर कौन खड़ा रि सकता िै?” तो इसका जवाब यि ममला कक, “जजसका 
िाथ साफ़ िै और हदल पाक िै, और जजसने अपना हदल ब़ुतलान पर निीं लगाया और मक्र स े
क़सम निीं खाई।” 

आयात (7-10) में इस बादर्शाित के अिलकार प़ुकारते िैं कक, “ऐ िाटक, अपने सर 
ऊँचे करो, और वो अबदी दरवाज़े ऊँचे िों कक जलाल का बादर्शाि दाख़खल िो।” और जब 
इजस्तफ़सार (दयाजफ़्त) करना िोता िै कक यि जलाल का बादर्शाि कौन िै, तो जवाब देते िैं कक, 
“वो क़वी और क़ाहदर िै, वो जंग में ज़ोर-आवर और लश्करों का ख़ुदा िै।” 

(ज़बूि 25): यि ज़बूर एक ध्यानी, या’नी गिरी सोच की, एक द़ु’आ िै जो कक इब्रानी 
िरूफ़-ए-तिज्जी के मसलमसले पर िै। च़ुनान्चे, इब्रानी ि़ुरूफ़-ए-तिज्जी की ता’दाद के म़ुताबबक़ 
इस ज़बूर की 22 आयात िैं, जो कक तीन हिस्सों में म़ुनक़मसम िैं: 

हिस्सा अव्वल (1-7): में दाऊद अपना भरोसा ख़ुदावन्द पर ज़ाहिर करता िै और उससे 
रिऩुमाई, हिफ़ाज़त और म़ु’आफ़ी के मलए द़ु’आ करता िै। 

हिस्सा द़ुव्वम (आयात 8-14): में वो ख़ुदावन्द की क़़ु दरत और मसफ़ात पर ग़ौर करके 
किर ग़ुनाि की म़ु’आफ़ी और मजग़्फ़रत के मलए द़ु’आ करता िै। उसको यक़ीन िै कक ख़ुदावन्द 
की रािें उनके मलए, जो उसके अिद और उसकी र्शिादतों को याद करते िैं, रिमत और सदाक़त 
िैं। 

हिस्सा सोयम (आयात 15-22): में वो दावे से किता िै कक, “मेरी आँखें िमरे्शा ख़ुदावन्द 
की तरफ़ लगी रिती िैं, क्योंकक वो मेरे पाँव को िंदे से तनकालेगा।” और द़ु’आ-गो िै कक, 
“रास्ती और मसधाई मेरी तनगिबान िों, कक म़ुझे त़ुझसे उम्मीद िै।” ग़ज़ज, वो तकलीफ़ से ररिाई 
चािता िै। 

(ज़बूि 26): यि ज़बूर 25 से क़ु छ तनस्बत रखता िै। दाऊद उसकी पिली तीन आयात 
में अपनी सदाक़त का दावा करके ख़ुदावन्द के सामने आरज़ू ज़ाहिर करता िै कक वो उसे 
आज़माए, और किता िै कक, “म़ुझको यक़ीन िै कक मेरा तवक्क़ु ल ख़ुदावन्द पर िै और कक मैं 
उसकी र्शफ़क़त को याद रखता िँू।” 

आयात (4-7) में अपने दावे के सबूत में यि दलील पेर्श करता िै कक, “मैं बेिूदा लोगों 
के साथ निीं बैठता और ररयाकारों के साथ निीं चलता, और वा’दा करता िै कक मैं र्शरीरों के 
साथ न बैठँूगा और बेग़ुनािी में अपने िाथ धोऊँगा।” 
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आयात (8-12) में इजब्तदाई आयात लाकर किता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, तेरी स़ुकूनत का 
घर, बजल्क वो मकान जिाँ तेरा जलाल रिता िै, म़ुझको हदल-पसंद आया,” और द़ु’आ करता िै 
कक, “ऐ ख़ुदावन्द, मेरी जान को ग़ुनिगारों में र्शाममल न कर और मेरी ियात को खँूरेज़ 
आदममयों के साथ न ममला।” 

(ज़बूि 27): आयात (1-6) में दाऊद ख़ुदावन्द पर अपना फ़ख़्र ज़ाहिर करता िै, “चँूकक 
ख़ुदावन्द मेरी रोर्शनी और मेरी नजात िै, मैं ककसी से खौफ़ न खाऊँगा। अगर एक लश्कर भी 
मेरे ख़खलाफ़ खेमा-ज़न िो, तो मेरे हदल को क़ु छ खौफ़ न िोगा। अगर मेरी म़ुखामलफ़त में जंग 
बरपा िो जाए, तो भी मेरा तवक्क़ु ल ख़ुदावन्द पर साबबत रिेगा, क्योंकक म़ुसीबत के वक़्त वो 
म़ुझको छ़ु पाएगा, अपने डेरे के पदे में वो म़ुझको पोर्शीदा रखेगा और म़ुझको चट्टान पर 
चढ़ाएगा।” आयात (7-14) में वो द़ु’आ माँगता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, म़ुझको अपनी राि बता 
और अपने द़ुश्मनों के सबब से उस राि में, जो कक बराबर िै, या’नी िमवार िै, ले चल। म़ुझे 
द़ुश्मनों की मज़ी पर मत छोड़।” आख़खर में वो अपने आपसे किता िै कक, “ख़ुदावन्द की 
इंततज़ारी कर और मज़बूत रि।” 

(ज़बूि 28): आयात (1-5) में दाऊद अज़ज करता िै कक ख़ुदावन्द उसकी स़ुने, वनाज वो 
उनकी मातनदं िो जाएगा जो गढे़ में थगरने वाले िैं। वो निीं चािता कक ख़ुदावन्द उसे र्शरीरों 
(बेदीनों) और बदकारों में र्शरीक व र्शाममल करे, जजनके हदलों में र्शर िोता िै और अपने िमसाए 
से सलामती की बातें करते िैं। 

आयात (6-9) में वो ख़ुदावन्द को म़ुबारक किता िै, क्योंकक उसने उसकी स़ुनी, और 
किता िै, “क्योंकक ख़ुदावन्द मेरी मसपर (ढाल) और मेरा ज़ोर िै, मेरा हदल तनिायत र्शाद िै, मैं 
गीत गाकर उसकी मदि करँूगा।” (9) आयत में अज़ज करता िै कक, “ख़ुदावन्द अपने लोगों को 
नजात अता करे और अपनी मीरास को बरकत बख़्र्शे, उनकी ररआयत फ़रमाए और उनको 
िमेर्शा तक सफ़ज राज़ रखे।” 

(ज़बूि 29): आयत (1-2) में दाऊद लोगों की तवज्जोि ख़ुदावन्द की क़़ु दरत और जलाल 
की तरफ़ यि कि कर मातूफ़ (मोड़ता िै) करता िै कक, “ख़ुदावन्द की क़़ु दरत और उसके जलाल 
पर मलिाज़ करो और ि़ुस्न-ए-तक़द्द़ुस से उसे ख़ुदावंद किा करो।” 

आयात (3-9) में वो ख़ुदावन्द की तारीफ़ करता और किता िै कक, “वो बादलों में िै 
और ज़ोरावर और जलाली िै, और वो ल़ुबनान के देवदारों को तोड़ता िै और उन्िें बछड़ों की 
मातनदं क़ु दाता िै, और ल़ुबनान और मसरयोन को जवान भैंसों की मातनदं। उसकी आवाज़ आग 
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के र्शोलों को चीरती िै, दश्त को लरज़ाती िै, उससे हिरतनयों के िमल थगरते िैं और वो जंगलों 
को साफ़ करता िै। ख़ुदावन्द िमेर्शा के मलए सल्तनत के तख़्त पर बैठा िै और अपने लोगों 
को ज़ोर बख़्र्शता िै और उनको सलामती की बरकत देता िै।” 

(ज़बूि 30): दाऊद का ज़बूर जो कक घर को मख़्ससू करने के वक़्त गाया जाता िै। वो 
इसमें ख़ुदावन्द की ता’ज़ीम करता िै और इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक यि ज़बूर ककसी 
घर की मखसूमसयत के वक़्त गाया गया। म़ुजम्कन िै कक िैकल या दाऊद के र्शािी मिल की 
मखसूमसयत पर गाया गया िो, लेककन इससे यि बात ज़ाहिर निीं िै कक दाऊद ने उसको ऐसे 
मौके़ के मलए तस्नीफ़ ककया था, बजल्क ऐसे मौके़ के मलए मख़्सूस ककया गया िै। दाऊद इसमें 
ख़ुदावन्द की ता’ज़ीम के औसाफ़ यूँ बयान करता िै: 

आयत अव्वल में उसकी सफ़ज राज़ी के मलए कक उसके द़ुश्मनों को मौक़ा निीं ममला कक 
वो उस पर ख़ुर्शी करें, और यि गोया उसकी द़ु’आ के जवाब में था। 

आयात (2-3) से ऐसा मालूम िोता िै कक उसकी बीमारी में वक़्त-ए-नज़अ ख़ुदावन्द ने 
उसकी र्शफ़ाअत की, या यि कक वो अपनी ग़ुनिगारी और बदककदाजरी के सबब रंज-ओ-ग़म में 
म़ुब्तला था और ख़ुदावन्द ने उसे म़ु’आफ़ी बख़्र्शी। च़ुनान्चे, वो चौथी आयत में सब म़ुक़द्दसों 
को तलब करता िै कक ख़ुदावन्द की ता’ज़ीम करें, और किता िै कक, “उसकी क़़ु द्द़ुमसयत की 
यादगारी में उसका र्श़ुक्र अदा करो।” 

आयात (5-12) में ख़ुदावन्द के रिम और मेिरबानी की तारीफ़ करता िै। 

(ज़बूि 31): दाऊद तक्लीफ़ और म़ुसीबत की िालत में ख़ुद को ख़ुदावन्द के स़ुप़ुदज करता 
िै, और उसका ईमान उसको सँभालता और ख़ुदावन्द के चेिरे की रोर्शनी उसको नजात बख़्र्शती 
िै। इसमें तीन हिस्से िैं: 

हहस्सा अव्वल (आयात 1-8): में वो अपना तवक्क़ु ल ख़ुदावन्द पर ज़ाहिर करता िै और 
किता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, तू मेरी चट्टान और मेरा गढ़ िै, अपने नाम के मलए तू मेरी रिबरी 
और रिऩुमाई कर।” 

हहस्सा दवु्वम (आयात 9-18): में वो अपनी मोिताजी पर ज़ोर देता और किता िै कक, 
“मेरी नौबत यिाँ तक पि़ुँची कक मैं उस र्शख़्स की मातनदं िँू जो कक मर गया और उसे कोई 
याद निीं करता। मैं टूटे ि़ुए बासन की मातनदं िँू,” और द़ु’आ करता िै कक ख़ुदावन्द उसे र्शममिंदा 
न िोने दे। 
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हहस्सा सोयम (आयात 19-24): में वो ख़ुदावन्द के एिसान के मलए उसकी बड़ी तारीफ़ 
करता िै और किता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, तेरा क्या िी बड़ा एिसान िै जो तू अपने डरने वालों 
के मलए छ़ु पाए रखता िै!” और ख़ुदावन्द के सब म़ुक़द्दस लोगों को किता िै कक, “उससे 
म़ुिब्बत रखो कक ख़ुदावन्द दीनदारों का तनगिबान िै और मग़रूरों को बदला देता िै।” तब उन 
सबको ताकीद करता िै कक, “वो जो ख़ुदावन्द से उम्मीद रखते िैं, ज़ोर पकड़ें, तो वो उनके 
हदलों को मज़बूती बख़्र्शेगा।” 

(ज़बूि 32): खयाल िै कक यि ज़बूर दाऊद ने उस वक़्त मलखा, जबकक उसको मालूम 
ि़ुआ कक ख़ुदावन्द ने बतर्शेबा की तनस्बत उसका ग़ुनाि म़ु’आफ़ कर हदया। यि ज़बूर ‘मर्शकील-
ए-दाऊद’ किलाता िै। ज़बूर की ककताब में (13) ज़बूर इस नाम के िैं। इस लफ़्ज़ के ठीक 
म’अनी मालूम निीं, बा’ज़ किते िैं कक इसके म’अनी ‘ता’लीमी ज़बूर’ के िैं और बा’ज़ ‘ध्यानी 
ज़बूर’। बा’ज़ किते िैं कक इसके म’अनी ‘अक़्लमंदी’ के िैं और बा’ज़ खयाल करते िैं कक इसके 
राग बि़ुत िी अजीब और इल्म-ए-मौसीक़ी की रू से बि़ुत िी अमीक़ व आकक़लाना िैं, और यि 
कक यि नाम मसफ़ज  राग से िी तनस्बत रखता िै। यि ज़बूर नाहदम ज़बूरों में से दसूरा ज़बूर िै, 
छठा ज़बूर पिला नाहदम ज़बूर िै। 

पिले ज़बूर से ज़ाहिर िै कक उस र्शख़्स की म़ुबारकबादी काममल िै जजसने ग़ुनाि न 
ककया िो, और ज़बूर 32 की पिली आयात से मालूम िोता िै कक वो र्शख़्स भी, जजसने ग़ुनाि 
के बाद सच्ची और असली तौबा की िै, वो म़ुबारक िै। च़ुनान्चे, आयत (1) में जज़क्र िै कक, 
“म़ुबारक िै वो जजसका ग़ुनाि बख़्र्शा गया और खता ढाँपी गई।” आयत (5) में वो ख़ुदावन्द से 
म़ुखाततब िोकर किता िै कक, “मैंने तेरे पास अपने ग़ुनाि का इक़रार ककया, मैंने अपनी बदकारी 
निीं छ़ु पाई। मैंने किा कक अपने ख़ुदावन्द के आगे अपने ग़ुनाि का इक़रार करँूगा, सो तनूे 
मेरी बदज़ाती का ग़ुनाि म़ु’आफ़ ककया।” 

आयात (8-9) में ख़ुदावन्द उससे फ़रमाता िै कक, “मैं त़ुझे ता’लीम दूँगा,” और ताकीद 
करता िै कक, “तू घोड़ों और खच्चरों की मातनदं न िो जजनकी रािऩुमाई बाग और लगाम से 
की जाती िै।” आयत (11) में वो साहदक़ों को ताकीद करता िै कक, “ख़ुदावन्द के सबब ख़ुर्श िो 
और र्शादमानी करो, और त़ुम जो रास्त-हदल िो, ख़ुर्शी से थचल्लाओ।” 

(ज़बूि 33): आयत (1-3) में साहदक़ तलबगार िैं कक ख़ुदावन्द की िम्द करें और बरबत 
को तछड़ते ि़ुए उसकी सताइर्श करें और उसके मलए एक नया गीत गाएँ, क्योंकक, 

(ज़बूर 33:1) आयत: “िम्द करना सीधे लोगों को ज़ेब देता िै।” 
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(ज़बूर 33:4-5) आयात: “ख़ुदावन्द का कलाम सीधा िै और उसके सब काम बा-वफ़ा 
िैं। वो द़ुतनया का खामलक़ िै, जो उसने किा, वो िो गया, उसने ि़ुक्म हदया तो सब क़ु छ बरपा 
ि़ुआ।” 

(ज़बूर 33:12-19) आयत में वो आस्मान पर से देखता और सब बनी-नू’अ इन्सान पर 
तनगाि रखता िै। 

(ज़बूर 33:20-22) आयत: दाऊद साहदक़ों की रजामंदी ज़ाहिर करता िै और उन सबकी 
तरफ़ से अज़ज करता िै कक, “ऐ ख़ुदा, जैसा कक िमें त़ुझ पर तवक्क़ु ल िै, वैसे िी तेरी रिमत 
िम पर िो।” 

(ज़बूि 34): इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक दाऊद ने यि ज़बूर उस वक़्त तस्नीफ़ 
ककया, जब अबबमलेक, या’नी कक जब दाऊद ने अपनी वज़ा’अ ्बदली और अपने आपको दीवाना 
बनाया (1 सम़ुएल 21:10-15)। 

यि ज़बूर 25 की तरि इब्रानी िरूफ़-ए-तिज्जी पर िै। आयत (1-10) में दाऊद ख़ुदावन्द 
की सताइर्श करता िै औरों को भी तलब करता िै कक वो उसके साथ ममलकर ख़ुदावन्द की 
सताइर्श करें और बड़ाई करें और ममलकर उसके नाम को सफ़ज राज़ करें। आयत (8) एक दावत-
ए-आम का इजश्तिार देता िै: “आओ, चखो कक देखो कक ख़ुदावन्द मेिरबान िै! वो जजसका 
भरोसा उस पर िै, वो म़ुबारक िै!” 

(9) आयत में वो उसके म़ुक़द्दसों को किता िै कक, “ख़ुदावन्द से डरो, क्योंकक जो उससे 
डरते िैं, उन्िें क़ु छ कमी निीं।” 

आयात (10-22) में एक उस्ताद की िैमसयत में लड़कों को ब़ुलाता िै कक, “आओ और 
मेरी स़ुनो, मैं त़ुम्िें ख़ुदा-तरसी मसखाऊँगा।” और ख़ुदावन्द के खौफ़ के औसाफ़ बयान करके 
किता िै कक, “वो जो जज़ंदगी का म़ुश्ताक़ िै और बड़ी उम्र चािता िै, चाहिए कक अपनी ज़बान 
को बदी से और अपन ेलबों को दग़ा की बात बोलने से बाज़ रखे। किर नसीित करता िै कक 
बदी से भाग, नेकी कर और सलामती को ढँूढ़ो जो ख़ुदावन्द के नज़दीक िै। वो जो मर्शकस्ता िैं 
और उनको जो खस्ता-जान िैं, बचाता िै।” 

(ज़बूि 35): मालूम िोता िै कक यि ज़बूर उस वक़्त की तस्नीफ़ िै, जब साऊल दाऊद 
का द़ुश्मन बन गया और उसको रगेदता था कक उसे जान से मारे। आयत (1-8) दाऊद ख़ुद 
को ख़ुदा के स़ुप़ुदज करके अज़ज करता िै कक ख़ुदावन्द उनसे झगड़े जो उससे, या’नी दाऊद से, 
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झगड़ते िैं, और उनसे लड़े जो उससे लड़ते िैं। वो इस सबब से कक साऊल ख़ुदावन्द का म़ुक़रजर 
ककया ि़ुआ था, उसे मारना न चािता था (1 सम़ुएल 22:5-11)। 

आयात (9-10) में वो ररिाई पर ख़ुदावन्द की र्श़ुक्रग़ुज़ारी करता िै। और (11-21) में 
अपनी इस्मत का दावा करके ख़ुदावन्द से अज़ज-परदाज़ िै कक उसको उन सब द़ुश्मनों से बचाए 
जो सलामती की बातें निीं किते, बजल्क म़ुल्क के सलीम-तबा' लोगों पर ममलकर मंसूबे बाँधते 
और म़ुझ पर म़ुँि पसारते िै और किते िैं कक, “आिा! िािा! िमारी आँखों ने यि देखा िै”, 
या’नी रुस्वाई। 

आयात (22-28) में वो किर अज़ज करता िै कक ख़ुदावन्द उससे दरू न िो, बजल्क अपनी 
सदाक़त के म़ुताबबक़ उसका इन्साफ़ करे। 

(ज़बूि 36) ख़ुदावन्द के बंदे दाऊद का ज़बूर: िम इन ज़बूरों को हदल-जमई व बग़रै 
ककसी र्शक-ओ-र्श़ुब्िा के इजस्तमाल कर सकते िैं, क्योंकक इनका म़ुसजन्नफ़ ख़ुदावन्द का बंदा 
िै। इसकी पिली 4 आयात में दाऊद ज़ाहिर करता िै कक र्शरीरों (बेदीनों) की र्शरारत उनकी 
दिररयत (ख़ुदा को न मानन)े की वजि से िै। वो ख़ुदा का खौफ़ अपने हदलों में निीं रखते, 
सो वो बदी और बदककदाजरी में तरक़्क़ी करते िैं। 

आयात (5-9) में वो ख़ुदावन्द की माहियत (असमलयत) के जलाल की तारीफ़ करता िै 
कक उससे ख़ुदावन्द इन्सान को फ़ैज़ पि़ुँचाता िै। और (10-12) में वो बरकत और हिफ़ाज़त के 
मलए द़ु’आ-गो िै और यक़ीन से किता िै कक ख़ुदा ज़रूर बदककदाजरों को थगरा देगा। 

(ज़बूि 37): यि ज़बूर भी िरूफ़-ए-तिज्जी के मसलमसले की तरि िै। इसमें खामसयत 
यि िै कक इसमें अक्सर िरूफ़ दो र्शे’रों के र्श़ुरू में आए िैं। इस हिसाब से इसमें क़ु ल 40 र्शे’र 
िैं, क्योंकक चंद एक िरूफ़ से मसफ़ज  एक िी र्शे’र र्श़ुरू ि़ुआ िै, और िर एक में खास बात पेर्श 
की गई िै। मसलन, (अ) का र्शे’र मसफ़ज  इतना मतलब बयान करता िै कक, “तू र्शरीरों से मत 
क़ु ढ़,” और (बेथ) का कक, “ख़ुदा पर तवक्क़ु ल रख।” िर एक िफ़ज  से एक नई बात र्श़ुरू िोती 
िै। इस तरि इस ज़बूर में 22 बातें िैं और वो चार हिस्सों में म़ुनक़मसम िै: 

हिस्सा अव्वल (आयात 1-11): में यि ता’लीम िै कक क़ु ड़-क़ु ड़ािट को दरू रखें और 
ईमान में मज़्बूत रिना चाहिए। 

हिस्सा द़ुव्वम (आयात 12-20): में बयान िै कक र्शरीरों की फ़त्ि की ख़ुर्शी चंद-रोज़ा िै 
और जल्द इजख़्तताम को पि़ुँचती िै। 
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हिस्सा सोयम (आयात 21-31): में जज़क्र िै कक रास्तबाज़ों का अज्र यक़ीनी और दाइमी 
िै। 

हिस्सा चिारुम (आयात 32-40): में यि ज़ाहिर ककया गया िै कक नेकोकारों और र्शरीरों 
के अंजाम में बि़ुत फ़क़ज  िै। 

(ज़बूि 38): नाहदम (पर्शेमान) ज़बूर के मसलमसले में यि तीसरा ज़बूर िै। ज़बूर की 
ककताब में सात, या’नी ज़बूर (6, 32, 38, 51, 102, 130, 143) नाहदम ज़बूर िैं। दाऊद का 
यि ज़बूर ‘तज़कीर’, या’नी याद हदलाने के वास्ते िै, और यि तीन हिस्सों में तक़्सीम िै: 

हिस्सा अव्वल (आयात 1-8): में दाऊद अपनी जजस्मानी तकालीफ़ और ददों को ख़ुदावन्द 
के आगे पेर्श करता िै। आयत (8) में वो किता िै कक, “मैं बे-ताब िो गया िँू और हदल की 
घबरािट से थचल्लाता िँू।” 

हिस्सा द़ुव्वम (आयात 9-14): दाऊद ख़ुदावन्द के आगे फ़याजद करता िै कक, “ऐ ख़ुदा, 
मेरे दोस्त और आश्ना मरेी तक्लीफ़ के वक़्त म़ुझसे अलग खड़े रिे और मेरे ररश्तेदार म़ुझस े
दरू जा खड़े ि़ुए।” यि ज़बूर ग़ामलबन उन हदनों की याद में िै, जब दाऊद अबी सलोम से भागा 
था और उसकी इस िालत में उसके जानी दोस्त और ररश्तेदारों ने भी उसे छोड़ हदया। 

हिस्सा सोयम (आयात 15-25): में वो ख़ुदावन्द से ररिाई की दरख़्वास्त करता िै और 
अज़ज करता िै कक वो उसको तकज  न करे और उससे दरू न रिे, और किता िै कक, “ऐ ख़ुदा, 
मेरे नजात देने वाले, मेरी मदद के मलए जल्दी कर।” दाऊद की इस वक़्त की िालत अय्यूब 
की िालत के बराबर िै। 

(ज़बूि 39): यि ज़बूर 38 से एक खास तनस्बत रखता िै। तो इसमें म़ुन्दरजा-ज़ैल चार 
खास बातें िैं: 

(1) आयात (1-3): में दाऊद ज़ाहिर करता िै कक उसका इरादा था कक च़ुप िो रिे, 
लेककन जब उसने अपनी िालत र्शरीरों (बेदीनों) की सी देखी तो वो बे-इजख़्तयार िो गया और 
खामोर्शी क़ायम न रख सका। 

(2) आयात (4-6): में वो द़ु’आ करता िै कक, “ऐ ख़ुदावन्द, म़ुझको बता कक मेरा अंजाम 
क्या िै और मेरी उम्र ककतनी िै, ताकक मैं जानूँ कक इसकी ककतनी म़ुद्दत िै?” गोया वो अपन े
आपको तैयार व आरास्ता करना चािता िै। 
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(3) आयात (7-9): में वो किता िै कक, “मेरी उम्मीद मसफ़ज  यिोवा पर िी िै।” सो, वो 
उससे अज़ज करता िै, “म़ुझको मेरे सारे ग़ुनािों स ेनजात दे और म़ुझको जाहिलों की तरि नंग 
न कर।” 

(4) आयात (10-13): में वो ख़ुदावन्द की रिऩुमाई का ख़्वाहिर्शमंद िै और किता िै 
कक, “ऐ ख़ुदावन्द, मेरी द़ु’आ स़ुन और मेरे नाले पर कान धर, मेरे आँसू देखकर च़ुप न रि, 
क्योंकक तेरे सामने मैं परदेसी और अपने सारे बाप-दादों की मातनदं म़ुसाकफ़र िँू।” 

(ज़बूि 40): इसके दो हिस्से िैं: 

हिस्सा अव्वल (आयात 1-11): दाऊद म़ुन्दरजा-ज़ैल बातें पेर्श करता िै: 

(अ) (1-3) आयत में वो किता िै कक, “मैंने सब्र से ख़ुदावन्द की इंततज़ारी की और वो 
मेरी तरफ़ माइल ि़ुआ। उसने मेरी फ़याजद स़ुनी और म़ुझे िौलनाक गढे़ और दलदल की कीच 
(कीचड़) से बािर तनकाला। उसने मेरे पाँव चट्टान पर रखे और उनको साबबत-क़दमी बख़्र्शी।” 

(ब) (4-5) आयत में इस बात पर ज़ोर हदया गया िै कक ख़ुदावन्द पर भरोसा रखना 
इन्सान की म़ुबारकबादी का एक खास सबब िै। 

(ज) (6-8) आयत में वो किता िै कक ख़ुदावन्द इन्सान से िहदया और ज़ब्ि तलब निीं 
करता, बजल्क उसकी र्शजख़्सयत का ख़्वाहिर्शमंद िै। 

(द) (9-11) आयत में वो किता िै कक यि बि़ुत िी म़ुनामसब िै कक ख़ुदावन्द की 
सदाक़त और उसकी खूबबयों को िम अपने में तछपा न रखें, बजल्क जमा’अत में उनकी बर्शारत 
दें। 

हिस्सा द़ुव्वम (आयात 12-17): में वो फ़याजद करता िै कक द़ुश्मन म़ुतवाततर उसका 
पीछा करते और म़ुतवाततर उसको तंग करते िैं। सो, वो ख़ुदावन्द से म़ुिाकफ़ज़त का ख़्वाहिर्शमंद 
िै और उसका र्श़ुकक्रया अदा करता िै। 

(ज़बूि 41): आयात (1-3) में दाऊद ज़ाहिर करता िै कक वो र्शख़्स म़ुबारक िै जो 
ममस्कीन का कफ़क्र रखता िै, ख़ुदावन्द म़ुसीबत के वक़्त उसको ररिाई देगा। 

आयात (4-9) में दाऊद बिाली के वास्ते द़ु’आ करता िै और द़ुश्मनों के ख़खलाफ़ एक 
मर्शकवा बयान करता िै। 
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आयात (10-12) में वो अपना म़ुँि द़ुश्मनों की तरफ़ से िेर कर ख़ुदावन्द की तरफ़ 
म़ुतवज्जि िोता िै और उसकी रिमत चािता िै और अपनी हदयानतदारी का दावा भी करता 
िै। 

आयत (13) में वो ख़ुदावन्द की तम्जीद में यि किता िै कक, “ख़ुदावन्द, इस्राईल का 
ख़ुदा, अज़ल से अबद तक म़ुबारक िै। आमीन, आमीन।” 
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बाब सोयम 

ज़बूि की दसूिी ककताब ज़बूि (42-72) 
सवाल 11: ज़बूर की दसूरी ककताब की कैकफ़यत बयान करें। 

जवाब: ज़बूर की दसूरी ककताब में 31, या’नी (42-72) ज़बूर िैं। ग़ामलबन स़ुलेमान की 
िैकल की इबादत के मलए तालीफ़ ि़ुए थे। इनमें, या’नी (42-49), बनी-क़ोरा के िैं। 

(50) ज़बूि आसफ़ का है, (18), या’नी (51-65, 68-70) ज़बूर के िैं, ज़बूर (66, 67, 
71) ग़ुमनाम िैं, और (ज़बूर 72) स़ुलेमान का िै। इस ककताब की यि खामसयत िै कक ककसी 
नामालूम वजि से लफ़्ज़ 'इलोिीम' बजाए 'यिोवा' के ब-कसरत इजस्तमाल ि़ुआ िै। ज़बूर की 
पिली ककताब में लफ़्ज़ 'यिोवा' 72 दफ़ा और 'इलोिीम' 15 दफ़ा इजस्तमाल ि़ुआ िै, और दसूरी 
ककताब में लफ़्ज़ 'इलोिीम' 67 दफ़ा इजस्तमाल ि़ुआ िै और 'यिोवा' 74 बार इजस्तमाल ि़ुआ 
िै। मालूम िोता िै कक इस ककताब में कई एक क़ाबबल और क़ाहदर-ए-कलाम र्शाइरों की कफ़क्र-
ए-रसाई के नताइज िैं, जजनकी म़ुफ़स्सल कैकफ़यत पर ििा-उल-मकान ग़ौर करेंगे। ऊपर जज़क्र 
ि़ुआ िै कक इस ककताब के 31 ज़बूरों में से 8 ज़बूर बनी-क़ोरि के िैं। अब दयाजफ़्त करना चाहिए 
कक ये बनी-क़ोरि कौन थे और इन ज़बूरों की खास वजि और मौक़ा क्या था। 

(ख़ुरूज 6:16) आयत से मालूम िोता िै कक बनी-लावी जेरर्शोन, किात और म़ुरारी थे। 
और इस बाब की (18) आयत से यि भी ज़ाहिर िै कक बनी-किात अम्राम और इज़िार और 
उज्ज़ीएल थे। किर (21) आयत से ज़ाहिर िै कक बनी-इज़िार कोरि, नफ़्ग और जज़क्री थे। 
च़ुनाँचे क़ोरि बबन किात बबन लावी था। 

(थगनती 16:1-35) में जज़क्र िै कक यि वो क़ोरि िै जजसने दातान और अबीराम से 
ममलकर मूसा के साथ कफ़त्ना-साज़ी की थी और अजीब तरि से मारा गया। और (थगनती 
26:11) से ज़ाहिर िै कक क़ोरि के लड़के इस िलाकत से मिफ़ूज़ रिे, चँूकक वो लावी थे और 
गाने-बजाने में काफ़ी दस्तरस रखत ेथे, दाऊद ने उन्िें िैकल की इबादत के मलए म़ुक़रजर ककया। 
च़ुनान्चे, (1 तवारीख 16 बाब) में जज़क्र िै कक जब दाऊद ने यरूर्शलेम में अिद के संदकू़ के 
मलए जगि तैयार की तो उसने लात्तवयों के सरदारों को फ़रमाया कक अपने भाईयों में से गान े
वालों को म़ुक़रजर करें कक मौसीक़ी के साज़, या’नी बरबतें, मसतार और मंजीरे बजाएँ और ब़ुलंद 
आवाज़ से गाएँ। सो, लात्तवयों ने िेमान बबन योएल को और उसके भाईयों में से आसफ़ बबन 
बरकक़याि को और बनी-म़ुरारी में से एतान को म़ुक़रजर ककया, और उनके साथ कई एक और 
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भी तैनात ि़ुए और अिद के संदकू़ को ओबेद-अदोम के घर से तनकाल कर यरूर्शलेम में ब-
ख़ुऱ्शी चढ़ाया। और (1 तवारीख 25:1) से ज़ाहिर िै कक दाऊद और लश्कर के सरदारों ने आसफ़ 
और िेमान, यदतूून के बटेों में से, बा’ज़ को इबादत के मलए तअय्य़ुन ककया कक बरबतों और 
मसतार और झांजों से नब़ुव्वत करें। इस बाब की (5) आयत में िेमान बादर्शाि का ग़ैब-बीन 
बतलाया गया िै और जज़क्र िै कक िेमान के बेटे ख़ुदा के म़ुआमलों में सींग ब़ुलंद करने को थे। 

सींग का बाजा ज़ोर से और ब़ुलंद आवाज़ से बजाते थे, और ख़ुदा न ेउसको 14 बटेे 
और 3 बेहटयाँ दीं, और वो अपने बाप की सलाि व हिदायत के म़ुताबबक़ ख़ुदावन्द के घर में 
झाँझ, बरबत और मसतार से गाने को िाजज़र थे कक ख़ुदा के घर की ख़खदमत करें, जैसा कक 
िेमान, यदतूून और आसफ़ को ख़ुदावन्द की तरफ़ से ि़ुक्म िोता था। (1 तवारीख 6:31-32) 
में मरकू़म िै कक ये वो िैं जजन्िें दाऊद ने, बाद इसके कक संदकू़ आरामगाि में पि़ु ँचा, गाने 
वालों के थगरोिों पर म़ुक़रजर ककया। सो, वो खेमा के मस्कन के आगे, जब तक कक यरूर्शलेम 
में स़ुलेमान ने ख़ुदावन्द का घर ता’मीर न ककया, वो गाने की ख़खदमत करते थे और अपनी-
अपनी बारी पर ख़खदमत के मलए िाजज़र िोत ेथे। (1 तवारीख 6:23) में मरकू़म िै कक वो जो 
अपने लड़कों समेत ख़खदमतग़ुज़ारी करत े थे, ये िैं बनी-क़िात में िेमान, सरवदी, और (1 
तवारीख 6:43-44) से ज़ाहिर िै कक आसफ़ लावी के बेटे जेरर्शोन से तनकला और एतान म़ुरारी 
के खानदान में से था। ये सब के सब लावी थे। मालूम िोता िै कक जब ज़रूरत पड़ी तो उन्िोंन े
मौके़ के म़ुताबबक़ म़ुजल्िम (इल्िाम ककया गया) िोकर ज़बूर तस्नीफ़ ककए। 

सवाल 12: दसूरी ककताब के बनी-क़ोरि के आठ ज़बूरों की तफ़्सील बयान करें। 

जवाब: (ज़बूर 42, 43) की तकीब और ततीब स ेमालूम िोता िै कक र्श़ुरू में यि एक 
िी ज़बूर था। (ज़बूर 42) का सरनामा यि िै कक, “सरदार म़ुग़न्नी के मलए बनी-क़ोरि का 
मर्शकील,” जबकक (ज़बूर 43) का बबल्क़ु ल कोई सरनामा निीं। यि भी मालमू िोता िै कक ज़बूर 
43, ज़बूर 42 का तीसरा हिस्सा िै। ये दोनों (ज़बूर 42:5) के इन अल्फ़ाज़ से तीनों हिस्सों में 
तक़्सीम िोते िैं कक, “मेरे हदल, तू क्यों थगरा जाता िै और तू म़ुझमें क्यों बे-आराम िै? ख़ुदा 
पर भरोसा रख कक मैं आगे को भी उसकी सताइर्श करँूगा, कक उसका चेिरा नजात देने वाला 
िै।” इन ज़बूरों का हिस्सा अव्वल (ज़बूर 42:1-5) में िै कक जजसमें म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा की ि़ुज़ूरी 
के मलए एक हिरनी की तरि, जो कक पानी के सोतों की प्यासी िो, प्यासा और आज़ूजमंद िै। 
अब मालूम िोता िै कक म़ुसजन्नफ़ गाने वालों में से था और इन हदनों यरूर्शलेम से दरू और 
िैकल की इबादत से मिरूम था, और ईद के अय्याम में उस थगरोि के साथ, जो कक ख़ुर्शी की 
आवाज़ से गाता ि़ुआ और र्श़ुक्रग़ुज़ारी करता ि़ुआ ख़ुदावन्द के घर को जाता था, र्शरीक व 
र्शाममल न िो सका। 
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हिस्सा द़ुव्वम, या’नी आयात (6-11), में म़ुसजन्नफ़ अपनी िालत पर ग़ौर करता और 
ख़ुदा से फ़याजद करता और किता िै कक, “ऐ मेरे ख़ुदा, मेरा जी थगरा जाता िै। मैं दसूरों की 
ज़मीन में और िरमोन में, कोि-ए-ममज़ार पर, त़ुझे याद करँूगा।” गो वो िैकल में इबादत न 
कर सका, तो भी यिीं से ख़ुदा को याद करता िै। 

हिस्सा सोयम, या’नी ज़बूर 43, में द़ु’आ करता िै कक ख़ुदावन्द उसको उसके द़ुश्मनों 
से ररिाई बख़्र्शे ताकक वो किर ब-दस्तूर इबादत में र्शरीक िो सके, और किता िै कक, “तब मैं 
ख़ुदा के मज़बि के पास, ख़ुदा के ि़ुज़ूर, कमाल ख़ुर्शी से बरबत बजा कर सताइर्श करता ि़ुआ 
जाऊँगा।” इस हिस्से की पाँचवीं आयत में वो अपने जी को तक़त्तवयत देकर किता िै कक, “ऐ 
मेरे जी, त ूक्यों थगरा जाता िै और तू म़ुझमें क्यों बे-आराम िै? ख़ुदावन्द पर तवक्क़ु ल कर 
कक मैं आगे को भी उसकी सताइर्श करँूगा, जो मेरे चेिरे की नजात और मेरा ख़ुदा िै।” 

(ज़बूि 44): बनी-क़ोरि का मर्शकील, जो सरदार म़ुग़न्नी के स़ुप़ुदज ककया गया कक ख़ुदा 
के ि़ुज़ूर में गाया जाए। इसमें बनी-क़ोरि बनी-इस्राईल का वकील िोकर बयान करता िै कक गो 
इस्राईल की सदाक़त और वफ़ादारी म़ुस्तकक़ल रिी, तो भी ख़ुदा ने उनको मसाइब में थगरफ़्तार 
ककया, और वो ख़ुदा की मेिरबानी का तलबगार िै। 

इस ज़बूर में पाँच म़ुख़्तमलफ़ बातें िैं: 

(1) आयात (1-3) में वो ख़ुदा को याद हदलाता िै कक साबबक़ ज़माने में बाप-दादों की 
र्शिादत की वजि से उसने उसके साथ नेक स़ुलूक ककया और इस म़ुल्क से क़ौमों को तनकाल 
कर उन्िें बसाया। 

(2) आयात (4-8) में वो ख़ुदा को अपना बादर्शाि तस्लीम करके दावा करता िै कक, 
“उसकी मदद से मैं अपने द़ुश्मनों को धकेल दूँगा और उसके नाम से उनको, जो म़ुझ पर चढ़ते 
और िमला करत ेिैं, पामाल करँूगा।” नीज़, वो यि भी ग़ुमान रखता िै कक ख़ुदावन्द ख़ुद, 
बग़ैर उनकी मदद के, बचाने वाला िै, और किता िै कक, “वो उनको जो िमसे कीना रखते िैं, 
रुस्वा करता िै, कक िम अबद तक उसी की सताइर्श करेंगे।” 

(3) आयात (9-16) में वो ख़ुदा के सामने फ़याजद करता िै कक वो ग़ुज़श्ता की तरि 
उनकी मदद निीं करता, उसने उनको तकज  कर रखा िै और उनको उनके द़ुश्मनों के आगे भगा 
देगा, और म़ुफ़्त में बेच डाला िै और िमको क़ौमों के दरममयान ज़रब-उल-मसल ककया िै। 
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(4) आयात (17-22) में इस्राईल दावे से किते िैं कक, “िम ऐसे स़ुलूक के सज़ावार न 
थे, क्योंकक िम ख़ुदा को निीं भूले और उसके अिद में बेवफ़ाई निीं की, बजल्क िम ख़ुदा के 
मलए सारा हदन मारे जाते िैं और ज़ब्ि की ि़ुई भेड़ों की मातनदं थगने जाते िैं।” 

(5) आयात (23-26) में वो सब ममलकर अज़ज करते िैं कक, “ख़ुदा जागे और बेदार िो 
और उनको िमेर्शा के मलए तकज  न करे।” नीज़, वो एक सवाल भी करत ेिैं कक, “वो अपना म़ुँि 
क्यों छ़ु पाता िै और उस ज़़ुल्म को, जो िम पर िोता िै, क्यों भ़ुला देता िै?” आख़खर में अज़ज 
भी करते िैं कक, “और वि अपनी रिमतों के वास्ते उनको ररिाई दे।” 

(ज़बूि 45): बनी-क़ोरि का मर्शकील, या’नी ग़ज़ल मार्शूक़ों की बाबत, जो सोसनों के स़ुर 
पर गाई जाए। इसमें दलू्िा और द़ुल्िन की तश्बीि से मसीि और कलीमसया के म़ुबारक इत्तििाद 
का तसव्व़ुर हदलाया गया िै। इसकी पिली आयत तमिीदी िै, इसमें म़ुसजन्नफ़ वजि-ए-तस्नीफ़ 
बयान करता िै। आयात (2-9) में वो बादर्शाि का ि़ुस्न, इज़्ज़त, जलाल और सदाक़त ज़ाहिर 
करता िै और उसकी र्शािाना खूबबयों और औसाफ़-ए-काममला का बयान करके ताकीद करता िै 
कक वो अपनी ब़ुज़़ुगजवारी से सवार िो और सच्चाई, म़ुलायममयत और सदाक़त के वास्ते आग े
बढे़, और किता िै कक, “तेरा दाहिना िाथ त़ुझको म़ुिीब काम मसखाएगा।” 

आयात (10-12) में म़ुसजन्नफ़ द़ुल्िन की तरफ़ म़ुखाततब िोकर ताकीद करता िै कक, 
“ऐ बेटी, स़ुन, सोच और अपना कान इधर लगा, अपने लोगों और अपने बाप के घर को भूल 
जा।” ग़ज़ज कक क़ु ल्ली मखसूमसयत तलब की गई िै। आयात (13-15) में वो आरास्ता द़ुल्िन 
ख़ुर्शी और र्शादमानी के साथ दलू्िे के साथ पि़ुँचाई जाती िै और वि बादर्शाि के मिल में 
दाख़खल िोती िै। 

आयात (16-17) में म़ुसजन्नफ़ बादर्शाि को किता िै कक, “तेरे बेटे तेरे बाप-दादों के 
क़ाइम-मक़ाम िोंगे और तू उन्िें तमाम ज़मीन का सरदार म़ुक़रजर करेगा, और सब लोग अबद-
उल-आबाद तेरी सताइर्श करेंगे।” (ज़बूर 46, 47, 48) बनी-क़ोरि के ये तीन ज़बूर, जो कक बनी-
इस्राईल की एक खास ररिाई की यादगार और उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी में तस्नीफ़ ि़ुए, जो कक बा-
मसलमसला िैं। (ज़बूर 46) में यि िक़ीक़त पेर्श िै कक यरूर्शलेम की हिफ़ाज़त की वजि उसमें 
ख़ुदा की ि़ुज़ूरी थी। (ज़बूर 47) में ख़ुदा की तारीफ़ िै कक वो म़ुिीब िै और तमाम ज़मीन के 
ऊपर बादर्शाि-ए-अज़ीम िै। और (ज़बूर 48) में बयान िै कक यरूर्शलेम की फ़ौकक़यत इस सबब 
से िै कक यिोवा उसमें बदू-ओ-बार्श करता िै और कक वो र्शाि-ए-अज़ीम का र्शिर िै। बा’ज़ लोग 
खयाल करते िैं कक यि ज़बूर उस वक़्त तस्नीफ़ ि़ुआ जब हिज़कक़याि न ेख़ुदावन्द से द़ु’आ 
माँगी और र्शाि-ए-अस्सूर सन्िेरीब से बच गया (2 सलातीन 19:24-27)। अगर यि खयाल 
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द़ुरुस्त िै, तो इन ज़बूरों की तालीफ़ का वक़्त, जैसा कक बा’ज़ म़ुसजन्नफ़ों का ग़ुमान िै, यि 
ज़माना-ए-स़ुलेमान िो सकता िै। इन तीनों ज़बूरों की तफ़्सील इस तरि िै: (ज़बूर 46:1-3) में 
यक़ीन हदलाया गया िै कक अगर ख़ुदावन्द मौजूद िो, तो ज़मीन के इजन्क़लाबात से क़ु छ भी 
खौफ़ व खतर निीं िो सकता। 

आयात (4-7) में र्शिर यरूर्शलेम की हिफ़ाज़त का सबब यूँ बयान ककया गया िै कक 
ख़ुदा उसके बीचों-बीच िै, सो उसको िरथगज़ ज़ुंबबर्श न िोगी, और अिले-र्शिर कमाल ख़ुर्शी और 
इत्मीनान से बूद-ओ-बार्श करेंगे। 

आयात (8-11) में ताकीद िै कक ख़ुदा की कारजवाई पर ग़ौर ककया जाए, और आयत 
(10) में ख़ुदा फ़रमाता िै कक, “थम जाओ और जानो कक मैं ख़ुदा िँू। मैं क़ौमों में ब़ुलंद और 
ज़मीन पर सर-ब़ुलंद िँूगा।” 

(ज़बूि 47): में बनी-क़ोरि सरदार म़ुग़न्नी की माररफ़त सब लोगों को तलब करता िै 
कक तामलयाँ बजाएँ और किता िै कक ख़ुर्शी की आवाज़ से ख़ुदावन्द के ि़ुज़ूर नारा मारो। इसकी 
पिली चार आयात में एक दावत-ए-आम िै कक यिोवा की, जो कक क़ु ल द़ुतनया का बादर्शाि िै, 
सताइर्श करो और ख़ुर्शी से ललकारते ि़ुए नज़रें चढ़ाओ। वो सब जिान का बादर्शाि िै, सो 
चाहिए कक सोच-समझ कर उसकी सताइर्श के गीत गाएँ। 

आयात (8-9) ज़ाहिर करती िैं कक द़ुतनया की सब अक़्वाम ख़ुदा की आलमगीर ि़ुकूमत 
को तस्लीम करके इब्रािीम के ख़ुदा के लोगों के िमराि जमा ि़ुई िैं। 

(ज़बूि 48): में बनी-क़ोरि मसय्योन की ख़ुर्शऩुमाई और जलाल की तारीफ़ करते िैं। 
इसकी पिली दो आयात में वो यिोवा की ब़ुज़़ुगी की तारीफ़ करके किते िैं कक वो इस क़ाबबल 
िै कक िमारे ख़ुदा के र्शिर में, उसके म़ुक़द्दस पिाड़ पर, उसकी सताइर्श की जाए और उसकी 
तारीफ़ तमाम ज़मीन पर िो। 

आयात (3-8) में वो किते िैं कक यिोवा का जलाल इस र्शिर में इस क़द्र मौजूद था 
कक द़ुश्मन देखकर फ़ौरन दंग ि़ुए और घबरा कर भाग गए। आयात (9-14) में वो बयान करता 
िै कक इस ररिाई का उन पर क्या असर िोना चाहिए, या’नी यि कक वो उसकी िैकल में ख़ुदा 
की मेिरबानी पर ग़ौर करके उसकी अदालतों के सबब ख़ुर्शी करें। नीज़, चाहिए कक वो इस र्शिर 
पर खूब अपना हदल लगाएँ ताकक आने वाली प़ुश्तों को इसकी खबर देने के क़ाबबल िों और 
बता सकें  कक यि ख़ुदा अबद-उल-आबाद तक िमारा ख़ुदा िै और मरते दम तक िमारी हिदायत 
करेगा। 
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(ज़बूि 49): बनी-क़ोरि का ज़बूर। पिली चार आयात में दीबाचा िै, जजसमें सब उम्मतें 
तलब की गई िैं कक कान लगाएँ और स़ुनें, क्योंकक वो एक राज़ की बात परे्श करना चािते िैं, 
और वो राज़ यि िै कक दौलत इन्सान की बिबूदी के मलए ला-िामसल िै। ककसी फ़़ु ज़ूल र्शख़्स 
को मक़्दरू (ताक़त) निीं कक वो भाई का कफ़्फ़ारा देकर छ़ु ड़ा सके। च़ुनान्चे, आयात (5-13) में 
वो दावे से किते िैं कक म़ुसीबत के अय्याम में दौलत बबल्क़ु ल बे-सूद और बे-असर िै, क्योंकक 
दौलतमंद भी औरों की तरि मरते िैं और अपनी दौलत औरों के मलए छोड़ जाते िैं। 

आयात (14-15) में म़ुतजव्वल (दौलतमंद), मालदार म़ुजल्िदीन (काकफ़र) की कैकफ़यत 
पेर्श करके उसका दीनदारों की आख़खरी िालत स ेम़ुक़ाबला करता िै। ये दो आयात बि़ुत िी 
ग़ौरतलब िैं। इनमें जज़क्र िै कक बेदीन दौलतमंद भेड़ों की तरि पाताल में डाले जाते िैं और कक 
मौत उन्िें चराएगी, रास्त-रौ स़ुबि के वक़्त उन पर ग़ामलब िोंगे और उनका जमाल पाताल िी 
में गलेगा और उनका कोई घर न रिेगा। लेककन अपनी बाबत वो यक़ीन से किता िै कक, 
“ख़ुदावन्द मेरी जान पाताल से छ़ु ड़ा देगा और म़ुझे ले रखेगा।” आयात (16-20) में वो एक 
ताकीद करते िैं कक जब कोई आदमी दौलतमंद िोने लगे, तो यि खौफ़-ओ-हिरास का बाइस 
निीं। लोग उसकी तारीफ़ करेंगे, मगर मौत के वक़्त वो क़ु छ िमराि न ले जाएगा, उसकी 
र्शौकत उसके पीछे क़ब्र में न उतरेगी। आख़खरी आयत में जज़क्र िै कक वो इन्सान जो िर्शमत 
वाले िैं मगर बे-समझ िैं, बबल्क़ु ल िैवानों (जानवरों) की मातनदं िैं जो कक फ़ना िोते िैं। 

(ज़बूि 50): आसफ़ का ज़बूर िै। चँूकक आसफ़ लावी के खानदान और मर्शिूर माहिरीन-
ए-मौसीक़ी में से था, िम उसके ज़बूर का म़ुतालआ बनी-क़ोरि के ज़बूरों के साथ करेंगे। ज़बूर 
की ककताब में बनी-क़ोरि के बारि (12) ज़बूर िैं, या’नी ज़बूर (50, 73-83), ये सब ज़बूर 
ककताब के तीसरे हिस्से में िैं। िम इन ज़बूरों के म़ुतालए के वक़्त आसफ़ की कैकफ़यत पर ग़ौर 
करते िैं। 

आसफ़ के सब ज़बूर, ख़ुसूसन नब़ुव्वत स,े तअल्ल़ुक़ रखते िैं। उनमें म़ुसजन्नफ़ क़ु ल 
बनी-आदम से म़ुखाततब निीं, बजल्क मसफ़ज  यिोवा के लोगों से म़ुखाततब िै। ज़बूर पचास (50) 
में वो उन लोगों की तवज्जोि अदालत की तरफ़ लगाता िै और उनको बताता िै कक ख़ुदावन्द 
म़ुद्दई और क़ाज़ी िै। 

(1) (1-6) आयात में वो ख़ुदावन्द की अदालत के वास्ते आने का जज़क्र करके बताता 
िै कक जजस तरि कोि-ए-सीना पर बादल गरजते और बबजली थी, वैसे िी अदालत के मलए 
उसकी आमद िोगी। च़ुनान्चे, आयात (2-4) में बयान िै कक, “िमारा ख़ुदा आएगा और च़ुप-
चाप न रिेगा, आग उसके आगे फ़ना करती जाएगी और उसके थगदाज-थगदज मर्शद्दत से तूफ़ान 
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िोगा।” इसमें वो आस्मान-ओ-ज़मीन को तलब करता िै, ताकक वो अपने लोगों की अदालत 
करे। यि अदालत खास उन्िीं की िै जजनसे कक उसने अिद ककया (देखो आयत 5)। 

(2) आयात (7-12) में ख़ुदा क़ाज़ी की िैमसयत से उनसे म़ुखाततब िोता िै जो कक रस्म-
परस्ती से उसकी इबादत करते िैं। बि़ुत से लोग ऐसे िैं जो कक क़़ु बाजतनयाँ पेर्श करते और इस 
विम में िैं कक चँूकक वो बपततस्मा-याफ़्ता िैं, अगर मसफ़ज  गािे-ब-गािे वो इबादत में र्शरीक और 
िाजज़र िों तो बस वो ख़ुदा के लोग िैं। लेककन ख़ुदा उन पर ज़ाहिर करता िै कक वो उनकी 
क़़ु बाजतनयों का म़ुिताज निीं, क्योंकक सब जानदार उसी के िैं। 

सो, म़ुसजन्नफ़ किता िै कक, “र्श़ुक्रग़ुज़ारी की क़़ु बाजतनयाँ ख़ुदा के आगे ग़ुज़ारो और िक़-
त’आला के ि़ुज़ूर अपनी नज़रें अदा करो।” और ख़ुदा ख़ुद फ़रमाता िै कक, “म़ुसीबत के हदन 
म़ुझसे फ़याजद करो, मैं त़ुम्िें मजख़्लसी दूँगा और त़ुम मेरा जलाल ज़ाहिर करोगे।” ग़ज़ज कक ख़ुदा 
अपने लोगों से रस्मी और ज़ाहिरी निीं, बजल्क रूिानी परजस्तर्श तलब करता िै। ख़ुदा रूि िै, 
उसके परस्तारों पर लाजज़म िै कक रूि और रास्ती से उसकी परजस्तर्श करें। 

(3) आयात (16-21) में ख़ुदा ररयाकारों से म़ुखाततब िोकर फ़रमाता िै कक, “त़ुम क्यों 
अपने म़ुँि से मेरे अिद का जज़क्र करते िो, िालाँकक तबबजयत से नफ़रत रखते िो और मेरे 
कलाम को पीछे िें कते िो?” वो लोग दीनी और रूिानी म़ुआमलात में तो बि़ुत क़ु छ खचज करते 
थे, या’नी िोंटों से ख़ुदा की ब़ुज़़ुगी और सताइर्श करने में कोई कसर न छोड़ते थे, लेककन बदी 
और बे-दीनी से अपने आपको बाज़ निीं रखते थे। सो, ख़ुदा किता िै कक, “मैं त़ुम्िें तम्बीि 
दूँगा और त़ुम्िारे कामों को त़ुम्िारी आँखों के सामने एक-एक करके हदखाऊँगा।” 

सवाल 13: ज़बूर की दसूरी ककताब में दाऊद के जो (18) ज़बूर िैं, उनकी तफ़्सील बयान 
करें। 

जवाब: इस ककताब के बाक़ीमांदा ज़बूर दाऊद के िैं और इनमें (18) के सरनामों से 
मालूम िोता िै कक वो सब ककसी खास तवारीखी वाकक़ये से तअल्ल़ुक़ रखते िैं। इन 18 ज़बूरों 
के अलावा बाक़ी ता’लीमी और नसीित देन ेपर मबनी िैं। इन 18 ज़बूरों में, ज़बूर (51) नाहदम 
ज़बूर िै। याद रिे कक क़ु ल सात, या’नी (6, 32, 38, 51, 102, 130, 143) ज़बूर नाहदम िैं। 
यि ज़बूर द़ु’आइया भी िैं। 

(ज़बूि 51) के सरनामे से मालूम िोता िै कक इस ज़बूर में पाई जाने वाली द़ु’आ दाऊद 
ने उस वक़्त माँगी, जब नातान नबी ने उसको बतर्शेबा के ग़ुनािों की तनस्बत क़ाइल ककया (2 
सम़ुएल 12 बाब)। ज़बूर (51) पाँच हिस्सों में म़ुनक़मसम (तक़्सीम) िै: 
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हिस्सा अव्वल (1-4 आयात) में दाऊद अपने ग़ुनािों और ग़ुनिगारी का इक़रार इस तरि 
करता िै और किता िै कक, “मैं अपने ग़ुनािों को मान लेता िँू और मेरी खता िमेर्शा मेरे सामन े
िै। मैंने तेरा ग़ुनाि ककया िै और तेरे ि़ुज़ूर बदी की िै।” 

हिस्सा द़ुव्वम (5-8 आयात) में वो अपनी सरग़ुज़श्त की अखलाक़ी ना-क़ाबबमलयत का 
उस काममल सररश्त से म़ुक़ाबला करता िै जो कक ख़ुदा उससे तलब करता िै, और अज़ज करता 
िै कक, “ऐ ख़ुदा, मेरे बाततन में दानाई मसखला और ज़ूफ़ा से म़ुझको पाक कर कक मैं साफ़ िो 
जाऊँ, म़ुझको धो तो मैं बफ़ज  से ज़्यादा सफ़ैद िो जाऊँ।” 

हिस्सा सोयम (9-12 आयात) में किर वो म़ु’आफ़ी के वास्ते अज़ज करके किता िै कक, 
“ऐ ख़ुदा, मेरे अंदर एक पाक-हदल पैदा कर और एक म़ुस्तक़ीम रूि नए मसरे से मेरे बाततन में 
डाल दे, और म़ुझको अपने ि़ुज़ूर से मत िाँक और अपनी पाक रूि म़ुझसे न तनकाल, बजल्क 
म़ुझको अपनी आज़ाद रूि से सँभाल।” 

हिस्सा चिारुम (13-17 आयात) में वो वा’दा करता िै कक, “जब तू मेरी अज़ज के म़ुताबबक़ 
म़ुझसे स़ुलूक करेगा, तो मैं तेरी रािें खताकारों को मसखलाऊँगा और ग़ुनिगार तेरी तरफ़ रुजू 
करेंगे।” वो यि भी अज़ज करता िै कक, “ऐ ख़ुदा, म़ुझको खून के ग़ुनािों से ररिाई दे कक मेरी 
ज़बान तेरी सदाक़त के गीत ब़ुलंद आवाज़ से गाए।” 

हिस्सा पंज़ुम (18-19 आयात) में क़ु ल जमा’अत से फ़रमाता िै कक ख़ुदा मसय्योन के 
साथ भलाई करेगा और यरूर्शलेम की हिफ़ाज़त करेगा। 

(ज़बूि 52): इस ज़बूर के सरनामे से ज़ाहिर िोता िै कक यि उस वक़्त की तस्नीफ़ िै, 
जब अदमूी दोएग ने साऊल को इत्तिला दी कक दाऊद ने अखीमलक के पास जाकर उसस े
म़ुक़द्दस रोटी, या’नी नज़र की रोहटयाँ लीं। इस ज़बूर के दो हिस्से िैं: 

हिस्सा अव्वल (1-5 आयात) में बदककदाजर को मलामत की जाती और उसके िक़ में 
किा जाता िै कक उसकी ज़बान खराबबयाँ ईजाद करती िै और नीज़ उस्तरे की मातनदं दग़ा-
बाजज़याँ पैदा करती िै। नीज़, उसकी बदककदाजरी का नतीजा भी मज़्कूर िै कक ख़ुदा उसको अबद 
तक बबाजद करेगा और वो जज़ंदगी की ज़मीन से उखाड़ हदया जाएगा। 

हिस्सा द़ुव्वम (6-9 आयात) में हदखाया गया िै कक इसका असर साहदक़ों पर क्या िोगा 
कक वो डरेंगे और ख़ुदा के घर में िरे-भरे दरख़्त की मातनदं िोंगे और ख़ुदा की रिमत पर अबद 
तक भरोसा रखेंगे। भरोसे की दलील द़ु’आ और इबादत िै। 
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(ज़बूि 53): दाऊद का मर्शकील, जो कक बाँस़ुररयों के साथ गाया जाए। इस ज़बूर का 
मज़मून अिमक़ की जमा’अत और र्शरारत िै। इसकी पिली तीन आयात में उसकी िालत का 
सबब यूँ बयान िै कक चँूकक वो ख़ुदा का म़ुजन्कर िै और उसका तामलब निीं, वो खराब ि़ुआ िै, 
उसका काम मकरूि िै, उनमें से कोई नेकोकार निीं। 

आयात (4-5) में सवाल िै कक, “क्या इन बदकारों को अक़्ल निीं कक वो ख़ुदा के लोगों 
से बे-धड़क बदी करते िैं और जिाँ खौफ़ का म़ुक़ाम निीं, विाँ डरते िैं?” ख़ुदा की ि़ुज़ूरी का 
अदम एिसास बाइस-ए-खौफ़-ओ-हिरास िैं। आयत (6) में द़ु’आ िै कक, “इस्राईल की नजात 
मसय्योन िी से िो, तो उसकी र्शादमानी िोगी।” 

(ज़बूि 54): इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक यि ज़बूर उस वक़्त की और उस 
वाकक़’आ की यादगार िै, जबकक ज़ीफ़ के लोगों ने जजबा में आकर साऊल को खबर दी कक 
दाऊद उनके िाँ छ़ु पा ि़ुआ िै (1 सम़ुएल 23:19)। यि ज़बूर लफ़्ज़ ‘सलाि’ से हिस्सों में 
म़ुनक़मसम िै: 

हिस्सा अव्वल (1-3 आयात) में दाऊद अपने दीन के द़ुश्मनों से ररिाई पाने के मलए 
द़ु’आ करता िै कक, “ख़ुदा अपने नाम की खाततर म़ुझको बचा और अपनी क़़ु व्वत से मेरा 
इन्साफ़ कर।” 

हिस्सा द़ुव्वम (4-7) में म़ुसजन्नफ़ अपना यक़ीन ज़ाहिर करता िै कक ख़ुदा ज़रूर िी 
उसको बचाएगा और किता िै कक, “देखो, ख़ुदा मेरा मददगार िै और वो उनके दरममयान िै 
जो मेरी जान को सँभालते िैं।” 

(ज़बूि 55): इसके सरनामे से इसके मौक़ा-ए-तस्नीफ़ का क़ु छ पता निीं लगता, तो भी 
खयाल िै कक यि उस मौके़ की यादगारी में तस्नीफ़ ि़ुआ, जब अबी सलोम ने दाऊद से बग़ावत 
करके अजीलोनी अिीतोपेल को, जो दाऊद का म़ुर्शीर था, उसके र्शिर जजलोि में से, जब कक 
वो क़़ु बाजतनयाँ ग़ुज़ारता था, ब़ुलाया (2 सम़ुएल 15:12, 31)। र्शायद दाऊद को अपने बेटे की 
म़ुिब्बत मजबूर करती िै कक उसको बदनाम न करे। इस ज़बूर के चार हिस्से िैं: 

हिस्सा अव्वल (1-8 आयात) में दाऊद ख़ुदा से अज़ज करता िै कक उसकी द़ु’आ स़ुन ले 
और उसकी ममन्नत स ेम़ुँि न िेरे, और किता िै कक, “म़ुझ पर ज़़ुल्म ककया जाता िै और 
ग़ज़ब से म़ुझसे कीना रखता िै, और मैं मौत के िौलों (खौफ़) में पड़ा िँू। डरना और काँपना 
म़ुझ पर आ पड़ा, कँपकँपी म़ुझ पर ग़ामलब आई। कार्श कक कबूतर के से मरेे पंख िोते तो मैं 
उड़ जाता और आराम पाता।” 
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हिस्सा द़ुव्वम (9-11 आयात) में वो ख़ुदा से अपने द़ुश्मनों की िलाकत के वास्ते अज़ज 
करता िै और चािता िै कक उनकी ज़बानों में तफ़रुजक़ा डाला जाए, क्योंकक इन्िीं के सबब र्शिर 
में ज़़ुल्म और झगड़ा पैदा िोता िै। 

हिस्सा सोयम (12-15 आयात) में वो द़ुश्मनों की कैकफ़यत बयान करता िै। उनमें से 
एक के िक़ में वो यूँ किता िै कक, “वो मेरा िम-दजाज आदमी िै,” यि ग़ामलबन उसका बेटा 
अबी सलोम िै। एक और की तनस्बत किता िै कक, “वो मेरा रफ़ीक़ और हदली दोस्त था, िम 
ममलकर इजख़्तलाती (प्यार और म़ुिब्बत) की बातें करते थे और थगरोि के िमराि ख़ुदा के ि़ुज़ूर 
जाया करते थे।” यि र्शख़्स ग़ामलबन अिीतोपेल, उसका म़ुर्शीर था, जजसके िक़ में दाऊद न े
द़ु’आ भी माँगी थी कक, “ऐ ख़ुदा, मैं त़ुझसे ममन्नत करता िँू कक अिीतोपेल की सलाि को 
िमाक़त और बतालत से बदल दे।” 

(2 सम़ुएल 15:31) आयत। वो अपने सब द़ुश्मनों के वास्ते मजमूई तौर पर यि मन्सूबा 
रखता िै कक, “इन सब पर नागिां मौत आ पड़े, वो जीते-जी पाताल में उतरें, क्योंकक उनके 
घरों में और उनके बीच में र्शरारत िै।” 

हिस्सा चिारुम (आयात 16-23) में उसका भरोसा बिाल िोता िै और वो ख़ुदा की तरफ़ 
तवज्जोि करने से इत्मीनान पाता िै। वो किता िै कक, “मैं ख़ुदा को प़ुकारँूगा, तो ख़ुदावन्द 
म़ुझको बचा लेगा, क्योंकक जो कोई अपना बोझ ख़ुदावन्द पर डालता िै, वो ज़रूर िी सँभाला 
जाता िै। वो साहदक़ को लजग़्ज़र्श खाने न देगा।” 

(ज़बूि 56): इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक यि उस मौके़ की तस्नीफ़ िै जब 
कफ़मलस्तीतनयों ने जात में दाऊद को पकड़ा। (ज़बूर 34, 56) दाऊद की आवारागदी की िालत 
बताते िैं, जब वो साऊल से रगेदा जा रिा था। यि ज़बूर आयात (4, 11) के इन अल्फ़ाज़ से, 
कक “मेरा भरोसा ख़ुदा पर िै, मैं डरने का निीं, इन्सान मेरा क्या कर सकता िै,” दो हिस्सों पर 
म़ुश्तममल िै: 

हिस्सा अव्वल (आयात 1-4) और हिस्सा द़ुव्वम (आयात 5-11) आख़खरी दो, या’नी 
(12-13), में तततम्मा िै। हिस्सा अव्वल में वो ख़ुदा पर अपना तवक्क़ु ल रखने का पिला सबब 
बयान करता िै कक ख़ुदा ने अपने लोगों की हिफ़ाज़त करने का वा’दा ककया िै। दाऊद को 
काममल यक़ीन िै कक ख़ुदा ज़रूर-ब-ज़रूर अपने क़ौल और फ़मूजदा को पूरा करेगा। उसको इस 
बात का इल्म िै कक ख़ुदा में मसफ़ज  इरादा िी निीं, बजल्क वो क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ िै, उसे क़ु ल 
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क़ौमों पर क़़ु दरत िामसल िै। इस वास्ते वो किता िै कक, “मेरा तवक्क़ु ल ख़ुदा पर िै, मैं डरन े
का निी,ं इन्सान मेरा क्या कर सकता िै।” 

हिस्सा द़ुव्वम में दाऊद अपने द़ुश्मनों की क़ु ल कारजवाई और उसकी तफ़्सील ख़ुदा के 
सामने पेर्श करता िै और यक़ीन रखता िै कक ख़ुदा उनकी तमाम िीला-साजज़यों को बाततल व 
बेकार करेगा। च़ुनान्चे, वो प़ुकार उठता िै कक, “मेरा तवक्क़ु ल ख़ुदा पर िै, मैं डरने का निीं, 
इन्सान मेरा क्या कर सकता िै।” तततम्मा (बाक़ी हिस्सा जो आख़खर में िो) में ख़ुदा की 
र्श़ुक्रग़ुज़ारी यि कि कर करता िै कक, “ऐ ख़ुदा, तेरी ममन्नतें म़ुझ पर िैं, मैं तेरा र्श़ुक्र अदा 
करँूगा, क्योंकक तनूे मेरी जान मौत से बचाई और मेरे पाँव किसलने न हदए, ताकक मैं तेरे आग े
जज़ंदों के नूर में चलूँ।” 

(ज़बूि 57): जैसा कक इसके सरनामे से ज़ाहिर िै, दाऊद ने यि ज़बूर उस वक़्त मलखा 
कक जब साऊल ने उसे रगेदा और वो अपनी हिफ़ाज़त के मलए मग़ारे में भाग गया, जिाँ कक 
उसने यि ज़बूर मलखा। वो इसमें अपना काममल भरोसा ख़ुदा पर ज़ाहिर करता िै। (ज़बूर 56) 
में वो अपनी तनस्बत खयाल करता और किता िै कक, “मेरा तवक्क़ु ल ख़ुदा पर िै, मैं डरने का 
निी,ं इन्सान मेरा क्या कर सकता िै।” लेककन इस ज़बूर में वो अपने हदल में ख़ुदा का खयाल 
म़ुक़द्दम रखता और उसकी फ़राज़ी (ब़ुलंदी) मिसूस करके किता िै कक, “मैं तेरे परों के साए 
के तले पनाि मलए रिँूगा, जब तक कक ये आफ़तें टल न जाएँ।” यि ज़बूर इन अल्फ़ाज़ से कक, 
“तू आसमानों पर सफ़ज राज़ िो, ऐ ख़ुदा, और सारी ज़मीन पर तेरा जलाल ज़ाहिर िो,” दो हिस्सों 
में तक़्सीम िोता िै। म़ुसजन्नफ़ चािता िै कक इलोिीम-ईल यूँ अपनी फ़ौकक़यत और आलमगीर 
ि़ुकूमत ज़ाहिर करे। इसके हिस्सा अव्वल में (1-5) आयात िैं, जजनमें दाऊद ख़ुदा की रिमत 
के वास्ते ख़ुदा से द़ु’आ करता िै, और अगरचे वो किता िै कक, “मेरी जान र्शेरों के बीच में िै 
और मैं आततर्श-ममज़ाज लोगों में रिता िँू,” तो भी उसको यक़ीन िै कक ख़ुदा उसके िर एक 
काम को अंजाम देगा। 

हिस्सा द़ुव्वम (6-11 आयात) में वो ख़ुदा से म़ुखाततब िोकर किता िै कक, “मेरा हदल 
क़ायम िै, मैं लोगों के दरममयान तेरा र्श़ुक्र अदा करँूगा और उम्मतों के दरममयान तेरी मदि-
सराई करँूगा। ऐ ख़ुदा, तू आसमानों पर सफ़ज राज़ िो और क़ु ल ज़मीन पर तेरा जलाल ज़ाहिर 
िो।” 

(ज़बूि 58): दाऊद का ज़बूर जो कक ‘अल्तर्शिेत’ के स़ुर पर गाया जाए। ‘अल्तर्शिेत’ के 
म’अनी िैं, “बबाजद न करना।” इसके सरनामे से क़ु छ ज़ाहिर निीं कक यि ज़बूर ककस खास 
वाकक़ये की याद में तस्नीफ़ ि़ुआ, मगर बा’ज़ लोगों का खयाल िै कक यि ज़बूर अबी-सलोम 
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की मक्कारी से तनस्बत रखता िै, जब कक उसने कोमर्शर्श की कक यरूर्शलेम के बामर्शदंों को 
वरग़लाए (2 सम़ुएल 15:2-6)। इसमें दो-तीन खास बातें िैं: 

(1) आयात (1-5) में म़ुसजन्नफ़ र्शरीरों (बेदीनों) की मक्कारी की खामसयत पेर्श करता 
िै और उनके िक़ में किता िै कक उनका ज़िर साँप का ज़िर िै, वो उस बिरे नाग की मातनदं 
िैं जो अपने कान बंद रखता िै और मंत्र पढ़ने वालों की आवाज़ निीं स़ुनता। 

(2) आयात (6-8) में उसने र्शरीरों (बेदीनों) की बबाजदी के बारे में अज़ज ककया िै। 

(3) आयात (9-11) में अपना यक़ीन ज़ाहिर करता िै कक ख़ुदा उनको ज़रूर बबाजद 
करेगा, और किता िै कक साहदक़ उनकी बबाजदी से ख़ुर्श िोंगे और वो यक़ीन करेंगे कक एक ख़ुदा 
िै जो ज़मीन पर इन्साफ़ करता िै। 

(ज़बूि 59): इसके सरनामे िी से मालूम िोता िै कक यि ज़बूर उस वक़्त की तस्नीफ़ 
िै, कक जब साऊल न ेदाऊद के घर पर िरकारे (क़ामसद) भेजे कक उसकी खबर रखें और स़ुबि 
उसे मार डालें, मगर उसकी बीवी मीकल ने ख़खड़की की राि स ेउसे तनकाल हदया और वो भाग 
कर बच गया (1 सम़ुएल 19:11-12)। सो, यि ज़बूर दाऊद की द़ु’आ िै, जजसमें वो द़ुश्मनों स े
हिफ़ाज़त के वास्ते अज़ज करता िै। इसकी तक़्सीम आयात (9, 17) की यकसाँ इबारत से दो 
हिस्सों में ि़ुई िै: 

हिस्सा अव्वल (1-9 आयात) में दो बातें िैं: 

(1) (1-5) आयात में वो खतरा मिसूस करके बचाओ के मलए अज़ज करता िै, क्योंकक 
उसको मालूम ि़ुआ था कक उसके द़ुश्मन ज़ोर-आवर लोग िैं और कक वो दौड़ते िैं और ख़ुद को 
तैयार करते िैं और उसके दर पै िोते िैं, िालाँकक वो बे-क़सूर िै। 

(2) आयात (6-9) में वो किता िै कक र्शरीर लोग बड़े इजस्तक़लाल से उसके तआक़़ु ब 
में मर्शग़लू िैं, वो र्शाम को लौटते िैं और क़ु िे की मातनदं भौंकते िैं और र्शिर में िर तरफ़ 
िैलते िैं। बावजूद इसके, उसको काममल यक़ीन िै कक ख़ुदा उसको उनके िाथों से मिफ़ूज़ 
रखेगा, क्योंकक वो उसकी पनाि िै और वो पनाि के मलए उस पर भरोसा रखता िै। 

हिस्सा द़ुव्वम (10-17 आयात) में वो पिले अज़ज करता िै कक ख़ुदा उन र्शरीरों (बेदीनों) 
को बबल्क़ु ल िलाक न करे, बजल्क मसफ़ज  पस्त कर दे ताकक वि लोगों के मलए नमूना और 
बाइस-ए-इबरत ठिरें। (13 आयत) में वो ख़ुदा से अज़ज करता िै कक वो उनको अपने क़िर से 
फ़ना करे कक वो बाक़ी न रिें और लोग ख़ुदा की ि़ुकूमत-ए-आलमगीर देखें। 
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आयात (14-17) में वो किता िै कक अगरचे वो क़ु िे की मातनदं र्शाम को लौटें और 
भौंकते ि़ुए र्शिर के िर तरफ़ किरें, तो भी, “ऐ ख़ुदा, मैं तेरी सना गाऊँगा कक तू मेरा म़ुस्तिकम 
कक़ला और म़ुसीबत के रोज़ मेरी पनाि िै।” 

(ज़बूि 60): इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक यि ज़बूर उस वक़्त मलखा गया, जब 
दाऊद अराम-निराइम और अराम-सोबा से लड़ा, और यूआब किर नमक की वादी में बारि िज़ार 
अदोममयों को मार आया (2 सम़ुएल 8:13-14, 1 सलातीन 11:15-17)। 

दसूरी तवारीख से मालूम िोता िै कक जब दाऊद र्श़ुमाल में अराम-निराइम और अराम-
सोबा से जंग कर रिा था, तो ज़ुनूब में अदोम ने यिूदाि के ज़ुनूबी हिस्से पर लश्कर-कर्शी की, 
और जब उसकी तबािी में मर्शग़लू था, तो दाऊद को अपनी फ़ौज की तक़्सीम करनी पड़ी और 
एक हिस्सा यूआब को देकर भेजा कक वो अदमूमयों का म़ुक़ाबला करे। च़ुनान्चे, वो गया और 
अदमूमयों को नेस्त कर हदया (1 सलातीन 11:15-17)। आयात से पेश्तर, इससे कक वो द़ुश्मनों 
पर क़ाबबज़ ि़ुए, दाऊद ने यि ज़बूर बनाया। इस वक़्त उसे ऐसा मिसूस ि़ुआ कक गोया ख़ुदा 
ने उसको रद्द कर हदया िै और ज़रूर फ़ौज की तक़्सीम के सबब से बबाजद िोंगे। सो, वो इस 
ज़बूर में फ़याजद पेर्श करता िै। इस ज़बूर के तीन हिस्से िैं: 

हिस्सा अव्वल (1-4 आयात) में दाऊद इस वास्ते ख़ुदा से ि़ुज्जत (तकरार करना, दलील 
देना) करता िै कक उसके खयाल में ख़ुदा ने उनको रद्द करके परागंदा कर हदया था। वो अज़ज 
करता िै कक ख़ुदा उनकी तरफ़ किर म़ुतवज्जि िो। 

हिस्सा द़ुव्वम (5-8 आयात) में वो ख़ुदा को याद हदलाता िै कक उसने इस्राईल के साथ 
वा’दा ककया था कक वो म़ुल्क-ए-कनआन उनके क़ब्ज़े में कर देगा और उनको क़ौमों पर फ़त्ि 
बख़्र्शेगा, और अज़ज करता िै कक ख़ुदा अपने वा’दे के म़ुताबबक़ उनसे स़ुलूक करे। थगलाद, दररया-
ए-यरदन के पूवज की तरफ़, जिाँ रूबेन, जद और मनश्र्शे का तनस्फ़ क़बीला बसाया गया था। 
इफ़्राइम और यिूदाि यरदन के पजश्चम की तरफ़ दलालत करते िैं। मोआब उस बतजन की 
मातनदं िोगा और अदोम उस ग़़ुलाम की मातनदं िै जजसकी तरफ़ फ़त्िमंद बादर्शाि अपना जूता 
उतार कर िें कता िै कक वो उठा ले। मतलब यि िै कक अदोम ज़रूर उनके क़ब्ज़े में आएगा। 

आयात (9–12) मैं वो दावे से किता िै कक ररिाई मसफ़ज  ख़ुदा की तरफ़ से िो सकती िै, 
क्योंकक उसने उसे रद्द कर हदया था। सो बिाली भी उसकी तरफ़ से िोगी। वो ररिाई, जो 
इंसान की तरफ़ से िै, अबस िै, कक मसफ़ज  ख़ुदा िी उसके द़ुश्मनों को पामाल कर सकता िै। 

 



78 | P a g e  
 

(ज़बूि 61): इसके सर-नामे से इस ज़बूर की वजि तस्नीफ़ या तवारीखी मौक़ा निीं 
बताया गया। तो भी खयाल िै कक ये उस वक़्त तस्नीफ़ ि़ुआ जब दाऊद मिानाइम में था, 
इसके बाद कक अबी सलोम मर्शकस्त खा कर मारा गया। और दाऊद म़ुन्तजज़र था कक उसकी 
ररयाया उसे यरूर्शलेम ले जाकर तख़्तनर्शीन करे। (2 सम़ुएल 19:11–15) आयत में दाऊद मसफ़ज  
ररयाया की रज़ामंदी से बिाली का िी ख़्वाहिर्शमंद निीं बजल्क ये भी चािता िै कक ख़ुदा ख़ुद 
उसे अपने मस्कन में ले चले। इस ज़बूर के (2) हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल। (1–4 आयात) में म़ुसजन्नफ़ अपना एततमाद ख़ुदा पर ज़ाहिर करके अज़ज-
परदाज़ िै कक जजस तरि अय्याम-ए-साबबक़ा में वो उसकी द़ुआ क़़ु बूल व मंज़ूर फ़रमाता था, 
उसी तरि अब भी करे। और इसे उस चट्टान तक, जो उससे ऊँची िै, पि़ुँचा दे। इससे उसका 
मंर्शा ये मालूम िोता िै कक ख़ुदा उसे उस जाए-ए-मिफ़ूज़ तक पि़ुँचा दे, जिाँ कक ख़ुद अपनी 
ताक़त और बलबूते पर पि़ुँच निीं सकता। और वो जगि ख़ुदा के साये में िै। 

च़ुनान्चे (यूिन्ना 6:44) आयत में मस्तूर िै कक कोई र्शख़्स मेरे पास आ निीं सकता, 
इस िाल में कक बाप जजसने म़ुझे भेजा िै, उसे खींच लाए। 

हिस्सा द़ुव्वम। (5–8 आयात) में वो अपनी ग़ुज़श्ता द़ुआओं और अज़ों की क़बूमलयत को 
याद करके तसल्ली-पज़ीर िोता िै और यक़ीन करता िै कक ख़ुदा उसकी जज़ंदगी बि़ुत बढ़ाएगा। 
वो ख़ुदा से अिद करता िै कक “ऐ ख़ुदा, मैं अबद तक तेरी सना गाऊँगा और िर रोज़ अपनी 
नज़रें ग़ुज़राऊँगा।” जज़ंदगी-भर की म़ुस्तकक़ल बिाली, जज़ंदगी-भर की र्श़ुक्रग़ुज़ारी तलब करता िै। 

(ज़बूि 62): खयाल िै कक ये ज़बूर भी अबी सलोम की बग़ावत के हदनों में मलखा गया। 
च़ुनान्चे दाऊद इसके र्श़ुरू िी में किता िै कक “मेरी जान फ़क़त ख़ुदा िी की म़ुन्तजज़र िै।” 
म़ुसजन्नफ़ इंसान पर भरोसा निीं करता, बजल्क अपनी हदलजमई और तसल्ली मसफ़ज  ख़ुदा िी 
में देखता और पाता िै, क्योंकक विी उसकी मज़बूत चट्टान, ऊँचा ब़ुरुज, हिफ़ाज़त, तनजात और 
उम्मीद िै। इस ज़बूर के तीन हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल। (1–4 आयात) में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक उसका भरोसा मसफ़ज  ख़ुदा पर 
िी िै, क्योंकक विी अकेला क़ाबबल-ए-एततमाद व लायक़-ए-एततमाद िै। इंसान मंसूबे बाँधते िैं 
और झूठ से ख़ुर्श िोते िैं। 

हिस्सा द़ुव्वम। (5–8 आयात) में वि अपनी जान को ताकीद करता िै कक छ़ु पकर फ़क़त 
उसी के इंततज़ार में रि, कक मेरी उम्मीद उसी से िै। विी अकेला मेरी चट्टान और मेरी ररिाई 
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और मेरा गढ़ िै। सो म़ुझको ज़ुंबबर्श न िोगी। म़ुसजन्नफ़ औरों को भी ताकीदन किता िै कक 
सब लोग िर एक उस पर तवक्क़ु ल रखें। 

हिस्सा सोइम। (9–12 आयात) वि बड़े यक़ीन से किता िै कक ज़ोर मसफ़ज  ख़ुदा का िै। 
सो लाजज़म व अंसब (ज़्यादा म़ुनामसब) िै कक मसफ़ज  उसी पर भरोसा रखा जाये, कक आलीक़द्र 
अश्खास झूठे िैं और ज़़ुल्म और लूटपाट पर तककया करने से क़ु छ िामसल निीं िोता। 

(ज़बूि 63): दाऊद का ज़बूर। जब वि दश्त यिूदाि में था, जब कक वि अपने बेटे अबी 
सलोम की बग़ावत से भागा। तो थका-मांदा दश्त यिूदाि में म़ुक़ीम ि़ुआ (2 सम़ुएल 15:16)। 
(2 सम़ुएल 15:14) में वि अपने िम-रािी म़ुलाजज़मों से, जो यरूर्शलेम में थे, किता िै कक 
“उठो, भाग चलें, वनाज िम अबी सलोम के िाथ से निीं बचेंगे। जल्द चलो, ऐसा न िो कक वि 
अचानक िमें पकड़ ले, िम पर आफ़त लाए और तलवार की धार से र्शिर को ग़ारत करे।” 
ग़रज़ कक वि र्शिर में ठिरने से क़ु ल र्शिर की बबाजदी और तबािी का मूजजब निीं बनना चािता। 

च़ुनान्चे (2 सम़ुएल 15:24–25) में काहिन को, जजसने ख़ुदावन्द के अिद का संदकू़ 
मलया ि़ुआ था, किता िै कक “अिद का संदकू़ र्शिर में किर ले जा। अगर ख़ुदा की करम की 
नज़र म़ुझ पर िोगी, तो वि म़ुझे बचा लेगा और किर ले आएगा और अपना आप और अपना 
मकान म़ुझको किर हदखाएगा।” यि ज़बूर खासतौर पर रुिानी ज़बूर िै। इसकी रुिातनयत के 
सबब क़दीम कलीमसया ने इसको स़ुबि के वास्ते इस्तेमाल ककया था। 

इसमें एक िी मज़मून िै, यानी ख़ुदा की सोिबत के वास्ते दाऊद की ख़्वाहिर्शमंदी। इस 
मलिाज़ से इसकी तक़्सीम तो निीं िो सकती, तो भी तफ़्सील के मलए म़ुसजन्नफ़ की ख़्वाहिर्श 
तक़्सीम िो सकती िै। पिली दो आयात में वि इलोिीम को अपना ख़ुदावन्द तस्लीम करके 
र्शख़्सी तौर पर उस से म़ुलाक़ात का ख़्वाहिर्शमंद िै। और किता िै कक “मेरी जान तेरी प्यासी 
िै और मेरा जजस्म तेरा म़ुश्ताक़ िै।” (3–5 आयात) में वि किता िै कक “ख़ुदा की मेिरबानी 
जज़ंदगी से बेितर िै। सो ऐ ख़ुदा जब तक मैं जीता िँू त़ुझको म़ुबारक किँूगा।” 

(6–7 आयात) में वि ग़ुज़श्ता बरकतों के मलए र्श़ुक्रग़ुज़ारी करता और किता िै कक “मैं 
तेरे परों की छाँव के नीचे ख़ुर्शी मनाऊँगा।” 

(8–11 आयात) में वि अपने यक़ीन की ब़ुतनयाद पर दावा करता िै कक ख़ुदा उसको 
बचाएगा। उसके द़ुश्मन तलवार से खेत रिेंगे। बादर्शाि ख़ुदा से मस्रूर िोगा। 

(ज़बूि 64): दाऊद का ज़बूर, सरदार म़ुग़न्नी के मलए। इसके दो हिस्से िैं। 
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हिस्सा अव्वल। (1–6 आयात) में म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा से अज़ज करता िै कक वि उसकी 
फ़ररयाद स़ुन ले और उसकी जान को दिश्त स,े जो द़ुश्मनों के सबब से िै, बचा ले। और ख़ुदा 
के आगे र्शरररों की त्तपन्िानी (पोर्शीदा) मश्वरत और िमला-आवरी की तिरीकों की तफ़्सील 
करता िै। 

हिस्सा द़ुव्वम। (7–10 आयात) में वि यक़ीन करता िै कक गो र्शररर ख़ुकफ़या तौर पर 
अपने कारोबार करते िैं, तो भी उनको कामयाबी नसीब न िोगी, क्योंकक ख़ुदा उन पर एक तीर 
चलाएगा और वि नागिां घायल िो जाएँगे। देखने वाले भागेंगे और सब लोग डरेंगे और उसके 
काम बयान करेंगे। और साहदक़ ख़ुदा के सबब ख़ुर्श िोंगे। 

(ज़बूि 65): इसके सर-नामे में इसकी तस्नीफ़ की वजि या मौके़ का कोई जज़क्र निीं। 
तो भी इसकी चंद आयात से मालूम िोता िै कक म़ुसजन्नफ़ की ग़रज़ यि थी कक यि ज़बूर उस 
वक़्त गाया जाये जब लोग फ़सल के पिले िल लाकर ख़ुदा के ि़ुज़ूर पेर्श करें। च़ुनान्चे इन दो 
आयात से मालूम िोता िै कक लोग मस्कन में फ़रािम ि़ुआ करते थे कक ख़ुदा के मलए नज़रें 
ग़ुज़ारें। आख़खरी आयत से ज़ाहिर िै कक फ़सल के र्श़ुक्राने के मलए वि फ़रािम ि़ुआ करते थे। 
इसमें तीन हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल। (1–4 आयात) में म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा से म़ुखाततब िोकर उसको यक़ीन 
हदलाता िै कक मसय्योन में उसका इंततज़ार च़ुपके से िोता िै और उसकी िम्द व सना िोती िै। 
और उसको और नज़र की जाएगी। 

हिस्सा द़ुव्वम। (5–8 आयात) में ख़ुदा की तारीफ़ और तारीफ़ के अस्बाब बयान िैं कक 
वि सदाक़त से िौलनाक चीज़ों में जवाब देता िै और कक वि उनका जवाब देने वाला िै। और 
ज़मीन के सब ककनारों और उन सब का, जो दररया के बीच में िैं, भरोसा िै। 

हिस्सा सोइम। (9–13 आयात) में म़ुसजन्नफ़ इस बात पर ज़ोर देता िै कक चाहिए कक 
इस्राईल उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी करे, क्योंकक उसने ज़मीन को सैराबी बख़्र्शी िै और उसकी रेघाररयों 
को खूब तर ककया िै और मेिना (बाररर्श) से नरम ककया िै और अपने ल़ुत्फ़ से साल को ताज 
बख़्र्शा िै। यिाँ तक कक बबयाबान पर, चरागािों पर क़तरे टपकते िैं और पिाडड़याँ िर तरफ़ 
ख़ुर्शी से तघरी ि़ुई िैं। और चरागािें ग़ुलों से म़ुलब्बस िैं और नर्शेब गल्ले से ढक गए और ख़ुर्शी 
से ललकारते बजल्क गाते िैं। 
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(ज़बूि 66): यि एक ग़ुमनाम ज़बूर िै, क्योंकक इसका म़ुसजन्नफ़ और मौक़ा-ए-तस्नीफ़ 
का क़ु छ पता निीं। इसमें म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा के अजीब कामों के मलए, और ख़ुसूसन इस वास्ते 
कक उसने उसकी द़ुआ स़ुन ली, उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी अदा करता िै। खयाल ककया जाता िै कक यि 
ज़बूर 56 की तरि ईद-ए-फ़सि के अय्याम में इस्तेमाल के मलए था। और चँूकक इसकी तनस्बत 
ज़बूर 65 से िै, ज़रूर िै कक इसका म़ुसजन्नफ़ भी दाऊद िी िै। इसके दो हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल: इसमें म़ुतकजल्लम के मलए सीग़ा-ए-जमा और हिस्सा द़ुव्वम में सीग़ा-
ए-वाहिद आया िै। इन िर दो हिस्सों में कई बातें िैं। मसलन हिस्सा अव्वल: 

(1) (1–4 आयात) में क़ु ल द़ुतनया के बामर्शदंगान तलब ि़ुए िैं कक ख़ुदा की िम्द करें 
और िम्द करते ि़ुए उसकी िश्मत ज़ाहिर करें और उसकी ि़ुकूमत तस्लीम करें। 

(2) (5–7 आयात) में उनको किा गया िै कक ख़ुदा का काम देखो, कक वि सब बनी-
आदम के िक़ में म़ुिीब िैं। उसने सम़ुंदर को ख़ुर्शकी बना डाला। उसकी सल्तनत अबदी िै। 

(3) (8–12 आयात) में लोगों को ताकीद िै कक वे इस्राईल के ख़ुदा को म़ुबारक किें, 
क्योंकक उसने उनको आज़माइर्श करके सैराब जगि में पि़ु ँचाया। 

हिस्सा द़ुव्वम: 

(1) (13–15 आयात) में लोगों का वकील किता िै कक “मैं सोख़्तनी क़़ु बाजनी के मलए 
तेरे घर में जाऊँगा, मैं तरेे मलए अपनी नज़रें अदा करँूगा, जो कक मैंने बबपता (तंगी, म़ुसीबत) 
के वक़्त अपने लबों से म़ुक़रजर की थीं और अपने म़ुँि से मानी थीं।” 

(2) (16–20 आयात) में वि ख़ुदातरसी की तरफ़ माइल िोकर उन लोगों को किता िै 
कक “आओ और जानो, कक इस सबब से कक ख़ुदा ने उसकी स़ुनी और उसे ररिाई बख़्र्शी। उसका 
म़ुक़द्दमा माअकू़ल िै। और वि ख़ुदा, जजसने उसकी द़ुआ को न िेरा और अपनी रिमत स े
मिरूम न ककया, म़ुबारक िै।” 

(ज़बूि 67): यि भी ग़ुमनाम ज़बूरों के मसलमसले में से िै और गीत या ज़बूर किलाता 
िै, जो कक बीन के साथ गाया जाये। इसकी तनस्बत खयाल िै कक यि ईद-ए-त्तपन्तेक़ु स्त के 
वास्ते तस्नीफ़ ि़ुआ था, यानी उस मौके़ के वास्ते जब लोग फ़सल के बाद इबादतगाि में 
फ़रािम िोते थे कक ख़ुदा की र्श़ुक्रग़ुज़ारी करें। इसमें तीन हिस्से िैं। 
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हिस्सा अव्वल। (1–2 आयात) में म़ुसजन्नफ़ काहिन के तौर पर बरकत चािता िै कक 
ख़ुदा की राि ज़मीन पर जानी जाये, और किता िै, “ऐ ख़ुदा, तेरी नजात सब क़ौमों पर िो।” 
(थगनती 6:24–26) 

हिस्सा द़ुव्वम। (3–4 आयात) में वि अपनी ख़्वाहिर्श ज़ाहिर करता िै कक क़ु ल अक़्वाम 
ख़ुदा की इबादत में र्शरीक िों और उसकी बादर्शाित द़ुतनया पर कक़याम‑पज़ीर िो, और सब इस 
पर ख़ुर्श व ख़ुरजम िों, क्योंकक उसकी ि़ुकूमत रास्ती से िोगी और वो ज़मीन पर उम्मतों की 
हिदायत फ़रमाएगा। 

हिस्सा सोइम। (5–7 आयात) में म़ुंदरजा‑बाला बरकात और वाकक़आत की तासीर, जो 
कक द़ुतनया पर िोगी, बयान की जाती िै, कक ज़मीन अपना िामसल पैदा करेगी और ख़ुदा िमको 
बरकत देगा, और ज़मीन के ककनारे उस का डर मानेंगे। 

(ज़बूि 68): इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक यि भी दाऊद िी का ज़बूर िै, लेककन 
इसमें इसकी तस्नीफ़ का मौक़ा या सबब निीं बताया गया। इस ज़बूर से बा’ज़ का ग़ुमान िै 
कक म़ुसजन्नफ़, ख़ुदा की साबबक़ा कारजवाई पर ग़ौर करते ि़ुए, तसल्ली‑पज़ीर िो कक वो बबलज़रूर 
सब अक़्वाम को म़ुता’अ और म़ुसख़्खर करके अपनी बादर्शाित आलमगीर बनाएगा। (ज़बूर 67) 
म़ुमर्शजदाना या किानत की बरकात के कलमात से र्श़ुरू िोता िै। और (ज़बूर 68) के म़ुतलामर्शयान 
में वो अल्फ़ाज़ िैं जो कक मूसा, जब अिद का संदकू़ कूच के मौके़ पर उठाया जाता था, 
इजस्तमाल करता था (थगनती 10:35) में मकू़ज म िै कक “उठ, ऐ ख़ुदा, तेरे द़ुश्मन तततर‑बबतर 
िों, और वो जो त़ुझसे कीना रखते िैं, तेरे सामने से भागें।” इसमें तीन खास हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल। (1–6 आयात) में तम्िीद िै। इसमें पिली बात ये िै कक ख़ुदा की आमद 
उसके द़ुश्मनों के खौफ़ और बबाजदी और अपने बगजज़ीदों की म़ुबारक िाली और ख़ुर्शी का मूजजब 
िै। और दसूरी बात (4–6 आयात) में इस तरि िै कक ख़ुदा के लोग तलब िोते िैं और ख़ुदा की 
आमद पर उसके गीत गाएँ और उसके नाम की तारीफ़ करें, जो कक अपने नाम ‘याि’ से सवार 
िोकर बबयाबानों से ग़ुज़र जाता िै, और उसके ि़ुज़ूर ख़ुर्शी करें, और उसके रास्तों को सीधा 
बनाएँ। ख़ुदा के लोगों का ये ज़रूरी काम और फ़ज़ज िै कक ख़ुदा के मलए रास्ता तैयार करें, ये 
यूिन्ना बपततस्मा देने वाले का काम िै और िमारा भी। 

हिस्सा द़ुव्वम। (7–18 आयात) में इस्राईल के ग़ुज़श्ता िालात का जायज़ा मलया जाता 
िै, और उसे काममल यक़ीन िो जाता िै कक ख़ुदा ज़रूर इस क़ौम के ज़ररये अपने काम को 
अंजाम देगा। च़ुनान्चे (8–10 आयात) में वो ख़ुदा की कमाल रिमत इस में देखता िै कक उसने 
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इस्राईल को म़ुल्क‑ए‑ममस्र से तनकाल कर, अपने आपको उन पर कोिे सीना पर ज़ाहिर फ़रमाया, 
और उनको र्शरीअत दी और म़ुल्क‑ए‑कनआन में पि़ु ँचाया। और (11–14 आयात) में 
म़ुल्क‑ए‑कनआन पर उनके ग़लबा और ज़फ़रयाबी पर ग़ौर करता िै, और इस में उनको 
ख़ुदावन्द की रिमत व बरकत से मालदार पाता िै। वो ख़ुदा‑ए‑सीिोन को अपनी जाये स़ुकूनत 
के वास्ते म़ुंतखब करने पर भी सोचता भी िै। 

हिस्सा सोइम। (19–35 आयात) में वो ग़ुज़श्ता बातों को छोड़कर िाल और म़ुस्तक़बबल 
के वाकक़आत दरयाफ़्त करता िै। च़ुनान्चे (19–23 आयात) में वो इस बात से तसल्ली-पज़ीर 
िोता िै कक ख़ुदा िर िालत में अपने लोगों का र्शाममल-ए-िाल िोता िै और ज़रूर उन्िें तमाम 
अ’दा (ब़ुराई) से मिफ़ूज़ रखता िै। (24–27 आयात) में वो अपना यक़ीन ज़ाहिर करता िै कक 
इस्राईल यक हदल िोकर ख़ुदा की िम्द-ओ-तारीफ़ करेंगे। (28–31 आयात) में वो द़ुआ करता िै 
कक ख़ुदा अपनी क़़ु दरत इस तरि ज़ाहिर करे कक द़ुश्मनों की तमाम म़ुखामलफ़त और म़ुखासमत 
मौकू़फ़ कर दे। वि काममल भरोसा रखता िै और किता िै कक अक़्वाम जमा िोकर ख़ुदा की 
तारीफ़ करेंगी। (32–35 आयात) में वि सब क़ौमों को तलब करता िै कक वे ख़ुदा की तौसीफ़ 
में इस्राईल के िम-आवाज़ िों, ख़ुदा की ि़ुकूमत को तस्लीम करें, और यि इकरार करें कक ख़ुदा 
अपनी म़ुक़द्दस िैकल में म़ुिीब िै, इस्राईल का ख़ुदा विी िै जो अपन ेलोगों को ज़ोर और 
ताक़त बख़्र्शता िै, और विी म़ुबारक िै। 

(ज़बूि 69): इस ज़बूर के सर-नामे में मसफ़ज  ये आया िै कक “दाऊद का ज़बूर जो कक 
सोसनों के स़ुर पर गाया जाए।” क़ु छ लोगों का दावा िै कक यि ज़बूर दाऊद ने निीं मलखा, 
बजल्क तयमजयाि नबी ने मलखा िै क्योंकक इसके म़ुसजन्नफ़ की िालत तयमजयाि की िालत से 
क़ु छ तनस्बत रखती िै, मसलन लोग बेसबब उससे कीना रखते िैं। लेककन इसकी चंद आयात 
से मालूम िोता िै कक यि कफ़ल-िक़ीक़त दाऊद का िै, मसलन (आयत 30) में म़ुसजन्नफ़ किता 
िै, “मैं गीत गाकर ख़ुदा के नाम की िम्द करँूगा और र्श़ुक्रग़ुज़ारी करके उसकी बड़ाई करँूगा।” 
तयमजयाि नोिा करनेवाला था, तारीफ़ करनेवाला निीं। यि ज़बूर खासकर ख़ुदावन्द येसू मसीि 
की उस िालत पर दलालत करता िै जब वि अकेला, बग़ैर म़ुनीस (दोस्त) व ग़मख़्वार, मस्लूब 
िोने को था, न कोई तसल्ली देने वाला था, न िमददज, उसकी प्यासी जान को मसरका त्तपलाया 
गया। यि ज़बूर ककसी ग़ुनाि-आलूदा र्शख़्स से भी तनस्बत रखता िै, क्योंकक म़ुसजन्नफ़ अपनी 
नादानी और तक़्सीरों को तस्लीम करके अज़ज करता िै कक ख़ुदा की नजात उसे सरफ़राज़ करे, 
पाँचवीं आयत में वि यि द़ु‘आ करता िै कक ख़ुदा की नजात उसे सरफ़राज़ करे। और ऐ ख़ुदा, 
तू मेरी नादानी से वाकक़फ़ िै और मेरी तक़सीरें त़ुझसे छ़ु पी निीं। इस ककताब के आख़खरी ज़बूर 
में, यानी (72) में, यि मसतूर िै कक दाऊद की द़ुआएँ तमाम ि़ुईं। और चँूकक यि ज़बूर उन 
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ज़बूरों के मसलमसले में िै, िम इसको दाऊद का ज़बूर तस्लीम करेंगे। इस ज़बूर में दो खास 
हिस्से िैं: आयात (1–18) और (19–36)। 

हिस्सा अव्वल। (1–18 आयात) की तफ़्सील ज़ेल में िै। (1–6 आयात) में वि ख़ुदा से 
अज़ज करता िै कक वि उसे बचा ले, क्योंकक वि ऐसी िालत में म़ुबतला िै कक अपने आपको 
बचा निीं सकता। वि किता िै: “पानी मेरी जान तक पि़ुँच गए िैं, मैं गिरे कीचड़ में धँस 
चला, यिाँ खड़े िोने की जगि निीं, मैं गिरे पानी में पड़ा िँू, सैलाब मेरे ऊपर से ग़ुज़र चले, 
मैं थचल्लाते-थचल्लाते थक गया।” द़ुआ ऐसे मौके़ पर कारगर िोती िै जब इंसान अपनी बे-कसी 
की िालत को मिसूस करता िै और मसफ़ज  ख़ुदा िी पर भरोसा रखता िै। 

(7–12 आयात) में वि दावा करता िै कक उसकी म़ुसीबत और खतरा इस सबब से िै 
कक वि ख़ुदा को प्यार करके उसकी ताबेदारी करता िै। च़ुनान्चे सातवीं आयत में वि किता 
िै, “तेरे मलए मैं ने मलामत उठाई,” और नौवीं आयत में किता िै, “तेरे घर की ग़ैरत ने म़ुझको 
खा मलया, और उनकी मलामतें जो त़ुझको मलामत करते िैं म़ुझ पर आ पड़ीं।” (13–18 आयात) 
में वि जान-कफ़र्शानी से द़ुआ करता िै कक ख़ुदा उसे कीचड़ से तनकाले ताकक वि ग़क़ज  न िो, 
और उसे कीना-परवरों से मिफ़ूज़ रखे। 

हिस्सा द़ुव्वम। दसूरे हिस्से की तफ़्सील यू ँिै: (19–21 आयात) में वि दावा करता िै 
कक ख़ुदा उसकी रुस्वाई और बदनामी से वाकक़फ़ िै, उसे मलामत करनेवालों ने उसके हदल को 
िोड़ा, और वि इसी सबब बीमारी में थगरफ़्तार ि़ुआ। (22–28 आयात) में अज़ज करता िै कक 
ख़ुदा अपना ग़ज़ब उन पर उंडेले और क़िर-ए-र्शदीद से उनको पकड़ ले, क्योंकक उन्िोंने उसे जो 
तीर मारा ि़ुआ िै सताया िै और उसके ज़ख़्मों की तकलीफ़-देि बातें बढ़ाई िैं। (29–36 आयात) 
में वि ख़ुदा की तारीफ़ इस सबब से करता िै कक वि परेर्शान लोगों को तसल्ली देता िै और 
ममस्कीनों की स़ुनता िै, और यि कक वि उनको, जो कक सिी िैं, ज़रूर बचाएगा। 

(ज़बूि 70): इसके सर-नामे से मालूम िोता िै कक इसका म़ुसजन्नफ़ दाऊद िै, और कक 
यि “तजज़्कर” (याद हदलाने) के मलए तस्नीफ़ ि़ुआ िै। यि ज़बूर (13–17) आयत से इंततखाब 
ककया गया िै, क़ु छ अल्फ़ाज़ तब्दील िैं मगर मतलब विी िै। इस ज़बूर में मसफ़ज  पाँच आयात 
िैं और यि दाऊद की द़ुआ के वास्ते िै। सर-नामे में मलखा िै कक “तजज़्कर के वास्ते” िै, तो 
मालूम िोता िै कक दाऊद ने ख़ुदा को याद करने के मलए इस ज़बूर में चालीस (40) ज़बूर में 
स ेचंद आयात लेकर उन्िें दोबारा ख़ुदा के ि़ुज़ूर पेर्श ककया, क्योंकक उसको अज़िद ररिाई की 
ज़रूरत थी। पिली आयत में वि ख़ुदा से अज़ज करता िै कक उसकी ररिाई के वास्ते जल्द आए, 
और ख़ुदा की तरि म़ुखाततब िोकर अज़ज करता िै, कक “मेरी क़ु मक के वास्ते जल्द आ।” (2–
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3) आयात में वि अपनी आरज़ू ज़ाहिर करता िै कक जो उसकी जान के दर-पा िैं, वे र्शममिंदा 
और खजल ककए जाएँ, किर अपनी बे-कसी याद करके अज़ज करता िै कक ख़ुदा उसकी तरफ़ 
जल्द आए, क्योंकक वि किता िै कक विी उसका चारा िै और ख़ुदावंद को अपना नजात-दहिदंा 
समझकर उससे अज़ज करता िै कक वि देर न करे। 

(ज़बूर 71): यि ज़बूर (22, 31, 35, 40) से इंततखाब ककया ि़ुआ िै, जजनका म़ुसजन्नफ़ 
दाऊद िै। सो िम इसको भी दाऊद का िी किेंगे, अगरचे यि बात म़ुमककन िै कक ककसी दसूरे 
के िाथ से तालीफ़ ि़ुआ िो। यि ज़बूर उस र्शख़्स के म़ुस्तकक़ल ईमान को ज़ाहिर करता िै, 
जजसने बि़ुत द़ुख और म़ुसीबत सि कर ख़ुदा की अजीब मोिब्बत और वफ़ादारी को खूब आज़मा 
कर मालूम ककया कक वि क़ाबबल-ए-भरोसा िै। इस ज़बूर की यि खास तक़सीम निीं िै, क्योंकक 
िर एक आयत इसकी क़रीन आयत से त्तपवस्ता िै और एक िी मज़मून को पेर्श करती िै। 
तािम, िमारे वास्ते इसको दो हिस्सों में तक़सीम ककया गया िै। 

हिस्सा अव्वल। (1–13 आयात) में खासकर द़ुआ िै, हिस्सा द़ुव्वम (14–24 आयात) में 
तारीफ़ ज़्यादा िै। 

हिस्सा अव्वल। इसकी (1–3 आयात) (ज़बूर 31:1–3) के अल्फ़ाज़ और म’आनी से 
तनस्बत रखती िैं। इसमें म़ुसजन्नफ़ खतरे के मौके़ पर पूरे भरोसे से ख़ुदा से द़ुआ करता िै, 
जजस तरि पिली आयत से ज़ाहिर िै: “ऐ ख़ुदावन्द, मेरा भरोसा त़ुझ पर िै, तू म़ुझ को कभी 
र्शममिंदा न िोने दे, मेरे रिने की चट्टान िो जिाँ मैं जाया करँू।” 

(4–8 आयात) में यि कि कर अपनी इजल्तमास की वजि पेर्श करता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द 
यिोवा, तू मेरी उम्मीद िै, मेरे लड़कपन से िी मेरा भरोसा त़ुझ पर िै।” इस हिस्से की पांच से 
छः (5–6) आयात (ज़बूर 9–10) से ममलती िैं। 

(9–13 आयात) में वि अज़ज करता िै कक ख़ुदावन्द उसे ब़ुढ़ापे में न िें क दे और ज़ईफ़ी 
(कमज़ोरी) के वक़्त उसको तकज  न करे, न उससे दरू िो। 

तफ़्सील हिस्सा द़ुव्वम। (14–16 आयात) में वो वादा करता िै कक, “मैं िर-दम उम्मीद 
रखँूगा, तेरी सारी सताइर्श ज़्यादा करता जाऊँगा।” और आयत (17–20) में वो अपने आपको 
इस से म़ुसतहिक़-ए-हिफ़ाज़त जानता िै कक ख़ुदा उसकी त़ुि़ु मलयत (बचपन) से उसे तरबबयत 
करता रिा िै, वि किता िै, “मैं तेरी अजीब क़़ु दरतें बयान करता रिा िँू।” 
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(21–24 आयात) में वो इन अल्फ़ाज़ में दावा करता िै कक “मैं बैन-बैन (म़ुतवजस्सत, 
दममजयानी) तेरी सताइर्श और तेरी अमानत की सताइर्श करँूगा”, और इस्राईल के क़़ु द्दसू की 
तरफ़ म़ुखाततब िोकर किता िै कक “मैं बरबत बजा कर तेरे गीत गाऊँगा और अपनी ज़बान से 
सारा हदन तेरी सदाक़त की बातें किता रिँूगा।” 

(ज़बूि 72): इस ज़बूर के सरनामे से ज़ाहिर िोता िै कक ये स़ुलेमान का िै। तािम बाज़ 
लोगों का दावा िै कक ये दाऊद ने उस वक्त तस्नीफ़ ककया जब उसने स़ुलेमान को बादर्शाि 
म़ुक़रजर ककया था। लेककन अक्सर ये ज़बूर स़ुलेमान का समझा जाता िै और मालूम िोता िै कक 
उसने उस वक्त तस्नीफ़ ककया जब वि बादर्शाि िोकर चािता था कक ख़ुदा उसे ऐसी बरकत 
बख़्र्शे कक वो अपनी बादर्शािी के फ़राइज़ अच्छे तरीके़ से सरअंजाम दे। ये ज़बूर रास्तबाज़ी के 
नताइज़ को ज़ाहिर करता िै। इसमें तीन हिस्से िैं। 

हिस्सा अव्वल। आयात (1–7) में वि बादर्शाि के मलए द़ुआ करता िै कक वि ख़ुदा की 
अदालतों से खूब वाकक़फ़ िोकर उनके म़ुताबबक चले, और अपने ममस्कीनों का इंसाि करे, 
म़ुिताजों के फ़रज़ंदों को बचाए, और ज़ामलम को ट़ुकड़े-ट़ुकड़े करे, और कक लोग िमेर्शा ख़ुदा से 
डरते रिें। 

हिस्सा द़ुव्वम। (8–14 आयात) में वि इस बात के मलए अज़ज करता िै कक उसकी 
ि़ुक्मरानी सम़ुंद्र से सम़ुंद्र तक और दररया से इंततिा-ए-ज़मीन तक िो, और सारे बादर्शाि उसके 
ताबे िो कर उसके ि़ुज़ूर सज्दा करें, और सारी थगरोि उसकी बंदगी करें। च़ुनान्चे ये सब क़ु छ 
वकू़अ पज़ीर ि़ुआ। 

हिस्सा सोइम। (15–17 आयात) में बादर्शाि के वास्ते द़ुआ िै कक उसकी उम्र दराज़ िो। 
पेर्शगोई िै कक सबा का सोना उसे हदया जाएगा और उसके िक़ में सदा द़ुआ की जाएगी। इस 
ककताब के तततम्मा यानी (18–20) आयात में ख़ुदा, की जो कक इस्राईल का िै, तम्जीद िै, 
क्योंकक विी अकेला अजीब काम करता िै। उसका जलील नाम अबद तक म़ुबारक िै। सारा 
जिान उसके जलाल से मामूर िो। आमीन, स़ुम्मा आमीन। और किा जाता िै कक दाऊद बबन 
यश्र्शै की द़ुआएँ तमाम ि़ुईं। 
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बाब चहारुम 

ज़बूि की तीसिी ककताब के बयान में (73–89 ज़बूि) 
सवाल 14: इस तीसरी ककताब की कैकफ़यत बयान करें। 

जवाब: इसमें (17) ज़बूर िैं जजनमें से मसफ़ज  एक िी, यानी ज़बूर (86) दाऊद का िै, 
(11) आसफ़ के िैं (73–83), चार यानी (84, 85, 87, 88) बनी क़ोरि के िैं, और (1) यानी 
(89) ईतान अज़रािी का िै। खयाल िै कक हिज़कक़याि बादर्शाि ने इस ककताब को तालीफ़ ककया, 
जब उसने सलाि जारी करके िैकल की म़ुरम्मत करवाई और इबादत को किर जारी ककया (2 
तवारीख 29:20–30)। 

सवाल 15: आसफ़ की म़ुख़्तसर कैकफ़यत बयान करें। 

जवाब: जब िम ककसी की तस्नीफ़ात पर ग़ौर करना चािते िैं तो िमें पिले ये मालूम 
िोना चाहिए कक वि कौन िै और क्या िैमसयत रखता िै। 

(1) आसफ़ ने (12) ज़बूर तस्नीफ़ ककए, और व ेदाऊद के ज़बूरों के िमपल्ला समझे 
जाते िैं। पाक कलाम से िम आसफ़ की तनस्बत कई बातें मालूम कर सकते िैं। मसलन (1 
तवारीख 15:16–19) आयात से मालूम िोता िै कक दाऊद अिद के संदकू़ को ओबेद-एदोम के 
घर से तनकाल कर यरूर्शलेम में ले जाने लगा। तो उसने लात्तवयों को ि़ुक्म हदया कक अपन े
भाइयों में से गाने वालों को म़ुक़रजर करें, जो मौसीकी के साज़ यानी बरबतें, ककनार और मंजज़रे 
छेड़ें और ब़ुलंद आवाज़ से ख़ुर्शी से गाएँ। च़ुनान्चे लात्तवयों ने िीमान बबन योएल को म़ुक़रजर 
ककया, और उसके भाइयों में से आसफ़ बबन बरकक़याि को, और बनी म़ुरारी में से ईतान बबन 
कू़मर्शयाि को। और गानेवाले िीमान और ईतान म़ुक़रजर ि़ुए कक पीतल की झांझों से गाते बजाते 
रिें। और (1 तवारीख 16:4, 5, 7, 37) आयात स ेमालूम िोता िै कक दाऊद ने लात्तवयों में स े
क़ु छ को म़ुक़रजर ककया कक वे ख़ुदावन्द के संदकू़ के आगे खाहदम म़ुक़रजर िों और ख़ुदावन्द 
इस्राईल के ख़ुदा का जज़क्र, र्श़ुक्र और िम्द करें। सो आसफ़ सरदार म़ुक़रजर ि़ुआ और वि झांझ 
से गाता-बजाता और स़ुनाता था। उस वक़्त दाऊद ने आसफ़ और उसके भाइयों के िाथ में यि 
गीत, जजससे वे ख़ुदावन्द का र्श़ुक्र करें, पिली दफ़ा स़ुप़ुदज ककया। यि गीत (ज़बूर 105:1–15, 
ज़बूर 96:1–13, ज़बूर 29:1–2, ज़बूर 98:7, ज़बूर 72:18) से बना िै। और (1 तवारीख 16:37) 
आयत में जज़क्र िै कक दाऊद ने ख़ुदा के अिद के संदकू़ के आगे आसफ़ और उसके भाइयों को 
छोड़ा कक रोज़ाना ज़रूरी काम के म़ुताबबक़ िमेर्शा ख़खदमत करें।  
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(2) (2 तवारीख 29:30) में मकू़ज म िै कक हिज़कक़याि बादर्शाि और अमीरों ने लात्तवयों 
को ि़ुक्म हदया कक वे ख़ुदावन्द की िम्द-ओ-सना के मलए दाऊद और आसफ़ गैब बबन के ज़बूर 
इजस्तमाल ककया करें।  

(1 तवारीख 25:1–7) आयात से मालूम िोता िै कक आसफ़, िीमान और यदतूून के बेटों 
में से क़ु छ दाऊद के लश्कर के सरदारों की तरफ़ से तैनात ि़ुए और अपने वामलदों की हिदायत 
के बमूजब ख़ुदा के घर में ख़खदमत करें। 

(2 तवारीख 35:15) आयत में जज़क्र िै कक जब योमर्शय्याि बादर्शाि ने ईद-ए-फ़सि 
मनाई तो गानेवाले, यानी बनी आसफ़ और िीमान और बादर्शाि के ग़ैब-बैन यानी यदतूनू, 
ि़ुक्म और सलाि के बमजूब अपनी जगिों पर ठिरे, और दरबान िर एक दरवाज़े पर िाजज़र 
थे कक उन्िें अपने-अपने मन्सबी फ़राइज़ की अदायगी लाजज़म और ज़रुरी थी। और उनके वास्त े
उनके दीगर लावी भाइयों ने फ़सि तैयार की। आसफ़ के सब ज़बूर क़रीबन क़ौमी िैं, न कक 
र्शख़्सी। क़ु छ तवारीखी या पैग़ंबराना, जजनमें इजल्तमास, र्श़ुक्रग़ुज़ारी और नसीित र्शाममल िै।  

सवाल 16: आसफ़ के ग्यारि ज़बूरों की तफ़्सील बाततीब करें।  

जवाब: (ज़बूि 73) का मज़मून ईमान की आज़माइर्श और फ़त्ियाबी िै। और इस 
मज़मून के म़ुताबबक़ यि ज़बूर दो हिस्सों में तक़्सीम िो सकता िै।  

हिस्सा अव़्वल। (114 आयात) में म़ुसजन्नफ़ अपनी तक्लीफ़ और आज़माइर्श का 
म़ुफ़स्सल बयान करता िै। च़ुनान्चे (111 आयात) में वो बयान करता िै कक जब मैंने र्शरीरों 
की कामयाबी और तरक़्क़ी देखी और इस्राईल की खस्ता-िाली और ककस्म-परसी (ऐसी िालत 
जजसमें कोई प़ुरसान-ए-िाल न िो) पर ग़ौर ककया तो मैं क़रीब था कक ख़ुदा की वफ़ादारी और 
म़ुिब्बत की तनस्बत अपना ईमान खो बैठा। मेरे पांव का लग़जज़र्श खाना और िँसना नज़दीक-
तर और मेरे क़दमों का उखड़ना क़रीब था। क्योंकक मैंने नादान मगरूरों पर, जब मैंने र्शरीरों 
(बेदीनों) की कामयाबी देखी, िसद करता था।  

(13–14 आयात) में वि किता िै कक जब मैंने देखा कक र्शरीर िमेर्शा इक़बालमंद रिते 
िैं और अपनी दौलत फ़रावान करते िैं, तो मैं पेर्शमान ि़ुआ और अपने हदल में किा कक मैंने 
अबस (कफ़ज़ूल) अपने हदल को साफ़ ककया और बगे़ुनािी से अपने में, बेफ़ायदा हदन-भर बेआरामी 
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की िालत में रिता िँू और स़ुबि को तंबीि पाता िँू। ग़रज़, म़ुसजन्नफ़ पर यि आज़माइर्श आई 
कक वि रुिानी बरकात के म़ुक़ाबले में द़ुतनयावी माल-ओ-मता पर लगाए। 

हिस्सा द़ुव्वम। (15–28 आयात) में वि बयान करता िै कक उसका ईमान ककस तरि 
रामसख और बिाल रिा। च़ुनान्चे (15–16 आयात) में उसका खयाल ग़ुज़रा कक वि अगर इस्राईल 
को इन खयालात के बमजूब, जजनका इज़्िार हिस्सा अव्वल में ककया िै, तालीम देगा तो गोया 
वि ख़ुदा के थगरोि की औलाद से बेवफ़ाई करेगा, और यि उसको बि़ुत िी नागवार मालूम 
ि़ुआ।  

(17–20 आयात) में वि बयान करता िै कक जब मैं ख़ुदा के मस्कन में दाख़खल ि़ुआ 
तो मैंने समझ मलया कक जजस्मानी बरकात िक़ीक़ी निीं बजल्क चंद रोज़ा और बाइस-ए-खतरा 
िैं।  

(21–22 आयात) में वि किता िै कक ऐसे लोगों, यानी र्शरीरों से कीनावरी करना मिज़ 
जिालत िै। 

(27–28 आयात) में वि अपने ईमान का इज़्िार करता िै: “देखो, जो त़ुझसे, यानी जो 
ख़ुदा स,े दरू िैं, फ़ना िो जाते िैं। और मेरी भलाई ख़ुदा के नज़दीक रिने से िोती िै। मैंन े
ख़ुदावन्द यिोवा पर तवक्क़ु ल ककया िै ताकक मैं उसके सब कामों को र्शौिरत दूँ।” 

(ज़बूि 74, 79): ये दोनों मज़मून और इबारत में एक-दसूरे से म़ुवाकफ़क़त रखते िैं। 
और बमूजब सरनामों के दोनों िी आसफ़ की तस्नीफ़ िैं। मौक़ा-ए-तस्नीफ़ की तनस्बत बा’ज़ 
लोगों का खयाल िै कक ये दोनों ज़बूर यरूर्शलेम की बबाजदी पर तस्नीफ़ ि़ुए, जो कक र्शाि 
नबूकदनेस्सर ने मसीि से (586 क़. म.) साल पिले की। बा’ज़ ग़ुमान रखते िैं कक इनकी 
तस्नीफ़ का मौक़ा अिले-यरूर्शलेम की इज़ा-याबी िै, जो कक क़ब्ल-अज़-मसीि (168 या 165 
क़. म.) में वाके़ ि़ुई। जब कक एंहटयोकस एत्तपफ़नी ने िैकल को नापाक ककया और यिूहदयों में 
से िज़ारों को तलवार के घाट उतार हदया। अगर ये ज़बूर, जो कक आसफ़ के किलाते िैं, क़ब्ल-
अज़-मसीि (586 ई॰पू॰) या (170 ई॰पू॰) में तस्नीफ़ ि़ुए, तो ककसी सूरत में आसफ़ की तस्नीफ़ 
निीं िो सकते। आसफ़ तो दाऊद का िम-अस्र था। अलबिा म़ुमककन िो सकता िै कक आसफ़ 
कैकफ़यत-ए-नबी-अज़-राि, नब़ुव्वत या इस्राईल के म़ुस्तक़बबल का बयान करता िै, या म़ुजल्िम 
िोकर उनकी रुिानी िालत पेर्श करता िै। ये ज़बूर तीन हिस्सों में म़ुन्क़मसम िै।  
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हिस्सा अव्वल। (1–9 आयात) में म़ुसजन्नफ़ इसमलए कक ख़ुदा ने अपने लोगों को 
दरमांदगी और म़ुसीबत की िालत में छोड़ा िै। इसमलए वि ि़ुज्जत करता िै और अज़ज करता 
िै कक ख़ुदा आकर उनकी मदद फ़रमाए। च़ुनान्चे दसूरी आयत में वि किता िै कक “अपनी इस 
क़ौम को, जजसे तूने क़दीम से खरीदा िै, और अपने मीरासी कफ़के़ को जजसे तूने खलासी बख़्र्शी, 
और कोि-ए-सीिोन को जजसमें तूने स़ुकूनत की, याद फ़रमा।” गोया कक अपने इजस्तिक़ाक़ 
(कानूनी िक़) और ि़ुकू़क़ का दावा करता िै कक वाजजब और ज़रूरी िै कक ख़ुदा अपने लोगों को 
ररिाई बख़्र्शे। सातवीं आयत में वि अपने द़ुश्मनों की कारजवाई का यूँ बयान करता िै: “ऐ ख़ुदा, 
उन्िोंने तेरे मस्कन में आग लगाई िै, तेरे नाम के मस्कन को ज़मीन पर थगराकर नापाक 
ककया िै।” सो इन दो बातों यानी बनी-इस्राईल की पस्ती और जज़ल्लत, और उनके द़ुश्मनों की 
कारजवाई को पेर्श करके वि ख़ुदा को उभारता और म़ुश्तइल करता िै कक वि क़ु छ करे। और 
अपनी बे-कसी का यूँ एतराफ़ करता िै कक िम लाचार िैं। िमारा कोई नबी निीं और िमारे 
दरममयान कोई र्शख़्स निीं जो मालूम करे कक ये िालत कब तक जारी रिेगी।  

हिस्सा द़ुव्वम। (10–17 आयात) में वि ख़ुदा को जताता िै कक उसकी अज़मत और 
ब़ुज़़ुगी इस बात में िै कक वि म़ुक्तज़ी िै अपने लोगों को बचाए। और याद हदलाता िै कक उसने 
साबबक़ ज़माने में अपने लोगों से कैसा स़ुलूक ककया, जब उनको म़ुल्क-ए-ममस्र से तनकालकर 
कनआन की सरज़मीन में पि़ु ँचा हदया।  

हिस्सा सोइम। (18–23 आयात) में वि अपने दलाईल धरकर अपने ख़ुदा से अज़ज करता 
िै कक “अपनी फ़ाख़्ता की जान भेडड़ये के क़ाबू में न दे, और अपन ेममस्कीनों के थगरोि को 
िमेर्शा न भूल। बजल्क अपने अिद पर मलिाज़ कर और ऐसा न िोने दे कक मज़लूम रुस्वा िोकर 
उल्टा किरे, बजल्क ऐसा िो कक मसाकीन और म़ुिताज तेरे नाम की सताइर्श करें।”  

(ज़बूि 75): सरदार म़ुग़न्नी के मलए आसफ़ का ज़बूर, जो कक “अल-तर्शीत” के स़ुर पर 
गाया जाए। मालूम िोता िै कक (ज़बूर 75, 76) ज़बूर 74 के जवाब में िैं। च़ुनान्चे ज़बूर 75 
की पिली तीन आयात में बनी-इस्राईल इन अल्फ़ाज़ में ख़ुदा की तारीफ़ करते िैं: “ऐ ख़ुदा, िम 
तेरी िम्द करते िैं, क्योंकक तेरा नाम िमसे नज़दीक-तर िै और तेरे अजीब कामों की म़ुनादी 
िोती िै।” इसके जवाब में ख़ुदा फ़रमाता िै कक जब मौक़ा िोता िै, मैं अदालत करता िँू। और 
अगरचे सर-ज़मीन और इसके सब बामर्शदें पागल िो गए िैं, तो भी मैंन े इसके स़ुतूनों को 
सँभाला िै। 

(4–8 आयात) में म़ुसजन्नफ़ मगरूर म़ुखामलफ़ीन से म़ुखाततब िोकर उनसे किता िै कक 
“घमंड न करो” और र्शरीरों से किता िै कक “सींग न उठाओ।” क्योंकक सरफ़राज़ी न पूरब से 
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आती िै, न पजश्चम से और न दजक्खन से, बजल्क ख़ुदा अदालत करने वाला िै। वि एक को 
पस्त करता िै, दसूरे को सरफ़राज़ करता िै, यानी कक वि िर एक को उसके काम के म़ुताबबक़ 
सज़ा और जज़ा देता िै।  

(9–10 आयात) में वि दावे से किता िै कक “जो ि़ुआ, अबद तक बयान करँूगा और 
याकू़ब के ख़ुदा की िम्द गाऊँगा।” और र्शरीरों के बरख़खलाफ़ िोकर उनका म़ुक़ाबला करँूगा और 
साहदक़ों की मदद करँूगा।  

(ज़बूि 76): यि भी आसफ़ का ज़बूर िै, और इसकी इबारत से ज़ाहिर िै कक यि भी 
द़ुआ का जवाब िै। इसमें चार हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल। (1–4 आयात) में वि बयान करता िै कक ख़ुदावन्द ने किर से अपने 
आपको सीिोन पर ज़ाहिर ककया और उसके द़ुश्मनों को तततर-बबतर ककया। च़ुनान्चे (ज़बूर 76) 
में मस्तूर िै कक उसने कमानों के तीर, मसपरें और तलवारें तोड़ीं और लड़ाइयाँ मौकू़फ़ कर दीं।  

हिस्सा द़ुव्वम। (5–6 आयात) में ख़ुदा की फ़त्िमंदी और ऩुसरत की तारीफ़ िै। आयात 
(3–6) में मलखा िै कक “तेरी डपट से, ऐ याकू़ब के ख़ुदा, गाडड़यां और घोड़े नींद से मस्तगक़ज  
ि़ुए।” बा’ज़ लोग खयाल करते िैं कक यि आयत मसन्िेरीब की अफ़्वाज की बबाजदी की तरफ़ 
इर्शारा करती िै, जब कक हिज़कक़याि नबी ने ख़ुदा से द़ुआ की थी। (2 सलातीन 19:35–36)  

हिस्सा सोइम। आयात (7–9) में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक जब ख़ुदा इंततज़ाम के मलए 
उठता िै तो कोई उसके ि़ुज़ूर निीं रि सकता, कक उसका म़ुक़ाबला करना म़ुिाल म़ुतलक़ िै।  

हिस्सा चिारुम। (10–12 आयात) में बयान िै कक आदमी का ग़ज़ब भी ख़ुदा की सताइर्श 
का बाइस िै। इसमें म़ुसजन्नफ़ सबको ताकीद से किता िै कक ख़ुदावन्द ख़ुदा की नज़्र में नज़्रें 
और उन्िें अदा करो, और सब लोग उसके ि़ुज़ूर जजससे कक डरना चाहिए, िहदये लाएं।  

(ज़बूि 77): यि दो तीन सरदार म़ुग़न्नी के मलए आसफ़ का ज़बूर िै। इस ज़बूर के 
मज़मून से मालूम िोता िै कक म़ुसजन्नफ़ की िालत तस्नीफ़ के वक़्त िबक़्कू़क नबी की िालत 
की सी थी, जब उसने वि द़ुआ मांगी जो उसकी ककताब के तीसरे बाब में िै। अब चँूकक यि 
ज़बूर िबक़्कू़क के बाब सोइम से म़ुवाकफ़क़त रखता िै, बा’ज़ लोग खयाल करते िैं कक आसफ़ 
ने िबक़्कू़क की द़ुआ के म़ुतालए के बाद यि ज़बूर तस्नीफ़ ककया। और बा’ज़ बरअक्स इसके 
यि ग़ुमान रखते िैं कक िबक़्कू़क ने इस ज़बूर को देखकर अपनी द़ुआ तस्नीफ़ की। म़ुजम्कन 
िै कक दोनों की िालत यकसाँ थी, दोनों िी ने म़ुजल्िम िोकर अलेिदा-अलेिदा, बग़ैर एक-दसूरे 



92 | P a g e  
 

से सलाि मश्वरे या एक-दसूरे की तस्नीफ़ के म़ुतालआ से, अपनी िालत बयान की िो। इस 
ज़बूर के दो हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल। इस हिस्से में एक मसअला पेर्श िै, और हिस्सा द़ुव्वम में उसका अस्ल 
िै।  

हिस्सा अव्वल। (1–3 आयात) में अपनी घबरािट का यूँ बयान करता िै कक अगरचे 
बबपता (म़ुसीबत) के रोज़ में मैंने ख़ुदावन्द की तलार्श की और मेरे िाथ रात को उठे और थगरे 
निी,ं तो भी मेरी जान ने तसल्ली से इन्कार ककया। मैं ख़ुदा को याद करता और घबराता िँू, 
मैं सोचता िँू और मेरा जी डूबता जाता िै।  

(4–9 आयात) में म़ुसजन्नफ़ बनी-इस्राईल की ग़ुज़श्ता िालत पर ग़ौर करके अपने से 
सवाल करता िै: “क्या यि म़ुमककन िै कक ख़ुदा अपने लोगों को िमेर्शा के वास्ते तकज  करे?” 
(9 आयत) में सवाल िै: “क्या ख़ुदा अपने रिम को भूल गया? क्या उसने अपनी रिमतों को 
बंद कर हदया?” 

हिस्सा द़ुव्वम। (10-20) और (10–12 आयात) में म़ुसजन्नफ़ दावा करता िै कक “मैं 
ख़ुदावन्द की ग़ुज़श्ता कारजवाइयों पर खूब ग़ौर करँूगा।” (12 आयत) में वि किता िै: “मैं तेरे 
सब कामों के बारे में िमेर्शा सोचँूगा और तेरे फ़ेअलों पर ध्यान करँूगा।”  

(13–15 आयात) में वि इस्राईल के बचाव और उनकी हिफ़ाज़त याद करके किता िै 
कक “तूने अपने बाज़़ुओं से अपने लोगों, बनी-याकू़ब और बनी-यूस़ुफ़ को मखमलसी बख़्र्शी।”  

(16–20 आयात) में मखमलसी की तनस्बत ख़ुदा की अजीब कारजवाइयों का बयान करके 
किता िै: “तेरी राि सम़ुंद्र में िै और तेरा ग़ुज़र पातनयों में, तेरा नक़्र्श-ए-क़दम मालूम निीं।” 

(20 आयत) में वि किता िै कक “तूने गल्ले की मातनदं मूसा और िारून के ज़ररये 
अपने लोगों की रािऩुमाई फ़रमाई।” इन सब बातों पर ग़ौर करके वि तसल्ली पाता िै और 
उम्मीद रखता िै कक ख़ुदा आइन्दा भी अपने लोगों की हिफ़ाज़त और रािऩुमाई फ़रमाएगा। 
ख़ुदा चािता िै कक िम उसकी क़ु ल कारजवाइयों का बग़ौर म़ुतालआ करें और उसे सोचें।  

(ज़बूि 78): यि ज़बूर आसफ़ का मश्क़ील िै। 

(ज़बूि 77): में ख़ुदा के अजीब काम इस ग़रज़ के मलए बयान िैं कक आदमी बबपता 
और म़ुसीबत के वक़्त उन पर ग़ौर करे और ईमान की तक़त्तवयत िामसल करे। (ज़बूर 78) भी 
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तवारीख के ज़ररये ख़ुदा का वि अजीब स़ुलूक बयान करता िै जो उसने बनी-इस्राईल के साथ 
रवा रखा, ताकक इस्राईल इस पर ग़ौर करें और बाप-दादों की सरकर्शी और र्शरारत से इजज्तनाब 
करें और अपनी जज़ंदगी ख़ुदा की नेक मज़ी और इरादों के म़ुताबबक़ बसर करें। इस ज़बूर में 
दाऊद के इस अिद के वक़्त तक, जब कक ख़ुदा ने इफ़्राईम और र्शीलोि को तकज  कर हदया 
और यिूदाि और यरूर्शलेम को दीनी और द़ुतनयावी दार-उल-ख़खलाफ़ा के वास्ते च़ुना, की तारीख 
ममलती िै। इस तारीख में सात बामसलमसला बातें ममलती िैं।  

(1) (1–8 आयात) में इस ज़बूर का मक़सद पेर्श ककया गया िै कक लोग इन तवारीखी 
वाकक़आत से तालीम और तबबजयत िामसल करें और दसूरों को भी आरास्ता करें। च़ुनान्चे पिली 
आयत में रक़म िै कक ख़ुदा अपने लोगों से म़ुखाततब िोकर किता िै: “ऐ मेरे थगरोि, मेरी 
तालीम पर कान रख और मेरे म़ुँि की बातें कान लगा कर स़ुनो।”  

(6–8 आयात) में इसका मक़सद यूँ बयान ककया गया िै कक आने वाली प़ुश्त, नीज़ वि 
फ़ज़िंद जो पैदा िोंगे, सीखें और उठकर अपनी औलाद को मसखाएँ, ख़ुदा पर तवक्क़ु ल रखें और 
ख़ुदा के कामों को भ़ुला न दें, बजल्क उसके अिकाम हिफ़्ज़ करें। और अपन ेबाप-दादों की तरि 
र्शरीर और सरकर्श न िों, बजल्क जजनके हदल ख़ुदा से मानूस न रिे।  

(2) (9–16 आयात) में म़ुसजन्नफ़ बनी-इस्राईल की तारीख से उनकी फ़रामोर्शी और 
बेवफ़ाई ज़ाहिर करता िै कक उन्िोंने ख़ुदा के अिद को हिफ़्ज़ न ककया, बजल्क उसकी र्शरीअत 
पर चलने से इंकार ककया और उसके कामों और अजीब क़़ु दरतों को भ़ुला हदया।  

(3) (17–31 आयात) में वि बयान करता िै कक गो ख़ुदा ने उनकी हिफ़ाज़त की और 
उनके वास्ते ख़ुराक भी म़ुिय्या करता रिा, तो भी वे उस से ककनारा करते गए और बबयाबान 
में िक़ त’आला से बग़ावत की। यिां तक कक उसका ग़ज़ब उन पर भड़का और उनमें से 
तानावारों (तगड़े) लोगों का क़त्ल ककया और इस्राईल के जवानों को थगरा डाला।  

(4) (29–42 आयात) में हदखाया गया िै कक बबयाबान में ख़ुदा की धमककयों और सज़ा 
ने चंद रोज़ा आरास्तगी और इस्लाि और तौबा पदैा कर दी। अगर ख़ुदा अपनी बेपायाँ रिमत 
से मूसा की मसफ़ाररर्श मंज़ूर न करता तो अलबिा वि उनको यकलख़्त िलाक कर डालता। 

(ज़बूि 78): इसकी (38 आयत) में वि रिीम िै और उसने उनकी बदकाररयाँ बख़्र्शी ं
और िलाक न ककया। िा,ँ बार-बार उसने अपन ेक़िर को रोका और अपने सारे ग़ज़ब को न 
भड़काया, क्योंकक उसने याद ककया कक वे (लोग) बर्शर (इंसान) िैं।  
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(5) (40–55 आयात) में म़ुसजन्नफ़ उन दस (10) आफ़ात में से, जो कक मममस्रयों पर 
उस वक़्त वाके़ ि़ुईं जब ख़ुदा ने बनी-इस्राईल को ममस्र से बचाकर तनकाला, सात (7) आफ़ात 
पेर्श करता िै। यानी कक ख़ुदा ने उनको म़ुल्क-ए-कनआन में पि़ु ँचाने के मलए उनके द़ुश्मनों को 
िलाक ककया, ताकक ख़ुदा की रिमत और मेिरबानी के म़ुक़ाबले में बनी-इस्राईल की बेवफ़ाई, 
ग़द्दारी और नार्श़ुक्रग़ुज़ारी बखूबी और अयाँ बयान िो जाए। 

(6) (56–64 आयात) में हदखाया गया िै कक म़ुल्क-ए-कनआन में पि़ु ँचकर वे अज़-सरे-
नव ग़ुनाि में यिां तक मर्शग़लू और म़ुब्तला ि़ुए कक उसने र्शीलोि को, जिां अिद का संदकू़ 
रखा था, छोड़कर उनको उनके द़ुश्मनों के िाथ में छोड़ हदया।  

(7) आयात (65–72) में ख़ुदा ने इस्राईल पर किर रिम फ़रमाया और इफ़्राईम की बजाए 
यिूदाि और र्शीलोि की बजाए यरूर्शलेम म़ुंतखब ककया। च़ुनान्चे मलखा िै कक उसने उन्िें अपन े
हदल की रास्ती से छ़ु ड़ाया और अपने िाथों की चालाकी से उनकी रिऩुमाई की।  

(ज़बूि 79): आसफ़ का ज़बूर। (ज़बूर 79 और 74) एक िी मौके़ की तरफ़ इर्शारा करत े
िैं और एक-दसूरे से क़ु छ म़ुवाकफ़क़त भी रखते िैं। इस ज़बूर के तीन हिस्से िैं, जजनमें म़ुसजन्नफ़ 
अपनी ग़म-आलूदगी और ग़म का सबब बयान करके ख़ुदा से अपने ग़ुनािों की म़ुआफ़ी और 
ररिाई की अज़ज करता िै।  

हिस्सा अव्वल। (1–4 आयात) में म़ुसजन्नफ़ द़ुश्मनों की चढ़ाई और िमला, और िैकल 
की तिक़ीर व बे-ि़ुरमती और यरूर्शलेम की बबाजदी इन अल्फ़ाज़ में पेर्श करता िै कक “ख़ुदा, 
ग़ैर-अक़्वाम तेरी मीरास में दाख़खल ि़ुए और तेरी म़ुक़द्दस िैकल को उन्िोंने नापाक ककया और 
यरूर्शलेम को ढेर कर हदया।”  

हिस्सा द़ुव्वम। (5–7 आयात) में म़ुसजन्नफ़ अज़ज करता िै कक ख़ुदा इस्राईल पर रिमत 
फ़रमाए और उनकी सज़ा को मौकू़फ़ करे, और अपना ग़़ुस्सा उन अक़्वाम पर, जजन्िोंने न 
पिचाना, और उन बादर्शािों पर जजन्िोंने उसका नाम न मलया, उंडेले।  

हिस्सा सोइम। (9–13 आयात) में म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा से इमदाद चािता िै, कक और इसमें 
वि अपने को मदद और तआव़ुन का म़ुस्तहिक़ इक़रार निीं देता, बजल्क किता िै कक “अपन े
नाम की खाततर िमारे ग़ुनािों को ढाँप दे।” यानी ख़ुदा के जलाल की बबना पर वि अज़ज करता 
िै। 
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नोट: तल्मूद के क़लमी ऩुस्खे बनाम (सोफे्म) में बताया गया िै कक ज़बूर 79 माि अब 
(अगस्त) की नौवीं तारीख पर, जब िैकल की पिली और दसूरी बबाजदी यादगारी की जाती थी, 
(ज़बूर 137) के साथ इजस्तमाल िोता था।  

(ज़बूि 80): सरदार म़ुग़न्नी के मलए आसफ़ का ज़बूर। “सोसतनम अदतू” के स़ुर पर 
गाया जाए। इसके सरनामे से मालूम िोता िै कक इसका मौक़ा-ए-तस्नीफ़ ठीक तौर पर निी ं
मालूम िो सकता। लेककन मज़मून से मालूम िोता िै कक यि ज़बूर सल्तनत की तक़्सीम के 
बाद, जब यिूदाि और इफ़्राईम एक-दसूरे से अलैिदा ि़ुए, तो तब मलखा गया। क्योंकक इसमें 
म़ुसजन्नफ़ खासतौर पर यूस़ुफ़ के घराने के मलए द़ुआ मांगता िै। यि ज़बूर चार हिस्सों में 
म़ुनक़मसम िै। 

हिस्सा अव्वल। आयात (1–3 आयात) में म़ुसजन्नफ़ यूस़ुफ़ के वास्ते यूँ द़ुआ करता िै 
कक “ऐ इस्राईल के गड़ररए, त ूयूस़ुफ़ को गल्ले की मातनदं ले चलता िै, और त ूख़ुद करोबीम 
पर तख़्त-नर्शीन िै। जलवा-गर िो, और इफ़्राईम, बबनयामीन और मनस्सी के आगे अपनी 
क़़ु व्वत को िरकत दे और आकर िमको बचा।”  

हिस्सा द़ुव्वम। (4–7 आयात) में वि ख़ुदा से इजस्तफ़सार करता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, 
लश्करों के ख़ुदा, कब तक तेरे क़िर का ध़ुआँ तेरे लोगों की द़ुआ के बरख़खलाफ़ उठता रिेगा?” 
म़ुसजन्नफ़ चािता िै कक ख़ुदा की रिमत उन पर नाजज़ल िो और कक वि उनको द़ुश्मनों के 
िाथों से बचाए, और किता िै कक “अगर तू अपना चेिरा रोर्शन करे तो िम बच जाएँगे।”  

हिस्सा सोइम। (8–13 आयात) में म़ुसजन्नफ़ क़ौम-ए-इस्राईल को ताक से तश्बीि देता िै 
और किता िै: “ऐ ख़ुदा, तूने इसे म़ुल्क-ए-ममस्र से तनकालकर कनआन में लगाया। यिां उसन े
खूब जड़ पकड़कर बढ़ा और िला।” और वि अज़ज करता िै कक “ख़ुदा, अपनी ख़ुद लगाई ि़ुई 
ताक की हिफ़ाज़त और तनगिबानी कर।”  

हिस्सा चिारुम। (14–19 आयात) में म़ुसजन्नफ़ किर ममन्नत करता िै कक ख़ुदा आसमान 
पर से तनगाि करे और इस ताक की तरफ़ म़ुतवज्जि िो। क्योंकक वि किता िै कक “यि आग 
से जलाई गई और काटी गई िै, और तेरे चेिरे की डपट से िलाक ि़ुई िै।” आख़खर में वादा 
करता िै कक “ऐ ख़ुदा, अगर तू किर िमारी तरफ़ म़ुतवज्जि िो तो िम त़ुझसे न किरेंगे।” 

(ज़बूि 81): यि ज़बूर सरदार म़ुग़न्नी के नाम पर आसफ़ की तरफ़ से िै। इसकी तीसरी 
आयत से ज़ाहिर िै कक वि नए चाँद की ईद के वास्ते तस्नीफ़ ि़ुआ था। म़ुसजन्नफ़ इस ख़्वाहिर्श 
से कक वि ईद बवजि-ए-अह्सन और कमाल ख़ुर्शी से मनाई जाए, इस ज़बूर से लोगों को 
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तिरीक हदलाता िै कक व ेख़ुर्शी से आएं और ईद में र्शमूमलयत का इजस्तिक़ाक़ (कानूनी िक़) 
िामसल करें। इसमें तीन हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल। (1–5 आयात) में म़ुसजन्नफ़ गाने वालों को जोर्श हदलाता और किता िै: 
“प़ुकारकर ख़ुदावन्द की मदि गाओ, वि िमारा ज़ोर िै, याकू़ब के ख़ुदा के मलए ख़ुर्शी स े
ललकारो, स़ुर बाँधकर एक गीत गाओ।” किर वि काहिनों को यि किकर उभारता िै कक 
“क़रनाई (सींग का बबग़ुल, त़ुरिी) िँूको, ताकक सब लोगों को मालूम िो कक िमारी म़ुक़द्दस ईद 
िै।” क्योंकक यि ख़ुदा की स़ुन्नत और र्शरीअत िै और यि र्शिादत के मलए ठिराई गई िै, जब 
कक िम ने म़ुल्क-ए-ममस्र से ख़ुरूज ककया।  

हिस्सा द़ुव्वम। (6–10 आयात) में म़ुसजन्नफ़ अपने ख़ुरूज के अय्याम का तसव्व़ुर करके 
इस्राईल की ररिाई के वास्ते ख़ुदा का ितवा स़ुनता िै, कक और वि ख़ुदा को यि किते ि़ुए 
स़ुनता िै: “ऐ मेरे लोगों, स़ुनो! त़ुम्िारे दरममयान कोई दसूरा माबूद न िो और ककसी अजनबी 
माबूद को सज्दा न करो। कक ख़ुदावन्द त़ुम्िारा ख़ुदा मैं िँू, जो त़ुम्िें ममस्र की ग़़ुलामी से 
तनकाल लाया।”  

हिस्सा सोइम। (11–16 आयात) में ज़ाहिर ककया गया िै कक इस्राईल न ेउसकी आवाज़ 
पर कान न धरा और उसकी तामलब न ि़ुए। और ख़ुदा यूँ ज़ाहिर करता िै कक “ऐ कार्श मेरे 
लोग मेरी स़ुनते और इस्राईल मेरी रािों पर चलता, तो मैं जल्दी उनके द़ुश्मनों को मग़्लूब 
करता और उनके बंधनों पर अपना िाथ िेरता।”  

(ज़बूि 82): इस ज़बूर में आसफ़ एक म़ुक़द्दसा की तस्वीर खींचता िै, जजसमें ख़ुदा 
क़ाजज़यों का क़ाज़ी िोकर इस्राईली िाककमों का, जजन्िें वि इलोिीम किता िै, म़ुक़द्दमा करता 
िै। वि उन पर इल्ज़ाम लगाता िै कक वे इंसाफ़ छोड़कर तरफ़दारी करते िैं और उनको याद 
हदलाता िै कक लोगों के सामने वे ख़ुदा की तरफ़ से ऩुमाइंदे िैं। सो चाहिए कक उनके फ़ैसले 
ख़ुदा की तरफ़ से समझे जाएँ। च़ुनान्चे पिली चार आयात में वि लोगों को हदखाता िै कक वि 
अपनी जमाअत में खड़ा िोकर िाककमों की बे-इंसाफ़ी के मलए उनकी फ़रमाइर्श करता िै।  

(5–7 आयात) तक वि लोगों को बताता िै कक ऐसी तरफ़दारी से ज़मीन की सारी 
ब़ुतनयादें ज़ुंबबर्श खाएँगी। और वि उनको ताकीद करता िै कक वे ममस्कीनों और यतीमों का 
इंसाफ़ करें, हदलगीर और िाजतमंदों की हदलज़ुई और िाजतरवाई करें और म़ुिताज और 
ममस्कीन को ररिाई दें। वि िाककमों की अदालत और उनके इंसाफ़ से बज़ेार िोकर ख़ुदा को 
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प़ुकारता िै: “ऐ ख़ुदा, उठ! तू खूद आ और ज़मीन की अदालत कर, क्योंकक तू क़ु ल उम्मतों का 
मामलक िै।”  

(ज़बूि 83): आसफ़ का ज़बूर। इसमें यरूर्शलेम के िाककमों की फ़रमाइर्श के बाद म़ुसजन्नफ़ 
ग़ैर-अक़्वाम की तरफ़ म़ुतवज्जि िोता िै और अज़ज करता िै कक ख़ुदा उनका फ़ैसला करे, 
क्योंकक वे इस्राईल को बबाजद करना चािते िैं। इसमें दो हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल। (1–8) आयात में ख़ुदा से अज़ज करता िै कक “ऐ ख़ुदा, च़ुप न रि, 
खामोर्शी इजख़्तयार न कर और चैन न ले। देख, तरेे द़ुश्मन धूम मचाते िैं। उन्िोंने, जो त़ुझस े
कीना और अदावत रखते िैं, सर उठाया िै। वे आपस में मन्सूबा बाँधकर किते िैं कक आओ, 
उनको उखाड़ डालें कक वे आइन्दा क़ौम न रिें और इस्राईल के नाम का किर जज़क्र तक न िो। 
उन्िोंने अपने हदल में मर्शत्तवरा ककया िै और तेरी म़ुखामलफ़त में अिद बाँधा िै।”  

हिस्सा द़ुव्वम। (9–18) आयात में म़ुसजन्नफ़ अज़ज करता िै कक “ऐ ख़ुदा, उनको गदजबाद 
की मातनदं कर और िवा के सामने भूसे की मातनदं बना। जजस तरि आग जंगल को जलाती 
िै और र्शोला पिाड़ों को झ़ुलसा देता िै, उसी तरि अपनी आंधी से त ूउनका पीछा कर और 
अपने तूफ़ान स ेउनको परेर्शान कर। ऐसा कर कक वे जानें कक तू िी अकेला िै जजसका नाम 
यिोवा िै और तू सारी ज़मीन पर ब़ुलंद-ओ-बाला िै।” यि आसफ़ का आख़खरी ज़बूर िै।  

(ज़बूि 84): बनी क़ोरि का ज़बूर िै। बा’ज़ म़ुअररजखीन ममस्र किते िैं कक यि ज़बूर बनी 
क़ोरि की तस्नीफ़ात में निीं बजल्क बनी क़ोरि के मलए िै। यि इबारत और तकीब में (42–43) 
ज़बूरों से ममलता-ज़ुलता िै, लेककन क़ु छ फ़क़ज  भी िै। और वि यि िै कक ज़बूर (42–43) में 
म़ुसजन्नफ़ इस बात से मग़्मूम (ग़मज़दा) और आररज़ुदा खाततर िै कक वि िैकल की इबादत में 
र्शरीक निीं िो सकता। लेककन इस ज़बूर में वि ख़ुर्शी का इज़िार करता और किता िै कक िम 
र्शरीक िो सकते और िोत ेिैं। ज़ुमला म़ुिजस्सरीन इसकी तस्नीफ़ के वक़्त की तनस्बत म़ुिकफ़क़-
उल-राए निीं िैं। च़ुनान्चे बा’ज़ खयाल करते िैं कक यि ज़बूर तामीर-ए-िैकल से भी पिले मलखा 
गया और बा’ज़ यि कक यि ज़बूर ज़माना-ए-दाऊद के बाद तस्नीफ़ ि़ुआ। बबर्शप स्कॉट सािब 
ज़बूर की ककताब की तनस्बत फ़रमाते िैं कक “इसकी रुिानी मामूरी कै़द-ए-वक़्त से बाला-ओ-
बरतर िै और िर ज़माने के वास्ते रुिानी जज़ंदगी का गीत िै। इसकी तस्नीफ़ और मौके़ की 
दयाजफ़्त की क़ु छ बि़ुत अिममयत निीं रखती।” यि ज़बूर लफ़्ज़ “सलाि” से, जो चौथी और 
आठवीं आयत के आख़खर में िै, तीन हिस्सों में म़ुनक़मसम िै, जजनकी तफ़्सील दजज िै। 
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(हिस्सा अव्वल) (1–4) आयात में म़ुसजन्नफ़ ख़ुदावन्द के मस्कन की तारीफ़ करता और 
उनकी तनस्बत अपने इजश्तयाक़ का यूँ बयान करता िै कक “ख़ुदावन्द, तेरे मस्कन हदलकर्श िैं। 
मेरी रूि ख़ुदावन्द की बारगािों के मलए आरज़ूमंद, बजल्क ग़ुदाज़ िोती िै। मेरा मन और मेरा 
तन जज़ंदा ख़ुदा के मलए ललकारता िै।” म़ुबारक वे िी िैं जो तेरे घर में स़ुकूनपज़ीर िैं। म़ुसजन्नफ़ 
उन थचडड़यों की, जजन्िोंने ख़ुदा के मस्कन में आमर्शयानों के मलए जगि पाई िै कक अपने बच्चे 
विाँ बाहिफ़ाज़त रखें, तारीफ़ करता और उनको म़ुबारक किता िै।  

(हिस्सा द़ुव्वम) (5–8) आयात में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक म़ुबारक वि िै जजसमें इलािी 
क़़ु व्वत मौजूद िै और जजसके हदल में तेरी रािें िैं, कक वि सब म़ुजश्कलात पर ग़ामलब आकर 
ख़ुदा के ि़ुज़ूर में रसाई पाएँ। जिाँ वे अपनी द़ुआएँ पेर्श कर सकत ेिैं। वे क़़ु व्वत से क़़ु व्वत 
तरक़्क़ी करते चले जाते िैं और ख़ुदा के आगे सीिोन में पि़ु ँचत जाते िैं।  

(हिस्सा सोइम) (9–12) आयात में ख़ुदा की ि़ुज़ूरी की म़ुबारकिाली की तारीफ़ व तौसीफ़ 
करता और किता िै कक “एक हदन जो तेरी बारगािों में ग़ुज़रे, वि िज़ार से बेितर िै। मेरे 
मलए ख़ुदा के घर की दरबानी, र्शरारत के खेमों में रिने से बेितर िै।” क्योंकक ख़ुदावन्द एक 
आफ़्ताब िै और उन लोगों से, जो सीधी चाल चलते िैं, कोई अच्छी चीज़ दरेग़ न करेगा।  

(ज़बूि 85): बनी क़ोरि का ज़बूर िै। इसके मज़मून से मालूम िोता िै कक क़ौम-ए-
इस्राईल असीरी से म़ुखमलस िोकर म़ुल्क-ए-कनआन में आ गई थी और बावजूद ख़ुदा की बेिद 
रिमत के, उनकी िालत में कोई ऩुमायां तब्दीली और तरक़्क़ी के आसार न थे। और इस िालत 
का सबब ख़ुद उनमें िी था। अगर यि असीरी बाबबल वाली असीरी थी तो एज्रा और निममयाि 
ने उनकी इस िालत का सबब बयान फ़रमाया िै और किा िै कक इस्राईल असीरी से तो लौट 
आए थे, लेककन ख़ुदा की तरफ़ न लौटे थे। बिरिाल, मज़मून इस ज़बूर के दो हिस्सों में िै।  

(हिस्सा अव्वल) (1–7) आयात में म़ुसजन्नफ़ बनी-इस्राईल पर ख़ुदा की रिमतों और 
मेिरबातनयों को देखता और उनका एतराफ़ करता िै और उनके वास्ते ख़ुदा की तारीफ़ करता 
िै। और आख़खर में ख़ुदा से द़ुआ करता िै कक “ऐ ख़ुदा, िम को किरा और अपने क़िर को िम 
पर से दफ़ा कर और जला और अपनी रिमत हदखा और नजात बख़्र्श।” यि द़ुआ वि क़ु ल 
इस्राईल के मलए ग़ुज़ारनता िै। ख़ुदा अपने लोगों को नजात बख़्र्शता िै और चािता िै कक वे 
भी अपनी नजात में काम ककए जाए।ं क्योंकक ब़ुज़हदली और पस्त-हिम्मती मूजजब बरकत निीं 
िै। 
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(हिस्सा द़ुव्वम) इस हिस्से में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक “मैं स़ुनूँगा कक ख़ुदा क्या फ़रमाता 
िै।” म़ुसजन्नफ़ को काममल यक़ीन िै कक ख़ुदा अपने बंदों और पाक लोगों को सलामती की बातें 
ज़रूर किता िै और चािता िै कक वे किर जिालत की तरफ़ म़ुराजअत (रुजू) न करें। सलामती 
की रािें मौजूद िैं, अगर िम उसके सब लोग उनमें चलें, तो ख़ुदा जो क़ु छ बेितर और खूब िै, 
ज़रूर देगा। क्योंकक जजस्मानी बरकात अखलाक़ी और रुिानी कामममलयत पर म़ुन्िमसर िैं। 
आख़खर में मकू़ज म िै कक सदाक़त उसके आगे-आगे चलेगी और साहदक़ों के वास्ते एक राि 
बनाएगी।  

(ज़बूि 86): दाऊद की नमाज़। ज़बूर की तीसरी ककताब में दाऊद का यिी एक ज़बूर िै। 
जैसा कक अक्सर िोता िै, िस्ब-ए-ज़रूरत दसूरे ज़बूरों और पाक-नत्तवर्शतों के म़ुक़ामात-ए-
म़ुख़्तमलफ़ से म़ुन्तखब ककया गया िै। इसके तीन हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) (1–5) आयात में कई एक अज़़ें (दरख़्वास्तें) िैं और उनमें अस्बाब भी, 
जो कक उनकी मंज़ूरी को ज़रूरी और लाजज़मी ठिराते िैं, बयान िैं। मसलन, (आयत अव्वल) 
में अज़ज िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, अपना कान झ़ुका और मेरी स़ुन, क्योंकक मैं परेर्शान और ममस्कीन 
िँू।”  

(हिस्सा द़ुव्वम) (6–10) आयात में वि ख़ुदा की मसफ़ात में अपनी द़ुआओ ंऔर अज़ों 
की क़बूमलयत का सबूत और इम्कान पाता िै। मसलन, सातवी ंआयत में वि किता िै कक 
“अपनी बबपता (म़ुसीबत) के रोज़ त़ुझे प़ुकारँूगा, तो तू मेरी स़ुनेगा।” ग़रज़ कक वि ख़ुदा में 
िमददी और तरसी की मसफ़ात देखता िै और उनको म़ुनाजातों की क़बूमलयत का काफ़ी बिाना 
पाता िै। 

(हिस्सा सोइम) (11–17) आयात में वि ख़ुदा की र्शफ़क़त और रिमत पर तककया करके 
अज़ज करता िै कक उस को ऐसी बरकत अता करे कक उसके द़ुश्मन मालूम करें कक वि ज़रूर 
ख़ुदा की हिफ़ाज़त में िै। च़ुनान्चे (17 आयत) में मज़्कूर िै कक “म़ुझे भलाई का कोई तनर्शान 
हदखला, ताकक जो म़ुझसे कीना रखते िैं, वे देखें और र्शममिंदा िों, क्योंकक तूने ऐ ख़ुदावन्द मेरी 
मदद की और म़ुझको तसल्ली दी।”  

(ज़बूि 87): बनी क़ोरि का ज़बूर। यि ज़बूर सब ज़बूरों से तनराला िै और अजीब मालूम 
िोता िै। इस वास्ते कक इसमें हदखलाया गया िै कक इस्राईल के जानी द़ुश्मन ममस्र और बाबबल 
ख़ुदा की बादर्शाित में दाख़खल िोंगे। बनी-इस्राईल को बताकीद ि़ुक्म ि़ुआ था कक वे दीगर 
अक़्वाम यानी ग़ैर-लोगों से अलग रिें और उनके साथ बबल्क़ु ल मेल-जोल न करें। जैसा कक 
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मसीि कलीमसया को ि़ुक्म ि़ुआ िै कक “तनकल आओ, ज़ुदा रिो और नापाक को न छ़ु ओ” (2 
क़ु ररजन्थयों 6:17)। इस ज़बूर से साफ़-साफ़ ज़ाहिर िै कक ककसी न ककसी रोज़ सब अक़्वाम 
इस्राईल में र्शाममल िोंगी। मसफ़ज  ज़ाहिरी तौर पर निीं बजल्क इसमें पैदा िोंगी, यानी नई पैदाइर्श 
के ज़ररये इसमें र्शाममल व र्शरीक िोंगी और इजस्तिक़ाक़ (कानूनी िक़) व बरकत में म़ुसावी 
(बराबर) ि़ुकू़क़ रखेंगी। नीज़ यि कक यरूर्शलेम गोया तमाम लोगों की माँ िै। (ग़लततयों 4:26) 
में यूँ मलखा िै कक “ऊपर का यरूर्शलेम आज़ाद िै और विी िम सबकी माँ िै।” खयाल ककया 
जाता िै कक यि ज़बूर हिज़कक़याि के अय्याम में तस्नीफ़ ि़ुआ, क्योंकक यसायाि नबी की कई 
एक पेर्शगोइयाँ इसके मज़मून से और उनका तज़ज-ए-बयान इसकी इबारत से म़ुताबबक़त रखता 
िै। मसलन (यसायाि 20:20–22) में ममस्र की तनस्बत पेर्शगोई िै। इस ज़बूर में ममस्र को 
‘राहिब’ किा गया िै। “याद करो, त़ुम पिले ग़ैर-क़ौम वाले थे, ऐसे कक वे जो त़ुमको मख़्तून 
किते िैं, यानी जजनका जजस्मानी खतना िाथ से ि़ुआ िै, त़ुमको न-मख़्तून किते थे। और यि 
भी कक त़ुम उस वक़्त मसीि से ज़ुदा, इस्राईल की जम्िूरी सल्तनत से अलग, वादे के अिदों 
से बािर, नाउम्मीद और द़ुतनया में ख़ुदा से ज़ुदा थे। सो अब त़ुम बेगाने और म़ुसाकफ़र निीं, 
बजल्क म़ुक़द्दसों के साथ और ख़ुदा के घराने के िो, और रसूलों और नबबयों की नींव पर (खड़े 
िो), जिां येसू मसीि ख़ुद कोने के मसरे का पत्थर िै। वादे की तरि उठाए गए िो।” इस ज़बूर 
में तततम्मा के अलावा दो खास हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) (1–3) आयात में जज़क्र िै कक यरूर्शलेम यानी सीिोन ख़ुदा का र्शिर िै। 
उसने उसकी ब़ुतनयाद म़ुक़द्दस पिाड़ पर डाली िै और जलाल वाले वादों का वाररस िै। जैसे 
कक तीसरी आयत में मज़्कूर िै कक “ऐ ख़ुदा के र्शिर, तेरे बाबत जलाल वाली बातें किी गई 
िैं।” 

(हिस्सा द़ुव्वम) (4–6) आयात में ख़ुदा इस बात का इजश्तिार देता िै कक “मैं ममस्र यानी 
राहिब और बाबबल को, जो यिूहदयों के प़ुराने द़ुश्मन थे, मज़्कूर करँूगा कक वे मेरे पिचानन े
वालों में र्शाममल िैं। देख, फ़लस्ती, सूर और कूर्श समेत विाँ पैदा ि़ुए।” और सीिोन की बाबत 
किा जाएगा कक “फ़लाँ फ़लाँ इसमें पैदा ि़ुआ।” और िक़ त’आला आप उसको कक़याम बख़्र्शेगा। 
और ख़ुदावन्द क़ौमों का नाम मलखेगा, तो थगनकर किेगा कक “यि र्शख़्स विाँ पैदा था।” 

तततम्मा (आख़खरी बकक़या) सातवी ंआयत में मज़्कूर िै कक “गान ेवाले भी िोंगे: मेरे सब 
चश्मे त़ुझमें मौजूद िैं।” यि इंज़ीली ज़बूर िै।  
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(ज़बूि 88): सरदार म़ुग़न्नी के मलए क़ोरि का ज़बूर या एक गीत, जो कक मिलत पर 
गाया जाए।  

हीमान अज़िाही का मशकील। 

चँूकक इस ज़बूर में उम्मीद का नाम तक निीं, यि सब ज़बूरों से ज़्यादा ग़म-आलूदा 
और अंदोिनाक (रंज से भरा ि़ुआ) समझा गया िै। क़ु छ म़ुिजस्सरीन खयाल करते िैं कक यि 
ज़बूर उस वक़्त मलखा गया जब इस्राईल असीरी (ग़ुलामी) में थे। और बा’ज़ ग़ुमान रखते िैं कक 
इसमें म़ुसजन्नफ़ ख़ुद को अय्यूब की सी िालत में तसव्व़ुर करके अपनी मायूसी को अय्यूब िी 
के अल्फ़ाज़ में बयान करता िै। यि ज़बूर उस र्शख़्स का ममसजया (रोना) िै, जजसके म़ुतअजल्लक़ 
रुिानी तनवीर निीं िै। और वि अपनी ग़ुनाि-आलूदगी से नावाकक़फ़ िोकर ख़ुदा की रसाई की 
कोमर्शर्श करता िै। इस ज़बूर की तफ़्सील इस तरि िै।  

(1) (1–8) आयात में म़ुसजन्नफ़ अपनी अबतर िालत ख़ुदा के सामने इस मक़सद से 
पेर्श करता िै कक ख़ुदा उस पर तरस खाए। और वि किता िै कक “मैंने हदन-रात ख़ुदावन्द के 
आगे फ़ररयाद की, लेककन बजाय मदद और रिमत के, उसने म़ुझे अस्फ़ल (तनिायत नीचे) में, 
अंधेरे मकानों और गिराइयों में डाला। और उसने मेरी जान-पिचान को म़ुझसे दरू ककया।” इस 
ज़बूर से मालूम िोता िै कक म़ुसजन्नफ़ अपनी अबतरी के अस्बाब ख़ुद में निीं देखता और न 
देखने की कोमर्शर्श करता िै, बजल्क ख़ुदा को इसका सबब गदाजनता िै। 

(2) (9–12) आयात में वो अपनी जज़ंदगी से बेज़ार िोकर ख़ुदा से सवाल करता िै कक 
क्या तू मदों के मलए अजीब काम करेगा? क्या म़ुदे उठेंगे और तेरी सताइर्श करेंगे? क्या ग़ुर 
(क़ब्र) में तेरी रिमत और िलाकत में तरेी सच्चाई का जज़क्र िोगा? क्या तरेे अजाइबात अंधेरे 
में और तेरी सदाक़त फ़रामोर्शी की सरज़मीन में मालूम िोगी। 

(3) (13–18) आयात में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक ऐ ख़ुदा मैं तेरे आगे थचल्लाता और 
द़ुिाई देता िँू। मेरी द़ुआ स़ुबि को तेरे ि़ुज़ूर पि़ुँचेगी। और इजस्तफ़सार करता िै कक क्या सबब 
िै कक ख़ुदा ने उस को तकज  कर हदया? और क़िर से उस को ऐसा घेरा कक उस को ज़रा भी 
आराम निीं और न िी क़ु छ तसल्ली िै। बग़ैर सच्ची तौबा के म़ु’आफ़ी म़ुिाल िै और मसीि 
ज़ुदा और दरू रिकर नजात की ख़ुर्शी से मिरूम रिा िै। 

(ज़बूि 89): ईतान अज़रािी का मर्शकील 
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ग़ुमान िै कक ये ज़बूर इस सिर (70) साला असीरी के अय्याम में तस्नीफ़ ि़ुआ कक 
जब यिूहदयों का दार-उल-सल्तनत तबाि व बबाजद िो गया। और सब के सब बमए बादर्शाि के 
असीर व म़ुकय्यद (कै़दी) िो गए और जजला-वतन ककए गए। इस ज़बूर में वो सब अपनी बड़ी 
हिक्मत से ब-चश्म-ए-ग़ौर नज़र करते ि़ुए ख़ुदावन्द का वो वा’दा याद करते िैं जो उसने दाऊद 
से बाँधा था, जब वो ख़ुदावन्द के मलए एक िैकल की तामीर की कोमर्शर्श में था (2 सम़ुएल 
7:15–16)। ख़ुदा के घराने की तनस्बत किता िै कक मेरी रिमत इस से िरथगज़ ज़ुदा न िोगी। 
बजल्क तेरा घर और तेरी सल्तनत िमेर्शा सामने मौजूद और क़ायम रिेंगे। तेरा तख़्त िमेर्शा 
साबबत रिेगा। वा’दा तो ये था लेककन िालत हदगरगूँ (उलट) थी। कक बादर्शाि बमूजब सारी 
ररयाया असीर (कै़दी) था। यरूर्शलेम बमय बादर्शाि के तख़्त और िैकल के ति-ओ-बाला ककया 
गया। क्या ख़ुदा क़ाहदर और वफ़ादार निीं? किर ये िालत-ए-ज़ार क्योंकर िै। 

म़ुसजन्नफ़ इस ज़बूर में ख़ुदावन्द की तारीफ़ करता और काममल भरोसा रखता िै और 
किता िै कक ख़ुदावन्द क़ाबबल-ए-एतबार िै। और इसके सबूत ज़ैल के दलाईल पेर्श करता िै। 

(1) (1–4) आयात में वो ख़ुदावन्द का वा’दा दोिराता िै कक अपने बरग़ुज़ीदा से एक 
अिद ककया िै। “मैं ने अपने म़ुँि से दाऊद से क़सम खाई िै कक मैं तेरी नस्ल को अबद तक 
क़ायम रखँूगा और तेरे तख़्त को प़ुश्त दर प़ुश्त कक़याम बख़्र्शूँगा।” 

(2) (5–7) आयात में ख़ुदा की वा’दा-वफ़ाई के सबूत में वो किता िै कक आसमान 
ख़ुदावन्द के अज़ीम कामों की सताइर्श करें। और म़ुक़द्दस लोगों की जमाअत उसकी वफ़ादारी 
की। वो आसमान पर नबी-अल्लाि में बेनज़ीर (बेममस्ल) िै और क़़ु द्दसूों की मजमलस में 
तनिायत म़ुिीब िै। 

(3) (8–18) आयात में हदखाया गया िै कक ख़ुदावन्द द़ुतनया का म़ुंतजज़म िै। और अपनी 
क़़ु दरत और ि़ुस्न-ए-इंततज़ाम से द़ुतनया को क़ायम रखता िै। लोग इस सबब से ख़ुर्शी मनात े
िैं कक अदालत और सदाक़त उसके तख़्त की ब़ुतनयाद िै। और रिमत और सच्चाई उसके आगे-
आगे चलते िैं। सो ख़ुदावन्द क़ाबबल-ए-भरोसा िै और उसकी वफ़ादारी में कोई कलाम निीं। 

(4) (15–18) आयात में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक वि म़ुबारक िै जो इबादत की क़रनाई 
आवाज़ का र्शनासाँ (पिचानने वाला) िै, कक वि ख़ुदावन्द के चेिरे के नूर में ख़खरामाँ िोगा। 

(5) (19–37) आयात में ख़ुदावन्द किता िै कक मैंने दाऊद से अिद ककया। सो मैं इसमें 
वफ़ादार रिँूगा और इस अिद पर कारबन्द रिँूगा। लेककन अगर उसके फ़ज़जन्द मेरी र्शरीअत को 
तकज  कर देंगे और मेरे अिकाम पर न चलेंगे, तो मैं छड़ी से उनके ग़ुनािों की और कोड़ों स े
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उनको उनकी बदी की सज़ा दूँगा। मैं अपने अिद को न तोडँू़गा और इस स़ुखन (कलाम, बात) 
को जो मेरे म़ुँि स ेतनकल गया, उस को न बदलूँगा। उसकी नस्ल ता अबद क़ायम रिेगी और 
उसका तख़्त मेरे आगे सरूज की मातनदं िोगा। वि चाँद की मातनदं आसमान पर सच्चे गवाि 
की मातनदं अबद तक क़ायम रिेगा। 

(6) (38–45) आयात में म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा से फ़ररयाद करके उसको जताता िै कक उसने 
उस अिद को, जो उसने अपने बंदे दाऊद से ककया था, बाततल ककया और किता िै कक तून े
उसके ताज को ज़मीन पर िें क कर उसे नापाक ककया िै। 

(7) (42–51) आयात में वि ख़ुदावन्द से ममन्नत करता िै कक वि उन पर रिम करे। 
पेश्तर इस से कक वि इस द़ुतनया से मादमू (नापैद, खत्म) िो जाएँ। और किता िै कक तू अगर 
उनको न बचाए तो तेरी पिली म़ुदारात और मेिरबातनयाँ ककस हिसाब व र्श़ुमार में िोंगी। अल-
ग़ज़ज इस ज़बूर का मक़्सद ये ज़ाहिर करता िै कक ख़ुदा की कारजवाई उसके वा’दों के बमूजब 
पिलू-ब-पिलू िै। ख़ुदावन्द की मेिरबानी और उसकी वफ़ादारी इस ज़बूर की खूबी िै। और ये 
अल्फ़ाज़ और म़ुनाजात बारिा इस ज़बूर में आए िैं। म़ुिब्बत ने ख़ुदावन्द को मजबूर ककया िै 
कक वि दाऊद के घराने से अिद बाँधे और वफ़ादारी उसको वा’दा-वफ़ाई पर मजबूर करती िै। 
इस ज़बूर में मसीि की तनस्बत कोई वा’दा निीं, तो भी ये बातें उसकी आमद पर दलालत 
करती िैं। इस जगि ज़बरू की तीसरी ककताब तम्जीद, तस्लीस और द़ुिराई आइनों से खत्म 
िोती िै। 
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बाब पंजुम  

ककताब चहारुम (ज़बूि 90–106)  
सवाल 17: ज़बूर की चौथी ककताब की कैकफ़यत बयान करें। 

जवाब: इस ककताब में सत्रि (17) या’नी (90–106) ज़बूर िैं। पिला या’नी (ज़बूर 90) 
मूसा का िै। सब ज़बूरों से क़दीमी िै। (14) ज़बूर ग़ुमनाम (मिरूम-उल-म़ुसजन्नफ़) िैं। (2) 
ज़बूर या’नी (101, 103) ज़बूर दाऊद के िैं। इस ककताब के अक्सर ज़बूर यिोसाफ़ात और 
हिज़ककयाि बादर्शािों के ज़माने की तस्नीफ़ात िैं। और मा’लूम िोता िै कक ये ककताब असीरी 
(ग़ुलामी) के बाद तालीफ़ ि़ुई क्योंकक (ज़बूर 102) असीरी के अय्याम का िै। और ग़ामलबन 
एज़्रा की तस्नीफ़ िै।  

सवाल 18: चौथी ककताब के ज़बूरों की तफ़्सील करें  

जवाब: (ज़बूर 90) सब ज़बूरों से क़दीम और मज़्मून के मलिाज़ से सबसे आ’ला और 
क़ाबबल। म़ुसजन्नफ़ की ब़ुलंद परदाज़ी (ख़ुद-सताई, आ’ला खयाली) का नतीजा िै। इस में ख़ुदा 
की बे-पायानी और अज़मलयत और इन्सान के ज़ईफ़-उल-बयान (जजसकी ब़ुतनयाद कमज़ोर िो) 
की बे-सबाती हदखाई गई िै। इस के सरनामे स ेज़ाहिर िै कक ये ज़बूर मसूा की नमाज़ िै। जो 
कक उमूमन मसीिी म़ुदों के दफ़न के मौके़ पर पढ़ी जाती िै। और इन्सानी जज़ंदगी की बे-सबाती 
हदखाई जाती िै। ये ज़बूर दो हिस्सों में म़ुनक़मसम िै। 

(हिस्सा अव़्वल) (1–12) आयात में ख़ुदा की ला-फ़ानी के सबूत और इन्सान का फ़ानी 
िोना पेर्श िै।  

(हिस्सा द़ुव्वम) (13–17) आयत में इन्सान की ब-ेसबाती की वजि बयान की िै।  

हिस्सा अव़्वल की (1–6) आयात में ख़ुदा की अज़मलयत और बे-पायानी (बेिद) की 
तनस्बत ये आया िै कक पेश्तर इस के पिाड़ पैदा ि़ुए। और ज़मीन और द़ुतनया को तूने बनाया। 
अज़ल से अबद तक त ूिी ख़ुदा िै। इन्सान की बे-सबाती की तनस्बत जज़क्र िै कक त ूउन्िें यू ं
ले जाता िै कक जैसे सेलाब। वो गोया नींद िैं। वो फ़ज्र की उस घास की मातनदं िैं जो उगती 
िै और स़ुबि को तर-ओ-ताज़ा िोती और लिलिाती िै। और र्शाम को जब कक वो काटी जाती 
िै, बबल्क़ु ल सूख जाती िै। 
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आयात (7–12) में इंसान की बे-सबाती का सबब ये बताया गया िै कक वि अपने ग़ुनाि 
िी से ख़ुदावन्द का क़िर अपने ऊपर लाया। और उसकी ग़ुनिगारी की वजि से उसकी जज़ंदगी 
के बरस सिर (70) बरस ठिराए गए। जो कक अगर क़़ु व्वत िो तो अस्सी (80) तक पि़ुँच 
सकते िैं। लेककन ये सब हदन सरासर तवानाई, मेिनत और मर्शक्क़त िैं। क्योंकक िम जल्द 
जाते रिते िैं और उड़ जाते िैं। (12) आयत में अज़ज िै कक “ऐ ख़ुदा िमें अपनी उम्र के हदन 
थगनना मसखा ताकक िम दाना-हदल िामसल करें।” 

(हिस्सा द़ुव्वम) इस हिस्से में म़ुसजन्नफ़ अज़ज करता िै कक “ऐ ख़ुदा अपने बंदों की तरफ़ 
किर म़ुतवज्जि िो। और िमको सवेरे अपनी रिमत से सैर कर, ताकक िम अपनी उम्र-भर 
ख़ुर्शनूद और ख़ुर्शवक़्त रिें। और िमारे िाथों का काम िम पर किर क़ायम िो। िाँ, तू िमारे 
िाथों के काम को किर क़ायम कर।” इस से ये म़ुराद िै कक चाहिए कक जब तक हदन िै, िम 
ख़ुदावन्द के काम में मर्शग़लू व मसरूफ़ रिें। क्योंकक रात आनी िै जजसमें कोई काम निीं कर 
सकते। िाँ, िमारे काम के क़ायम िोने पर िमारी रूिानी जज़ंदगी की ख़ुर्शवक़्ती और ख़ुर्शिाली 
मौकू़फ़ व म़ुन्िमसर िै। 

(ज़बूि 91): ज़बूरों की इब्रानी ककताब में ग़ुमनाम िै, लेककन सेप्ट़ुआजजन्ट या’नी तज़ुजमा 
िफ़्तादी में दाऊद से मंसूब िै। ये ज़बूर उस र्शख़्स की िालत को पेर्श करता िै जो कक ख़ुदा 
त’आला के पदे तले रिता िै। और ज़ाहिर करता िै कक ऐसे र्शख़्स की सब बरकात उसकी इस 
िालत से पैदा िोती िैं और उसी पर इजन्िसार रखती िैं। ये ज़बूर ख़ुदावन्द येसू मसीि पर भी 
दलालत रखता िै। र्शतैान ने इस ज़बूर के बारे में इजक़्तबास ककया कक जब उसने मसीि को 
िैकल के कंगूरे पर खड़ा ककया और किा कक “अगर तू ख़ुदा का बेटा िै तो अपने तईं यिाँ स े
थगरा दे, क्योंकक मलखा िै कक वि तेरे वास्ते फ़ररश्तों को फ़रमाएगा कक व ेतेरी खबरदारी करें 
और त़ुझको अपने िाथों पर उठा लें, कक म़ुबादा तेरे पाँव को पत्थर से ठेस लगे।” (लूका 4:9–
11)  

इस ज़बूर की तक़्सीम निीं की गई। इसके बारे म़ुतजज़जम डेलर्श का खयाल िै कक इसमें 
तीन म़ुतकजल्लमीन िैं। और गाने के वास्ते इसको ऐसी ततीब दी िै कक वे तीनों इसको हिस्सा-
बि-हिस्सा इबादत के वक़्त िैकल में गाएं। इस तरि कक पिला म़ुतकजल्लम पिली आयत और 
दसूरा म़ुतकजल्लम दसूरी आयत इसके जवाब में गाता िै। किर दसूरी बार म़ुतकजल्लम अव्वल 
(3–8) आयत गाता िै और दसूरा (9) नौवीं आयत का पिला ममसरा गाता िै। किर तीसरी बार 
म़ुतकजल्लम अव्वल (9) नौवीं आयत के बक़ीया से र्श़ुरू करके (13) तेरिवीं के आख़खर तक 
गाता िै। और तीसरा म़ुतकजल्लम (14–16) आयतें गाता िै। 
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म़ुतजज़जम के अक्सर तराज़ुम म़ुतफ़ररजक़ िैं। मसलन आयत अव्वल और द़ुव्वम का तज़ुजमा 
इस तरि िै कक “वि जो ख़ुदा त’आला के पदे तले स़ुकूनत करता िै और क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ के 
साए में रिता िै, वि यिोवा के बारे में ये किता िै कक वि मेरी पनाि और मेरा गढ़ िै, मेरा 
ख़ुदा जजस पर मेरा तवक्क़ु ल िै।” और बक़ीया आयात में यिोवा की हिफ़ाज़त की तफ़्सील िै 
कक त़ुझे सय्याद के पंजे और मोिमलक वबा से बचाएगा। 

आयात (10–11) में मकू़ज म िै कक “कोई वबा त़ुझ पर न आएगी और कोई आफ़त तेरे 
खेम़े के पास न पि़ुँचेगी। वि तेरे मलए अपने फ़ररश्तों को ि़ुक्म करेगा कक वे तेरी सब रािों में 
तेरी तनगिबानी करें। ऐसा कक वे त़ुझे अपने िाथों पर उठा लेंग,े ऐसा न िो कक तेरे पाँव को 
पत्थर से ठेस लगे।” मसीि के सब लोग उसके साथ मीरास में र्शरीक व र्शाममल िैं। वि उनको 
मिफ़ूज़ रखता िै।  

(ज़बूि 92): सब्त के हदन का एक ज़बूर या गीत। तल्मूद से मालूम िोता िै कक यि 
ज़बूर सब्त की स़ुबि िैकल में इबादत के वक़्त गाया जाता था। जब कक पिला बराज ग़ुज़ारने 
(क़़ु बाजनी) के वक़्त िैकल में उस पर मै उंडेली जाती थी। इस ज़बूर से लेकर (ज़बूर 99) तक 
िैकल की इबादत में र्शाममल िैं जो कक बरोज़ सब्त इजस्तमाल िोते थे। इसकी तफ़्सील यूं िै 
कक: 

(हिस्सा अव्वल) पिली पाँच आयात में ख़ुदावन्द के अज़ीम कामों के सबब उसकी 
सताइर्श की गई िै और म़ुसजन्नफ़ इस से ख़ुर्श-वक़्त िै।  

(हिस्सा द़ुव्वम) आयात (6–9) में म़ुसजन्नफ़ र्शरीरों (बेदीनों) और बद-ककरदारों की िालत 
पर रोर्शनी डालता िै और किता िै कक वे सब फ़ना िोंगे।  

(हिस्सा सोइम) आयात (10–15) में साहदक़ों की ख़ुर्श-वक़्ती और ख़ुर्शिाली का बयान िै 
कक वे खजूर के दरख़्तों की मातनदं लिलिाएँगे और ल़ुबनान के देवदारों की तरि बढ़ेंगे। और 
वे जो ख़ुदावन्द के घर में लगाए गए िैं, िमारे ख़ुदावन्द की दरगािों में िूलेंगे। वे ब़ुढ़ापे में भी 
मेवा देंगे और र्शादाब व तरोताज़ा िोंगे। और ज़ाहिर करेंगे कक ख़ुदावन्द सीधा िै। उसमें नारास्ती 
निी,ं विी मेरी चट्टान िै।  

(ज़बूि 93): यि भी ज़बूर (99) की तरि यिूहदयों के मसलमसला-ए-नमाज़ में र्शाममल था 
और िफ़्ते के छठे रोज़ इजस्तमाल िोता था। इसमें यिोवा बादर्शाि की तारीफ़ की गई िै। 
च़ुनान्चे आयत अव्वल में आया िै कक “यिोवा बादर्शाित करता िै। उसने ख़ुद को र्शौकत की 
ख़खलअत से म़ुलब्बस ककया िै और अपनी कमर क़़ु व्वत से कस ली िै। इस सबब स ेजिाँ 
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क़ायम रिता िै।” इस से ज़ाहिर िै कक यिोवा अज़ल िी से बादर्शाि िै और अबद तक बादर्शाि 
रिेगा। उसने जिान को क़ायम रखा िै और वि टलता निीं। हिस्सा द़ुव्वम में मलखा िै कक 
“तेरा तख़्त क़दीम से म़ुस्तिकम िै, और तू अज़ल से िै।” 

आयात (3–4) में मलखा िै कक यिोवा नहदयों के जोर्श व खरोर्श और सम़ुद्र के तलात़ुम 
से भी क़वी-तर िै। (5) आयत में ये आया िै कक तेरी र्शिादतें यक़ीनी िैं। ऐ ख़ुदावन्द, क़़ु द्दसूी 
तेरे घर को ज़ेब िै।  

 

(ज़बूि 94): िफ़्तादी तज़ुजमे में ये ज़बूर दाऊद से मंसूब िै और ये भी बताया गया िै 
कक इसका इजस्तमाल िफ़्ते के रोज़ पर िोता था। इस ज़बूर का मक़सद यिोवा की ि़ुकूमत की 
सदाक़त हदखाना िै। च़ुनान्चे इसकी तम्िीद पिली दो आयात में म़ुसजन्नफ़ यिोवा की तरफ़ 
म़ुखाततब िो कर किता िै कक “ऐ यिोवा के इंततक़ामों के ख़ुदा, जलवा-गर िो। ऐ जिान के 
म़ुंमसफ़, ख़ुद को ब़ुलंद कर और म़ुतकजब्बरों को बदला दे।”  

आयात (3–7) में म़ुसजन्नफ़ अपनी मज़कूर-उल-सदर अज़ज के अस्बाब बयान करता िै 
कक र्शरीर र्शाहदयाना बजाते और डकारते िैं और ग़ुस्ताखी बातें बोलत ेिैं और सब बद-ककरदार 
लाफ़-ज़नी करते िैं। वे ख़ुदावन्द के लोगों को पेर्श डालते और तेरी मीरास को द़ुख पि़ुँचाते िैं। 
वे बेवा और पड़ोसी को जान से मारते और यतीम को क़त्ल करते िैं और किते िैं कक ख़ुदावन्द 
न देखेगा और ख़ुदा खयाल निीं करेगा।  

आयात (8–11) में वि किता िै कक उनके ऐसे कामों का मक़सद ख़ुदावन्द की तिक़ीर 
व तकफ़ीर िै कक समझ बैठे िैं कक वि इंसान से नावाकक़फ़ िै और उसको जानता, समझता 
और पिचानता निीं िै।  

आयात (12–15) में वि उन लोगों की, जो ख़ुदावन्द से ता’लीम पाए ि़ुए िैं, म़ुबारक-
िाली और फ़ाररग़़ुलबाल (ख़ुर्श-िाल) का बयान करता िै कक अदालत ज़रूर सदाक़त की तरफ़ 
िेरेगी और वे जो सब रास्त-हदल िैं, ख़ुदावन्द के पीछे िो लेंगे। 

आयात (16–19) में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक मैं अपने तज़ुबे से ख़ुदावन्द को साहदक़ 
पाता िँू। 
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आयात (20–30) में (23) आयत में म़ुसजन्नफ़ यक़ीन-ए-काममल रखता िै कक ख़ुदा ज़रूर 
र्शरीरों (बेदीनों) की बदकारी उन पर डालेगा और उन्िीं की ब़ुराई में उनको फ़ना करेगा। िाँ, 
ख़ुदावन्द िमारा ख़ुदा उनको फ़ना करेगा।  

(ज़बूि 95): ये भी िैकल की इबादत के मसलमसले में र्शाममल िै। खयाल ककया जाता िै 
कक ये ज़बूर ककसी खास ईद के वास्ते ि़ुआ था। िफ़्ता-दी तज़ुजमे में ये ज़बूर दाऊद का ज़बूर 
किा गया िै। पौलूस अपने इब्रातनयों के नाम खत के तीसरे बाब में, जिा ँवि खास हदन के 
ठिराए जाने का जज़क्र करता िै, इस ज़बूर की सातवीं और आठवीं आयत से इजक्तबास लेकर 
किता िै कक ख़ुदा इतनी म़ुद्दत के बाद दाऊद की माररफ़त फ़रमाता िै कक “अगर आज के 
हदन त़ुम उसकी आवाज़ स़ुनो तो अपने हदलों को सख़्त न करो।” सो ये ज़बूर अगर दाऊद का 
िै तो िो सकता िै कक इसके मसलमसले के सब ज़बूर बग़ैर र्शक व र्श़ुब्िा दाऊद िी की तस्नीफ़ात 
िों। ये ज़बूर दावत का किलाता िै और इसमें दो हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) आयात (1–7) में एक ख़ुर्शी की दावत ममलती िै कक “आओ िम 
ख़ुदावन्द की मदि-सराई करें। अपनी नजात की चट्टान को ख़ुर्श िो कर ललकारें वग़ैरि।” 
क्योंकक ख़ुदावन्द बड़ा और क़ाहदर ख़ुदा िै। वि बड़ा बादर्शाि िै और सब मा’बूदों पर म़ुक़द्दम 
िै। आओ िम सज्दा करें और झ़ुकें  और अपने ख़ुदावन्द के ि़ुज़ूर ज़ानूए अज्ज़-ओ-तनयाज़ 
(सज्दा-रेज़) िों। वि िमारा ख़ुदा िै और िम उसकी चरागाि की भेड़ें िैं।  

(हिस्सा द़ुव्वम) आयात (9–11) में एक मोअस्सर नसीित के बाद ताकीद िै कक “अगर 
आज के हदन त़ुम उसकी आवाज़ स़ुनो तो अपने हदलों को सख़्त मत करो, जजस तरि त़ुम्िारे 
बाप-दादा ने आज़माइर्श के वक़्त मरीबा में ककया।” जजनकी तनस्बत मैंने ग़़ुस्से में क़सम खाई 
कक “वो मेरी आरामगाि में दाख़खल न िोंगे।” (इब्रातनयों 4:1) में पौलूस उस ज़माने के इब्रानी 
लोगों को ताकीदन किता िै कक जब कक उसके आराम में दाख़खल िोने का वा’दा बाक़ी िै तो 
चाहिए कक िम डरें, ता ऐसा न िो कक िम में से कोई पीछे रि जाए। 

(ज़बूि 96): इस ज़बूर की तिरीर अव्वल (1 तवारीख 16 बाब) में पाई जाती िै और 
वि उस मौके़ की तिरीर िै कक जब दाऊद अिद का संदकू़ ओबैद अदमू के घर से तनकाल कर 
यरूर्शलेम में ले आया। सो िम इसको दाऊद का ज़बूर किेंगे। क़ु छ म़ुिजस्सरीन का यि खयाल 
िै कक यि ज़बूर असीरी के बाद तस्नीफ़ ि़ुआ। इसके चार हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) आयत (1–3) में बताया गया िै कक यिोवा की तारीफ़ क़ु ल आलम पर 
िर जगि और िर वक़्त िोनी चाहिए और इसकी बर्शारत भी ज़रूरी ठिराई गई िै। तीसरी 
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आयत में मज़कूर िै कक “उम्मतों के दरममयान उसका जलाल और सारी क़ौमों के दरममयान 
उसकी अजीब क़़ु दरतें बयान करो।”  

(हिस्सा द़ुव्वम) आयात (4–6) में बयान िै कक मसफ़ज  यिोवा िी तारीफ़ व सताइर्श के 
लायक़ िै। क्योंकक उम्मतों के सब मा’बूद िीच िैं, मगर आसमानों को बनाने वाला ख़ुदावन्द 
िै। अज़मत और िश्मत उसके आगे िैं और तवानाई और जमाल उसके म़ुक़द्दस मकान में।  

(हिस्सा सोइम) आयात (7–9) में म़ुसजन्नफ़ लोगों को ताकीद करता िै कक ख़ुदावन्द को 
जानो। और किता िै कक “ऐ लोगों के घरानों, ख़ुदावन्द की िश्मत और क़़ु व्वत को जानो। और 
उसके नाम के लायक़ उसकी ब़ुज़़ुगी करो। िहदया लाओ और उसकी बारगािों में आओ और 
ि़ुस्न-ए-तक़द्द़ुस के सज्दा करो।” 

(हिस्सा चिारुम) आयात (10–13) में म़ुसजन्नफ़ चािता िै कक “क़ौमों के दरममयान 
म़ुनादी की जाए कक यिोवा सल्तनत करता िै। और उस से जिान क़ायम िै और ज़ुंबबर्श निीं 
खाता। और कक आसमान और ज़मीन पर की सब मौजूदात ख़ुर्शी करें और र्शाहदयाना बजाएँ 
और सम़ुद्र और उसकी मामूरी भी र्शोर-ग़ुल करे।” 

(ज़बूि 97): इस ज़बूर का मज़मून ये िै कक यिोवा सदाक़त के साथ आलमगीर बादर्शाि 
िै। म़ुसजन्नफ़ इसमें अपनी आरज़ू ज़ाहिर करता िै कक चँूकक यिोवा अपनी बादर्शाित में आया 
ि़ुआ िै, लोग ख़ुर्शी से म़ुनादी करें कक यिोवा बादर्शाि िै। इस ज़बूर में चार हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) (1–3) आयात में मकू़ज म िै कक ख़ुदावन्द सल्तनत करता िै कक ज़मीन 
ख़ुर्शी करे, छोटे-बड़े जज़ाइर र्शाद िों वग़ैरि। 

(हिस्सा द़ुव्वम) आयात (4–6) में इसकी ि़ुकूमत के नताइज बयान िैं। च़ुनान्चे मलखा 
िै कक “आसमान उसकी सदाक़त की म़ुनादी करते िैं और सब उम्मतें उसका जलाल देखती िैं।”  

(हिस्सा सोइम) (7–9) में किा गया िै कक वो सब जो ब़ुत पूजते िैं और मूतत जयों पर 
िूलते िैं, वो र्शममिंदा िों। मलखा िै कक सीिोन ने स़ुना और मगन ि़ुआ और यिूदाि की बजस्तयाँ 
यिोवा की अदालतों से ख़ुर्श-वक़्त ि़ुईं क्योंकक वो सब मा’बूदों से किीं आ’ला और बरतर िै।” 

(हिस्सा चिारुम) (10–12) में रास्तबाज़ों को नसीित िै कक वो बदी से इजज्तनाब करें 
और म़ुक़द्दसों की जानों की तनगिबानी करें और उनको र्शरीरों के िाथों से छ़ु ड़ाएँ। क्योंकक नूर 
साहदक़ों के मलए बोया गया िै और ख़ुर्शी उनके मलए जजनके हदल सीधे िैं। आख़खर में ताकीद 
िै कक ख़ुदावन्द में ख़ुर्श रिो और उसकी क़ु द्दसूी को याद करके ख़ुर्शी करो।  
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(ज़बूि 98): ये ज़बूर नम्बर (96) और यसायाि नबी की ककताब से म़ुवाकफ़क़त रखता 
िै। क़ु छ ग़ुमान रखते िैं कक ये ज़बूर यसायाि की ककताब में म़ुंतखब ककया गया िै और इसके 
बर-अक्स कक यसायाि ने अपनी ककताब में इस ज़बूर में से इंततखाब ककया ि़ुआ िै। इसका 
मज़मून यिोवा की फ़त्िमंदी िै, जो न मसफ़ज  यिूहदयों से बजल्क सब उम्मतों से तनस्बत रखती 
िै। इसके उन्वान में लफ़्ज़ मसफ़ज  “मज़मूर” िी आया िै। इसके दो हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) आयात (1–3) में गाने वाले तलब िैं कक ख़ुदावन्द का उसके अजाइबात 
के सबब से एक नया गीत गाएँ। इन अजाइबात में ज़ेल की बातें िैं।  

(अ) उसके दिने िाथ और म़ुक़द्दस बाज़़ुओं ने उसको फ़त्ि बख़्र्शी िै। 

(ब) उसने अपनी नजात ज़ाहिर की और अपनी सदाक़त उम्मतों को खोल कर हदखाई।  

(ज) उसने इस्राईल के घराने की तनस्बत अपनी रिमत और अमानत को याद फ़रमाया 
और ज़मीन के सब ककनारों ने िमारे ख़ुदावन्द की नजात देखी।  

(हिस्सा द़ुव्वम) (4–9) आयात में ज़मीन, सम़ुद्र और नहदयाँ मद’ऊ िैं कक ख़ुदावन्द 
बादर्शाि के आगे ख़ुमर्शयाँ मनाएँ। क्योंकक वि ज़मीन की अदालत को आता िै। वि सदाक़त से 
द़ुतनया की और रास्ती से उम्मतों की अदालत करेगा।  

(ज़बूि 99): ये ज़बूर र्शािाना ज़बूरों के मसलमसले का आख़खरी ज़बूर िै। इसमें यिोवा 
बादर्शाि की िैमसयत में पेर्श ककया गया िै और उसकी बड़ी तारीफ़ की गई िै। इस मसलमसले 
का पिला ज़बूर (93) िै जजसमें ऐलान ककया िै कक यिोवा सल्तनत करता िै कक वि र्शौकत 
की ख़खलअत (वि पोर्शाक जो बादर्शाि की तरफ़ से बतौर इज़्ज़त-अफ़ज़ाई ममले) पिने िै और 
तख़्त क़दीम से म़ुस्तिकम िै। (ज़बूर 94) इस मसलमसले में निीं। (ज़बूर 95) इस बादर्शाि की 
फ़ज़ीलत और फ़ौकक़यत को इन अल्फ़ाज़ में ज़ाहिर करता िै कक “यिोवा बड़ा ब़ुज़़ुगज ख़ुदा िै 
और अज़ीम़ुश्र्शान बादर्शाि िै, जो सब मा’बूदों पर म़ुक़द्दम िै।” (ज़बूर 96) में एक फ़रमान िै 
कक “क़ौमों के दरममयान किो कक यिोवा सल्तनत करता िै और उस से जिान क़ायम िै और 
ज़ुंबबर्श निीं खाता। वि सदाक़त से लोगों का इन्साफ़ करेगा।” अगर यिोवा का तख़्त थगराना 
किीं म़ुजम्कन िोता तो द़ुतनया दोज़ख बन जाती। (ज़बूर 97) में बयान िै कक “यिोवा सल्तनत 
करता िै, सो ख़ुर्शी करे और ख़ुदज-ओ-क़लान जज़ाइर र्शाद िों।” (ज़बूर 98) में आया िै कक 
“नरमसगंे और करनाई िँूकते ि़ुए यिोवा बादर्शाि के आगे ख़ुर्शी ललकारें।”  
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(ज़बूि 99): में बताया गया िै कक यिोवा सल्तनत करता िै, उम्मतें काँपें। वि करोबीम 
के ऊपर तख़्तनर्शीन िै, सो ज़मीन लरज़े। ये सब ज़बूर बताते िैं कक द़ुतनया में एक इलािी 
ि़ुकूमत क़ायम की गई िै, जजसके बग़ैर द़ुतनया म़ुस्तकक़ल निीं रि सकती। नीज़ ज़ाहिर करते 
िैं कक ज़मीन में इत्मीनान, मसलमसले में, कमाल ख़ुर्शी और ख़ुमी मौजूद िोगी। बा’ज़ म़ुिजस्सरीन 
(ज़बूर 100) को भी इसी मसलमसले में र्शाममल करते िैं। इस मसलमसले में सात ज़बूर िैं जजनमें 
से िर एक िफ़्ते के सात हदनों में से एक हदन इजस्तमाल िोता था। मसलमसले के इजख़्तताम 
पर ब़ुज़़ुगज, म़ुिीब और आहदल बादर्शाि की र्श़ुक्रग़ुज़ारी अदा की गई िै। इसकी तफ़्सील इस 
तरि से िै। आयत अव्वल में बताया िै कक... 

(1) यिोवा सल्तनत करता िै, सो उम्मतें काँपती िैं। 

(2) आयात (2–4) में इस ताकीद की वजूिात बयान िैं। अव्वल: उसका नाम ब़ुज़़ुगज और 
म़ुिीब िै। द़ुव्वम: उसकी तवानाई अदल (इन्साि) को चािती िै और सदाक़त को क़ायम करती 
िै। 

(3) आयात (5–9) में ताकीद िै कक त़ुम यिोवा िमारे ख़ुदा को ब़ुज़़ुगज जानो और उसके 
पाँव की क़ु सी के पास सज्दा करो, और िमारा ख़ुदा क़़ु द्दसू िै। 

(ज़बूि 100): यि एक र्श़ुक्रग़ुज़ारी का ज़बूर िै। म़ुिजस्सरीन का फ़ैसला िै कक यि ज़बरू 
र्श़ुक्राने में सब ज़बूरों से अव्वल और बरतर िै। और चँूकक इसका सरासर एक िी मज़्मून िै कक 
क़ु ल ज़मीन र्श़ुक्रग़ुज़ारी करे, इसकी तक़्सीम निीं की गई। 

इसकी पिली दो आयात में म़ुसजन्नफ़ की तरफ़ से क़ु ल सर-ज़मीन मद’ऊ व मतलूब िै 
कक यिोवा के वास्ते ख़ुर्शी का नारा मारें, ख़ुर्शी से उसकी तारीफ़ करें और गाते ि़ुए उसके ि़ुज़ूर 
में िाजज़र िों। 

आयात (3–5) में म़ुसजन्नफ़ उस तनस्बत को जो िमारे और ख़ुदा के माबैन िै और 
जजसकी वजि से उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी िम पर लाजज़म िै, बयान करता िै, और वो ये िै कक वि 
िमारा खल्क़ करने वाला िै, और िम उसके लोग और उसकी चरागाि की भेड़ें िैं। सो वाजजब 
और लाजज़म िै कक उसके दरवाज़ों में र्श़ुक्र करते ि़ुए और िम्द करते ि़ुए उसकी बारगािों में 
दाख़खल िों, उसका एिसान मानेँ और उसके नाम को म़ुबारक किें। क्योंकक यिोवा भला िै, और 
उसकी रिमत अबदी िै, और उसकी वफ़ादारी प़ुश्त-दर-प़ुश्त िै। 
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(ज़बूि 101): सरनामे में यि ज़बूर दाऊद से मन्सबू िै, और खयाल ककया जाता िै कक 
इस से पेश्तर कक अिद का संदकू़ औबेदा-दोम के घर से तनकाला जाए, यि ज़बूर तस्नीफ़ ि़ुआ। 
यि ज़बूर एक र्शािवार (बादर्शािों के लायक़, तनिायत उम्दा नफ़ीस चीज़) आइना माना गया िै, 
जो कक एक आहदल और रास्त बादर्शाि की सीरत और खूबबयों का इजन्कर्शाफ़ करता िै। इसकी 
पिली आयत र्शाि का मीलान व रुजिान ख़ुदा की तरफ़ हदखाती िै और इसमें वि किता िै 
कक “मैं रिमत और अदालत के गीत गाऊँगा”, और यिी बातें सलातीन की आरास्तगी के मलए 
ज़रूरी िैं। 

आयात (2–6) में वि अपनी तनस्बत एक इरादे को तस्मीम (मज़बूती) देता िै कक “मैं 
काममल राि में दातनर्शमंदी से चलूँ, और अपने घर में काममल हदल से टिलता किरँूगा।” और 
यिोवा की ि़ुज़ूरी और बारगाि-ए-आमलया के मलए अपनी ख़्वाहिर्श का इज़्िार करता िै कक “मैं 
अपनी आँखों के रूबरू कोई बद-चीज़ न रखँूगा, और कज-रौ लोगों के काम से म़ुतनजफ़्िर और 
म़ुज्ततनब रिँूगा यिाँ तक कक उनसे िरथगज़ वास्ता या ता’ल्ल़ुक़ न रखँूगा, और र्शरीर (बेदीन) 
से आश्नाई न करँूगा।” 

आयात (5–8) में वि नहदमा और मसह्न-दीद (ब़ुज़़ुगज) ममलकत की तनस्बत किता िै 
कक “मेरी आँखें म़ुल्क के ईमानदारों पर िैं कक वे मेरे साथ रिें, क्योंकक जो काममल राि पर 
चलता िै, विी मेरी ख़खदमत करेगा। लेककन दग़ाबाज़ मेरे घर में न रिन ेपाएगा, और दरोग़-
गो मेरी नज़र तले न ठिरेगा। मैं म़ुल्क से सब र्शरीरों को सवेरे (जल्दी) िी फ़ना कर दूँगा और 
ख़ुदावन्द के र्शिर से सब बद-ककरदारों को काट डालूँगा।” 

(ज़बूि 102): “एक म़ुसीबतज़दा की बिालत-ए-मजबूरी अपनी बदिाली ख़ुदावन्द से बयान 
करता िै” नमाज़ िै। ग़ुमान िै कक यि ज़बूर उस वक़्त तस्नीफ़ ि़ुआ जब यिूहदयों की असीरी 
(ग़ुलामी) खत्म िोने वाली थी। इसकी पिली आयत में नमाज़ी अपना र्शख़्सी िाल ख़ुदावन्द से 
बयान करता िै और अज़ज करता िै कक ख़ुदा उसकी स़ुने, और किता िै कक “ऐ ख़ुदा, अपना 
म़ुँि म़ुझसे न तछपा, मेरा हदल खेती की मातनदं मारा पड़ा िै और वो सूख गया िै, मैं रोटी 
खाना भी भूल जाता िँू, बजल्क मैं रोटी की जगि खाक िाँकता िँू और अपने पानी में आँस ू
ममलाता िँू। तेरे ग़ज़ब और क़िर के सबब से तूने म़ुझको बरपा ककया और किर थगरा हदया।” 
ग्यारिवीं आयत के आख़खरी हिस्से में और दीगर आयात से भी मालूम िोता िै कक फ़ररयाद 
क़ौमी िै और ये नमाज़ असीरों (ग़ुलामों) की िै। 

आयात (12–22) में ख़ुदावन्द की बरक़रारी की तारीफ़ कक तू उठेगा और सीिोन पर 
रिमत करेगा कक इस पर रिमत करन ेका वक़्त िै। िाँ इस पर रिमत करने का वक़्त आ 
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च़ुका िै, उसने अपने म़ुक़द्दस मस्कन पर से तनगाि की। ख़ुदावन्द ख़ुदा ने आसमान पर से 
ज़मीन पर नज़र की कक कै़दी का करािना स़ुने। आयात (23–28) में नमाज़ी किता िै कक राि 
में उसने ज़ोर घटा हदया और मेरी उम्र को कोताि ककया। तब मैंने किा, “ऐ मेरे ख़ुदा, मेरी 
नीम-ग़ुज़श्ता उम्र में म़ुझको न उठा ले, जब कक तेरे बरस प़ुश्त-दर-प़ुश्त िैं।”  

इस्राईल की क़ौमी जज़ंदगी (490) साल थी। और असीरी के वक़्त से ररिाई पाने के वक़्त 
(490) साल और बढ़ाई गई थी, ताकक वे अपने आप को आरास्ता करें और अपनी इस्लाि करें।  

आख़खर में किर ख़ुदावन्द की तारीफ़ िै कक “तूने क़दीम से ज़मीन की ब़ुतनयाद डाली। 
आसमान भी तेरे िाथ की सनअत िैं। व ेनेस्त िो जाएँगे, किर त ूबाक़ी रिेगा। िाँ, वे सब 
पोर्शाक की मातनदं प़ुराने िो जाएँगे। पर तू विी िै और तेरे बरसों की इंततिा न िोगी। तेरे बंदों 
के फ़ज़जन्द बसे रिेंगे और उनकी नस्ल तेरे ि़ुज़ूर क़ायम रिेगी।”  

(ज़बूि 103): ये दाऊद का ज़बूर िै। इसमें तीन हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) आयात (1–5) में तम्िीद िै जजसमें म़ुसजन्नफ़ ख़ुदावन्द की खास रिमतों 
पर ग़ौर करके अपने में एिसानमंदी पैदा करता िै। च़ुनान्चे (1–2) आयत में वि किता िै कक 
“मेरी जान, और सब जो म़ुझमें िै, वि सब ख़ुदावन्द के क़़ु द्दसू नाम को म़ुबारक कि और 
उसकी नेअमतों को फ़रामोर्श न कर।” आयात (3–5) में इन नेअमतों की तफ़्सील िै।  

(हिस्सा द़ुव्वम) आयात (6–18) में यिोवा की सदाक़त, इंसाफ़ और रिमत की तारीफ़ 
की गई िै। म़ुसजन्नफ़ एतराफ़ करता िै कक उसने िमसे नेक स़ुलूक ककया िै, कक उसने िमारे 
ग़ुनािों के म़ुताबबक़ िमसे स़ुलूक निीं ककया और िमारी बदकाररयों के म़ुताबबक़ िमें बदला निीं 
हदया। बजल्क जजस तरि आसमान ज़मीन के ऊपर ब़ुलंद िै, ख़ुदावन्द की रिमत उन पर िै जो 
उससे डरते िैं। और जजस तरि बाप बेटों पर तरस खाता िै, उसी तरि ख़ुदावन्द उन पर जो 
उससे डरते िैं, तरस खाता िै इस र्शतज पर कक वे उसके अिद को हिफ़्ज़ करें और उसके अिकाम 
याद करके उन पर अमल पैरा िों।  

(हिस्सा सोइम) आयात (19–22) में म़ुसजन्नफ़ यिोवा की बादर्शाित पर अपनी कमाल 
ख़ुर्शी ज़ाहिर करता िै और किता िै कक “यिोवा न ेआसमानों पर अपना तख़्त क़ायम ककया िै 
और उसकी बादर्शाित सब पर म़ुसल्लत िै। और सब फ़ररश्तगान और उनको जो कक ज़ोर में 
सबक़त ले जाते िैं और अपने लश्कर और ख़खदमत-ग़ुज़ारों को किता िै कक उसको म़ुबारक 
किो। और आख़खर में अपनी ख़ुद-कलामी करता ि़ुआ ख़ुद को मश्वरा देता िै कक “तू भी यिोवा 
को म़ुबारक कि।”  
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(ज़बूि 104): बानर सािब किते िैं कक:  

“इस ज़बूर का मक़सद ये हदखाना िै कक ज़मीन की पैदाइर्श और उसकी सारी ताज़गी 
और बिाली से यिोवा का जलाल ज़ाहिर िोता िै।”  

जान केजल्वन सािब किते िैं कक:  

“ये ज़बूर यिोवा की खास बरक़ात और रुिानी जज़ंदगी की तरफ़ कलीमसया का खयाल 
निीं लगाता, बजल्क यिोवा की बे-पाया दानाई, क़़ु दरत और खैरअंदेर्शी को ज़ाहिर करता िै कक 
वि क़़ु दरत की ख़ुर्शऩुमाई से इंसान की जज़ंदगी को ख़ुर्शी और ख़ुरजमी से भरपूर करता िै।” इसमें 
तीन खास बातें िैं: 

 

अव्वल: कफ़तरत की बिाली और यिोवा की मौजूदगी और उसकी क़़ु दरत के ज़िूर की 
म़ुिताज िै।  

द़ुव्वम: यिोवा बिैमसयत पैदा करने वाला िमेर्शा मसरूफ़ लगा रिता िै। वि अपने काम 
में कभी स़ुस्ती, कोतािी या इजल्तवा निीं करता, बजल्क इंततज़ाम में मसरूफ़ रिता िै ताकक सब 
काम बा-रौनक रिें और उसमें ज़ुंबबर्श न िो। 

सोइम। पैदाइर्श की ककताब से कैकफ़यत तख़्लीक़ अयाँ िै। और इस ज़बूर में पैदाइर्श की 
तनस्बत यिोवा की खैरअंदेर्शी िै। और उसके बारौनक रिने और ताज़गी पाने का जज़क्र िै, 
जजसके मलए सब मखलूक़ात को िमेर्शा उसकी सताइर्श करनी लाजज़म व मल्ज़ूम िै। इस ज़बूर 
की कोई खास तक़्सीम निीं। म़ुसजन्नफ़ इसकी अव्वल आयत में अपनी जान को उकसाता िै 
कक यिोवा को म़ुबारक कि, “वो मेरा ख़ुदा िै और वो तनिायत िी ब़ुज़़ुगज िै और िश्मत और 
जलाल का मलबास पिने िै।”  

आयात (2–4) में यिोवा नूर में मल्बूस नज़र आता िै, जजससे ये म़ुराद िै कक सबसे 
पिले उसने रोर्शनी बनाई।  

आयात (5–9) में वो ज़मीन और पानी को एक दसूरे से ज़ुदा करता िै।  

आयात (10–18) में बयान िै कक यिोवा चश्मों को जारी करके उनमें नहदयाँ रवां करता 
िै, जो पिाड़ों में बिती िैं, ताकक वो मैदान के चौपायों को पानी दें और दरख़्तों को उगाएँ कक 
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पररदें उन पर बसेरा करें और नग़्मा-ख्वानी से इंसान को ख़ुर्श और मसरूर करें। यिोवा पिाड़ों 
को सेराब करता िै कक ज़मीन से आसूदा िों। चौपायों के मलए घास और इंसान के मलए सब्ज़ी 
उगाए। उसने ऊँचे पिाड़ बकरों के मलए और चट्टानों को जंगली खरगोर्शों के मलए बनाया।  

आयात (19–24) में चाँद व सूरज का जज़क्र िै कक यिोवा ने म़ुतअद्हदद औक़ात के मलए 
बनाया िै। यिाँ तक कक आफ़्ताब अपने ग़़ुरूब की जगि जानता िै। वि अंधेरा करता िै तो 
रात िो जाती िै और सब जंगली िैवान सैर करते िैं। जब क़ु ल बनी-नू’-आदम अपने घरों में 
उनसे मिफ़ूज़ रिते िैं। वो आफ़्ताब के त़ुलूअ पर जमा िोते और अपनी मांदों में तछप जाते िैं, 
लेटे रिते िैं और इंसान से अमन और मिफ़ूज़ िैं।  

आयात (25–31) में सम़ुद्र और इसमें रिनेवालों का जज़क्र िै। इसमें बेर्श़ुमार छोटे-बड़े 
जानवर रित ेिैं। इस पर जिाज़ भी रवां िैं। सम़ुद्र के सब जानदार यिोवा की तरफ़ अपनी 
नज़र उठाते िैं और उनको वक़्त पर ख़ुराक बिम पि़ुँचाता िै। इस जगि म़ुसजन्नफ़ यिोवा से 
म़ुखाततब िोकर किता िै कक “तू जब म़ुँि िेर लेता िै तो वो िैरान िोते िैं और जब तू उनका 
दम वापस िेर लेता िै तो वो मर जाते और अपनी ममट्टी में ममल जाते िैं।” ख़ुदावन्द का 
जलाल अबदी िै और ख़ुदावन्द अपनी सनअतों से ख़ुर्श िै।  

आयात (32–35) में वो बयान करता िै कक यिोवा ज़मीन पर तनगाि करता िै तो वो 
सरासर काँप जाती िै, यानी म़ुतज़लज़ल िोती िै। वि पिाड़ों को छूता िै और उनसे ध़ुआँ उठता 
िै, यानी कक आततर्शकफ़र्शाँ पिाड़ बनाता िै। आख़खर में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक “जब तक मैं 
जज़ंदा रिँूगा ख़ुदावन्द के गीत गाऊँगा।” और एक ख़्वाहिर्श ज़ाहिर करता िै कक ग़ुनिगार ज़मीन 
पर से फ़ना िों और र्शरीर भी बाक़ी न रिें। इसके बाद म़ुसजन्नफ़ अपनी जान से यूँ स़ुखन-
तराज़ी करता िै कक “ऐ मेरी जान, ख़ुदावन्द को म़ुबारक कि और उसकी सताइर्श कर।” 
िालेलूयाि! ये लफ़्ज़ इस ज़बूर में पिली दफ़ा र्शाममल िै और (ज़बूर 105) के इजख़्तताम पर 
भी आया िै।  

(ज़बूि 105): इसका मज़मून (ज़बूर 78, 106) की तरि िै। बनी-इस्राईल की क़ौममयत 
के र्श़ुरू में यिोवा के अजीब कामों का जज़क्र िै। लेककन इसका मक़सद उनके मक़ामसद से 
म़ुख़्तमलफ़ और म़ुतफ़ररजक़ िै। ज़बूर एक तालीमी मक़सद रखता िै। (ज़बूर 106) इस्राईल के 
तौबा-आमेज़ इक़रार का बयान करता िै। लेककन (ज़बूर 105) की (1–15), (1 तवारीख 16:8–
22) का इंततखाब वो बातें िैं जो दाऊद ने आसफ़ को उस वक़्त किीं जब अिद का संदकू़ 
यरूर्शलेम में पि़ु ँचाया गया। च़ुनान्चे ये सबसे अव्वल ज़बूर िै जो यिोवा की र्श़ुक्रग़ुज़ारी से िोता 
िै और ज़ाहिर करता िै कक यिोवा का र्शािी फ़ज़्ल सब पर िै जजसको वो चािता िै बरग़ुज़ीदा 
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करता िै और जजसे चािता िै छोड़ देता और रद्द कर देता िै। ये दोनों काम उसके फ़ज़्ल का 
ज़िूर िैं।  

तवारीखी ज़बूर में यिोवा अपनी म़ुिब्बत और फ़ज़्ल बनी-इस्राईल के सब वाकक़आत में 
ज़ाहिर करता िै। इस ज़बरू के छि हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) (1–2) आयात में तम्िीद िै और इसमें म़ुसजन्नफ़ इब्रािीम की नस्ल 
और याकू़ब को ताकीद करता िै कक यिोवा का र्श़ुक्र करें और लोगों के दरममयान उसका जज़क्र 
करें। उसकी कारग़ुज़ारी का बयान करें और उसके म़ुक़द्दस नाम पर फ़ख़्र करें। 

(हिस्सा द़ुव्वम) (7–11) आयात में ज़ाहिर ककया गया िै कक यिोवा ने अब तक अपन े
अिद को, यानी उस स़ुखन (कलाम, बात) को जो उसने िज़ार प़ुश्तों के मलए फ़रमाया िै, याद 
रखा। और उसने याकू़ब के मलए एक र्शरीअत और इस्राईल के मलए एक अबदी अिद ठिराया 
और वादा ककया कक मैं म़ुल्क-ए-कनआन की सरज़मीन त़ुझको देता िँू। ये तेरा मौरूसी हिस्सा 
िै।  

(हिस्सा सोइम) (12–15) आयात में हदखाया गया िै कक यिोवा ने बनी-इस्राईल पर, इस 
से पेश्तर कक वो क़ौम बने, जब वो तनिायत िी कमज़ोर, छोटा और कममसन था, फ़ज़्ल ककया 
और उसको सँभाला और उसके साथ म़ुल्क-ए-कनआन का वादा फ़रमाया।  

(हिस्सा चिारुम) (16–24) आयात में म़ुसजन्नफ़ यूस़ुफ़ का िाल बयान करके हदखाता िै 
कक यिोवा ने उस पर ककस क़दर फ़ज़्ल ककया।  

(हिस्सा पंज़ुम) (25–36) आयात में बनी-इस्राईल की ग़़ुलामी और उनके साथ यिोवा के 
अजीब काम और उसका फ़ज़्ल व करम हदखाया गया िै।  

(हिस्सा र्शर्श़ुम) (37–45) आयात में म़ुसजन्नफ़ बनी-इस्राईल की ररिाई की तारीफ़ करता 
और किता िै कक वो ख़ुद को ख़ुर्शी के साथ और अपने बरग़ुज़ीदों को र्शाहदयानों के साथ 
तनकाल लाया और उन्िें क़ौमों की ज़मीन दी, ताकक वो उसके ि़ुकू़क़ को हिफ़्ज़ करें और उसकी 
र्शतों को याद रखें। इसके इजख़्तताम पर लफ़्ज़ िालेलूयाि िै।  

(ज़बूि 106): ये ज़बूर िालेलूयाि ज़बूरों के मसलमसले का अव्वल ज़बूर िै। इस मसलमसले 
में क़ु ल ग्यारि (11), यानी ज़बूर (106, 111, 112, 113, 117, 135, 146, 147, 148, 
149, 150) ज़बूर िैं।  
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इसमें भी इस्राईल की तारीख ममलती िै और उनकी गदजनकर्शी, ग़ुनाि आलूदगी, 
नार्श़ुक्रग़ुज़ारी, तम्बीि और सरज़तनर्श और आख़खरकार उनकी असीरी (ग़ुलामी) का जज़क्र बड़ी 
ख़ुसूमसयत से ममलता िै। और इसके साथ उनकी तौबा-ताइब भी िै। वो इक़रार करते िैं कक 
उनके ग़ुनािों िी की वजि से वे इस अबतर िालत में पि़ु ँचे।  

इस ज़बूर का मक़सद ये हदखाना िै कक यिोवा की अजीब बदाजश्त उसके जलाल का 
बाइस िै। च़ुनान्चे आयत अव्वल, जो कक तमिीदी िै, यिोवा की तारीफ़ िै कक वो भला िै। 
उसके म़ुतला’अ में लफ़्ज़ िालेलूयाि िै, जजसके मा’नी िैं कक “यिोवा की सताइर्श करो।” चौथी 
और पाँचवीं आयत में म़ुसजन्नफ़ अज़ज करता िै कक “यिोवा तेरी खास मेिरबानी म़ुझ पर िो, 
ताकक मैं तेरे बरग़ुज़ीदा लोगों की भलाई देखँू और तेरी क़ौम की ख़ुर्श-वक़्ती से ख़ुर्श िोऊँ और 
तेरी मीरास पर िख्र करँू।”  

 

आयात (6–33) में म़ुसजन्नफ़ बनी-इस्राईल का ग़ुनाि, र्शरारत, गदजनकर्शी और नादानी 
का बयान करता और किता िै कक िमारे बाप-दादा म़ुल्क-ए-ममस्र में अजीब क़़ु दरतों को न 
समझ,े उन्िोंने तेरी रिमतों की कस्रत को याद न ककया, बजल्क दररया-ए-यदजन और दररया-ए-
क़़ु लज़़ुम पर बग़ावत की। लेककन यिोवा ने अपने नाम के मलए उन्िें बचाया ताकक अपनी क़़ु दरत 
ज़ाहिर करे। तब उसने उन्िें दररया-ए-क़़ु लज़़ुम उबूर कराया और मममस्रयों को िलाक ककया। और 
उनके जंगल में हिसज करने, और खैमागाि में मसूा और यिोवा के म़ुक़द्दस मदज िारून पर 
िसद करने, और िूरीब में बछड़ा बनाने, नजात देने वाले ख़ुदा को भ़ुला देने, और मूसा की 
मसफ़ाररर्श और उन सबके नताइज की तरफ़ इर्शारा करता िै। मलखा िै कक उन्िोंने इस हदल-
पज़ीर की तिक़ीर की और यिोवा ने उनके दरममयान वबा भेजी। और उन्िोंने मूसा को मरीबा 
के पानी पर ग़़ुस्सा हदलाया और मूसा उनकी वजि से ग़ुनिगार ठिरा, क्योंकक उन्िोंने उसकी 
रूि को हदक़ ककया, ऐसा कक वो अपने लबों से नाम़ुनामसब बोला। 

आयात (24–44) में जज़क्र िै कक जब वो म़ुल्क-ए-कनआन में पि़ु ँचे तो उन्िोंने उन 
अक़्वाम को, जजनकी बाबत ख़ुदा ने उनको ि़ुक्म हदया था कक उनको बबल्क़ु ल खाररज कर दो, 
उन्िोंने न मारा बजल्क ग़ैर-उम्मतों से मेल ककया और उनके काम सीखे और उनके ब़ुतों की 
परजस्तर्श की और अपने बेटे और बेहटयाँ र्शैतान के मलए क़़ु बाजन ककए। तब ख़ुदा ने अपने ग़़ुस्से 
में उनको ग़ैर-अक़्वाम के क़ब्ज़े में कर हदया और वो मग़लूब व ज़ेरो-दस्त िोकर क़़ु रआन के 
म़ुतत’अ ्व ताबे ि़ुए। लेककन ख़ुदावन्द ने रिम करके उनको द़ुश्मनों के िाथों से छ़ु ड़ाया और 
उनका ऐसा इंततज़ाम ककया कक उन्िोंने जो उनको असीर (कै़दी) करके ले गए थे, उन पर तरस 
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खाया और उनसे नेक बताजव ककया। सो म़ुसजन्नफ़ आख़खरी आयत में किता िै कक ख़ुदावन्द 
इस्राईल का ख़ुदा अबद तक म़ुबारक िो। इस पर सब लोग एक ज़बान िोकर बोले: “आमीन, 
िालेलूयाि।” इस तरि ज़बूर की चौथी ककताब म़ुकम्मल ि़ुई। 

ककताब पंजुम (ज़बूि 107–150)  
सवाल 19: ज़बूर की पाँचवीं ककताब की कैकफ़यत बयान करें।  

जवाब: पाँचवीं ककताब में (44) यानी (ज़बूर 107–150) ज़बूर िैं। जजनमें ग़ुमनाम यानी 
मिरूम-उल-म़ुसजन्नफ़ िैं, (15) दाऊद के और (1) स़ुलेमान का िै। ये ककताब ग़ामलबन एज़्रा 
फ़क़ीि के िाथ से असीरी के बाद तालीफ़ ि़ुई और कई एक िालेलूयाि से खत्म ि़ुई िै।  

सवाल 20: इस ककताब के ज़बूरों की तफ़्सील करें।  

जवाब: (ज़बूर 107) क़ु छ म़ुिजस्सरीन इसको तवारीखी (ज़बूर 106) का जवाब मानते 
िैं, लेककन वो िैरान िैं कक ये ज़बूर पाँचवीं ककताब में िै। और क़ु छ किते िैं कक ये ज़बरू 
तवारीखी निीं िै, बजल्क कई एक ऐसे वाकक़’आत पेर्श करता िै जो कक अमली तौर पर सरीिन 
और ज़ाहिरी तौर पर इंसानी जज़ंदगी में अक्सर आते िैं। इसका खास मक़सद ये बताना िै कक 
यिोवा द़ु’आ का जवाब देता िै कक अव्वल इस सबब से कक लोग यानी उसके लोग तंगी में 
उसको प़ुकारते िैं,  

और द़ुव्वम इस सबब से कक वो भला िै। उसकी रिमत अबदी िै और उसकी तनगाि 
िमेर्शा इंसान पर लगी िै। और इस सबब से भी बनी-आदम बरकात-ए-जजस्मानी के मलए उससे 
अज़ज कर सकते िैं और वो अज़ों का जवाब भी ज़रूर देता िै। इन तमाम बातों की बबना पर 
उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी की जाए।  

इस ज़बूर में तम्िीद के अलावा (6) खास हिस्से भी िैं जजनमें से िर एक हिस्सा एक 
खास वाकक़’आ पेर्श करता िै। इसकी तम्िीद पिली तीन आयात में िै, जजनमें म़ुसजन्नफ़ ररिाई-
याफ़्ता लोगों से र्श़ुक्रग़ुज़ारी लाजज़मी बताता िै।  

इन छः हिस्सों में िर दो हिस्सों के माबैन अल्फ़ाज़ “सताइर्श करें” आते िैं और एक-
दसूरे से ज़ुदा करते िैं।  
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(हिस्सा अव्वल) (4–9) आयात उन लोगों का जज़क्र िै जो ब्याबान में भटकते किरते थे। 
और जब भूख और प्यास से तंग आकर उन्िोंने ख़ुदावन्द को प़ुकारा तो उसने उन्िें ररिाई 
बख़्र्शी।  

(हिस्सा द़ुव्वम) (10–16) आयात में हदखाया गया िै कक उनको, जो तारीकी और मौत 
के साये की वादी में बैठे थे और म़ुसीबत और लोिे से जकड़े ि़ुए थे, ररिाई ममली। चँूकक उन 
लोगों ने ख़ुदा के ि़ुक़्म स ेबग़ावत की और िक़ त’आला की मजस्लित (भलाई) की तिक़ीर की। 
उसने उनके हदलों को मर्शक़्क़त से आजज़ज़ ककया और वो थगर पड़ ेऔर उनका कोई मददगार 
निीं था। ऐसी िालत में जब उन्िोंने ख़ुदावन्द को प़ुकारा तो उसने उनको तमाम मसाइब से 
ररिाई बख़्र्शी।  

(हिस्सा सोइम) (17–27) आयात में एक बड़ी िौसला-अफ़ज़ा और हदल-पसंद बात िै कक 
अगर कोई अपनी कजरवी, बदचाल और बदककरदाररयों के सबब म़ुसीबत में म़ुब्तला िो जाए, 
यिां तक कक मौत के दरवाज़ों के नज़्दीक पि़ुँच जाए, तो भी अगर ऐसी िालत में वो द़ु’आ 
करे तो ख़ुदावन्द अपना कलाम भेजता और खलासी बख़्र्शता िै।  

(हिस्सा चिारुम) (23–32) आयात में उन लोगों का बयान िै जो जिाज़ों में सम़ुंदर की 
सैर करते िैं, कक जब तफ़ूानी िवा उठती िै और उनकी जानें परेर्शान िोती और त्तपघल जाती 
िैं, लेककन जब वो यिोवा को प़ुकारते िैं तो वो उनको खलासी बख़्र्शता िै। उनके वास्ते म़ुनामसब 
िै कक जब वो आबादी में सलामती से जाएं तो लोगों के मजमें में ऐसे वाकक़’आत और ग़ैबाना 
िाथ से अपने बचने का जज़क्र करें और यिोवा की सताइर्श र्शख़्सी तौर पर और ब़ुज़़ुगों की 
जमाअत में भी करें।  

(हिस्सा पंज़ुम) (33–41) आयात में बयान ि़ुआ िै कक यिोवा निरों को सिरा और पानी 
के चश्मों को सूखी ज़मीन कर देता िै और जीद ज़मीन को र्शोर बना देता िै। और ये उन 
लोगों की र्शरारत का नतीजा िोता िै जो विां बसते िैं। साथ िी उसका रिम भी बेपायाँ िै कक 
ब्याबान को झील और ख़ुश्क ज़मीन को चश्मा बनाता िै और विीं भूकों को बसाता िै कक वो 
अपने रिने के वास्ते र्शिर तैयार करें। 

आयात (40–41) में कक वो इंसान की िैमसयत व क़द्र में भी तमीज़ व तफ़रीक करता 
िै। यानी कक वो अमीरों को ज़लील और रुस्वा करता और खाकसारों को उनकी आजजज़ी में स े
उठाता िै। और इन सब बातों से ख़ुदावन्द का इंततज़ाम ज़ाहिर िोता िै। और ये इंसान स े
ख़ुदावन्द की र्श़ुक्रग़ुज़ारी तलब करता िै।  
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(हिस्सा र्शर्श़ुम) आयात (42–43) से म़ुसजन्नफ़ हदखाता िै कक म़ुतज़जक्करा तज़़ुबाजतों का 
नतीजा साहदक़ों और बदककरदारों पर क्या िोता िै। वो किता िै कक साहदक़ मसरूर िोंगे, लेककन 
बदकारों का म़ुँि बंद िो जाएगा। दाना-हदल और साहिब-ए-तमीज़ इन बातों पर ग़ौर व कफ़क्र 
करके ख़ुदावन्द की रिमतों को खूब समझ सकता िै।  

(ज़बूि 108): ये एक इंततखाबी ज़बूर िै। इसकी पाँच आयात (ज़बूर 57:7–11) और 
(ज़बूर 60:5–12) का तखात़ुब िैं। इसके सरनामे से ज़ाहिर िै कक ये दाऊद का गीत और ज़बूर 
िै। लेककन ये मालूम निीं कक ये क्यों तीन ज़बूरों से इंततखाब ककया ि़ुआ िै। इसका मक़सद 
यिोवा की अज़ीम रिमतों और अमानतदारी के वास्ते उसकी तारीफ़ और सताइर्श करना िै। 
चँूकक इसकी तफ़्सील (ज़बूर 57 और 60) में हिस्सा-ब-हिस्सा िो च़ुकी िै, इस पर अलैिदा ग़ौर 
करना चंदाँ ज़रूरी निीं।  

 

(ज़बूि 109): सरदार म़ुग़न्नी के मलए दाऊद का ज़बूर। इस ज़बूर से एक मसलमसला र्श़ुरू 
िोता िै जो कक चार यानी (ज़बूर 109–112) ज़बूरों पर म़ुश्तममल िै। इस क़ु ल मसलमसले में 
मसीि पेर्श ि़ुआ िै। इस ज़बूर में उसकी अज़ीयत का जज़क्र िै। क़दीम आबा ने उस को 
“इस्कररयोती का ज़बूर” किा था। क्योंकक पतरस ने (आमाल 1:16–20) में इस को यिूदाि 
इस्कररयोती से मंसूब ककया। अगर िम यिूहदयों की अलामत समझ सकें  तो ये भी सफ़ाई स े
समझ में आ जाएगा कक वो फ़त्वा, जो मसीि के काम को रोकना और उसे तख़्त से थगराना 
चािता था, लगाया गया। यिूहदयों की क़ौम पर मजमूई तौर पर आइद िोता िै। इस ज़बूर का 
नक़्र्शा इस तरि िै कक आयात (1–5) में मसीि उस र्शख़्स की मातनदं बोलता िै जो द़ुश्मनों स े
मसिूर िै। आयात (6 स े20) में ऐसी िालत में उसकी नज़र द़ुश्मनों पर पड़ जाती िै और वो 
उन पर फ़त्वा देता िै कक जो फ़त्वा यिूदाि इस्कररयोती पर लगाया गया था। एन उस ितवे 
की मातनदं िै जो की उस बाप की तरि से िो च़ुका कक लख्ते-जजगर तीस रुपयों पर फ़रोख़्त 
िो जाएगा। 

ये ज़बूर “लानत-क़ु नां ज़बूरों” में र्शाममल िै। इसमें ऐसा मालूम िोता िै कक इसकी आयात 
एक बेवफ़ा बीवी की तरफ़ इर्शारा करती िै, जजसका जज़क्र (थगनती 5 बाब 21 से 24) आयात 
में इस तरि ि़ुआ िै कक वो लानत उसकी अंतडड़यों में दाख़खल िोकर उसको पीड़ा देती िै। नीज़ 
(मिी 26 बाब 24 आयत) पर दलालत करता िै जजसमें मस्तूर िै कक “अफ़्सोस िै उस पर 
जजसकी वजि से बनी-आदम थगरफ़्तार ककया जाता िै। अगर वि र्शख़्स पैदा िी न िोता तो 
उसके मलए ये अच्छा था।” ज़बूर दरअस्ल रास्ती की फ़ररयाद िै जब वो रास्ती सर से तंग 
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आती िै और उस पर फ़त्वा लगाती िै, फ़ररयाद िै। ये ज़बूर मसीिा की द़ु’आएं और र्श़ुक्रग़ुज़ारी 
िै इस बात पर कक यिूदाि इस्कररयोती और उसके िम-जजंस आदममयों की अदालत की गई िै 
और की जाएगी।  

(ज़बूि 110): ये दाऊद का ज़बूर िै। इस में दाऊद मसीि को ख़ुदा के दिने िाथ बैठा 
ि़ुआ हदखाता िै। जो कक इस बात का म़ुंतजज़र िै कक कब उसके सब द़ुश्मन उसके पांव की 
चौकी बन जाएं। ख़ुदावन्द मसीि ने ख़ुद जब फ़रीसी जमा थे, ये ज़बूर इजस्तमाल ककया। जब 
उसने इस से इजस्तफ़सार (बातचीत) ककया कक मसीि के िक़ में त़ुम्िारा क्या खयाल िै? वो 
ककस का बेटा िै? तो वो बोले कक दाऊद का। इस पर मसीि ने फ़रमाया कक किर दाऊद रूि 
की हिदायत से क्यों उसे ख़ुदावन्द किता िै? जब वो किता िै कक “ख़ुदावन्द ने मेरे ख़ुदावन्द 
से किा कक मेरी दाहिनी तरफ़ बैठ, जब तक मैं तरेे द़ुश्मनों को तेरे पांव की चौकी ना बनाऊँ।” 
सो पस जब दाऊद उसे ख़ुदावन्द किता िै तो वो उसका बेटा क्योंकर ठिरा। देखो (मिी 22 
बाब 41 से 45 आयत, और मक़़ुज स 15 बाब 35 से 37 आयत)। पौलूस ने (इब्रातनयों के नाम 
1 बाब उस की 13 आयत) में इसी ज़बूर से इजक़्तबास मलया और मसीि को फ़ररश्तों पर 
फ़ौकक़यत दी और उनसे ब़ुज़़ुगजतर ठिराया। नीज़ जब पतरस ने (आमाल 2 बाब 24 आयत) में 
मसीि को ख़ुदावन्द साबबत करना चािा तो इस ज़बूर की आयात अव्वल को मलया जजसमें 
मलखा िै कक “ख़ुदावन्द ने मेरे ख़ुदावन्द से किा कक तू मेरे दिने िाथ बैठ।” किर जब पौलूस 
(इब्रातनयों के नाम 10 बाब उस की 12 से 13 आयत) में ज़ाहिर करता िै कक मसीि ने अपन े
काम को बवजि-ए-अह्सन अंजाम हदया, वो किता िै कक वो या’नी मसीि ख़ुदा के दिने जा 
बैठा। और उस वक़्त से म़ुंतजज़र िै कक उसके द़ुश्मन उसके पांव की चौकी बनें। इस की तफ़्सील 
आयत-ब-आयत करेंगे। 

पिली आयत से यिोवा की तरफ़ से मसीि की सफ़ज राज़ी की जाती िै कक वि ख़ुदा के 
दिने िाथ बैठे। दसूरी आयत में यिोवा उस से वा’दा फ़रमाता िै कक उसके सब द़ुश्मन उसके 
ताबे-फ़माजन ककए जाएँगे। तीसरी आयत में मसीि को एक वा’दा ममलता िै कक उसके लोग 
बेर्श़ुमार िोंग,े और उसके रोज़ ि़ुस्न-ए-तक़द्द़ुस के साथ आप से म़ुस्तइद िोंगे। चौथी में मलखा 
िै कक वि म़ुल्क मसदक़ के तौर पर अबद तक का काहिन िै। 

आयात (5, 6 और 7) में अदालत हदखाई गई िै, जजसमें मसीि की कामयाबी अज़-ख़ुद 
नज़र आ रिी िै। 

(ज़बूि 111), (ज़बूि 112): िरूफ़-ए-तिज्जी के ज़बूर िैं, और तरकीब में यकसाँ िैं। 
िरूफ़-ए-तिज्जी के मलिाज़ से उनका िर एक र्शे’अर, बजल्क िर एक ममसरा, ततीबवार िरूफ़-
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ए-तिज्जी से र्श़ुरू िोता िै। इब्रानी िरूफ़-ए-तिज्जी के मलिाज़ इनमें बाईस बाईस अर्श’आर िैं। 
ये दोनों िल्लेल़ुयाि के ज़बूर िैं। 

आयात (1 से 8) में िर एक र्शे’अर के दो ममसरे िैं, और आयात (9 ता 10) में िर 
एक र्शे’अर तीन-तीन ममसरों का िै। (ज़बूर 111) में ख़ुदावन्द की मसफ़ात-ए-आमलया और उसके 
क़ु ल काम की तारीफ़ िै, और (ज़बूर 112) में उसके लोगों की तारीफ़ िै और बयान िै कक व े
कई एक बातें ख़ुदा के म़ुर्शाबेि िैं। मसलन (ज़बूर 111:3) में मलखा िै कक उसका काम जाि व 
जलाल िै, और उसकी सदाक़त अबद तक क़ायम िै। इसी तरि (ज़बूर 112:3) में भी आया िै 
कक उनके घरों में माल व दौलत िोगी और उनकी सदाक़त अबद तक क़ायम िै। (ज़बूर 111:1) 
में यिोवा की तारीफ़ करने की जगि बताई गई िै कक उसकी तारीफ़ साहदक़ों की मिकफ़ल में 
िोनी चाहिए। (ज़बूर 111:2) में इसका मज़्मून यि िै कक यिोवा के काम बड़े और अज़मत 
वाले िैं, और जो उनका इजश्तयाक़ रखते िैं, उनकी तफ़्तीर्श करते िैं। (ज़बूर 111:3 से 9) में 
यिोवा के अजीब-अजीब कामों की तफ़्सील की गई िै। (ज़बूर 111:4) में मलखा िै कक उसने 
अपने अजीब कामों की यादगारी रखी, वि रिीम और मेिरबान िै। (ज़बूर 111:5) में आया िै 
कक वि अपने डरने वालों को खाना देता िै और अपने अिद को अबद तक याद रखता िै। 
(ज़बूर 111:6) में मलखा िै कक उसने कामों का ज़ोर अपने लोगों को हदखाया कक उन्िें क़ौमों 
की मीरास बख़्र्शे। (ज़बूर 111:7) बताती िै कक उसके िाथ के काम िक़ और अदालत िैं, और 
उसके क़ु ल अिकाम यक़ीनी िैं। 

(ज़बूर 111:8) में बयान िै कक उसके अिकाम अबद तक क़ायम रिते िैं। और (ज़बूर 
111:9) में आया िै कक उसने अपने लोगों के वास्ते मखमलसी भेजी िै, और उसका नाम क़़ु द्दसू 
व म़ुिीब िै। (ज़बूर 111:10) में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक ख़ुदावन्द का खौफ़ दानाई का र्श़ुरू िै। 
(अय्यूब 28:28, अम्साल 1:7) इस ज़बूर में ये नाहदर िक़ीक़त िै कक ख़ुदावन्द का खौफ़ दानाई 
का र्श़ुरू िै, साहदक़ों की मिकफ़ल में गाया जाता िै। 

(ज़बूि 112): इसमें यिोवा के लोगों की तारीफ़ िै, और यि भी िालेलूयाि का ज़बूर िै। 
ये ज़बूर अस्ल में (ज़बूर 111:10) की कक ख़ुदावन्द का खौफ़ दानाई का र्श़ुरू िै। च़ुनान्चे पिली 
आयत में आया िै कक वि आदमी जो कक ख़ुदावन्द से खौफ़ रखता िै और उसके फ़माजन से 
तनिायत मसरूर िै, म़ुबारक िै। और न मसफ़ज  विी, बजल्क उसकी नस्ल भी इस म़ुबारकबादी में 
र्शाममल और हिस्सेदार िै। इस वास्ते दसूरी आयत में मलखा िै कक उसकी नस्ल ज़मीन पर 
ज़ोरावर िोगी और साहदक़ों की औलाद म़ुबारक िोगी। (ज़बूर 112:3) में ऐसे र्शख़्स के घर की 
आसूदगी ज़ाहिर की गई िै, कक उसमें माल व दौलत िोगी और उसकी सदाक़त क़ायम रिेगी। 
चौथी आयत किती िै कक रास्त-क़ार, मेिरबान, ददजमंद और साहदक़ िैं, और उनके मलए तारीकी 
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में नूर चमकता िै। पांचवीं आयत में ये िै कक नेक आदमी अपना काम वकू़फ़-ए-इजम्तयाज़ से 
अंजाम देता िै, और वि औरों पर मेिरबान िो सकता िै और क़ज़ज भी देता िै। तो (ज़बूर 
112:6 स े8) में जज़क्र िै कक उस को िरथगज़ ज़ुंबबर्श ना िोगी, बजल्क साहदक़ की यादगारी 
अबद तक िोगी। और इस सबब से कक उसका तवक्क़ु ल ख़ुदावन्द पर िै, वि ब़ुरी खबरों स े
िरासां निीं िोता, बजल्क उसका हदल बरक़रार रिता िै। और अगरचे वि बबखराता और कंगालों 
को देता िै, तो भी उसकी सदाक़त अबद तक क़ायम रिती िै। उसका सींग जलाल के साथ 
सफ़ज राज़ िोगा। (ज़बूर 112:10) इसका नतीजा और असर जो कक र्शरीरों पर िोता िै, कक वि 
देखेगा और क़ु ढे़गा, अपने दाँत पीसेगा और पागल िो जाएगा, और र्शरीरों की तमन्ना फ़ना िो 
जाएगी। 

 

(ज़बूि 113): मसलमसला िलेल का र्श़ुरू िै। इस में क़ु ल छः या’नी (ज़बूर 113–118) 
ज़बूर िैं। ये ज़बूर ईद-ए-फ़सि, पैंततकोस्त और ईद-ए-खय्याम के अय्याम में इजस्तमाल िोत े
थे। इन मौकों के अलावा नए चाँद और मखसूमसयत की ईदों में, ईद-ए-फ़सि के मौके़ पर भी 
इजस्तमाल ककए जाते थे। (ज़बूर 113, 114) ईद के र्श़ुरू में गाए जाते थे, और (ज़बूर 115–
118) फ़सि की जज़याफ़त के खत्म िोने पर। इस गीत का मज़कूर (मिी 26:30, मक़़ुज स 14:26) 
में ममलता िै। इस में दो हिस्से िैं। 

(हिस्सा अव्वल) में पिली तीन आयात िैं। र्श़ुरू में लफ़्ज़ “िालेलूयाि” िै, और इसके 
बाद यिोवा के सब बंदों को किा जाता िै कक यिोवा के नाम की सताइर्श करो, और एक द़ु’आ 
िै कक यिोवा का नाम इस दम से लेकर आख़खर तक म़ुबारक िो। 

(हिस्सा द़ुव्वम) (4 से 9) में यिोवा की मसफ़ात पेर्श की गई िैं, जजनके सबब उसकी 
सताइर्श लाजज़म िै। मसलन: 

(1) यिोवा क़ु ल उम्मतों पर ब़ुलंदो-बाला िै, और उसका जलाल आसमानों पर िै। 

(2) वो बेममसाल िै, और कोई दसूरा उसकी मातनदं निीं, और उसे बदल निीं सकता। 

(3) वो अपने तईं पस्त करता िै, और कक आसमान और ज़मीन पर तनगाि करके। 

(4) वो मसाकीन को ज़मीन से उठाता िै, और म़ुिताज को मज़बला पर से ऊँचा करता 
िै। 
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(5) और इसमें उसका इंततिा-ए-मंर्शा यि िोता िै कक उनको अमीरों, बजल्क अपने िी 
लोगों के अमीरों के साथ बबठाए। 

(6) वो बाँझ औरत को घर में बसाता िै, ऐसा कक वो ख़ुर्शी से बच्चों की माँ िोती िै। 
ये ज़बूर “िालेलूयाि” से खत्म िोता िै। (ज़बूर 114) ये ज़बूर फ़सि की जज़याफ़त पर गाया 
जाता था, ताकक इस्राईल का म़ुल्क-ए-ममस्र से तनकलने का वाकक़’आ उनको खूब याद रिे। इस 
में उनके ममस्र से तनकलने के वाकक़’आत म़ुख़्तसरन पाए जाते िैं, लेककन उनके ममस्र से तनकलने 
के वास्ते उनके मलए सम़ुंद्र में ख़ुश्क रास्ता बनने, और कनआन में दाख़खल िोने के मलए यदजन 
का उनके मलए रास्ता ख़ुलने का अिवाल ख़ुसूमसयत के साथ ममलता िै। च़ुनान्चे सम़ुंद्र और 
दररयाओं से इजस्तफ़सार िै कक, “ऐ सम़ुंद्र, त़ुझे क्या ि़ुआ कक तू भागा? और ऐ यदजन, त़ुझे 
क्या ि़ुआ कक तू उल्टे पैर तनकला? और क्या ि़ुआ ऐ पिाड़ों, कक त़ुम मेंड़ों की तरि छलांगें 
मारते िो, और ऐ टीलो, कक त़ुम भेड़ के बच्चों की तरि कूदते िो?” “ऐ ज़मीन, तू यिोवा के 
ि़ुज़ूर, ऐ याकू़ब के यिोवा के ि़ुज़ूर, थरथरा, जो पत्थर को पानी का िौज़ और चकमाक़ के 
पत्थर को पानी का चश्मा बनाता िै।” 

(ज़बूि 115): ये ज़बूर फ़सि खाने के बाद सबसे पिले गाया जाता था। इसकी अव्वल 
आठ आयात में क़ु ल जमा’अत अपनी नालायक़ी का इक़रार करके यिोवा की तारीफ़ करती िै, 
और यिोवा जो अनदेखा िै, ख़ुदा िै। उम्मतों के दीदनी मा’बूदों के साथ म़ुक़ाबला करके उसकी 
क़़ु दरत और दीगर मा’बूदों की बे-कसी हदखाई गई िै। 

आयात (9 से 11) में गाने वाले इस्राईल, और िारून के घराने, और यिोवा के डरने 
वालों को ताकीद करते िैं कक वो यिोवा पर तवक्क़ु ल रखें, कक विी उनका मददगार और उनकी 
मसपर िै। 

आयात (12 से 15) में सरदार काहिन उनको ये कि कर यक़ीन हदलाता िै कक यिोवा 
जजसने िमको याद ककया विी िमको बरकत भी देगा। वो इस्राईल के घराने और िारून के 
घराने को बरकत देगा। सो त़ुम यिोवा की तरफ़ स,े जजसने आसमान व ज़मीन को पैदा ककया, 
म़ुबारक िो। 

आयात (16 से 18) में जमाअत कि कर किती िै कक आसमान यिोवा के िैं, और 
उसने ज़मीन बनी-आदम को अता की िै। सो िम इस वक़्त से लेकर अबद तक यिोवा को 
म़ुबारक किेंगे। “िालेलूयाि।” 
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(ज़बूि 116): इसके मौक़ा-ए-तस्नीफ़ का क़ु छ पता निीं, लेककन चँूकक मसलमसला िलेल 
में िै और ईद पर गाया जाता था, इसका ता’ल्ल़ुक़ ईद से िै। ये ज़बूर ख़ुसूमसयत से र्शख़्सी िै 
क्योंकक मसवाय पाँचवीं और उन्नीसवीं आयत के, इसकी िर एक आयत के अल्फ़ाज़ में “म़ुझे” 
या “मेरा” इजस्तमाल ि़ुआ िै। इस में चार हिस्से िैं। 

(हिस्सा अव्वल) पिली चार आयात में म़ुसजन्नफ़ ये दावा करता िै कक मैं म़ुिब्बत रखता 
िँू या प्यार करता िँू। इब्रानी ज़बान में इस फ़े’ल (काम, अमल) के साथ कोई मफ़’ऊल (जजस 
पर काम ककया जाये) निीं आया। म़ुसजन्नफ़ का मसफ़ज  ये दावा िै कक म़ुझमें म़ुिब्बत िै। इस 
म़ुिब्बत के रखने का ये सबब बयान करता िै कक ख़ुदा ने मेरी आवाज़ और ममन्नतें स़ुनी िैं। 
इस बयान से मा’लूम िोता िै कक वो तकलीफ़ में था और ररिाई पाई। और चँूकक उसकी अज़ज 
मक़्बूल िो गई, वो किता िै कक मैं जब तक जज़ंदा रिँूगा, उसका नाम मलए जाऊँगा। तीसरी 
आयत में वो अपनी मर्शद्दत का यूँ बयान करता िै कक मौत के द़ुखों ने म़ुझको घेरा और क़ब्र 
के ददों ने म़ुझको पकड़ा। मैं द़ुख और ग़म में थगरफ़्तार ि़ुआ। किर वो किता िै कक मैंन े
ख़ुदावन्द का नाम मलया और अज़ज की: “ऐ ख़ुदावन्द, म़ुझ पर रिम कर और मेरी जान बचा।” 

(हिस्सा द़ुव्वम) आयात (5 से 9) में वो अपनी ररिाई का इज़िार-ए-र्श़ुक्रग़ुज़ारी और 
ख़ुदावन्द की र्श़ुक्रग़ुज़ारी करता िै, और वा’दा करता िै कक मैं ख़ुदावन्द के आगे जज़ंदगी में 
चलूँगा। 

(हिस्सा सोइम) आयात (10 से 14) में अपनी अज़ज और र्श़ुक्रग़ुज़ारी के अस्बाब बयान 
करता िै कक च़ुनान्चे उसकी अज़ज की वजि ये िै कक वो इन्सान पर भरोसा निीं रख सकता, 
बजल्क मसफ़ज  ख़ुदावन्द िी पर। और र्श़ुक्रग़ुज़ारी का सबब ये िै कक उसने ईमान से अज़ज की और 
ख़ुदावन्द ने उसे जवाब हदया। इस पर वो किता िै कक मैं नजात का त्तपयाला उठाऊँगा और 
ख़ुदा का नाम प़ुकारँूगा। 

(हिस्सा चिारुम) आयात (15 से 19) में म़ुसजन्नफ़ किर अपने र्श़ुकक्रया की अदायगी की 
वजि बयान करता िै कक यिोवा ने उसके बंधन खोले। आख़खर में वो “िालेलूयाि” प़ुकारता िै। 

 

(ज़बूि 117): ये ज़बूर सबसे छोटा िै। एक म़ुसजन्नफ़ ने इसकी तनस्बत किा कक इसकी 
ज़खामत बि़ुत छोटी िै, लेककन वो बि़ुत बेर्श-बिा और क़ीमती अश्या स ेप़ुर िै। इस में सब 
क़ौमों को दा’वत ममली िै कक वो ख़ुदावन्द की िम्द करें। दा’वत का इजश्तिार देने वाला किता 
िै कक वो इस वास्ते ख़ुदावन्द की िम्द करें कक उसकी रिमत िम पर ग़ामलब ि़ुई िै। और 
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िमको मा’लूम िो गया िै कक ख़ुदावन्द की रिमत क़ु ल उम्मतों के मलए िै, ना कक मसफ़ज  िमारे 
मलए। (खत बनाम रोममयों 15:11) वो इसके मलए “िालेलूयाि” प़ुकारता िै। 

(ज़बूि 118): ऐसा मा’लमू पड़ता िै कक ये ज़बूर ककसी ईद के मलए तस्नीफ़ ि़ुआ था 
और िैकल की इबादत में गाया जाता था। ख़ुदावन्द येसू मसीि और उसके र्शाथगदों ने ये ज़बूर 
उस वक़्त गाया जब वो गतसमनी बाग़ में जाने को तैयार थे। जनाब माहटजन लूथर ने अपन े
दफ़्तर की दीवार पर इस ज़बूर की बाबत मलखा था कक “ज़बूर या’नी (ज़बूर 118) मेरा िै।” 
या’नी ये वो ज़बूर िै जजसे मैं प्यार करता िँू। बग़ैर इस ज़बूर के बादर्शाि और र्शिनर्शाि, 
बावजूद अपनी सारी दानाई और दरू-अंदेर्शी के, मेरी मदद न कर सकते थे। बा’ज़ म़ुफ़जस्सरीन 
का खयाल िै कक ये ज़बूर उस ईद-ए-खय्याम के मलए तस्नीफ़ ि़ुआ था, जजसका जज़क्र (निममयाि 
8:14-18) आयत में िै कक ये ज़बूर इस ईद में पिली बार गाया गया था। इस तरि ये ज़बूर 
(444 क़ब्ल अज़ मसीि) ठिरता िै। लेककन बा’ज़ ये ग़ुमान करते िैं कक यिूदाि मक़बीज़ के 
अय्याम की तस्नीफ़ िै। अक्सर म़ुसजन्नफ़ों ने इसे दो हिस्सों में तक़्सीम ककया िै कक हिस्सा 
अव्वल आयात (1 से 16) और हिस्सा द़ुव्वम (17 से 19)। ईवमलड ने इसकी यूं तक़्सीम की 
िै कक आयात (1 से 4) गाने वाले गाते थे, (5 स े23) तक सरदार म़ुग़न्नी गाता था। 

(24 से 25) किर गाने वाले गाते थे। (26 से 27) काहिन गाते थे। (28) सरदार म़ुग़न्नी 
और (29) किर गाने वाले। लेककन इस पर ये एतराज़ आता िै कक काहिन लोग गाते निीं थे, 
मसफ़ज  लावी िी गाते थे। मलिाज़ा इसकी तक़्सीम लात्तवयों और जमा’अत के माबैन िी िोनी 
चाहिए। डेलर्श सािब का खयाल िै कक इसमें दो हिस्से िैं: हिस्सा अव्वल (1 से 19) और हिस्सा 
द़ुव्वम (20 से 29)। हिस्सा अव्वल काहिन और लावी िैकल को जाते वक़्त गाते, और हिस्सा 
द़ुव्वम वो लावी जो िैकल के दरवाज़े पर खड़े रित ेथे और काहिनों और लात्तवयों के दसूरे फ़रीक़ 
के आने पर उनका इजस्तक़बाल करते थे। अठाईसवीं आयत दसूरा फ़रीक़ गाता था और उनिीसवीं 
आयत दोनों फ़रीक़ ममलकर गाते थे। इसकी तश्रीि इस तरि से िै कक पिली चार आयात में 
र्श़ुक्रग़ुज़ारी की वजूिात बयान की िैं। 

(5 से 9) आयात में ये बयान िै कक यिोवा पर तवक्क़ु ल रखना इन्सान पर भरोसा 
रखने से किीं बेितर िै। (10 से 14) में म़ुसजन्नफ़ इस वास्त ेयिोवा की मदि (तारीफ़) करता 
िै कक वो िमेर्शा उसके िमराि िै, और उसका नाम लेने से उसको काममल यक़ीन िो जाता िै 
कक यिोवा उसके द़ुश्मनों को नाबूद करेगा। क्योंकक वो किता िै कक विी मेरी क़़ु व्वत, फ़ख़्र और 
नजात िै। आयात (15 से 21) में वो बयान करता िै कक यिोवा िी से साहदक़ों के खेमों में 
ख़ुर्शी और नजात की आवाज़ िै, और किता िै कक वो जज़ंदा रिेगा और यिोवा का र्श़ुकक्रया अदा 
करेगा। आयात (22 से 29) में ये आया िै कक “म़ुबारक वो िै जो यिोवा के नाम से आता िै।” 
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यिोवा के घर से ये आवाज़ आती िै कक “िम त़ुझे बरकत देंगे।” एक म़ुफ़जस्सर ने किा िै कक 
इस ज़बूर से ये अयाँ ककया गया िै कक मसीि के खून से खरीदे ि़ुए उसके जंग-ओ-जदल 
(लड़ाई, िसाद), फ़त्िमंदी और जलाल में उसके साथ र्शरीक िोते िैं। 

(ज़बूर 119) यि ज़बूर सब से बड़ा िै। इसमें इब्रानी ि़ुरूफ़-ए-तिज्जी के र्श़ुमार से बाईस 
हिस्से िैं। िर एक हिस्से में आठ-आठ आयात िैं और िर आयत एक िी िफ़ज  से र्श़ुरू िोती िै। 
मसलन: हिस्सा अव्वल की िर आयत इब्रानी ि़ुरूफ़-ए-तिज्जी के अव्वल िफ़ज  या’नी अमलफ़ से 
र्श़ुरू िोती िै, और हिस्सा द़ुव्वम में िफ़ज  सानी या’नी ब से व-अला-िाज़ल-कक़यास (इसी क़यास 
पर)। इसमें 176 आयात या अर्श’आर िैं। िर एक आयत में, मसवाए आयात (84, 22) के ख़ुदा 
के कलाम या र्शरी’अत का जज़क्र ि़ुआ िै। और ज़ैल के एक और दजजन अल्फ़ाज़ ख़ुदा की मज़ी 
या र्शरी’अत के इज़्िार के मलए ख़ुसूमसयत के इजस्तमाल ि़ुए िैं: र्शरी’अत1, र्शिादत2, राि3, 
ि़ुक्म4, क़वायद5, अनफ़ाल6, कलाम7, ि़ुकू़क़8, अदालत9, फ़राइज़10, सदाक़त11 और नाम12। 
बोनर सािब इस ज़बूर की तनस्बत फ़रमाते िैं: 

“ये मसीही मुसाकफ़ि का ज़बूि है, जो कक रुहानी जज़ंदगी के शुरू से आख़खि तक यहोवा 
की शिी’अत की िहनुमाई में चलता है, यहां तक कक मुक़द्दस शहि में पहंुच जाता है।” 

इसकी तफ़्सील इस तरि से िै: 

(अ) (1 से 8) में नौज़ाद आदमी नए सफ़र की तैयारी के मौके़ पर मा’लूम करता िै 
कक ख़ुदावन्द की र्शरी’अत पर चलने वाला काममल रफ़्तार िो। 

(बेथ) (9 से 16) में च़ुनान्चे वो सफ़र र्श़ुरू करता िै और किता िै कक जवान अपनी 
राि ककस तरि साफ़ रख सकता िै। जवाब ममलता िै कक ख़ुदा के कलाम के म़ुवाकफ़क़ अपनी 
राि पर खूब तनगाि करन ेसे। 

(गेमल) (17 से 24) वो ख़ुदावन्द के एिसान का म़ुिताज िै ताकक वो जज़ंदा रिे। 

(दालथ) (25 से 32) में उसे म़ुजश्कलात नज़र आती िैं और उसके ज़ौक़-ओ-इजश्तयाक़ 
में तकस्स़ुर वाकक़’अ िोता िै। वो अज़ज करता िै कक ख़ुदावन्द अपने क़ौल के म़ुताबबक़ उस े
जलावे। 

(िे) (33 से 40) में तर-ओ-ताज़ा िोकर किर ख़ुदावन्द से अज़ज करता िै कक वो उस े
अपने ि़ुकू़क़ की राि बतलाए और वा’दा करता िै कक मैं आख़खर तक उन्िें याद रखँूगा। 
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(वाव) (41 से 48) में तक्लीफ़ व म़ुसीबत में म़ुब्तला िोकर द़ु’आ करता िै कक ख़ुदावन्द 
अपने क़ौल के बमूजब अपनी रिमतों और नजात से उसे पिरा-अंदोज़ फ़रमाए। 

(ज़ैन) (49 से 56) में वो घबरािट और परेर्शानी की िालत में ख़ुदावन्द से अज़ज करता 
िै कक “अपने बंदे की खाततर अपने क़ौल को, जजसका तूने म़ुझको उम्मीदवार ककया, याद कर, 
कक ये मेरे वास्ते द़ुख में तसल्ली िो गई।” 

(खीथ) (57 से 64) में वो ख़ुदावन्द को अपना बखरा जानता और आगे बढ़ता िै कक 
उसके चेिरे की तवज्जोि ढंूढे। 

(तीथ) (65 से 72) वो ख़ुदा की ख़ुर्श-स़ुलूकी की ब़ुतनयाद पर चािता िै कक ख़ुदावन्द 
उसे अच्छा इजम्तयाज़ और दातनर्श मसखलाए। 

(योद) (73 से 80) में वो ख़ुदावन्द को अपना पैदा-कतनदंा और आरास्ता करने वाला 
जानकर उस से फ़िम के मलए अज़ज करता िै ताकक वो उसके अिकाम सीखे। 

(क़ाफ़) (81 से 88) में वो सताए जाने की वजि से ख़ुदावन्द से मलपटा रिता िै और 
किता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, मेरी जान तेरी नजात के र्शौक़ में ग़र्श खाती िै। मैं तेरे क़ौल पर 
एततमाद रखता िँू।” 

(लामद) (89 से 96) में वो ख़ुदावन्द की तारीफ़ और र्श़ुकक्रया कर के “अगर तेरी र्शरी’अत 
मेरी ख़ुर्शी का बा’इस न िोती, तो मैं अपनी म़ुसीबत में िलाक िो जाता।” 

(मीम) (97 से 104) में वो ख़ुदावन्द का र्श़ुकक्रया अदा करता िै और किता िै कक “चँूकक 
मैं तेरी र्शरी’अत का र्शैदा िँू, मैं अपने तमाम आ’दाद पर दातनर्शमंदी में फ़ाइक़ िँू।”  

(नून) (105 से 112) में वो ख़ुदावन्द की र्शरी’अत को तनिायत फ़ाइदेबख्र्श देखकर 
किता िै कक “तेरा कलाम मेरे पांव के मलए थचराग़ और मेरी राि की रोर्शनी िै।” और वा’दा 
करता िै कक मैं तेरी सदाक़त के अल्िाज़ों को हिफ़्ज़ कर रखँूगा।  

(सामक) (113 से 120) में चँूकक वो ख़ुदावन्द की र्शरी’अत से खास उन्स (म़ुिब्बत) 
रखता िै, तमाम बदकारों को अपने से दरू रखता िै।  

(ऐन) (121 से 128) में अज़ज करता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, म़ुझको ज़ामलमों से मिफ़ूज़ 
और मामून रख।” क्योंकक वो ख़ुद भी अदालत को पेर्श-ए-नज़र रखता िै।  
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(पे) (129 से 136) ख़ुदावन्द की र्शिादतों को याद करके किता िै कक “तेरे कलाम का 
म़ुकार्शफ़ा रोर्शनी बख़्र्शता िै और सब सादा लोगों को फ़िम अता करता िै।” 

(सादे) (137 से 144) अपने जज़्बात-ए-ग़ैरत का यूं इज़्िार करता िै कक मरेी ग़ैरत म़ुझे 
इसमलए खा गई कक मेरे द़ुश्मनों ने तेरी बातों को फ़रामोर्श ककया िै।  

(क़ौफ़) (145 से 152) में वो ख़ुदावन्द पर भरोसा रखता िै और किता िै कक “चँूकक 
मेरा भरोसा त़ुझ पर िै, मैं तेरे ि़ुकू़क़ हिफ़्ज़ करँूगा और त़ुझसे अज़ज भी करँूगा।”  

(रेर्श) (153 से 160) में इस सबब से कक उसने र्शरी’अत को फ़रामोर्श न ककया, म़ुसीबत 
में ख़ुदावन्द की मेिरबानी और तरस का म़ुिताज व तामलब िै और किता िै कक “ऐ ख़ुदा, 
म़ुझको अपनी रिमत के म़ुताबबक़ जज़ंदगी बख़्र्श।”  

(र्शीन) (161 से 168) में किता िै कक उनको, जो तेरी र्शरी’अत रखते िैं, बड़ा चैन िै 
और ककसी तरि से ठोकर निीं लगती।  

(ताव) (169 स े176) में किता िै कक “जब त ूम़ुझे ि़ुकू़क़ मसखाएगा, मेरे लबों से तेरी 
सताइर्श तनकलेगी और मेरी ज़बान तेरे कलाम का चचाज करती रिेगी कक तेरे सब काम सदाक़त 
िैं।” बा’ज़ म़ुफ़जस्सरीन का ग़ुमान िै कक ये ज़बूर मसीि ख़ुदावन्द की कमाल कामममलयत पर 
दलालत करता िै कक जजस तरि इब्रानी ि़ुरूफ़-ए-तिज्जी के अव्वल व आख़खर ि़ुरूफ़ में सारे 
ि़ुरूफ़ मौजूद िैं, उसी तरि मसीि में उलूहियत और इन्सातनयत की कमामलयत मौजूद िै। 
च़ुनान्चे (म़ुकार्शफ़ा 1:8) में मसीि ख़ुद यूनानी ि़ुरूफ़ के अव्वल व आख़खर लेकर अपनी तनस्बत 
किता िै कक “मैं अल्फ़ा और ओमेगा, अव्वल और आख़खर, जो िै, और जो आने वाला िै, 
क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ िँू।”  

(ज़बूि 120): म’अलात, या’नी चढ़ने का ज़बूर िै। इस ज़बूर से ज़बूरों का नया मसलमसला 
र्श़ुरू िोता िै, जो उस वक़्त इजस्तमाल िोते थे जब बनी-इस्राईल क़ाकफ़लों में सालाना ईदों के 
मलए यरूर्शलेम को जाते थे। इस मसलमसले में 15 (ज़बूर), या’नी (120 से 134) ज़बूर िैं। बा’ज़ 
म़ुफ़जस्सरीन का खयाल िै कक उन अय्याम में ये 15 ज़बूर एक छोटी ककताब में म़ुजल्लद 
(जजल्द-बंद) थे, ताकक लोग उसे िमराि रख सकें  और उसको गाते ि़ुए बखूबी सफ़र तय करें। 
और कक एज़्रा फ़क़ीि ने उनको असीरी के बाद मौजूदा सूरत में तालीफ़ ककया था। ये सब ज़बूर, 
मसवाए (ज़बूर 132) के, छोटे-छोटे िैं और ऐसे हदल-चस्प िैं कक बाआसानी अज़बर (ज़बानी 
याद) िो सकते िैं। म़ुल्क-ए-स्पेन के एक म़ुफ़जस्सर ने इन ज़बूरों की तनस्बत किा:  
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“ये 15 ज़बूि दसूिे ज़बूिों की तनस्बत ऐसे हैं कक जैसे बाग़-ए-अदन दसूिी ज़मीन की 
तनस्बत ज़्यादा सिसब्जज़ व शादाब औि खुशनुमा था।” जातिी लोग, या’नी इस्राईल, यरूशलेम 
को जाते हुए सफ़ि के मौके़ पि िवानगी में (ज़बूि 120) गाया किते थे, क्योंकक वो ख़्वाहहशमंद 
थे कक उनका सफ़ि बाबिकत औि नेक अंजाम हो। औि वो इस बात पि अफ़्सोस किते थे कक 
उनकी सुकूनत उन लोगों के दिममयान थी जजनसे वो रुहानी इमदाद हामसल नहीं कि सकत े
थे। ऐसी हालत में वो यहोवा को पुकािते थे औि वो उनको जवाब देता था। तब वो िवाना होते 
थे औि हि एक शख़्सी तौि पि अज़ज किता था कक “ऐ खुदा, मेिी ज़बान को झूटे होंटों औि 
दग़ाबाज़ ज़बान से रिहाई दे।”  

 

और ख़ुद भी ऐसी ज़बान से म़ुखाततब िो कर उसे मलामत करता था। और इस बात 
पर कक मस्कन में स़ुकूनत-पज़ीर था और के़दार के खेमों के पास रिता था, जो कक जंग-जू थे, 
अफ़्सोस भी करता था। अल-ग़ज़ज वो इस सफ़र में काममल ख़ुर्शी व मसरजत और मस्कन की 
बरकात के ि़ुसूल के मलए ज़ाहिरी और बाततनी सफ़ाई चािता था।  

(ज़बूि 121): इस में जातरी सफ़र के दौरान किता िै कक “मैं पिाड़ों की तरफ़ आँखें 
उठाता िँू।” या’नी चलता ि़ुआ अपनी आँखें पिाड़ों की तरफ़ उठाता िँू, जजन पर र्शिर यरूर्शलेम 
आबाद िै, जजसमें ख़ुदावन्द का मस्कन िै। यिां यिोवा स़ुकूनत करता िै। जातरी बाएं या दाएं 
मसम्त निीं बजल्क सीधा अपने सामने यिोवा की तरफ़ देखता िै, क्योंकक उसकी क़ु मक उसी 
की तरफ़ से आती िै। विी इस्राईल का म़ुिाकफ़ज़ िै, जो िरथगज़ न ऊँघेगा न सोएगा। सो रात 
को या हदन को उसे कोई ज़रर न पि़ुँचेगा।  

च़ुनान्चे (6 से 8) आयात में मलखा िै कक हदन को आफ़्ताब से और रात को मािताब 
से क़ु छ ज़रर (ऩुक़्सान) निीं पि़ु ँचेगा। और ख़ुदावन्द िर एक ब़ुराई से तेरी जान को मिफ़ूज़ 
रखेगा, और इस वक़्त स ेलेकर अबद तक तेरी आमदो-रफ़्त में तेरा तनगिेबान िोगा।  

(ज़बूि 122): इस में जातरी इज़िार-ए-मसरजत करता िै कक इस क़ाकफ़ले ने, जो यरूर्शलेम 
को जा रिा था, उसे मद’ऊ ककया कक वो भी उनके िमराि जाए। च़ुनान्चे आयत (1) में किता 
िै कक “जब वो म़ुझे किते थे कक आओ, ख़ुदावन्द के घर जाएं, तो मैं ख़ुर्श ि़ुआ।” मा’लूम िोता 
िै कक जातरी यिोवा के घर की बरकात से खूब वाकक़फ़ व आगाि िै, क्योंकक वो इस से पिले 
भी विां गया था। इस वास्ते वो यरूर्शलेम की तारीफ़ में किता िै कक वो उस र्शिर की मातनदं 
िै जो खूब बािम पैवस्ता िै और जजसमें कफ़के़, और याि के कफ़के़, इस्राईल की र्शिादत को चढ़ 
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जाते िैं कक यिोवा के नाम की सताइर्श करें। यरूर्शलेम मसफ़ज -ए-इबादत का िी मकज ज़ निीं था 
बजल्क उसमें अदालत के तख़्त, दाऊद के खानदान के तख़्त, रखे ि़ुए थे। आख़खर में वो 
यरूर्शलेम की सलामती के मलए द़ु’आ-ए-खैर करता िै कक “मैं ख़ुदावन्द अपने ख़ुदा के घर तेरी 
तरफ़ से खैरीयत का तामलब िँू।”  

(ज़बूि 123): ककसी म़ुफ़जस्सर ने किा कक (ज़बूर 120) का नफ़्स-ए-मज़्मून ग़म में 
उम्मीद िै। (ज़बूर 121) का म़ुसाकफ़रत में ईमान। (ज़बूर 122) का म़ुिब्बत और ख़ुर्शी। और 
(ज़बूर 123) का रिमत की इंततज़ारी िै।  

च़ुनान्चे इसकी दसूरी आयत में आया िै कक जजस तरि ग़़ुलामों की आँखें अपने आक़ाओ ं
के िाथों की तरफ़ और लौंडडयों की आँखें अपनी बीबबयों के िाथों की तरफ़ लगी रिती िैं जब 
तक कक वो िम पर रिम न िरमाए, तीसरी और चौथी आयात में जातरी ख़ुदावन्द से अज़ज-
पदाजज़ िै कक वो उन सब पर, या’नी क़ौम-ए-इस्राईल पर, रिमत िरमाए क्योंकक वो तिक़ीर 
और तज़िीक से खूब सैर िो गए िैं।  

(ज़बूि 124): इसका मज़्मून िै कक “यिोवा इस्राईल का काममल मददगार।” आयात (1 
से 5) में जातरी किता िै कक “इस्राईल किे कक अगर यिोवा की तवज्जोि िमारी तरफ़ न िोती 
तो द़ुश्मन िमको तनगल जाते। िम ग़क़ाजब, (पानी में डूबा ि़ुआ) िो जाते, और उमड़ते ि़ुए पानी 
िमारी जान पर स ेग़ुज़र जाते।” मा’लूम िोता िै कक म़ुल्क-ए-ममस्र की ग़़ुलामी से आज़ाद िोने 
का वो वाकक़’आ उनकी आँखों के सामने िै।  

आयात (6 से 8) में वो यिोवा को इस वास्ते म़ुबारक किता िै कक उसने इस्राईल को 
छ़ु टकारा हदया िै और किता िै कक उसने िमारी जान को थचडड़या की तरि सय्याद के जाल स े
छ़ु ड़ाया, कक जाल टूट गया और िम तनकल भाग।े यिोवा की ग़ुज़श्ता बरकात और नेमतों पर 
ग़ौर करना अज़-बस म़ुफ़ीद िै।  

(ज़बूि 125): ये ज़बूर यिोवा पर तवक्क़ु ल व एततमाद करने वालों का इजस्तक़लाल और 
सलामती-ए-यरूर्शलेम की तश्बीि से ज़ाहिर करता िै। च़ुनान्चे पिली दो आयात में जज़क्र िै कक 
जजनका तवक्क़ु ल यिोवा पर िै, वो कोि-ए-सीिोन की मातनदं म़ुस्तकक़ल रिते िैं, या’नी जजस 
तरि वो पिाड़ों से तघरा ि़ुआ िै और द़ुश्मन से मिफ़ूज़ िै, उसी तरि वो भी जो यिोवा पर 
तवक्क़ु ल रखते िैं उसकी पनाि में िर तरि से मिफ़ूज़ व मा’मूर रिते िैं। आख़खर में म़ुसजन्नफ़ 
जाबत्रयों से अज़ज करता िै कक भले लोगों और वो जो सीधे हदल िैं, भलाई करो। और जो टेढ़ी 
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राि पर भटक जाते िैं, उन्िें बदकारों के साथ रवाना करो। इस्राईल की तनस्बत वो किता िै 
कक “इस पर सलामती िो।” 

(ज़बूि 126): इस ज़बूर में असीर (ग़ुलाम) अपनी आज़ादी व ररिाई पर इज़िार-ए-मसरजत 
करते िैं। उनकी िालत ऐन पतरस की उस मौके़ की िालत की सी िै, जब फ़ररश्ता उसे कै़द 
से बािर लाया और वो इस विम में था कक ख़्वाब देख रिा िै। ररिाई-याफ़्ता लोग यिोवा 
जजसने उनसे ऐसा बड़ा स़ुलूक ककया, र्श़ुक्रग़ुज़ारी करते और कित े िैं कक ग़ैर-अक़्वाम के 
दरममयान चचाज िोता िै कक यिोवा ने उनसे इस अम्र का बड़ा नेक स़ुलूक ककया। और अज़ज 
करते िैं कक यिोवा बाक़ी-मांदा तमाम असीरों (ग़ुलामों) को भी किर लाए। आख़खर में म़ुसजन्नफ़ 
किता िै कक जो आँस़ुओं से बोता िै, वो ख़ुर्शी से गाता ि़ुआ फ़स्ल काटेगा और ख़ुर्शी से पोमलया ँ
उठाए ि़ुए घर आएगा।  

(ज़बूि 127): स़ुलेमान का ज़बूर, म’अलात।  

बा’ज़ म़ुफ़जस्सर किते िैं कक ये ज़बूर स़ुलेमान की तस्नीफ़ निीं िै। गो सर-नामे में 
इसके नाम की वज़ि से नामज़द िै। इस में क़ु छ म़ुिावरात व इजस्तलािात िैं, जो कक अम्साल 
की ककताब के म़ुिावरात व इजस्तलािात से ऐन म़ुताबबक़त रखते िैं, मसलन (अम्साल 22:22 
और 24:7) आयत।  

नीज़ ये ज़बूर (अम्साल 10:22) की तफ़्सील िै, जजसमें मलखा िै कक “ख़ुदावन्द की 
बरकत िी दौलत बख़्र्शती िै और उस पर क़ु छ मर्शक़्क़त निीं ठिराता” की तफ्सील िै। इस 
तरि ग़ुमान ग़ुज़रता िै कक ये स़ुलेमान की अलैिदा तस्नीफ़ निीं बजल्क उसकी तस्नीफ़ात में 
से मलया ि़ुआ िै। इसका ल़ुब्बे-ल़ुबाब ये मा’लूम िोता िै कक कामयाबी की िर एक सूरत ख़ुदावन्द 
की तरफ़ से िै। च़ुनान्चे उसके म़ुतला’अ में ये आया िै कक “जब ख़ुदावन्द िी घर न बनाए, 
तो बनाने वाले की मेिनत अबस िै। और अगर ख़ुदावन्द िी र्शिर का तनगिबान न िो, तो 
पासबान की बेदारी अबस िै।” िामसलात सख़्त मेिनत पर मौकू़फ़ निीं िैं। और फ़ज़जन्द ख़ुदावन्द 
करीम की तरफ़ से मीरास िैं। वो मदज म़ुबारक िै जजसने अपने घर को इससे भर मलया। क्योंकक 
वो द़ुश्मनों के म़ुक़ाबले में पेर्शमान निीं िोगा। जैसा कक इसकी चौथी आयत में मलखा िै कक 
“बच्चे तीरों की तरि िैं जो कक एक पिलवान के िाथ िों।”  

(ज़बूि 128): ये ज़बूर बखसूमसयत खानदानी िै। इसमें एक खानदान की तस्वीर ममलती 
िै, जजसमें सब अफ़राद ख़ुदावन्द का खौफ़ रखते और उसकी रािों पर चलते िैं। इस क़ुं ब ेकी 
तनस्बत मलखा िै कक वो अपने िाथों की कमाई खाएगा। और इसमें खावंद की जोरू उस ताक 
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की मातनदं िोगी जो मेवे से भरपूर और बावर िो, और घर के इदज-थगदज िैली िो। और उसके 
बच्चे ज़ैतून के पौधों की मातनदं उसके मेज़ के इदज-थगदज िोंगे। म़ुसजन्नफ़ की तरफ़ से द़ु’आ िै 
कक ख़ुदावन्द उसे सीिोन की तरफ़ से बरकत दे। और उसकी तनस्बत पेर्शगोई के तौर पर किता 
िै कक “तू यरूर्शलेम की कामयाबी और अपने बच्चों के बच्चे देखेगा।”  

(ज़बूि 129): इसमें इस्राईल अपने ग़ुज़श्ता अिवाल का जायज़ा ले कर अपने द़ुश्मनों 
की बद-स़ुलूकी याद करता िै। और इसके म़ुतला’अ में किता िै, “मेरी जवानी से उन्िोंने बारिा 
म़ुझको सताया और द़ुख हदया। िलवािों न ेमेरी पीठ पर िल जोता और लघाररयां लंबी कीं।” 
और ख़ुदावन्द की तारीफ़ में किता िै कक वो साहदक़ िै और उसने र्शरीरों की रजस्सयाँ काट 
डालीं। वो चािता िै कक जो सब सीिोन से ब़ुग़्ज़ रखते िैं, र्शममिंदा िों और उलटे किरें। और छत 
की घास की मातनदं िों, जो पेश्तर इसके कक उखाड़ी जाए, ख़ुश्क िो जाती िै और जजससे काटने 
वाला अपनी म़ुट्ठी निीं भरता और न पोलीयाँ बाँधने वाला अपने दामन को। आख़खर में, या’नी 
मक़ता’अ ्में, इस्राईल किता िै कक “िम ख़ुदावन्द का नाम लेकर यरूर्शलेम के मलए द़ु’आ करते 
िैं।”  

(ज़बूि 130): एक दफ़ा ककसी ने माहटजन लूथर से सवाल ककया कक ज़बूरों में सबसे 
आ’ला कौन सा ज़बूर िै। लूथर ने जवाब हदया कक “सालीमी पालीनी”, या’नी कक पौलूस के 
ज़बूर। और जब सवाल ि़ुआ कक वो कौन से िैं, तो उसने किा कक (ज़बूर 32, 51, 130, 143) 
पौलूस के िैं। क्योंकक इनमें ये ता’लीम िै कक ग़ुनािों का इज़ाला और तलाफ़ी र्शरी’अत या 
आमाल के सालेि पर निीं बजल्क ईमान पर मबनी िै। और नाहदर व सिीि और तसल्ली-बख़्र्श 
ता’लीम ख़ुसूमसयत के साथ पौलूस की िै। उसने मसखाया कक िम फ़ज़्ल िी से बचेंगे, नजात 
सवाब और कार-ए-खैर पर निीं बजल्क फ़ज़्ल और मसफ़ज  फ़ज़्ल िी पर मौकू़फ़ िै। बा’ज़ लोग 
ख़ुद मानते िैं कक तीथज और िज में सवाब िै, लेककन इस्राईली जातरी जो कक यरूर्शलेम की 
तरफ़ सफ़र करता िै, इस बात का क़त’ई म़ुजन्कर िै और किता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, मैं 
गिराईयों में से त़ुझे प़ुकारता िँू।” क्योंकक इज़ाला-ए-ज़़ुनूब (ग़ुनाि की म़ु’आफ़ी) त़ुझ िी से िो 
सकता िै। इस ज़बूर में दो हिस्से िैं। 

(हिस्सा अव्वल) (1 से 4) में वो र्शख़्स, जो कक अपनी ग़ुनाि-आलूदगी मा’लूम करता 
िै, म़ुल्तममस िै और ज़ारी से प़ुकारता िै कक: “ऐ ख़ुदावन्द, मेरी आवाज़ स़ुन और मेरी ममन्नत 
की आवाज़ पर कान म़ुतवज्जि कर।” अगर तू ग़ुनाि का हिसाब ले, तो कौन खड़ा रिेगा? सो 
वो फ़ज़्ल का म़ुिताज और तामलब िै और किता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, तेरे पास मजग़्फ़रत िै 
ताकक लोग तेरा खौफ़ रखें।”  
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(हिस्सा द़ुव्वम) (5 से 8) आयत में वो किता िै कक मैं ख़ुदावन्द का म़ुंतजज़र िँू और 
मेरी जान उसकी इंततज़ारी करती िै। म़ुझे उसके कलाम का भरोसा िै। और मेरी जान पासबानों 
से भी ज़्यादा, जो स़ुबि के म़ुंतजज़र िोते िैं, ख़ुदावन्द का इंततज़ार करती िै। वो इस्राईल को 
मज़ीद ताकीद करता िै कक वो ख़ुदावन्द पर तवक्क़ु ल करें। क्योंकक रिमत उसके पास िै और 
उसके पास कस्रत से मखमलसी िै। सो विी इस्राईल को ररिाई देगा। 

(ज़बूि 131): दाऊद का ज़बूर, म’अलात। ये बच्चों का ज़बूर िै। मसीि ने र्शाथगदों से 
फ़रमाया था कक “मैं त़ुमसे सच किता िँू कक अगर त़ुम लोग तौबा न करो और छोटे बच्चों की 
मातनदं न बनो, तो त़ुम आसमान की बादर्शाित में िरथगज़ दाख़खल न िोगे।” (मिी 18:3)  

इस ज़बूर में म़ुतअद्हदद खवास का बयान िै, जो कक बच्चों में ख़ुसूमसयत से पाए जात े
िैं और उन के वास्ते मूजजब-ए-बरकत िोते िैं। मसलन, कफ़रोतनी। बच्चों की कफ़रोतनी में ब़ुलंद-
पायगी का खयाल मक़्सूद िोता िै। इस ज़बूर के म़ुतला’अ में, या’नी आयत अव्वल में मलखा 
िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, मेरा हदल मगरूर निीं और मेरी नज़र ब़ुलंद निीं। मैं दक़ीक़ (गिरे, पोर्शीदा) 
म़ु’आमलात और उनमें, जो मेरे मलए अजूबा िैं, दखल निीं करता।” बच्चों में ऐन इता’अत और 
फ़रमांबदाजरी िोती िै। ये मसफ़त अक्सर म़ुसीबत से पैदा िोती िै। च़ुनान्चे ख़ुदावन्द मसीि ने 
अजज़य्यत से िी सीखी। देखो (इब्रातनयों 5:8) में मलखा िै कक “अगरचे वो बेटा था, तो भी उसने 
उन द़ुखों स,े जो उसने उठाए, फ़रमांबदाजरी सीखी।” म़ुसजन्नफ़ इस ज़बूर में किता िै कक “मैं 
उस बच्चे की मातनदं िँू जजसका दधू छ़ु ड़ाया गया िो। मैंने अपने जी को ठंडा ककया, तो उसे 
इक़रार ि़ुआ, जजस तरि कक दधू छ़ु ड़ाए ि़ुए बच्चे को िोता िै, जो अपनी माँ के पास िोता िै।” 
मक़ता’अ ्(ज़बूर का आख़खरी र्शे’अर) में क़ौम इस्राईल को हिदायत िै कक इस दम से अबद तक 
ख़ुदावन्द पर तवक्क़ु ल करे।  

(ज़बूि 132): ये ज़बूर मसलमसला-ए-म’अलात में सबसे लंबा ज़बूर िै। इसका मक़्सद 
तस्नीफ़ यिोवा को उसके सीिोन को बरकत देने के वा’दे की याद हदलाना िै और इस्राईल का 
क़ाबबल-ए-बरकत िोना हदखलाना िै। इसमें दो हिस्से िैं।  

(हिस्सा अव्वल) आयात (1 से 10) में इस्राईल ख़ुद को बरकत का म़ुस्तहिक़ समझता 
िै। 

(हिस्सा द़ुव्वम) आयत (11 से 18) में यिोवा की तरफ़ से इसका जवाब िै। हिस्सा 
अव्वल में दो खास बातें िैं।  
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(1) (1 से 5) आयत में दाऊद का, जो कक इस्राईल का बादर्शाि था, ममन्नत मानने का 
बयान िै, जजसमें यिोवा के साथ उसकी वफ़ादारी ज़ाहिर की गई िै। दाऊद ने चािा कक वो 
यिोवा के मलए घर बनाए। च़ुनान्चे इन आयात में किता िै कक “यक़ीनन मैं रिने के डेरे में न 
जाऊँगा और पलंग के बबछौने पर न चढँू़गा, जब तक कक यिोवा के मलए एक मकान और 
याकू़ब के क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ के मलए एक मस्कन न बनाऊँ।”  

(2) आयात (6 से 10) आयत में अिद के संदकू़ के मलए इस्राईल का तफ़क्क़ु र हदखाया 
गया िै। वो किते िैं कक “देखो, िमने उसकी खबर एफ़राता में स़ुनी, िमन ेउसको ब्याबान के 
मैदानों में पाया।” इस पर यिोवा को दा’वत दी गई िै कक: “उठा ले यिोवा, तू और तेरे अिद 
का संदकू़ अपनी आरामगाि में दाख़खल िों। तेरे काहिन सदाक़त से म़ुलब्बस िों और तेरे 
म़ुक़द्दस लोग ख़ुर्शी से ललकारें।” किर द़ु’आ िै कक: “ऐ ख़ुदावन्द, अपने दाऊद की खाततर 
अपने चेिरे को न िेर।”  

(हिस्सा द़ुव्वम) की आयात 11 और 12 में यिोवा इस्राईल को वा’दा-वफ़ाई याद हदलाने 
को किता िै कक “मैंने सच्चाई से दाऊद के मलए क़सम खाई िै। सो बवेफ़ाई न करँूगा। मैं तेरे 
पेट के िल में से ककसी को तेरे तख़्त पर बबठाऊँगा। और अगर तेरे लड़के मेरे अिद को और 
मेरी र्शिादत को हिफ़्ज़ करें, तो उनके लड़के भी अबद तक तेरे तख़्त पर बैठे चले जाएँगे।” 

आयात (13 से 18) में जज़क्र िै कक यिोवा ने सीिोन को पसंद ककया और उसे च़ुन 
मलया कक वो उसके मलए मस्कन िो। और किा कक: “मेरे चैन का ये अबदी मकान िै। मैं इसमें 
बसूँगा क्योंकक मैं इस पर राथग़ब िँू। इसके अस्बाब-ए-माल में बि़ुत बरकत दूँगा, इसके ममस्कीनों 
को रोटी से सैर करँूगा। और इसके काहिनों को नजात का मलबास पिनाऊँगा और इसके 
म़ुक़द्दस लोग ख़ुर्शी से ललकारेंगे। विाँ मैं ऐसा करँूगा कक दाऊद के मलए एक सींग िूट 
तनकलेगा। मैंने अपने ममसूि के मलए एक थचराग़ तैयार कर रखा िै। और खजालत को इसके 
द़ुश्मन का मलबास करँूगा, लेककन इसके सर पर इसका ताज चमकता रिेगा।” 

(ज़बूि 133): दाऊद का ज़बूर, म’अलात।  

इस ज़बूर में उन लोगों की तारीफ़ िै जो यरूर्शलेम में जमा िोकर म़ुिब्बत के बूद-बार्श 
करते िैं। जातरी इस नज़ारे को देखकर बि़ुत ख़ुर्श िोता िै और इस यगानगत की तारीफ़ में 
किता िै कक “देखो, क्या खूब और स़ुिानी बात िै कक भाई एक साथ बदू-बार्श करें।” ये सब 
लोग म़ुख़्तमलफ़ ममामलक और म़ुल्क-ए-कनआन के म़ुख़्तमलफ़ हिस्सों से आए थे। ऐसी जमा’अत 
की एक तस्वीर (आमाल 2:9–11) में िै, कक यिाँ इन अक़्वाम और ममामलक के नाम कक जजन 
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में से वि दजज िैं। या’नी कक पारथी, मादी, एलामी, ममसोपोटाममया, कप्पदकूकया, पंत़ुस, एमर्शया, 
कफ़रूथगया, पम्िूमलया, ममस्र और ल़ुबबया के हिस्से के बामर्शदें, करीनी, और रूमी म़ुसाकफ़र, और 
यिूदी म़ुरीद और अरब, सब के सब म़ुिब्बत और इत्मीनान के साथ रिते िैं। जातरी यरूर्शलेम 
में पि़ुंचकर और ये सब क़ु छ देखकर इस िालत को इत्र और िरमोन की ओस से तश्बीि देकर 
किता िै कक: “ये उस अमंग ममले इत्र की मातनदं िै कक जो कक सर पर डाला जाए और बा-
ककरदार पर िी निीं बजल्क िारून की डाढ़ी से िोकर उसके पैरािन के थगरेबान तक पि़ुंचे।” इस 
से ये सब अिमलयान-ए-यरूर्शलेम का यिोवा की ख़खदमत के मलए मख़्सूस िोना म़ुराद िै। किर 
जज़क्र िै कक जजस तरि कोि-ए-िमोन की ओस ज़मीन को र्शादाब और ज़रखेज़ बनाती िै, उसी 
तरि मसीिी म़ुिब्बत मसीिी जमा’अत की यकजिती और कामयाबी का बा’इस िै। क्योंकक ऐसी 
म़ुिब्बत वाली जगि की तनस्बत ख़ुदावन्द ने बरकत और ियात-ए-अबदी का ि़ुक्म फ़रमाया िै।  

(ज़बूि 134): ये म’अलाती मसलमसले का आख़खरी ज़बूर िै। मा’लूम िोता िै कक सब 
जातरी यरूर्शलेम से म़ु’अराजज’अत (ब़ुलंदी) के मौके़ पर ख़खदमत-ग़ुज़ारों को, जो रात को ख़ुदावन्द 
के ि़ुज़ूर ख़खदमत में खड़े रिते थे, ताकीद करते िैं कक “ऐ यिोवा के सब बंदों, जो रात को 
यिोवा के घर में खड़े रिते िो, यिोवा को म़ुबारक किो।” चाहिए कक वो, जो िमेर्शा यिोवा के 
घर में रिते िैं, इस इजस्तिक़ाक़ (कानूनी िक़) के मलए यिोवा की र्श़ुक्रग़ुज़ारी करें। इस ताकीद 
के जवाब में वो लोग किते िैं कक “यिोवा, जो आसमान और ज़मीन का खामलक़ िै, त़ुझे 
सीिोन में से बरकत बख़्र्शे।” 

(ज़बूि 135): ये िालेलूयाि का ज़बूर िै। इसमें खास तौर पर यिोवा की तारीफ़ और 
सताइर्श की गई िै और उन सबको, जो उसके घर और उसकी बारग़ािों में खड़े रिते िैं, ताकीद 
िै कक यिोवा की सताइर्श करें। और इसकी कई एक वजूिात बयान िैं। मसलन:  

(1) (1 से 3) आयात में यिोवा अपनी ज़ात िी से तारीफ़ के लायक़ और म़ुस्तहिक़ िै। 
वो नेक िै और उसकी तारीफ़ करना पसंद िै।  

(2) (4 से 12) आयात में उसका र्शािाना इजख़्तयार हदखाया गया िै। और बयान िै कक 
यिोवा ने याकू़ब को अपने मलए च़ुन मलया और इस्राईल को अपने खास खज़ाने के मलए म़ुंतखब 
ककया िै। वो ब़ुज़़ुगज िै और जो क़ु छ उसने चािा, सो आसमान, ज़मीन, दररयाओं और गिराओं 
में ककया। उसने ममस्र के पिलौठों को मारा। कफ़रऔन और उसके सब ख़खदमत-ग़ुज़ारों पर अजीब 
व ग़रीब काम हदखलाए। उसने बड़ी-बड़ी क़ौमों को मारा और ज़बरदस्त, या’नी अमोररयों के 
बादर्शाि सीिोन और बसान के र्शाि ऊज और म़ुल्क-ए-कनआन की सब मममलकतों को क़त्ल 
ककया। और उनकी ज़मीन अपने लोगों को मीरास में दी।  
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आयात (13 और 14) में यिोवा की तारीफ़ िै कक वो अबदी िै और उसका जज़क्र प़ुश्त 
दर प़ुश्त रिेगा। क्योंकक वो अपने लोगों का इन्साफ़ करेगा और अपने बंदों की िालत की वजि 
से पछताएगा।  

आयात (15 से 18) में ग़ैर-अक़्वाम के ब़ुतों की कैकफ़यत बयान की गई िै कक उनके 
बनाने वाले भी उन्िीं की मातनदं िैं, और िर एक जजनका उन पर भरोसा िै, ऐसा िी िै। 
इस्राईल, िारून और लावी के घरानों को और उन सबको जो यिोवा से डरते िैं, ताकीद िै कक 
यिोवा को म़ुबारक किें। आख़खर में ये बताया गया िै कक यिोवा सीिोन में म़ुबारक िै, वो 
यरूर्शलेम में बस्ता िै। िालेलूयाि। 

(ज़बूि 135, 136): ज़बूर में यिोवा के लोगों की तनस्बत एक ख़्वाहिर्श िै कक वो यिोवा 
की सताइर्श करें। और (ज़बूर 136) में ख़्वाहिर्श िै कक उसके लोग उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी करें। और 
इसके कई एक सबब बताए गए िैं।  

(1) यिोवा भला िै और उसकी रिमत अबदी िै, और इलािों का इलूिीम िै, और उसकी 
र्शफ़क़त अबद तक िै (1 से 3)।  

(2) विी अकेला बड़े अज़ीम काम करता िै (आयत 4)।  

(3) उसने तनिायत ख़ुर्श-उस्लूबी और कामममलयत के साथ कायनात खल्क़ की, और ये 
काम दानाई से ि़ुआ िै (आयत 5 से 9)।  

(4) उसने इस्राईल को ग़़ुलामी से ररिाई दी और क़वी िाथ और बढ़ाए ि़ुए बाज़़ुओं से 
छ़ु ड़ाया (आयत 10 से 15)।  

(5) उसने अजीब तरीके़ से उनकी परवररर्श फ़रमाई, ब्याबान में उनकी रिऩुमाई की, 
और नामवर सलातीन जान से मारे, और उनकी सरज़मीन मीरास में बनी-इस्राईल को दी (आयत 
16 से 22)।  

(6) उसने उनकी रांदा (ध़ुत्कारा ि़ुआ, खाररज) और पस्ती में उसको याद फ़रमाया और 
द़ुश्मनों से ररिाई दी (आयत 23 से 24)।  

(7) वो जानदारों को भूल निीं जाता, बजल्क उनमें से िर एक का रोज़ी-रसां िै (आयत 
25)।  
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(8) वो आसमानों का ख़ुदा सबसे आ’ला और क़वी िै, और इस सब पर म़ुसल्लत िै। 
सो उसकी र्श़ुक्रग़ुज़ारी ज़रूरी िै (आयत 26)।  

(ज़बूि 137): ये ज़बूर इस्राईली असीरों (कै़हदयों) का िै, जब वो असीर िोकर म़ुल्क 
बाबेल में पि़ुंचाए गए थे। उस वक़्त उनके असीर करने वालों ने उनसे किा कक वो सीिोन के 
गीतों में से कोई एक गाएँ। इस ज़बूर में उनकी एक अजीब तस्वीर िै कक िम उनको बाबेल 
की नहदयों के ककनारे बैठे देखते िैं। वो मग़्मूम (ग़मज़दा) िैं और सीिोन, अपने म़ुल्क की याद 
में रोते िैं। उनकी बरबतें और मौसीक़ी के साज़ बेद के दरख़्तों से लटक रिे िैं। ये मा’लूम निीं 
कक म़ुल्क के चार दररयाओं या’नी इफ़रात, दजला, ओलाई और खैबोर, जजनका जज़क्र बाइबल 
में ि़ुआ िै, में से ककस दररया पर वो बैठे ि़ुए थे। वो मग़्मूम नज़र आते िैं और अपने सतान े
वालों को, जो चािते थे कक वो ख़ुर्शी मनाएँ, जवाब देते िैं कक “िम यिोवा के गीत ग़ैर-म़ुल्क 
में क्योंकर गाएँ?” ऐसा मा’लूम िोता िै कक उन्िें िर िालत में ख़ुर्श रिना बबल्क़ु ल निीं सीखा। 
वो अदोम की म़ुखामलफ़त याद करते और उन पर लानत करते िैं, क्योंकक वो यरूर्शलेम की 
बबाजदी पर राज़ी थे। अबहदयाि नबी की ककताब में उनकी म़ुखामलफ़त की खूब तफ़्सील िै। 
च़ुनान्चे (अबहदयाि 1:10) में मलखा िै कक “उस क़त्ल के बा’इस और उस ज़़ुल्म के सबब, जो 
तू ने अपने भाई याकू़ब पर ककया िै, तू खजालत से म़ुलब्बस िोगा और अबद तक नेस्त 
रिेगा।”  

आयात (5 और 6) आयत में वो सब यरूर्शलेम से अपनी म़ुिब्बत ज़ाहिर करते िैं, और 
उनमें िर एक ये किता िै कक “ऐ यरूर्शलेम, अगर मैं त़ुझे भूल जाऊँ, तो ऐसा िो कक मेरा 
दहिना िाथ अपना ि़ुनर भूल जाए। और अगर मैं त़ुझे याद न रखँू और अपनी अज़ीज़-तर ख़ुर्शी 
से ज़्यादा न जानूँ, तो मरेी ज़बान मेरे तालू से थचमट जाए।” (7 से 9) आयत में वो अदोम 
और बाबेल की बदस़ुलूकी के बा’इस उन पर लानत करते िैं और चािते िैं कक ख़ुदा ख़ुद उनसे 
इंततक़ाम ले।  

(ज़बूि 138): ये दाऊद का ज़बूर िै। इस से आठ ज़बूरों का एक मसलमसला र्श़ुरू िोता 
िै, जो (ज़बूर 138 से 145) तक बामसलमसला यक-बाद-दीगरे आते िैं। इसका नफ़्स-ए-मज़्मून 
(2 सम़ुएल 7:28) आयात का वा’दा िै, जो यिोवा ने दाऊद से फ़रमाया कक नजात देने वाला 
उसकी नस्ल से पैदा िोगा। इस वा’दे के बबना पर सज़ा भी जो कक सापँ को ममली, जबकक 
उसने िव्वा को बिकाया और ख़ुदा ने उस पर लानत की कक औरत की नस्ल उसे क़ु चलेगी। 
इस ज़बूर की चाबी द़ुसरे सम़ुएल के 7 वें बाब में िै। इसमें तीन हिस्से िैं। 
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हिस्सा अव्वल। (1 से 3) आयात में क़ाबबल म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा से म़ुखाततब िो कर किता 
िै कक मैं अपने सारे हदल से तेरी सताइर्श करँूगा। इलािों के आगे तेरी रिमत और सच्चाई के 
सबब तेरी सना-ख़्वानी करँूगा। क्योंकक इस एक वा’दे से तू ने अपने नाम को अपने सब अजीब 
और क़़ु दरत वाले कामों से ज़्यादा इज़्ज़त और जलाल बख्र्शा िै।  

बेर्शक ख़ुदावन्द ने बनी-इस्राईल को ममस्र की ग़़ुलामी से ररिाई बख़्र्शी और अपने नाम 
को इज़्ज़त दी। लेककन उस के बेटे के तजस्स़ुम से उस को ज़्यादा इज़्ज़त ममली जब कक उसने 
उस के वसीले से अपने सब बग़ुजज़ीदा लोगों को ररिाई बख़्र्शी।  

हिस्सा द़ुव्वम। (4 से 6) आयात में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक ककसी बादर्शाि ने इस स े
पेश्तर ऐसी ख़ुर्शखबरी निीं पाई थी। कक जब ये वा’दा पूरा िोगा तो सारी द़ुतनया के लोग 
फ़रािम िोंगे कक यिोवा की सताइर्श करें। च़ुनान्चे वो किता िै कक “ऐ ख़ुदावन्द, ज़मीन के सब 
बादर्शाि तेरे म़ुँि का कलाम स़ुनेंगे और तेरी सताइर्श करेंगे।” यिां वो ख़ुदा की रािों में गाते िैं 
कक “ख़ुदावन्द का जलाल बड़ा िै। वि ब़ुलंद िै और पस्त पर तवज्जोि करता और मगरूरों को 
दरू से पिचानता िै।” 

हिस्सा सोइम। आयात (7 से 8) में म़ुसजन्नफ़ अज़ज करता िै कक यिोवा उस के मलए 
उस के काम को अंजाम दे, या’नी कक यिोवा उस ेबचाए और उसे तकज  न करे। म़ुसजन्नफ़ इस 
अजीब वा’दे के मलए ख़ुदावन्द की सताइर्श करता िै।  

(ज़बूि 139): दाऊद का ज़बूर। इस में यिोवा की चंद मसफ़ात बयान ि़ुई िैं। म़ुसजन्नफ़ 
हदखाता िै कक यिोवा िमा-दान िै, िर जगि िाजज़र िै और क़ाहदर-ए-म़ुतलक़ िै। म़ुसजन्नफ़ 
मिसूस करता िै कक यिोवा ने सरासर घेर मलया िै, या’नी कक वो उस के ऊपर, नीचे, बािर 
और भीतर िै। और कक वो बग़ैर यिोवा के म़ुतलक़न क़ु छ निीं कर सकता। उस की फ़े’ल 
(काम, अमल) म़ुख्तारी भी क़ायम और बिाल रिती और यिोवा बतौर एक मामलक रिीम के 
उस पर ि़ुकूमत करता िै। इस ज़बूर में चार हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल। आयात (1 से 6) में म़ुसजन्नफ़ यिोवा की िमादानी और उस के अलीम-
ए-क़ु ल िोने का बयान करता िै। क्योंकक वो मा’लूम करता िै कक यिोवा ने उस को बखूबी 
पिचान मलया िै। सो वो किता िै कक “त ूऐ यिोवा, त ूम़ुझको जानता और पिचानता िै। त ू
मेरा उठना और बैठना जानता िै। तू मरेे अंदेर्शे को दरू से, या’नी पेश्तर इस से कक वो मेरे 
हदल में आए, दयाजफ़्त कर लेता िै। इस तरि यिोवा की मसफ़ात का बयान िै। छठी आयत में 
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वो किता िै कक ऐसा इफ़ाजन मेरे मलए एक अजूबा िै। वो ब़ुलंद िै और मैं उस तक पि़ुँच निीं 
सकता।  

हिस्सा द़ुव्वम। आयात (7 से 13) में म़ुसजन्नफ़ यिोवा के िर जगि पर िोने का जज़क्र 
करता और किता िै कक वो िर किीं मौजूद िै। और तस्लीम करता िै कक वो ककसी तरि भी 
उस से भाग निीं सकता। और किता िै कक अगरचे मैं आस्मान पर चढ़ जाऊँ, तो ऐ यिोवा, 
तू विां िै। अगर मैं अपना बबस्तर पाताल में बबछाऊँगा, तो देख, त ूविां भी िै। अगर स़ुबि 
के पंख लगा कर सम़ुंदर की इंततिा में जाऊँ, तो विां भी तेरा िाथ म़ुझे ले चलेगा और तेरा 
िाथ म़ुझे सँभालेगा। कक तारीकी म़ुझे छ़ु पा न सकेगी। क्योंकक यिोवा की ि़ुज़ूरी के सामने 
तारीकी ठिर निीं सकती, उस की तजल्ली के सामने वो काफ़ूर िो जाती िै।  

हिस्सा सोइम। (13 से 18) आयात में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक यिोवा का अलीम-ए-क़ु ल 
और िर जगि िाजज़र िोना उस की क़़ु द्रत-ए-म़ुतलक़ पर म़ुन्िमसर िै, कक वो इंसान से इस 
सबब से वाक़कफ़यत रखता िै कक उसने इस को खल्क़ ककया। बदन की वजि से वो यिोवा की 
सताइर्श करता और किता िै कक “ऐ यिोवा, तेरी आँखों ने मेरे बे-ततीब माद्दे को देखा और 
तेरे सब दफ़्तर में ये सब चीज़ें मलखी ि़ुई िैं। और उनके हदनों का िाल भी उसी वक़्त जब कक 
इनमें से कोई भी तिरीर निीं ि़ुआ कक वो कब वजूद में आएँगी।  

हिस्सा चिारुम। आयात (19 से 24) आयात में म़ुसजन्नफ़ इस वजि से कक वो यिोवा 
की मसफ़ात से वाकक़फ़ िै, यिोवा के सब द़ुश्मनों से कीना रखता िै। और इस खयाल से कक 
र्शायद इस में भी क़ु छ कसर िो, प़ुकार कर किता िै कक “ऐ यिोवा, म़ुझको जांच और मेरे 
हदल को जान, और म़ुझ को आज़मा और मेरे अंदेर्शों को पिचान। देख कक म़ुझ में कोई ददज-
अंगेज़ आदत िै कक निीं। और म़ुझ को जवाबदेि राि में चला।  

(ज़बूि 140): दाऊद का ज़बूर, सरदार म़ुग़न्नी के मलए।  

इस में एक रास्तबाज़ र्शख़्स को र्शरीरों (बेदीनों) में घीरा ि़ुआ देखते िैं। वो काममल 
इत्मीनान में िै और र्शरीरों (बेदीनों) की रुस्वाई और अपने बचाव का म़ुंतजज़र िै। उस के 
तवक्क़ु ल और इत्मीनान की वजि उसका तवक्क़ु ल िै, जो कक वो यिोवा पर रखता िै। इस में 
चार हिस्से िैं क्योंकक लफ़्ज़ “सलाि” से एक-दसूरे से ज़ुदा ि़ुए िैं। लफ़्ज़ “सलाि” (ज़बूर 89) 
में इजस्तमाल ि़ुआ िै और इसके बाद इस ज़बूर में िै। च़ुनान्चे इन पचास ज़बूरों में जो कक 
(89 और 140) के दरममयान िैं, ये लफ़्ज़ निीं आता। इसकी कोई खास वजि मा’लूम निीं। 
क़रीबन क़ु ल (40 ज़बूरों) में ये लफ़्ज़ िै। 
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हिस्सा अव्वल। आयात (1 से 3) में म़ुसजन्नफ़ यिोवा से द़ु’आ-गो िै कक उसे इन र्शरीरों 
(बेदीनों) से ररिाई दे जजनसे वो तघरा ि़ुआ िै, क्योंकक साँपों की मातनदं वो अपनी ज़बानें तेज़ 
करते िैं और उनके िोंटों के तले अफ़ई का ज़िर िै। (सलाि)  

हिस्सा द़ुव्वम। आयात (4 से 6) में म़ुसजन्नफ़ ररिाई के वास्ते ये कि कर द़ु’आ करता 
िै कक मगरूरों ने छ़ु पकर मेरे मलए िंदे और रजस्सयाँ तैयार की िैं। उन्िोंने रिग़ुज़र में जाल 
बबछाया िै। उन्िोंने मेरे मलए दाम लगाए िैं। (सलाि)  

हिस्सा सोइम। आयात (6 से 8) में म़ुसजन्नफ़ ख़ुदावन्द को अपना र्शख़्सी नजात-दहिदंा 
तस्लीम करके उस से अज़ज करता िै कक वो र्शरीर के मक़सद को पूरा न करे बजल्क उसके ब़ुरे 
मंसूबों को अंजाम तक पि़ुँचने न दे। ताकक वो सर न उठाए। (सलाि)  

हिस्सा चिारुम। आयात (9 से 13) में वो अज़ज करता िै कक ऐ ख़ुदा, जजन्िोंने म़ुझे चारों 
तरफ़ से घेर रखा िै, उनसे ऐसा कर कक इनके िोंटों की जज़नाकारी उन्िीं के सर पर आ पड़े। 
और वो यिोवा की तरफ़ म़ुखाततब िोकर अपने यक़ीन का दावा करता िै कक वो मज़लूमों का 
इंसाफ़ करेगा और ममस्कीनों का बदला लेगा। और किता िै कक तब साहदक़ लोग कफ़ल-िक़ीक़त 
तेरा नाम लेकर र्श़ुक्रग़ुज़ारी करेंगे और रास्तबाज़ स़ुकूनत करेंगे।  

(ज़बूि 141): दाऊद का ज़बूर। इस ज़बूर की तनस्बत म़ुफ़जस्सरीन किते िैं कक इसका 
मतलब सफ़ाई के साथ अयाँ निीं िै। तो भी म़ुसजन्नफ़ की द़ु’आ का मक़सद ये मा’लूम िोता 
िै कक िर तरि के ब़ुरे काम से बचा जाए और ख़ुद को ख़ुदा की बादर्शाित में इजस्तमाल ककया 
जाए। ये ज़बूर तीन हिस्सों में म़ुनक़मसम िै।  

हिस्सा अव्वल। आयात (1 से 4) में म़ुसजन्नफ़ द़ु’आ करता िै कक उसकी द़ु’आ बखूर 
की तरि ख़ुदा के ि़ुज़ूर पि़ुँचाई जाए। और किता िै कक मेरे िाथों का उठाना र्शाम की क़़ु बाजनी 
की मातनदं िो। और अज़ज करता िै कक वो अपन ेिोंटों से क़सूर न करे। और इस ग़ज़ज स ेवो 
ख़ुदावन्द से ये द़ु’आ करता िै कक ऐ ख़ुदावन्द, मेरे म़ुँि पर तनगिबान बबठा, मेरे िोंटों के दराज़ों 
की दरबानी कर। मेरे हदल को ककसी ब़ुरी बात की तरफ़ माइल न िोन ेदे कक वो बदकारों में 
र्शाममल िोकर बदकारी न करे।  

हिस्सा द़ुव्वम। आयात (5 से 6) में वो किता िै कक अगर साहदक़ म़ुझको मारे तो वो 
मेिरबानी िै। और अगर वो म़ुझको तम्बीि दे तो मेरे मलए सर का रोग़न िै। अगर वो दोबारा 
भी करे तो मेरा सर इस से इंकार न करेगा बजल्क जब कक वो म़ुसीबत में थगरफ़्तार िो तो मैं 
उसके मलए द़ु’आ माँगूँगा।  
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हिस्सा सोइम। आयात (7 से 8) में वो दावा करता िै कक अगरचे द़ुश्मन िम पर ग़ामलब 
भी आएं, तो भी मेरी आँखें तेरी तरफ़ लगी रिेंगी। मेरा तवक्क़ु ल त़ुझ पर िै। तू म़ुझको उस 
जाल से बचा जो उन्िोंने मेरे मलए बबछाया और बदकारों के जालों से भी।  

(ज़बूि 142): म़ुजश्कल-ए-दाऊद। उस मौके़ की द़ु’आ िै जब वो मग़ारा में था। (1 सम़ुएल 
22 बाब 1 आयत और 24) से मा’लूम िोता िै कक वो दो दफ़ा ग़ारों में पनािगीर ि़ुआ। पिली 
बार अद़ुल्लाम में और दसूरी दफ़ा ऐन-गदी के ग़ार में। इस ज़बूर से ये मा’लूम निीं िोता कक 
इस वक़्त वो ककस मग़ारा में था। मसफ़ज  इतना मा’लूम िै कक मग़ारे में उसने द़ु’आ मांगी और 
साऊल के िाथ से अजीब ढंग से बच गया। वो पौलूस और सीलास की मातनदं था, जजन्िोंने 
कै़द में गीत गाए और कै़दखाने के दरवाज़े उनके मलए ख़ुल गए। इस ज़बूर में कोई खास हिस्सा 
निीं। दाऊद तंगी और खतरे में पड़कर द़ु’आ करता िै और बचाया जाता िै। उसने द़ु’आ मांगने 
से पेश्तर अपनी तरफ़ से कोमर्शर्श की मगर कामयाब न िो पाया। च़ुनान्चे इसकी (4 और 5) 
आयात में मकू़ज म िै कक “मैंने अपने दिने िाथ पर तनगाि की और देखा मगर कोई न पाया 
जो म़ुझको पिचानता िो। म़ुझे किीं पनाि न ममली। कोई मेरी जान का िाल पूछता निीं। तब 
मैं ख़ुदावन्द के ि़ुज़ूर थचल्लाया और उस से किा कक तू मेरी पनािगाि िै। मेरी रूि को कै़द से 
ररिाई बख़्र्श ताकक तेरे नाम की सताइर्श िो। तब साहदक़ लोग मेरे आस-पास जमा िोंगे जब 
तू म़ुझ पर एिसान करेगा।” 

(ज़बूि 143): ये ज़बूर भी दाऊद का िै। ये नाहदमी ज़बूरों का आख़खरी ज़बूर िै। और 
क़दीम ऩुस्खों में ये बताया गया िै कक इसकी तस्नीफ़ उस वक़्त ि़ुई जब दाऊद अबी सलोम 
की बग़ावत के अय्याम में यरूर्शलेम से भागा। इस ज़बूर में म़ुसजन्नफ़ हिफ़ाज़त, रिऩुमाई और 
म़ु’आफ़ी के मलए यिोवा से म़ुल्तममस िै। उसको यक़ीन िै कक ग़ुनाि के सबब उस पर ये 
म़ुसीबत आई और वो र्शममिंदा िोकर किता िै कक यिोवा उसको रास्ती में ले चले। इस ज़बूर 
में दो हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल। आयात (1 से 6) ये हिस्सा खासकर फ़याजदी िै। आयात (1 से 2) में 
म़ुसजन्नफ़ यिोवा की तवज्जोि अपनी तरफ़ खींचना चािता िै। इस वास्ते निीं कक वो उसको 
अदालत में लाए, बजल्क वो उस पर रिमत करे। च़ुनान्चे वो किता िै कक अपने बंदे को अपन े
साथ अदालत में न ला, क्योंकक कोई इंसान जीती जान तेरे ि़ुज़ूर खड़ा निीं रि सकता।  

आयात (3 से 6) में वो द़ुश्मन की मर्शकायत करके किता िै कक वो मेरी जान के पीछे 
पड़ा िै, कक उसने मेरी जज़ंदगी को खाक पर पामाल ककया। उसने म़ुझको उसकी मातनदं जो 
म़ुद्दत से मर गया िो, तारीकी में बबठाया िै। इसमलए मेरा जी उदास िो गया िै। और मैं 
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अपने िाथ तेरी तरफ़ बढ़ाता िँू, क्योंकक मेरी रूि ख़ुश्क ज़मीन की मातनदं तेरी प्यासी िै। 
(सलाि)  

हिस्सा द़ुव्वम। आयात (7 से 12) में म़ुसजन्नफ़ अपनी इजल्तमास पेर्श करता िै और 
किता िै कक “ऐ यिोवा, जल्द मेरी स़ुन कक मेरी रूि तमाम िोने पर िै। म़ुझसे म़ुँि न मोड़, 
निीं तो मैं उनकी मातनदं िो जाऊँगा जो गढे़ में थगरते िैं। स़ुबि के वक़्त अपनी र्शफ़क़त की 
आवाज़ स़ुना, क्योंकक मेरा तवक्क़ु ल त़ुझ पर िै। और अपनी राि, कक जजसमें चलूँ, म़ुझे बता 
क्योंकक मैं अपनी रूि को तेरी तरफ़ उठाता िँू।  

आख़खरी आयत में वो द़ुश्मन से ररिाई पाने के वास्ते किर द़ु’आ करता िै कक “म़ुझको 
अपनी मज़ी की राि हदखला दे और किता िै कक तेरी नेक रूि म़ुझको रास्ती के म़ुल्क में ले 
चले। इस सबब से मैं तेरा बंदा िँू। उन सबको जो मेरे जी को द़ुख देते िैं, नाबूद कर।  

(ज़बूि 144): इस ज़बूर का मक़्सद ये मा’लूम िोता िै कक यिोवा की तारीफ़ की जाए। 
इस सबब से उसने बादर्शाि को इस क़ाबबल ककया कक वो अपने सब द़ुश्मनों को मग़्लूब करे 
और ररयाया के अमन व ईमान का बा’इस िो। ये ज़बूर दो हिस्सों में म़ुनक़मसम िै।  

हिस्सा अव्वल। आयात (1 से 11) ये हिस्सा और ज़बूरों से म़ुंतखब ि़ुआ िै। आयत 
अव्वल में म़ुसजन्नफ़ यिोवा को, जो उसकी चट्टान िै, म़ुबारक किता िै क्योंकक वो किता िै 
कक उसने मेरे िाथों को जंग करना मसखाया और उंगमलयों को लड़ना मसखाया िै। किर अपनी 
ज़ाती नाक़ाबबमलयत का खयाल करके और यिोवा की तरफ़ म़ुखाततब िोकर किता िै कक “ऐ 
यिोवा, इंसान क्या िै कक तू उसे याद फ़रमाए? और आदमज़ाद कौन िै जो तू उसे क़ु छ र्श़ुमार 
करे?”  

आयात (5 स े11) में वो अपने द़ुश्मनों की बबाजदी और अपनी ररिाई के मलए यिोवा स े
म़ुल्तममस िै।  

हिस्सा द़ुव्वम। आयात (12 से 15) में वो अपने द़ुश्मनों की बबाजदी के नताइज बयान 
करता िै कक ररयाया ख़ुर्श व ख़ुरजम िोगी। और िमारे बेटे अपनी जवानी में पौदों की मातनदं 
और िमारी बेहटयाँ ज़ात्तवया की घडड़यों की मातनदं िोंगी जो कक मिल के अंदाज़ से ख़ुर्श-तरार्श 
िों। और कक िमारे मस्कन माला-माल िोंगे। और गाय, बैल और भेड़-बकररयाँ बकस्रत िोंगी। 
और िमारे बाज़ारों में ककसी तरि की नामलर्श न िोगी। और आख़खर में वो किता िै कक म़ुबारक 
िै वो थगरोि जजसका ये िाल िै। म़ुबारक िै वो थगरोि जजसका ख़ुदावन्द िो।  
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(ज़बूि 145): दाऊद का सना-ख़्वानी का ज़बूर। ये ि़ुरूफ़-ए-तिज्जी का आख़खरी ज़बूर 
िै। (ज़बूर 9, 10, 25, 34, 37, में वि 111, 112, 119, 145) ि़ुरूफ़-ए-तिज्जी के ज़बूर िैं। 
(ज़बूर 145) तिलील या’नी सना या िम्द का गीत किलाता िै। इब्रानी ज़बान में ज़बूर की 
ककताब “तिलीम” या’नी सना की ककताब किलाती िै। यिूहदयों ने इस ज़बूर की बि़ुत क़द्र की। 
इस की तनस्बत तल्मूद में मज़्कूर िै कक अगर कोई दाऊद की तिलीम तीन मतजबा रोज़ स़ुनाए 
तो उसको रोज़ तेयक़्क़़ु न (यक़ीन) िो सकता िै कक वो ख़ुदा की बादर्शाित का फ़ज़जन्द िै। 
इसमलए इस ज़बूर की क़द्र मसफ़ज  तिज्जी ज़बूर िोने की वजि से निीं बजल्क इस वास्ते िै कक 
इस में ज़ाहिर ककया गया िै कक ख़ुदा की परवरहदगारी में क़ु ल मख़्लूक़ र्शाममल िै।  

तिज्जी ज़बूर िोने के बावजूद इस ज़बूर में क़ु ल (21) आयात िैं। मसफ़ज  नौ ककसी वजि 
से िज़फ़ िैं। ये ज़बूर खास-उल-खास तारीफ़ाना िै और सताइर्श के ज़बूरों के मसलमसले का र्श़ुरू 
िै जो कक (ज़बूर 150) पर खत्म िोता िै। इस में यिोवा की सताइर्श उसकी र्शािाना िैमसयत 
और उसकी ि़ुकूमत के सबब से की जाती िै। इस में कोई खास हिस्सा निीं बजल्क इसमें चार 
खास बातें पेर्श की गई िैं जजनके सबब उसकी सना-ख़्वानी िोती िै। 

(1 से 6) आयात में यिोवा की ज़ाती खूबबयाँ पेर्श िैं। च़ुनान्चे आयात (3 से 4) में 
जज़क्र िै कक यिोवा ब़ुज़़ुगज िै और तनिायत सताइर्श के लायक़ िै। और उसकी ब़ुज़़ुगी तिक़ीक़ 
से बाला-ए-तर िै। और मलखा िै कक िर एक प़ुश्त दसूरी प़ुश्त से तेरे कामों की सताइर्श करेगी 
और तेरी क़़ु दरतों का बयान करेगी।  

आयात (7 स े10) में यिोवा के एिसान और रिमत की तारीफ़ िै। च़ुनान्चे आठवीं 
आयत में आया िै कक यिोवा मेिरबान और रिीम िै, ग़़ुस्सा करने में धीमा और र्शफ़क़त में 
बढ़कर िै। आयत दस में मलखा िै कक तेरी सारी दस्तकाररयाँ तेरी सना-ख़्वानी करती िैं और 
तेरे म़ुक़द्दस लोग त़ुझको म़ुबारकबाद किते िैं। 

आयात (11 से 13) में उसकी सल्तनत की तनस्बत किा गया िै कक तरेे म़ुक़द्दस लोग 
तेरी सल्तनत का बयान करते और तेरी क़़ु दरत का चचाज करते िैं ताकक आदमज़ाद पर तेरी 
क़़ु दरत और तेरी सल्तनत की जलील र्शौकत ज़ाहिर िो। तेरी बादर्शाित अबदी िै और तेरी 
ि़ुकूमत प़ुश्त दर प़ुश्त क़ायम रिती िै।  

आयात (14 से 21) में यिोवा की परवरहदगारी और उसकी सदाक़त का बयान िै। 
च़ुनान्चे पंद्रिवीं आयत में मलखा िै कक सबकी आँखें त़ुझ पर लगी िैं, तू उन्िें वक़्त पर रोज़ी 
देता िै।  
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(आयत 17) में मलखा िै कक यिोवा अपनी सब रािों में साहदक़ और सब कामों में रिीम 
िै। (21) आयत में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक मेरा म़ुँि यिोवा की सताइर्श का मज़्मून किेगा। 
िाँ, िर एक बर्शर (इंसान) उसके म़ुक़द्दस नाम को म़ुबारक किा करे।  

(ज़बूि 146): ये िालेलूयाि का ज़बूर िै और दीगर ज़बूरों की मातनदं र्श़ुरू और खत्म 
िोता िै। इस से िालेलूयाि का आख़खरी मसलमसला र्श़ुरू िोता िै जजसमें ज़बूर की ककताब के 
आख़खरी पाँच ज़बूर िैं। इस ज़बूर का मक़्सद ये मा’लूम िोता िै कक इंसान की बिबूदी यिोवा 
पर यक़ीन रखने से िै। इसके मज़्मून में म़ुतफ़ररजक़ हिस्से निीं िैं। इसमें मसफ़ज  यिोवा की 
तारीफ़ िै। म़ुसजन्नफ़ इसकी एक और दो आयात में अपना िी जज़क्र करता िै और अपनी जान 
से किता िै कक यिोवा की तारीफ़ कर। और दावा करता िै कक जब तक मैं जीता िँू तब तक 
मैं यिोवा की सताइर्श करँूगा और जब तक मौजूद िँू उसकी सना-ख़्वानी करँूगा।  

 

आयात (3 स े5) में वो किता िै कक अमीरों पर और आदमज़ादों पर तवक्क़ु ल न करो, 
क्योंकक उनमें नजात देने की ताक़त निीं िै। जजस वक़्त उनका दम तनकल जाता िै तो वो 
अपनी ममट्टी में किर जाते िैं और उसी हदन उनके मंसूबे फ़ना िो जाते िैं। और किता िै कक 
म़ुबारक िै वो जजसकी क़ु मक याकू़ब का ख़ुदा िै और जजसका तवक्क़ु ल यिोवा उसके ख़ुदा पर 
िै। आयात (6 से 9) में वो नौ वजूिात पेर्श करता िै जजनके बा’इस यिोवा िी पर तवक्क़ु ल 
और भरोसा रखना ज़रूरी िै।  

वो पैदा-कतनदंा (पैदा करने वाला) िै और िमेर्शा अपनी सच्चाई को बरक़रार रखता िै।  

वो म़ुजन्सि और ददजमंद िै। वो मज़लूमों का इन्साफ़ करता िै और भूकों को रोटी देता 
िै।  

वो असीरों (कै़हदयों) को छ़ु ड़ाता िै।  

वो खैरअंदेर्श िै।  

वो अँधों की आँखें खोल देता िै।  

यिोवा उनको जो खमदार या पस्त िो गए िैं, सीधा खड़ा करता िै।  

वो साहदक़ों को अज़ीज़ रखता िै।  
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वो परदेमसयों का तनगिबान िै और यतीमों और बवेाओं को सँभालता िै।  

यिोवा अबद तक सल्तनत करेगा। िाँ, तेरा ख़ुदा, ऐ सीिोन, प़ुश्त दर प़ुश्त। िालेलूयाि।  

(ज़बूि 147): ये ज़बूर भी िालेलूयाि से र्श़ुरू और खत्म िोता िै। बा’ज़ म़ुफ़जस्सरीन 
किते िैं कक ये ज़बूर बमए (ज़बूर 148, 149 और 150) के उस वक़्त तस्नीफ़ ि़ुआ जब 
यरूर्शलेम की र्शिरपनाि तैयार िो गई। और तक़्दीस के वक़्त लात्तवयों को उनकी सब जगिों से 
ढँूढते थे कक उन्िें यरूर्शलेम लाएँ। ख़ुर्शी और र्श़ुक्रग़ुज़ारी करें और सरोद, तबले और बरबत स े
र्शिरपनाि की तक़्दीस करें। गाने वालों के बेटे िर किीं से यरूर्शलेम में फ़रािम ि़ुए थे। 
(निममयाि 11:37)  

इस ज़बूर में यिोवा की सताइर्श के मलए तीन ब़ुलािटें िैं।  

 

आयात (1 से 6) में किा गया िै कक यिोवा की सताइर्श करो, कक िमारे ख़ुदा की सना-
ख़्वानी करना भला िै। इस वास्ते कक वो िर हदल-अज़ीज़ िै और उसकी सताइर्श करना र्शाइस्ता 
िै। यिोवा यरूर्शलेम को ता’मीर करता िै। वो इस्राईल के बबछड़े ि़ुओं को जमा करता िै। वो 
मर्शकस्ता-हदलों का इलाज करता िै वग़ैरि-वग़ैरि।  

आयात (7 से 11) में ये कक उसकी सताइर्श इसमलए की जाए कक वो फ़ायदा-ए-आम 
को मद्देनज़र रखकर आस्मान पर बदमलयों का पदाज डालता िै, जो ज़मीन के मलए पानी तैयार 
करता िै, जो पिाड़ों पर घास उगाता िै, जो बिाईम और कव्वों के बच्चों को भी जो थचल्लाते 
िैं रोज़ी म़ुिय्या करता िै। 

आयात (12 से 20) में यरूर्शलेम को दा’वत दी गई िै कक वो यिोवा की सताइर्श करे। 
उनसे म़ुखाततब िोकर किता िै कक “ऐ यरूर्शलेम, उसने तेरे दरवाज़ों के बैंडों को मज़बूती बख़्र्शी 
और त़ुझमें तेरे बच्चों को बरकत बख्र्शी। और वो तेरे एतराफ़ में अमन बख़्र्शता और त़ुझको 
स़ुथरे से स़ुथरे गेिँू स ेआसूदा करता िै। वो अपना कलाम याकू़ब पर और अपने ि़ुकू़क़ और 
अदालतें इस्राईल पर ज़ाहिर करता िै। उसने ककसी क़ौम से ऐसा स़ुलूक निीं ककया और ना 
कोई इस से आगाि ि़ुआ। िालेलूयाि।  

(ज़बूि 148): ये भी िालेलूयाि का ज़बूर िै। इसमें सारी मख़्लूक़ात, या’नी आसमान और 
ज़मीन, तलब ककए जाते िैं कक यिोवा की सताइर्श करें। न मसफ़ज  जानदार बजल्क बे-जान 
अमर्शयाऐं भी मद’ऊ िैं कक वो इस िम्द-ओ-सना में र्शरीक िों। ये बातें ज़ाहिर करती िैं कक 
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म़ुसजन्नफ़ का हदल सना से भरा ि़ुआ िै और वो ख़्वाहिर्शमंद िै कक यिोवा की सताइर्श की 
जाये। वो वक़्त आता िै कक जब सारी मौजूदात इंसान के साथ ममलकर नजात की ख़ुर्शी में 
र्शरीक िोंगी, जजस तरि कक वो आदमज़ाद की बगजश्तगी पर उसकी लानत में र्शरीक ि़ुईं।  

हिस्सा अव्वल। आयात (1 से 6) में आसमान तलब िैं कक यिोवा की सताइर्श करें: 
फ़ररश्तगान, सूरज, चाँद, मसतारे और आसमानों का आसमान और पानी जो आसमानों के ऊपर 
िै, सब के सब तलब ककए गए िैं कक यिोवा की सताइर्श करें। इसमलए कक वो सब के सब उसी 
से खल्क़ ककए गए िैं और इनका क़ायम रिना उसी पर म़ुन्िसीर िै।  

हिस्सा द़ुव्वम। आयात (7 से 12) में सब क़ु छ जो ज़मीन पर िै और सम़ुद्र में िै, या’नी 
आग, ओले, बफ़ज , ब़ुखारात, िवा, पिाड़, टीले, िलदार दरख़्त, सब देवदार, सब जानवर, कीड़े-
मकोड़े, परदार थचडड़याँ, सब लोग, बादर्शाि, र्शिज़ादे, क़ाज़ी, जवान मदज और क़ुँ वाररयाँ, सब के 
सब तलब ककए गए िैं कक यिोवा के नाम की सताइर्श करें।  

हिस्सा सोइम। आयात (13 स े14) में इसकी सताइर्श के अस्बाब बयान ककए गए िैं। 
मलखा िै कक वो यिोवा के नाम की सताइर्श करें क्योंकक उसका नाम अकेला आलीर्शान िै। 
उसका जलाल ज़मीन और आसमान के ऊपर िैला िै। और विी अपने लोगों के सींग को ब़ुलंद 
करता िै, यानी उसके पाक लोगों, बनी-इस्राईल या’नी उस क़ौम की जो उसके नज़दीक िैं, 
र्शौकत िै। िालेलूयाि।  

(ज़बूि 149): इस ज़बूर में यिोवा की ब़ुलािट िै कक लोग उसकी सताइर्श करें और उसके 
मलए एक नया गीत गाएँ ताकक उसकी रूि लोगों को पाक करे। इस्राईल अपने खामलक़ से 
र्शादमान ि़ुए और बनी सीिोन अपने बादर्शाि की वजि से ख़ुर्शी करें। कलीमसया की तारीख स े
मा’लूम िोता िै कक ये ज़बूर आम म’अनों में समझा गया। कलीमसया न ेइस ज़बूर को मसीिी 
लोगों को जंग के वास्ते म़ुतिररजक करने के मलए इजस्तमाल ककया। च़ुनान्चे..... केसपर मर्शयोत्तपयस 
(CASPER SCIOPIUS) ने इस ज़बूर के ज़ररये रोमन कैथोमलक कलीमसया को लूथर के 
अय्याम में तरग़ीब दी कक प्रोटैस्टैंट लोगों से लड़ाई करें, क्योंकक कलीमसया म़ुस्तहिक़ िै कक 
सब क़ौमों पर ि़ुक्मरानी करे। च़ुनान्चे छः (6) साला जंग तछड़ गई। नीज़ उन्िीं हदनों में थॉमस 
मंज़र (THOMAS MUNZAR) ने बैपहटस्ट लोगों को उभारा कक वो रोमन कैथोमलक और दीगर 
मसीिी कलीमसयाओं से लड़ाई करें और अपने कफ़के़ को क़ायम करें। और इसका नतीजा ज़मींदारों 
का जंग किलाया। पौलूस ने खूब किा िै कक “िम जजस्म में चलते िैं, िम जजस्म के तौर पर 
निीं लड़ते। इसमलए कक िमारी लड़ाई के िथथयार जजस्मानी निीं।” (2 क़ु ररजन्थयों 10:3–4)  
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इस ज़बूर में सारी कलीमसया तलब की गई िै कक ख़ुर्शी करे और यिोवा के नाम की 
सताइर्श करत ेि़ुए नाचें और तबले और बरबत से उसकी सना-ख़्वानी करें। क्योंकक ख़ुदावन्द 
अपने लोगों से ख़ुर्श िोता िै। वो सीिोन को नजात की राि बख़्र्शता िै। जजस्मानी जंगजू मसीिी 
इन आख़खरी आयात को अपनी सनद समझकर उसे जजस्मानी िथथयार से लड़ने का खयाल 
करते और पौलूस की हिदायत का खयाल निीं रखते। इसमलए कक वो उनकी मज़ी के म़ुवाकफ़क़ 
निीं िै। ख़ुदा की बादर्शाित खाना-पीना निीं, बजल्क रास्ती, सलामती और रूि-उल-क़़ु द्स से 
ख़ुर्श-वक़्ती िै। िालेलूयाि। 

(ज़बूि 150): ये ज़बूर िालेलूयाि से र्श़ुरू िोता िै और िालेलूयाि से िी खत्म िोता िै। 
इसमें िर एक सांस लेन ेवाली चीज़ से तलब ककया गया िै कक ख़ुदावन्द की सताइर्श करे। 
इसकी आयत अव्वल में बताया गया िै कक उसकी सताइर्श किाँ की जाये, या’नी उसके म़ुक़द्दस 
में और उसकी क़़ु दरत की कफ़ज़ा में। दसूरी आयत में उसकी सताइर्श करने की वजि यूं बयान 
की गई िै कक उसकी क़़ु दरतों और उसकी ब़ुज़़ुगी के सबब उसकी सताइर्श करो।  

आयात (3 से 6) में जज़क्र िै कक ककस तरि उसकी सताइर्श की जाये: या’नी कक क़रनाई 
िँूकते ि़ुए, बरबत छेड़त ेि़ुए, तबला बजाते और नाचते ि़ुए, तारों वाले साज़ और बांस़ुररयां 
बजाते ि़ुए, ब़ुलंद आवाज़ वाली झाँझ बजा कर। िर एक चीज़ जो सांस लेती िै, यिोवा की 
सताइर्श करे। िालेलूयाि। ककसी म़ुफ़जस्सर ने किा कक इस ज़बूर में दस कक़स्म के बाजों के 
नाम िैं और उन दस अक़्साम (म़ुख्तमलफ़ कक़स्मों) में तमाम क़ौमों के साज़ र्शाममल िैं। या’नी 
कक िर एक क़ौम बजाती ि़ुई गाने वालों के थगरोि में र्शरीक िोगी। और वो सब िमनवा और 
िम-आिंग िोंगे। और ये इसमें बारि (12) दफ़ा किा गया िै कक “यिोवा की सताइर्श करो” 
जजस से म़ुराद िै कक इस्राईल के बारि (12) कफ़क़ों को अलग-अलग ताकीद की गई िै। ख़ुदा 
करे कक िम भी गाने-बजाने वाले थगरोि में र्शाममल िों। आमीन स़ुम्मा आमीन।  

तमत/तमाम शुद 

 

(खुशीद पै्रस, गज़ुिांवाला में बाएहतमाम मास्टि ग़ज़नफ़ि अली छपा) 
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अम्साल की ककताब  
सवाल 1: अम्साल की ककताब के म़ुसजन्नफ़ का नाम और अिवाल बयान करें।  

जवाब: अम्साल (1 बाब 1 आयत) में मलखा िै कक दाऊद के बेटे, बनी-इस्राईल के 
बादर्शाि स़ुलेमान की अम्साल। गोया अम्साल स़ुलेमान के नाम स ेकिलाती िै। तो भी ये उसकी 
तब’अ आज़ाद तस्नीफ़ निीं िै, बजल्क उसने म़ुजल्िम िोकर ख़ुदा से दानाई िामसल की। अलबिा 
वो दानाई के सबब तमाम द़ुतनया में र्शिर-आफ़ाक़ (मर्शिूर) ि़ुआ। लेककन सलातीन के तीसरे 
बाब से ये मा’लूम िोता िै कक ये दातनर्श उसकी मसा’ई (कोमर्शर्शों) का नतीजा न थी, बजल्क 
ख़ुदादाद बरकत थी। च़ुनान्चे (सलातीन 3 बाब 7 से 14 आयत) में स़ुलेमान की ये द़ु’आ िै 
कक: 

“ऐ ख़ुदावन्द ख़ुदा, तूने अपने बंदे को मेरे बाप-दादा की जगि बादर्शाि ककया। मगर मैं 
िनूज़ लड़का िँू, बािर जाने और किर आने का तौर निीं जानता। और तेरा बंदा तेरे बंदों के 
बीच िै जजन्िें तूने च़ुन मलया, वो लोग बि़ुत और ग़ैर-आबबद िैं। कस्रत के बा’इस उनका र्श़ुमार 
निीं िो सकता। सो तू अपने बंदे को ऐसा समझने वाला हदल अता कर कक मैं लोगों की 
अदालत करने में नेक व बद में इजम्तयाज़ कर सकँू। क्योंकक तेरी इतनी भारी क़ौम का इन्साफ़ 
कौन कर सकता िै?” 

च़ुनान्चे ये बात ख़ुदावन्द को पसंद आई कक स़ुलेमान ने ये चीज़ मांगी। और ख़ुदावन्द 
ने उससे किा: 

“चँूकक तूने ये चीज़ मांगी और उम्र की दराज़ी ना चािी, और ना अपन ेमलए दौलत का 
सवाल ककया, और ना अपने द़ुश्मनों के नाबूद िोने की द़ु’आ चािी, बजल्क अपने मलए अक़्ल 
मांगी ताकक अदालत में खबरदार िो। सो देख, मैंने तेरी बातों के म़ुताबबक़ अमल ककया िै। 
देख, मैंने एक आकक़ल और समझदार हदल त़ुझको हदया िै, ऐसा कक तेरा ममस्ल त़ुझसे आगे 
ना ि़ुआ और ना तेरे बाद िोगा। और मैंने त़ुझको और क़ु छ भी हदया िै जो तूने निीं मांगा, 
या’नी दौलत और इज़्ज़त ऐसी कक बादर्शािों में स ेतमाम उम्र कोई त़ुझसा ना िोगा। अगर त ू
मेरी रािों पर चलेगा और मेरे क़वानीन हिफ़्ज़ करेगा जजस तरि कक तेरा बाप-दादा चलते रिे, 
तो मैं तेरी उम्र दराज़ करँूगा।” 

(1 सलातीन 4 बाब 29 से 34) आयात में आया िै कक ख़ुदा ने उसे दातनर्श और ख़खदज 
बेिद अता की और हदल की व़ुसअत भी अता की, ऐसी जैसी कक सम़ुंदर की रेतजो कक सम़ुन्द्र 



150 | P a g e  
 

के ककनारे पर िो। और स़ुलेमान की दातनर्श क़ु ल अिले-मर्शररक़ और ममस्र की सारी दातनर्श से 
किीं ज़्यादा थी। इसमलए कक वो सब आदममयों से, या’नी अज़रािी ईतान, और िीमान और 
कल्कोल और दरदा से जो बनी-म़ुिव्वल थे, ज़्यादा दाना था। और ग़ुदो-पेर्श की िर एक क़ौम 
में उसका नाम पिला था। उसने तीन िज़ार अम्साल किीं और उसके गीत एक िज़ार पाँच थे। 
उसने दरख़्तों की कैकफ़यत बयान की, सवज के दरख़्त से जो ल़ुबनान में था, उस ज़ोफ़े तक जो 
दीवारों पर उगता िै। और पररदंों, चौपायों, रेंगन ेवालों और मछमलयों का िाल बयान ककया। 
और सब लोगों और बादर्शािों तक उसकी दातनर्श की र्शौिरत पि़ुंची, ताकक उसकी हिकमत स़ुनन े
को आएं। इससे मा’लूम िोता िै कक स़ुलेमान दातनर्श में बेममस्ल था। मलिाज़ा उसकी अम्साल 
क़ाबबल-ए-ग़ौर व म़ुताल’आ िैं। 

सवाल 2: अम्साल की ककताब की तारीफ़ करें  

जवाब: अम्साल दर-िक़ीक़त इब्रानी दानाई या’नी कमाल का मजमू’आ िै। क्योंकक इस 
में िर नू’अ् की दीनी व द़ुतनयावी अखलाक़ी व बज़मी की म़ुफ़ीद ता’लीम मौजूद िै। जो कक िर 
सीग़ा और िर उम्र के लोगों के मलए यकसाँ म़ुफ़ीद िै, ख़्वाि वो उम्र-रसीदा िों या कममसन, 
दौलतमंद िों या म़ुजफ़्लस, िाककम िों या मह्कूम। सब के सब इस ककताब से फ़िमीदा (अक़्ल 
व फ़िम) और रािऩुमाई िामसल करते िैं। ये मसिज  स़ुलेमान के क़ु ल गीत और अम्साल िी निीं 
िैं, बजल्क विी जो क़ु छ कक इन्सान के अखलाक़, सीरत, फ़राइज़ और बताजव से ता’अल्ल़ुक़ 
रखता िै, या’नी कक उस की तस्नीफ़ात का इंततखाब िै। च़ुनान्चे (अम्साल 25 बाब 1) आयत 
में मलखा िै कक ये भी स़ुलेमान की अम्साल िैं, जजनकी नक़्ल र्शाि यिूदाि हिज़कक़याि के लोगों 
ने की थी। इस से ये बात भी अयाँ िै कक ज़बूर की ककताब की तरि ये भी म़ुख़्तमलफ़ म़ुरव्वजा 
ज़बानों में तज़ुजमा और तालीफ़ ि़ुई। खयाल िै कक ये ककताब स़ुलेमान की आख़खरी जज़ंदगी में 
तस्नीफ़ ि़ुई और कक कई एक अश्खास ने उस की तस्नीफ़ात में से लेकर इसे ककताब की सूरत 
में म़ुरत्तिब व म़ुजल्लद ककया। ये ककताब र्शाि खूरस से चार सौ साठ साल और मसकंदर-ए-
आज़म से छः सौ साठ (660) साल पिले मलखी गई। म़ुल्क-ए-यूनान में कई एक िकीम, 
मसलन स़ुक़रात, अफ़लातून और अरस्तू ि़ुए िैं, जजन्िों ने अपने इल्म की वजि से बि़ुत र्शौिरत 
पाई मगर स़ुलेमान इन सब पर बि़ुत फ़ौकक़यत रखता िै।  

सवाल 3: स़ुलेमान की अम्साल की ख़ुसूमसयात बयान करें।  

जवाब: ममस्ल एक छोटा और म़ुख़्तसर ज़ुम्ला िै, जजसका मफ़्िूम व मतलब ज़बान और 
अल्फ़ाज़ की वज़ाित में अयाँ िोता िै, और फ़िम व तफ़िीम के वास्ते इन्सानी कफ़क्र व इदराक 
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का म़ुतक़ाज़ी (तक़ाज़ा करने वाला) िोता िै। वो सबक़-आमोज़ और मोअस्सर िोता िै। स़ुलेमान 
की अम्साल में दो खामसयतें िैं:  

हिस्सा अव्वल: अम्साल का म़ुसजन्नफ़ ख़ुदा को सब उलूम का मंबा तस्लीम करता और 
किता िै कक इन्सान को दातनर्श ख़ुदा-र्शनासी से िामसल िोती िै। नीज़ कक इन्सान का सब से 
अव्वल काम ये िै कक वो ख़ुदा को पिचाने। जैसे कक (अम्साल 9 बाब 10) आयत में आया िै 
कक “ख़ुदावन्द का खौफ़ दानाई का र्श़ुरू िै और क़़ु द्दसू की पिचान फ़िमीदा िै।” ख़ुदा उलूम से 
पिचाना निीं जाता, बजल्क दातनर्शमंद बनने के मलए ख़ुदा की पिचान ज़रूरी िै। ख़ुदा मह्ज़ 
जज़ंदगी िी का सरचश्मा निीं, वो जज़ंदगी को सब खूबबयों से म़ुज़य्यन व म़ुरत्तिब करता िै।  

हिस्सा द़ुव्वम: स़ुलेमान ये भी बयान करता िै कक इबादत, जो कक ख़ुदा की मंज़ूर-ए-
नज़र िो, उसमें इन्सानी फ़राइज़ की अदायगी भी िै। या’नी कक इन्सान उसी वक़्त ख़ुदा की 
इबादत कर सकता िै जब कक पिले वो एक-दसूरे के फ़राइज़ बािमी अदा करे। क्योंकक िर नू’अ 
की नापाकी और रास्ती ख़ुदा के सामने नफ़रत-अंगेज़ िै। सो वो इन्सान जो बदी की पैरवी 
करता िै, वो ख़ुदा के ि़ुज़ूर जाने के क़ाबबल निीं और उस की द़ु’आ भी मक़बूमलयत-पज़ीर निीं 
िोती। स़ुलेमान इन अल्फ़ाज़ में ये बात ज़ाहिर करता िै कक इल्म-ए-अख़्लाक़ में इल्म-ए-इलािी 
भी र्शाममल िै, और वो एक-दसूरे से अलग निीं िो सकते। क्योंकक ये अम्र म़ुिाल िै कक िम 
ख़ुदा से प्यार करें और उस की मख़्लूक़ से द़ुश्मनी और बदस़ुलूकी करें। अक्सर उलमा-ए-द़ुतनया 
इल्म-ए-इलािी को दीगर उलूम से अलग करते िैं, लेककन स़ुलेमान ये ज़ाहिर करता िै कक सब 
उलूम एक िी चश्मे से तनकलते िैं, मलिाज़ा वो एक िी िैं।  

च़ुनान्चे द़ुतनयावी उलूम इसमलए नाकक़स िैं कक वो असली निीं िैं, बजल्क तमाम व 
कमाल नक़्ली िैं। मलिाज़ा वो पायदार भी निीं। वो इल्म जो ख़ुदा की तरफ़ से िै, असली िै 
और विी िमारी जज़ंदगी में ज़ुज़्व-ए-लाजज़मी और ज़ुज़्व-ए-ला-य़ुन्फ़क़ (वो हिस्सा जो ज़ुदा ना 
िो सके) बन जाता िै। और इस से ज़ुदा निीं िो सकता, बजल्क उस को ज़ेबार्श (सजावट) देता 
िै।  

सवाल 4: इस ककताब का खास मक़्सद क्या िै।  

जवाब: उसका मक़्सद (अम्साल 4 बाब 1 से 4) आयत में मज़्कूर िै कक दानाई और 
तादीब सीखने को, और तमीज़ की बातें समझने को। अक़्ल की तबबजयत पाने को, सदाक़त, 
अदालत और सारी रास्ती बूझने को। सादा लोगों को िोमर्शयारी, देने के मलए और जवान को 
दातनर्श और इजम्तयाज़ सीखने के मलए, इसका म़ुताल’आ तनिायत ज़रूरी िै। इन्सान मसफ़ज  ख़ुदा 
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के फ़राइज़ को अदा करे, बजल्क अपने िम-जजंस के ि़ुकू़क़ भी। च़ुनान्चे इस ककताब का खास 
मक़्सद ये िै कक िर एक इन्सान अपनी जज़ंदगी ऐसे तौर पर बसर करे कक वो उसके मलए 
बरकत का सबब िो, और दसूरे लोगों का फ़ायदा भी इससे तनकले। ख़ुदा के ि़ुकू़क़ इन्सानी 
फ़राइज़ से ज़ुदा निीं िैं, बजल्क बािम व लाजज़म व मलज़ूम िैं।  

सवाल 5: अम्साल ककन खास लोगों को हिदायत करती िै?  

जवाब: अम्साल की ककताब दज़ज-ज़ेल लोगों को खास हिदायत करती िै। ये सादा-लौि, 
दातनर्शमंदों और नादानों को यकसाँ हिदायत करती िै। स़ुलेमान का खास मंर्शा ये िै कक सादा 
लोग और दातनर्शमंद इन्सान भी आरास्ता और इस्लाि-याफ़्ता िो जाएं, और अक़्लमंदी में 
तरक़्क़ी करते ि़ुए अपनी जज़ंदगी ख़ुदा की मज़ी की बजा-आवरी में सफ़ज  करें। नीज़ ये कक जवान 
अपनी जवानी के हदनों को उन क़ौमों से बचाए रखें, जजनमें त्तपछली जज़ंदगी कमज़ोरी और 
तबािी वाके़अ िोती िै बचाए रखे। मसलन: वो अपने आपको र्शराबखोरी, ब़ुरी सोिबत, नापाकी, 
दारोग़-गोई और चोरी से बचाए रखे, और ग़ौर व कफ़क्र से अपनी राि की खबर-गीरी करे। 
स़ुलेमान ताकीद करता िै कक वो ऐसी बातों से इजज्तनाब करे और ख़ुदा का खौफ़ रखते ि़ुए 
िम-जजंस इन्सान से प्यार करे। पाक-दामनी, कफ़रोतनी, सब्र व इजन्कसारी इजख़्तयार करे और 
मेिनत स ेअपना ग़ुज़ारा करे। स़ुलेमान इस ककताब में दानाई और सदाक़त पर बि़ुत ज़ोर देता 
िै। और किता िै कक ज़बान की बड़ी खबरदारी करनी चािीए। चँूकक साहदक़ की ज़बान चौखी 
चांदी िै और र्शरीरों (बेदीनों) का हदल कम क़ीमत िै। सदाक़तों के िोंट बि़ुतों को ख़खलाते िैं, 
मगर जाहिल लोग बे-दातनर्शी से मरते िैं। च़ुनान्चे (अम्साल 10 बाब 20 से 21 और 21 
आयत) में मलखा िै कक वो जो अपने म़ुँि और ज़बान की तनगिबानी करता िै, वो अपनी जान 
को हदक़ दीवारों से बचाता िै। हदल की हिफ़ाज़त की तनस्बत ये आया िै कक अपने हदल की 
बड़ी हिफ़ाज़त कर।  

क्योंकक जज़ंदगानी के अय्याम इसी के सबब से िैं। (अम्साल 4 बाब 23 आयत)  

नोट: ये ककताब मसीहियों के मलए अज़बस म़ुफ़ीद और मौज़ंू िै। इसका म़ुताल’आ ग़ौर 
व कफ़क्र से करना चाहिए, ताकक रिऩुमाई और दातनर्श िामसल िो। इन अम्साल की हदलचस्पी 
नज़्म की मौज़ंू इबारत से दो-बाला िो गई िै। अगर इसका तज़ुजमा उदूज में भी नज़्म िी में िो, 
तो ज़्यादा हदलचस्प और म़ुफ़ीद िोगा।  

सवाल 6: स़ुलेमान न ेजवानों के मलए कौन-सी बातें पेर्श की िैं जो उनके मलए लाजज़मी 
िैं? 
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जवाब: (1) वामलदैन की फ़रमांबदाजरी। (अम्साल 1 बाब 8) आयत में किता िै कक “ऐ 
मेरे बेटे, अपने बाप की बात का र्श़ुन्वा (स़ुनने वाला) िो और अपनी माँ की ताकीद को तकज  
मत कर।” और (अम्साल 4 बाब 10) आयत में वो किता िै कक “ऐ मेरे बेटे, मेरी स़ुन और 
मेरी बातें मान, तो तेरी उम्र के बरस बि़ुत िोंगे।” ये आयत पाँचवें ि़ुक्म पर दलालत करती िै। 
(अम्साल 6 बाब 20 से 23 आयत) में आया िै कक “ऐ मेरे बेटे, बाप के ि़ुक्म को हिफ़्ज़ कर 
और अपनी माँ की ताकीद को मत छोड़। उन्िें िमेर्शा अपने हदल में बाँध रख और उन्िें अपनी 
गदजन पर बाँध। जब तू किीं जाएगा तो वो तेरी रिबर िोगी, और जब त ूसोएगा तो वो तेरी 
तनगिबानी करेगी, और जब तू जागेगा तो वो त़ुझसे बातें करेगी, कक ि़ुक्म थचराग़ िै और 
ताकीद नूर िै, और तबबजयत की मलामत जज़ंदगी की राि िै।” 

(2) सदाक़त इसमलए ज़रूरी िै कक साहदक़ लोग ख़ुदा की हिफ़ाज़त में रित ेिैं। च़ुनान्चे 
(अम्साल 10 बाब 3) आयत में आया िै कक “ख़ुदावन्द साहदक़ों की जान भूक से िलाक ना 
िोने देगा।” और (अम्साल 10 बाब 2, 7 और 11) आयात में मलखा िै कक “साहदक़ के सर पर 
बरकतें िैं, और साहदक़ का जज़क्र भी बरकत के मलए िोगा, कक साहदक़ का म़ुँि जज़ंदगानी का 
चर्शमा िै।” (अम्साल 10 बाब 30) आयत में यू ंफ़रमाता िै कक “साहदक़ िल जो िै सिर 
जज़न्दगी का दरख़्त िै और जो नेकी से हदलों को मो लेता और फ़रेफ़्ता करता िै, दाना िै।” 

(3) च़ुस्ती। (अम्साल 10 बाब 4 आयत) में स़ुलेमान किता िै कक “वो जो ढीले िाथों 
से काम करता िै, कंगाल िो जाएगा, पर मेिनती का िाथ दौलत पैदा करता िै।” और (अम्साल 
12 बाब 24) आयत में किता िै कक “मेिनती आदमी का िाथ ि़ुक्मरान िोगा, मगर स़ुस्त 
आदमी खराजग़ुज़ार रिेगा।” किर (अम्साल 18 बाब 9) आयत में किता िै कक “वो जो स़ुस्ती 
करता िै, फ़़ु ज़ूलखचज का भाई िै।” और (अम्साल 6 बाब 6 से 8) आयात में किता िै कक “ऐ 
काहिल आदमी, चींटी के पास जा, उसकी रािें देख और दानाई िामसल कर। उसका कोई सरदार 
या िाककम निीं, पर इसके बावजूद भी वो ख़ुरोर्श और दरँू में ख़ुराक जमा करती िै।” 

(4) ख़ुर्शअख़्लाक़ी, जज़नाकारी, िर तरि की नापाकी, बद-हदयानती, बेवफ़ाई, दग़ाबाज़ी, 
फ़रेब, चोरी और द़ुरोग़-गोई से वो म़ुजततनब (इजज्तनाब करने वाला, परिेज़ बरतने वाला) िो, 
क्योंकक ये सारी बातें ख़ुदावन्द के ि़ुज़ूर में नफ़रत-अंगेज़ िैं, और आदमी को म़ुज्ततनब लानती 
बनाती िैं। 

(5) रास्त-रवी। (अम्साल 6 बाब 16 से 19) आयात में स़ुलेमान फ़रमाता िै कक 
“ख़ुदावन्द को छः चीज़ों से नफ़रत िै, सात िैं जजनसे उसकी जान को नफ़रत िै कक ऊंची आँखें, 
झूटी ज़बान, बेग़ुनाि का खून बिाने वाले िाथ, हदल जो ब़ुरे मंसूबे बाँधता िै, पांव जो जल्द 



154 | P a g e  
 

ब़ुराई के मलए दौड़ते िैं, झूटा गवाि जो झूट बोलता िै, और वो जो भाईयों के दरममयान झगड़ा 
बरपा करता िै।” 

सवाल 7: अम्साल की ककताब की तक़्सीम करें और हिस्सों की तफ़्सील करो।  

जवाब: अम्साल की ककताब में पाँच हिस्से िैं।  

हिस्सा अव्वल: (पिले 9 अबवाब) में िै। इस में तीन खास बातें िैं।  

(बाब 1 आयात 1 से 6) में ककताब का दीबाचा िै, जजसमें म़ुसजन्नफ़ का नाम, ओिदा 
और उसकी तस्नीफ़ात के फ़वाइद दजज िैं।  

(बाब अव्वल की सातवीं आयत के अखीर तक) इलािी दानाई की तरफ़ स ेएक उम्दा 
और हदल-चस्प वाइज़ िै। जजसमें बाप अपने बेटे को ख़ुदा की अख़्लाक़ी ि़ुकूमत की तनस्बत 
ता’लीम देता िै। र्श़ुरू में बाप बेटे की तवज्जोि म़ुन्दजाज-जेल अल्फ़ाज़ के ज़रीये मबज़ूल करवाता 
िै कक “ख़ुदावन्द का खौफ़ दानाई का र्श़ुरू िै, और कक अिमक़ दानाई और तादीब को िक़ीर 
जानता िै।” किर ख़ुद उस से म़ुखाततब िो कर किता िै कक “ऐ मेरे बेटे, बाप की तबबजयत का 
र्श़ुन्वा (स़ुनने वाला) िो और अपनी माँ की ताकीद को तकज  ना कर, कक वो तेरे सर के मलए 
रौनक का ताज और गदजन के मलए तौक़ िै।” किर इस हिक्मत के उसूल समझा कर किता िै 
कक ख़ुदा का तख़्त ि़ुकूमत इन्सानी हदल िै, जजससे वो अपनी बादर्शाित द़ुतनया में म़ुस्तिकम, 
पायदार और म़ुस्तकक़ल रखता िै, जो कक िैलते-िैलते आलमगीर िो जाएगी।  

(अबवाब 8 और 9) में दानाई म़ुजस्सम िोती और जगि-जगि खड़ी िो कर सब बनी-
आदम की तवज्जोि अपनी खूबबयों की तरफ़ म़ुतवज्जि कराती िै। ता’लीम देती और ताकीद 
करती िै कक वो उसकी तरफ़ म़ुतवज्जि िो कर उसकी पैरवी करें। बा’ज़ लोग ग़ुमान रखत ेिैं 
कक ये म़ुजस्सम दानाई मसीि िै, और बा’ज़ किते िैं कक ख़ुदावन्द येसू मसीि ना मसिज  
म़ुजस्सम दानाई िै बजल्क उलूहियत का सारा कमाल उसमें म़ुजस्सम था। खैर, िम ये बात 
तस्लीम कर सकते िैं कक मसीि ख़ुदावन्द दानाई िी म़ुजस्सम था, क्योंकक (1 क़ु ररजन्थयों 1 
बाब 24 से 30) आयात में मकू़ज म िै कक “उनके मलए जो ब़ुलाए गए िैं, मसीि ख़ुदा की क़़ु द्रत 
और हिक्मत िै।” यानी वो िमारे मलए ख़ुदा की तरफ़ से हिक्मत और रास्तबाज़ी और पाकीज़गी 
और खलासी िै। ये दानाई कफ़ल-िक़ीक़त इलािी िै, क्योंकक वो उनको, जो उसकी तलार्श करत े
िैं, बरकत बख़्र्शती िै।” च़ुनान्चे (अम्साल 8 बाब 34 से 35) में आया िै कक “सआदतमंद िै 
वो इन्सान जो मेरी स़ुनता िै, और जो िर रोज़ मेरे आस्तानों पर राि देखता िै और मेरे 
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दरवाज़ों की चौखटों पर इंततज़ार करता रिता िै। क्योंकक जो म़ुझको पाता िै, वो जज़ंदगी पाता 
िै और वो ख़ुदावन्द की तरफ़ से फ़ज़्ल िामसल करेगा।” 

हिस्सा द़ुव्वम। इसमें दस या’नी (10 से 19 अबवाब) िैं, जजनमें स़ुलेमान की अम्साल 
र्श़ुरू िोती िैं। और अखीर में र्शरीर की िमाक़त और दानाई की खूबबयां बयान िैं। हिस्सा द़ुव्वम 
व सोइम में अखलाक़ी उसूलों के अमल और दरआमद का तरीक़ा बयान ि़ुआ िै, जजनका जज़क्र 
हिस्सा अव्वल में िो च़ुका िै। अम्साल बताती िैं कक इन्सान अपने रोज़मराज कारोबार में तवानाई 
इजस्तमाल कर सकता िै, कक उसका काम उसके मलए और उसके िम-जजंस भाईयों के मलए 
कारआमद और म़ुफ़ीद साबबत िो। (अम्साल 10 बाब 1 से 2) आयात में किता िै कक 
“दातनर्शमंद बेटा बाप को ख़ुर्श करता िै, मगर अिमक़ अपनी माँ के वास्ते बा’इस-ए-ग़म िै। 
र्शरारत के खज़ाने क़ु छ फ़ायदा निीं पि़ुंचाते, मगर सदाक़त मौत से ररिाई बख़्र्शती िै।” नारास्ती 
ना मसिज  इस जज़ंदगी में ऩुक़्सानदेि िै, बजल्क िमको ख़ुदा के ि़ुज़ूर भी नामक़्बूल ठिराती िै। 
च़ुनान्चे ग्यािरवे (11) बाब में मलखा िै कक “मक्र के तराज़ू से ख़ुदावन्द को नफ़रत िै, लेककन 
पूरे तराज़ू से वो ख़ुर्श िोता िै। क़िर के हदन दौलत से क़ु छ काम निीं तनकलता, पर सदाक़त 
मौत से ररिाई देती िै। जजस तरि रास्तबाज़ी जज़ंदगी बख़्र्शती िै, इस तरि वो जो बदी का 
पीछा करता िै, अपनी मौत को पि़ुंचता िै। जजनके हदलों में ब़ुराई िै उनसे ख़ुदावन्द को नफ़रत 
िै, मगर जजनकी रवीर्शें सीधी िैं, उनसे वो ख़ुर्श िै।” और मलखा िै कक “देख, साहदक़ को ज़मीन 
पर बदला हदया जाएगा, तो ककतना ज़्यादा र्शरीर और ग़ुनेिगार को।” रास्त-गोई की तनस्बत 
स़ुलेमान किता िै कक “वो जो सच बोलता िै सदाक़त आश्कारा करता िै, पर झूटा गवाि दग़ा 
देता िै। सच्चे िोंट िमेर्शा क़ायम रिेंगे, मगर झूटी ज़बान मसफ़ज  एक दम भर की (थोड़ी देर) 
िै। झूटे लबों से ख़ुदावन्द को नफ़रत िै, पर वो जो रास्ती से काम रखते िैं उनसे वो ख़ुर्श िै।” 

हिस्सा सोइम। इसमें पाँच या’नी (20 से 24 अबवाब) िैं। ये इबरत और ता’लीम के 
वास्ते िैं, और इन्सान को ऩुक़्सानदेि बातों से रोकते और ताकीद करते िैं कक वो इन बातों की 
तिसील (िामसल करने) में मसरूफ़ रिे जो कक फ़ाइदेमंद और बरकत का बा’इस िैं। मसलन 
(अम्साल 20 बाब पिली आयत) में िै कक “म ै(र्शराब) मस्खरा बनाती िै, और मस्त करने 
वाली िर एक चीज़ ग़ज़ब आलूदा करती िै, वो जो उनका फ़रेब खाता िै, दातनर्शमंद निीं।” 
(20:17) में मलखा िै कक “दग़ा की रोटी आदमी को मीठी लगती िै, पर अंजाम-कार का म़ुँि 
कंकरों से प़ुर ककया जाता िै।” (21:6) में किर आया िै कक “दारोग़-गोई से खज़ाना जमा करना 
उन लोगों की जो मौत ढंूढते िैं, उड़ाई ि़ुई बतालत िै।” (23:23) में नसीित िै कक “सच्चाई को 
मोल ले और इसे ना बचे, इसी तरि हिक्मत और तबबजयत और ख़खदज को भी।” (23:26) में 
मलखा िै कक “ऐ मेरे बेटे, अपना हदल म़ुझको दे, और तेरी आँखें मेरी रािों से ख़ुर्श िों।” (21: 
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27) में र्शरीरों (बेदीनों) की क़़ु बाजनी की तनस्बत जज़क्र िै कक “वो नफ़रत िै, ख़ुसूसन कक जब वो 
बद-तनयती से लाई जाती िै।” (21:30) में मलखा िै कक “कोई हिक्मत, कोई फ़िमीदा, कोई 
मश्वरत निीं जो ख़ुदावन्द के म़ुक़ाबबल पेर्श आए।” दसूरे और तीसरे हिस्सों में तक़रीबन (400) 
ममसालें िैं, जो कक िर कक़स्म की नारास्ती के अंजाम-ए-बद और रास्ती के नेक अंजाम पेर्श 
करती िैं। 

हिस्सा चिारुम। इसमें पाँच या’नी (25 से 29) अबवाब िैं, जजनमें अम्साल का वो 
मजमू’आ िै जजसकी नक़्ल र्शाि यिूदाि हिज़कक़याि के लोगों ने की थी। (25:1) में साफ़ मलखा 
िै कक “इसमें 130 से ज़्यादा अम्साल िैं, जो कक तालीमी और नसीित वाली िैं।” ये हिस्सा 
स़ुलेमान की वफ़ात के दो सौ (200) साल बाद तालीफ़ ि़ुआ। मा’लूम िोता िै कक जब हिज़कक़याि 
ने िैकल आरास्ता करके यिूदाि में मज़्िबी बेदारी और इस्लाि जारी की (2 सलातीन 18 बाब 
3 से 7 आयात, और 2 सलातीन 19 बाब 3 आयात), तो उस वक़्त उसने इन आयात के 
फ़वाइद व म़ुिामसन देखकर इनमें से कई एक की नक़्ल करवाई, ताकक वो उसके लोगों में 
मर्शिूर और राइज िों और उनसे रािऩुमाई पाएं।  

इस हिस्से में कई एक म़ुफ़ीद और सबक़ आमोज़ बातें िैं, जो इन्सान को बज़्मी फ़राइज़ 
और आदाब की ता’लीम देती िैं। मसलन िमसाया से स़ुलूक की बाबत आया िै कक “अपन े
िमसाए के साथ अपने दावे का चचाज कर, मगर राज़ की बात कभी उस पर फ़ार्श ना कर, ता 
ना िो कक जो कोई उसे स़ुने त़ुझे रुस्वा ना करे, और ककसी तरि स ेतेरी रुस्वाई ममटाने से ना 
ममटे।” “अपने िमसाए के घर जाने से अपने पांव अक्सर रोके रख, ताकक वो त़ुझसे किीं हदक़ 
ना िो जाये और त़ुझसे नफ़रत ना करने लगे।” “वो आदमी जो अपने िमसाए पर झूटी गवािी 
देता िै, एक गो-पाल, एक तेज़ तीर और एक तेज़ तलवार िै।” “जजस तरि र्श़ुमाली िवा मीना 
(बरसात) लाती िै, उस तरि च़ुग़ली-खोरी त़ुर्शज-रवी पैदा करती िै।” झूटी ज़बान की तनस्बत 
आया िै कक “वो उनसे कीना रखती िै, जजनको उसने रंजीदा ककया िो।” (और नतीजा) “और 
खतरनाक तबािी िै।” 

हिस्सा पंज़ुम। इस हिस्से में दो या’नी (30 और 31 अबवाब) िैं, जजनमें दो नामा’लूम 
अश्खास या’नी याक़ा के बेटे अजूर और लेमोएल बादर्शाि का जज़क्र िै। इनकी तनस्बत ना तो 
पाक-कलाम में और ना िी मौजूदा तारीख में कोई जज़क्र िै। बा’ज़ लोग खयाल करते िैं कक 
इनसे स़ुलेमान िी म़ुराद िै। (30:1) से मा’लूम िोता िै कक ज़रूर कोई म़ुजल्िम र्शख़्स था और 
उसने अपनी तनस्बत ये किा कक “आदमी की दातनर्श म़ुझमें निीं, मैंन ेद़ुतनयावी हिक्मत निीं 
सीखी।” ग़ज़ज कक वो म़ुक़द्दसों का इल्म रखता था। लेमोएल की बाबत (31:1) में यूं मलखा िै 
कक “लेमोएल बादर्शाि की बातें, वो इल्िामी कलाम जो उसकी माँ ने उसको मसखलाया।” तीसवें 
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बाब में वो नसाएि (नसीितें, नेक मश्वरे) िैं जो कक अजूर ने अपने दो र्शाथगदों इिील और 
उकाल को दी।ं इकत्तिसवें (31 बाब) में वो नसीित-आमेज़ कलाम िै जो कक लेमोएल की माँ ने 
उसको मसखलाया। 

सवाल 8: इस ककताब स ेिमको क्या खास ता’लीम ममलती िै? 

जवाब: अव्वल। ख़ुदा का खौफ़ रखें, क्योंकक ख़ुदा का खौफ़ दातनर्श की इजब्तदा िै। 

हिस्सा द़ुव्वम। वामलदैन की इता’अत करें, क्योंकक िालात का तताव़ुल (दस्त-दराज़ी, 
मसतम, ग़़ुरूर) इस पर असर रखता िै। नीज़ अख़्लाक़ी तौर पर भी ये ज़रूरी और लाजज़म व 
लज़ूम िै। 

हिस्सा सोइम। हिक्मत और मा’ररफ़त पर हदल लगाया जाये, क्योंकक दानाई ल’अलों से 
भी बेितर िै, और सारी चीज़ें जजनकी तमन्ना की जाती िै, इसके बराबर निीं। 

हिस्सा चिारुम। जज़ंदगी की ग़नाएत (नग़मा, मौसीक़ी) को मद्दे-नज़र रखें, ताकक िमारी 
जज़ंदगी से ख़ुदा के मक़ामसद बवजि-ए-अह्सन अंजाम पाएँ। 

 

हिस्सा पंज़ुम। हदल की बड़ी से बड़ी खबरदारी करें, क्योंकक जज़ंदगानी के अंजाम इस से 
िैं। 

हिस्सा र्शर्श़ुम। म़ुँि की हिफ़ाज़त की जाये, क्योंकक वो जो अपने म़ुँि की तनगिबानी 
करता िै, वो अपनी जान की तनगिबानी करता िै। 

हिस्सा िफ़्त़ुम। इन्सान रास्तबाज़ और साहदक़ व अल-कू़ल िो, क्योंकक र्शरीर (बेदीन) 
की आकक़बत (अंजाम) नेक ना िोगी। र्शरीर का थचराग़ ब़ुझाया जाएगा। मक्र की तराज़ू से 
ख़ुदावन्द को नफ़रत िै, मगर जो रास्ती के काम करते िैं उनसे वो ख़ुर्श िै। 

हिस्सा िश्त़ुम। र्शराबखोरी से परिेज़ ककया जाये, क्योंकक अंजाम-कार वो साँप की तरि 
काटती िै और बबच्छू की तरि डकं मारती िै। 

हिस्सा नि़ुम। वामलदैन के फ़राइज़ की अदायगी अर्शद ज़रूरी िै, क्योंकक वो जो अपने 
मा-ँबाप को लूटता िै और किता िै कक ये ग़ुनाि निीं, वो ग़ारत-गर का साथी िै। 
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हिस्सा दि़ुम। औलाद की तबबजयत की जाये, क्योंकक ये लाजज़म और अंसब (ज़्यादा 
म़ुनामसब) िै कक लड़के की इस राि में जजसमें उसको चलना िै, सवेरे या’नी बचपन में तबबजयत 
पाए। क्योंकक जब वो बूढ़ा िो जाएगा तो इस राि से बाज़ ना आएगा। वो जो छड़ी को बाज़ 
रखता िै, बेटे से कीना रखता िै, मगर वो जो इससे प्यार करता िै, वो उस ेसवेरे उसकी तादीब 
करता िै। 

हिस्सा ग्यारिवाँ। ब़ुरे आदमी की सोिबत से परिेज़ करें, क्योंकक वो र्शरारत की रोटी 
खाता िै और अंधेरे की मै पीता िै। 

हिस्सा बारिवाँ। अपनी जज़ंदगी ख़ुदा के मलए मख़्सूस करें, क्योंकक जज़ंदगी उसी की तरफ़ 
से िै और उसी से बिाल रिती िै। सो चाहिये कक इसकी ख़खदमत में िी बसर की जाये। क्योंकक 
साहदक़ों की रत्तवर्श उस चमकने वाले नय्यर की मातनदं िै, जो पूरे हदन तक रोर्शन िोता चला 
जाता िै। वो जो ख़ुदावन्द के तामलब िैं, क़ु छ जानते िैं। 
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वाइज़ की ककताब 
सवाल 9: वाइज़ की ककताब की तारीफ़ करें। 

जवाब: इब्रानी ज़बान में उसे “कोिेलथ” किते िैं, जो कक “कोिेल” से म़ुश्तक़ म़ुअन्नस 
इस्म-ए-फ़ाइल िै। इसके म’अनी िैं “मजमा-ए-आम में वाइज़ करनेवाला।” इसके ये म’अनी भी 
िैं, या’नी “फ़रािम करना, या दलील से ककसी बात को ब़ुलाना, पाया तक्मील तक पि़ुँचाना।” 
चँूकक ये लफ़्ज़ म़ुअन्नस िै, इसमलए बा’ज़ लोगों ने खयाल ककया कक इस से म़ुराद “म़ुजस्सम 
दानाई” िै।  

वाइज़ की ककताब स़ुलेमान ने ख़ुदा से बगजश्ता िोने और तौबा-ताइब करने के बाद 
तस्नीफ़ की। बगजश्तगी की िालत में उसने ख़ुद-सरी से रुिानी तजल्ली और बरकत से ख़ुद को 
मिरूम रखा। इसी िालत में वो इस ककताब के (1 बाब 16–18 आयत) में मलखता िै कक: “मैंने 
ये बात अपने हदल में किी कक देख, मैंने बड़ी तरक़्क़ी की, बजल्क उन सभों से जो कक म़ुझसे 
पिले यरूर्शलेम में थे, ज़्यादा हिक्मत पाई। मेरा हदल हिक्मत और दातनर्श में बड़ा काररवां 
ि़ुआ। पर जब मैंने हिक्मत के जानने और िमाक़त और जिालत के समझने पर हदल लगाया 
तो पता चला कक ये सब िवा पर चलना िै। क्योंकक इसमें बि़ुत हदक़्क़त िै, और जजस का 
इफ़ाजन फ़रावाँ िोता िै, उसका द़ुख भी ज़्यादा िोता िै।”  

सो जब उसको मा’लूम ि़ुआ कक उसकी जज़ंदगी िक़ीक़ी आराम व स़ुकून और ख़ुर्शिाली 
से मिूजम िै, तो पर्शेमान (र्शममिंदा) िो कर उसने तौबा की और अपनी ब़ुरी िालत की कैकफ़यत 
दसूरों की इबरत और तबबजयत के मलए क़लम-बंद की। चाहिये कक ऐसे तज़ुबे से िम िोर्श में 
आएं और अपनी जज़ंदगी को आरास्ता करें। 

इस ककताब में “यिोवा” किीं निीं आया, क्योंकक उसने अपनी जज़ंदगी में क़ु छ काम ना 
करने हदया। और उस की जज़ंदगी में येसू मसीि अज़ तौबा बबल्क़ु ल क़ु छ हिस्सा ना रखता था। 
कफ़ल-वाके़’अ ्ऐसी जज़ंदगी एक बड़ी ब़ुतलान िै। (अम्साल 2 बाब 4 से 9 आयत) स़ुलेमान 
अपनी ख़ुदगज़ी इन अल्फ़ाज़ में बयान करता िै कक “मैंने बड़े-बड़े काम ककए, अपने मलए इमारतें 
बनाईं, ताककस्तान लगाए, बाग़ीचे और बाग़ तैयार ककए, दरख़्त लगाए, तालाब बनाए कक उनमें 
दरख़्तों का ज़खीरा सींचँू। मैंने ग़़ुलाम और लौंडडयाँ मोल लीं, और मेरे खानाज़ाद मेरे घर में 
पैदा ि़ुए। मैं बि़ुत से गाय-बैल और भेड़-बकररयों के गल्लों का मामलक था। ऐसा कक मैं उन 
सबसे जो म़ुझसे पिले यरूर्शलेम में थे, ज़्यादा मालदार था। मैंने सोना, रुपया और बादर्शािों 
को दस्तावेज़ों का खूब खज़ाना अपने मलए जमा ककया। मैंने गाने वालें और गाने वामलयाँ रखे, 
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और बनी-आदम के अस्बाब-ए-ऐर्श, और बेगमात और िरमैन फ़रािम कीं। सो मैं ब़ुज़़ुगज ि़ुआ 
और सब के सब की बांसबत जो म़ुझसे पिले यरूर्शलेम में थे, ज़्यादा तरक़्क़ी की।”  

 

अल-ग़ज़ज स़ुलेमान ने ये सब क़ु छ अपने िी नफ़्स के मलए ककया, और म़ुल्क की 
ख़ुर्शिाली, फ़ाररग़़ुलबाली और ख़ुदा के जलाल व र्शान के लायक़ क़ु छ ना ककया। ख़ुदगज़ज र्शख़्स 
मसिज  अपना िी खयाल रखता िै। ख़ुदा से दरू िोकर इन्सान ज़रूर ख़ुदगज़ज और नफ़्स-परस्त 
िो जाता िै। स़ुलेमान की ख़ुदगज़ी (1 सलातीन 7 बाब 1 से 7 आयत) में भी खूब मज़्कूर िै।  

सवाल 10: वाइज़ की ककताब का खास मक़्सद क्या िै?  

जवाब: इसका खास मक़्सद ये मा’लूम िोता िै कक इन्सान को ऐसा बनाया जाये कक 
जज़ंदगी की मेिनत व मर्शक़्क़त मसिज  इस िाल में बरकत का बा’इस िो सकती िै कक जब 
इन्सान रास्त-रवी और रास्तबाज़ी इजख़्तयार करे और उस पर क़ायम रिे। ये ककताब साफ़ बता 
देती िै कक अगर इन्सान अपनी जज़ंदगी मजमलसी, अख़्लाक़ी और दीनी फ़राइज़ की अदायगी 
में सिज  ना करे, तो वो बड़ी ब़ुतलान और या’नी ब़ुतलानों की ब़ुतलान िो कर रि जाती िै।  

अय्यूब की ककताब एक र्शख़्स पेर्श करती िै जो कक दीनदारी और इक़बालमंदी के मलए 
मर्शिूर था। र्शैतान ने ख़ुदा के ि़ुज़ूर उसकी वफ़ादारी पर र्श़ुब्िा ककया, और ख़ुदा ने उसको 
इजाज़त दी कक वो उसकी आज़माइर्श करे। च़ुनान्चे र्शैतान न ेउसे िर तरि की म़ुजम्कना म़ुसीबत 
में म़ुब्तला ककया। यिां तक कक वो म़ुसीबत में म़ुब्तला िोकर अपनी दीनदारी और वफ़ादारी से 
और खाततर-जमई िामसल करता रिा। और त्तपघलाया और गलाया जाकर क़ु न्दन की तरि 
खामलस और तनमजल तनकल आया।  

वाइज़ की ककताब भी एक र्शख़्स का बयान करती िै, जो कक दीनी व द़ुतनयावी बरकात 
से माला-माल और इक़बालमंद और मर्शिूर था, जो कक ऐर्श-परस्ती और द़ुतनयावी और लािामसल 
लह्वो-ल’इब में पड़कर दीनदारी और वफ़ादारी में क़ायम ना रिा। और अपनी जज़ंदगी के 
िामसलात से बेज़ार िोकर प़ुकारता िै कक “ब़ुतलानों का ब़ुतलान, सब क़ु छ बाततल िै।”  

च़ुनान्चे वाइज़ की ककताब ये ज़ाहिर करती िै कक िक़ीक़ी ख़ुर्शिाली, इक़बालमंदी और 
र्शौिरत व दीनदारी और ख़ुदा-परस्ती पर मबनी िै। (12 बाब 13 आयत) इसका िामसल-ए-
कलाम इस तरि िै कक “ख़ुदा से डर और उसके ि़ुक्मों को मान, क्योंकक यिी इन्सान का फ़ज़ज-
ए-अव्वलीन िै।” 
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सवाल 11: वाइज़ की ककताब की तक़्सीम करें। 

जवाब: इस ककताब में क़ु ल बारि अबवाब िैं, जो कक दो बराबर हिस्सों में म़ुनक़मसम 
िैं। हिस्सा अव्वल में हिक्मत, दानाई और ऐर्श व इर्शरत की बतालत पर एक आमलमाना िै 
और अमीक़ तिक़ीक़ी नज़र डाली गई िै। और नतीजा यूं बयान िै कक इनसे दायमी ख़ुर्शी और 
िक़ीक़ी राित म़ुतलक़न िामसल निीं िोती और कक वो “ब़ुतलानों का ब़ुतलान” िै। हिस्सा द़ुव्वम 
में आस्मानी, या’नी रुिानी दानाई पेर्श की गई िै। और इसकी तनस्बत बताया गया िै कक वो 
म़ुस्तकक़ल और म़ुफ़ीद िै और इन्सान की बेितरी व बिबूदी का इजन्िसार इसी पर िै।  

सवाल 12: इस ककताब में ककन बातों की ता’लीम िै?  

जवाब: (1) िर एक ने’अमत, ज़ाती िो या मंसूबी, ख़ुदा की तरफ़ से िै। (2 बाब 24) 
आयत में म़ुसजन्नफ़ किता िै कक “इन्सान के मलए अच्छा िै कक वो खाए, पीए और अपनी 
सारी मेिनत के दरममयान ख़ुर्श िो, अपना जी बिलाए। क़ु छ बेितर निीं। ये भी मैंने देखा कक 
ये ख़ुदा के िाथ का हदया ि़ुआ िै।”  

(2) िर एक काम के मलए ख़ुदा की तरफ़ से एक खास मौक़ा िोता िै। च़ुनान्चे (8 बाब 
6 आयत) में मलखा िै कक “इसमलए िर काम का एक वक़्त और एक वाजजबी तौर िै।” और (3 
बाब 1 से 3) आयात में वो किता िै कक: “िर एक चीज़ का एक खास मौसम, और िर एक 
काम का, जो आस्मान के नीचे िै, एक वक़्त िै।” वग़ैरि। सो चाहिये कक इन्सान वक़्त को 
ग़नीमत जाने और मौके़ की क़द्र करे और उसे िाथ से जाने न दे।  

(3) ख़ुदा की इबादत संजीदगी से की जाये। जजस तरि कक (5 बाब 1 से 8) आयात में 
आया िै कक “जब तू ख़ुदा के घर को जाता िै तो अपने क़दम िोमर्शयारी से रख, और स़ुनने 
पर आमादा रि, ना कक अिमक़ों के से ज़बबिे ग़ुज़राने पर। वो निीं जानते कक वो ज़़ुबूनी 
(खराबी) का काम करते िैं। अपने म़ुँि से बोलने में जल्दी न करो, और अपने हदल को रोक 
कक वो र्शताबी (जल्दी) से ख़ुदा के ि़ुज़ूर क़ु छ न किे। क्योंकक ख़ुदा आस्मान पर िै और त ू
ज़मीन पर। सो तू अपनी बातें थोड़ी कर।”  

(4) म़ुँि की खबरदारी अर्शद ज़रूरी िै। (10 बाब 12 से 13) आयात में मकू़ज म िै कक: 
“दातनर्शमंद के म़ुँि की बातें लतीफ़ िैं, पर अिमक़ के िोंट उसी को तनगल जाते िैं। उसके म़ुँि 
की बातों की इजब्तदा अिमक़ी िै और उसकी बातों की इंततिा फ़ामसद बातें उगलती िैं।”  
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(5) जवानी के अय्याम में खामलक़ की याद ज़रूरी िै। च़ुनान्चे (12 बाब 1 आयत) में 
ताकीद िै कक “अपनी जवानी में अपने खामलक़ को याद कर, जब कक िनूज़ ब़ुरे हदन निीं आए, 
और वो बरस नज़्दीक न आएँ, जजनमें तू किेगा कक उनसे म़ुझको क़ु छ ख़ुर्शी निीं।”  

(6) अदालत का हदन यक़ीनी िै। जैसे कक (12 बाब 14 आयत) में मज़्कूर िै कक “ख़ुदा 
िर फ़े’ल (काम, अमल) को, िर एक पोर्शीदा चीज़ के साथ, ख़्वाि भली िो, ख़्वाि ब़ुरी, अदालत 
में लाएगा।”  

सवाल 13: वाइज़ की ककताब को समझने के मलए ककन बातों का खास खयाल रखना 
चाहिये?  

जवाब: म़ुसजन्नफ़ की िालत का। म़ुसजन्नफ़ अपनी वो िालत पेर्श करता िै कक जब कक 
उसने ख़ुदा को छोड़कर कोमर्शर्श की कक इल्म, दौलत, मतजबा और र्शौिरत के ज़रीये ख़ुर्श-वक़्ती, 
व राित और स़ुकून-ए-क़ल्ब (हदल) िामसल करे। इस वक़्त उसने इल्म व अक़्ल फ़ैलसूफ़ी और 
नफ़्स पर एततमाद ककया और सब जजस्मानी ख़्वाहिर्शों को पाला और आज़माया, और मा’लमू 
ककया कक ये सब “ब़ुतलान” (बाततल) िै। आख़खरकार उसने किर ख़ुदा की तरफ़ रुजू ककया और 
उसे अपना र्शाममल-ए-िाल ककया। और हदल में स़ुकून व इत्मीनान और ख़ुर्श-वक़्ती िामसल की।  

सवाल 14: िमें इस ककताब से ककन खास बातों की नसीित ममलती िै? 

जवाब: (1) िम ख़ुदा को अपनी जज़ंदगी से िरथगज़ ज़ुदा न करें, बजल्क िर बात व इरादे 
में उसको र्शाममल व र्शरीक करें और उसकी रिऩुमाई में जज़ंदगी बसर करें।  

(2) मसवाए ख़ुदा के और कोई िस्ती निीं जजससे इन्सान के हदल की ख़्वाहिर्शात पूरी 
िों और काममल ख़ुर्शी व सलामती िामसल िो सके।  

(3) िम ख़ुदा का खौफ़ रखें और उसके अिकाम मानें, क्योंकक इन्सान का फ़ज़ज-ए-
अव्वलीन यिी िै।  
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ग़ज़ल-उल-ग़ज़लात  
सवाल 15: इस ककताब की तारीफ़ करें। 

जवाब: ये ककताब स़ुलेमान की तसानीफ़ में स ेएक िै, या’नी उसके एक िज़ार पाँच 
गीतों में से एक िै। इब्रानी में इसका नाम “र्शेअर िा-र्शारीम” िै, या’नी गीतों का गीत, या सबस े
उम्दा गीत। स़ुलेमान का ये सबसे उम्दा गीत उस इत्तििाद पर दलालत करता िै जो मसीि और 
कलीमसया, या’नी बग़ुजज़ीदों की जमाअत, के दरममयान िै। च़ुनान्चे बाइबल के मोअजल्लफ़ों ने 
इसको इल्िामी जान कर पाक नत्तवश्तों में म़ुरत्तिब ककया। पिली सदी ईस्वी में एक यिूदी बनाम 
अकेबा ने इसकी तनस्बत किा कक ककसी इस्राईली ने कभी इसके इल्िाम पर र्श़ुब्िा निीं ककया। 
नीज़ उसने किा कक द़ुतनया के सब अय्याम में से वो हदन सबसे म़ुबारक िै जजस रोज़ ये गीत 
मलखा िै। इसी सदी में अजक़्वला ने इसका तज़ुजमा इब्रानी से यूनानी में ककया।  

सवाल 16: इस ककताब की तफ़्सील के बारे में म़ुफ़जस्सरीन का क्या खयाल िै?  

जवाब: म़ुफ़जस्सरीन ने इसको तीन तरि से समझा िै।  

हिस्सा अव्वल: बतौर तम्सील। यानी इसको तम्सीली समझते िैं और किते िैं कक ये 
मसीि और कलीमसया की बािमी म़ुिब्बत पर दलालत करती िै, खासकर उस तनस्बत पर जो 
क़ौम इस्राईल और ख़ुदावन्द येसू मसीि के दरममयान िै। और बािमी इख़्लास व वफ़ा की 
म़ुक़तज़ी िै। नीज़ वो किते िैं कक दलू्िा और दलू्िन का इत्तििाद सच्चा और रामसख िै, और 
अगर म़ुजम्कन िो तो एक-दसूरे के मलए जान देने और कफ़दा िोने को तैयार िोते िैं।  

हिस्सा द़ुव्वम: म़ुफ़जस्सरीन इसको अलामती भी समझते िैं और ये कक़स्सा बयान करत े
िैं कक स़ुलेमान बादर्शाि ने किीं एक दोर्शीज़ा बनाम स़ुलमूीत को देखा, जो तनिायत खूर्श-मंज़र, 
और र्शकील और नस्वानी ख़ुसूमसयत से म़ुज़य्यन थी। तो वो उस पर िज़ार जान से फ़रेफ़्ता 
िो गया और मिल में ले जाकर चािा कक उसको बेगमात में र्शाममल करे, मगर उसकी तनस्बत 
पिले िी एक बाग़बान से िो च़ुकी थी। और उस बाग़बान और इस जमीला में ग़ायत दजे का 
त’अश्र्श़ुक़ (इश्क़) व प्यार था। तो जब स़ुलेमान ने अपनी ख़्वाहिर्श इस लड़की पर ज़ाहिर की 
तो उसने ताममल से (सख़्ती) से इन्कार कर हदया और अपनी म़ुिब्बत में क़ायम और म़ुिब्बत 
के साथ वफ़ादार रिी। जब स़ुलेमान ने इस लड़की की वफ़ा और उसके ईसार पर ग़ौर ककया, 
तो मैं तो ख़ुदा को अज़ीज़ रखता था, वि म़ुझ पर मेिरबान था यिाँ तक की उसने म़ुझे 
बादर्शाि बना हदया। और िर नू’अ की ज़रूररयात व बरकात से माला-माल ककया, मगर अफ़सोस 
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कक मेरी विादारी, और म़ुिब्बत किाँ गई? मैंने उसको छोड़ा और औरत की पैरवी में बूतों की 
परजस्तर्श की। गरज़ कक वि सख्त नाहदम ि़ुआ और किर ख़ुदा की तरफ़ किराम, और म़ु’आिी 
मांगी। और अज़ सर-ए-नव ख़ुदा पर भरोसा और एतमाद रखने लगा और ये ककताब इस्राईल 
की तबबजयत और हिदायत के मलए मलखी गई। 

सोइम। म़ुफ़जस्सरीन इसे बतौर ड्रामा या नाटक के समझते िैं। और इसकी यूं तक़्सीम 
करते िैं कक हिस्सा अव्वल में पिले चार बाब और हिस्सा द़ुव्वम में पाँच से आठ अबवाब रखत े
िैं। और ककताब का मक़्सद ये बयान करते िैं कक यिूदी क़ौम कस्रत-ए-इज़्दवाजी (ज़्यादा 
बीत्तवयां) को छोड़कर खानदानी जज़ंदगी का ल़ुत्फ़ उठाए, इसे म़ुक़रजर (दोबारा) बिाल करे और 
इसका ल़ुत्फ़ उठाए। नीज़ वो किते िैं कक पिले चार अबवाब में स़ुलूमीत की म़ुिब्बत की 
आज़माईर्श की जाती िै।  

इस तरि कक मिल की बेगमात उसके सामने स़ुलेमान के वस्फ़ और खूबबयां बयान 
करके चािती थीं कक उसको दाम (जाल) में िंसा दें। मगर उसने उनकी क़ील व क़ाल (बातचीत) 
और उनकी ग़ुफ़्त व र्शनीद से तंग आकर किा कक मैं अपने वामलदैन के िाँ (पास) जाना चािती 
िँू ताकक उनकी ख़खदमत करँू। इतने में स़ुलेमान आया और थचकनी-च़ुपड़ी बातों, यानी उसकी 
खूबसूरती और ख़ुर्शऩुमाई की तारीफ़ बा-म़ुबालग़ा करके, उसके सामने इज़्ज़त और दौलत के 
वा’दे का जाल िैलाया। और चािा कक वो ककसी तरि मिल में रिने पर राज़ी िो जाये। मगर 
उसने न माना। सो वो न मानी और वामलदैन की इज़्ज़त, नामूस और बाग़बान की म़ुिब्बत में 
वफ़ादार ठिरी। और स़ुलेमान से म़ुँि मोड़ा और उसकी दौलत व िश्मत पर क़ना’अत (जजतना 
ममल जाए, उस पर सब्र करना) की लात मारी।  

अबवाब पाँच से आठ में बताया गया िै कक सच्ची और बावफ़ा म़ुिब्बत लालच या र्शय-
ए-म़ुबादला से कम या मह्व निीं िो सकती। दौलत व इज़्ज़त जैसी नापायदार बातें उसको 
मग़्लूब व म़ुती’अ निीं कर सकतीं। बजल्क वो सब मसाइब व म़ुजश्कलात और तमाम आज़माईर्शों 
से किीं आ’ला और ब’ईद-अज़-तसखीर िोती िै, और सब पर ग़ामलब रिती िै, और दाइमी व 
म़ुस्तकक़ल िोती िै।  

सवाल 17: इस ककताब के म़ुद्द’आ-ए-तस्नीफ़ की तनस्बत क्या खयाल ककया जाता िै?  

जवाब: ये ककताब ख़ुदा की दाइमी म़ुिब्बत, जो उसको अपने बगजज़ीदों से िै, और 
वफ़ादारी और इख़्लास, जो कक बगजज़ीदों को उससे िोता िै, ज़ाहिर करती िै। या बा-अल्फ़ाज़ 
इन्जील यूं कहिए कक दलू्िा का त’अश्र्श़ुक़ (इश्क़) दलू्िन यानी कलीमसया के मलए, और दलू्िन 
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का सोज़-ओ-ग़ुदाज़ दलू्िा यानी मसीि येसू के मलए ज़ाहिर करती िै। पैंटीट्यूक यानी मूसा की 
पाँच ककताबें साफ़ व सरीि तौर पर बताती िैं कक क़ौम इस्राईल ने ख़ुद को ख़ुदा के मलए 
मख़्सूस ककया।  

मगर बािमी अिद पर क़ायम न रिी, बजल्क ब़ुतों की तरफ़ माइल िो गई और ख़ुदा 
को छोड़ हदया। और ये ककताब ब-ताकीद बताती िै कक बगजज़ीदों पर लाजज़म िै कक ख़ुदा और 
िफ़ज -ए-ख़ुदाई को चािें, उसी से म़ुिब्बत रखें और उसकी पैरवी करें। आमीन। 
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